
CAPACITAÇÃO EM
CONFECÇÃO DE BOLSAS
NA BETH MYRIAN 

O PROJETO
Este projeto visa capacitar na área de Bolsas as

voluntárias da Beth Myrian (Casa de Maria)

mulheres de garra e alma generosa quê há  13

anos servem sopa para moradores de rua e

famílias carentes. O curso contempla noções de

empreendedorismo, modelagem e confecção

de 03 modelos de bolsas em máquina

doméstica.

Por Kátia Cunha 
Gestora do Projeto  



Beth Myrian 
Brasília - Itapoã
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Apresentação
A Beth Myrian foi criada pela Associação A

Verdadeira Vida em Deus a pedido de Jesus nas

revelações Divinas  feitas à Vassula Ryden (AVVD 27

de março de 2002).

A Beth Myrian de Brasília se esforça por colaborar

com os irmãos mais necessitados por meio da

doação de sopa, venda de roupas em um bazar,

distribuição de cestas básicas, cobertores e

agasalhos, e enxovais para os bebês.

Visando beneficiar as voluntárias através da

capacitação em Confecção de mochila, porta lápis e

porta bíblia foi iniciado um curso gratuito para elas

do dia 02 ao dia 14 de julho.

As participantes estão felizes e confiantes nos

resultados.

A Verdadeira Vida em Deus 
Beth Myrian 
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Captar recursos para

ministrar o curso:

ferramentas para a

modelagem e insumos

para a Confecção das

bolsas (Uma alma

generosa custeou todo o

projeto).

Desenvolvimento do Plano

de curso. Definição dos

modelos a serem

ensinados. Modelagem e

prototipagem dos modelos.

Elaboração da ficha de

consumo e da  ficha de

custos.

Aquisição de maquinário

para a realização do curso

(doação ou empréstimo )

Compra de ferramentas

para a modelagem:

lapiseira, borracha,

compasso, esquadro,

régua, fita métrica,

carretilha, agulhão,

cartolina branca e estilete.

Compra dos insumos para

o curso: tecido, zíper,

cursor, elástico, cadarço

tela, viés regulador, meia

argola, botão, linha e

agulhas.

Em dois dias ensinar a

modelagem e a confecção

do porta lápis, intercalando

teoria e prática bem como

as noções de

empreendedorismo.

Objetivos

Metas

Aprender a produzir e gerir a produção de bolsas,

respeitando procedimentos e normas técnicas, de

qualidade, de saúde e segurança e de meio

ambiente.

conhecer noções de empreendedorismo,

estimulando a  disposição ou capacidade de

idealizar, coordenar e realizar um negócio próprio

a partir deste curso.

Elevar a auto estima  a partir da  capacitação em

bolsas das experiências pessoais, emoções,

comportamentos e do feedback recebido a cada

modelo desenvolvido.
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Em três dias ensinar a

modelagem e a confecção

do porta Bíblia,

intercalando teoria e

prática bem como as

noções de

empreendedorismo.

Em quatro dias ensinar a

modelagem e a confecção

da mochila intercalando

teoria e prática bem como 

 noções de

empreendedorismo.

Encerramento do curso

com confraternização fotos

das alunas com as bolsas e

vídeos do feedback sobre o

curso, visando

aprimoramento.



Metodologia

Visualizamos um grande desafio:

poucas máquinas, pouco tempo para

a capacitação e a falta de prática das

voluntárias no uso das máquinas.

Em contrapartida observamos a garra

e o desejo delas em aprender.

A parceria da Maria do Carmo (Voluntária que auxilia a

administração) na confecção dos modelos foi fundamental

para os resultados.

Sou (Kátia Cunha) da área técnica industrial e usamos

máquinas domésticas neste projeto, bem diferente do

maquinário que estou abituada a trabalhar.

Percebi que as Voluntárias possuem um incrível senso de

trabalho em equipe desenvolvido nos treze anos fazendo

sopas para os filhos de Deus. Vi nelas o milagre de Maria. 

 Durante treze anos estas mulheres aprenderem na prática

todos os aspectos de uma microempresa. Elas fazem

planejamento diários e mensais, escala de trabalho,

levantamento e aquisição de insumos execução do

processo produtivo com a confecção da sopa, distribuição,

descarte de resíduos e limpeza. Ou seja, elas superaram as

dificuldade  que encontrei para ministrar o curso a partir

das competências adquiridas em treze anos, o trabalho em

equipe,  o respeito com os monitores e a vontade de

aprender para futuramente iniciar um novo negócio. 
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ETAPA INÍC IO CONCLUSÃO

Cronograma 
Detalhamento das etapas de execução, Planejamento, Operação, Pós
projeto e Avaliação de impacto.

Pesquisa e definição de indicadores

PLANEJAMENTO JUNHO DE 2023 JULHO DE 2023

Implementação do curso 

OPERAÇÃO AGOSTO DE 2023 SETEMBRO DE 2023

Ações de ativação com parceiros

PÓS PROJETO OUTUBRO DE 2023 NOVEMBRO DE 2023

Metodologia de avaliação

AVALIAÇÃO DE IMPACTO AGOSTO DE 2024 NOVEMBRO DE 2024
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RESULTADOS 

INICIALMENTE ERAM 11 PARTICIPANTES NO CURSO, PORÉM 02 TIVERAM QUE PARAR 

 POR MOTIVO PESSOAL.

NO CURSO FOI FEITO: 

09 PORTA LÁPIS (MODELAGEM E CONFECÇÃO)

09 PORTA BÍBLIA (MODELAGEM E CONFECÇÃO)

09 MOCHILAS  (CONFECÇÃO).

DEVIDO A  CURTA CARGA HORÁRIA E O REDUZIDO NÚMERO  DE MÁQUINAS NÃO FOI

POSSÍVEL ENSINAR TAMBÉM A MODELAGEM DA MOCHILA, MAS FIZEMOS A SUA

CONFECÇÃO.

PARA RESOLVER ESTA QUESTÃO, APÓS O EXPEDIENTE DE CURSO 

ENSINEI A MARIA DO CARMO A MODELÁ-LA E TAMBÉM A MODELAR UMA NÉCESSAIRE. 

COMBINAMOS QUE ASSIM QUE ELA TREINAR O CONTEÚDO PASSADO, VAI REPASSAR

PARA AS ALUNAS.

CADA VOLUNTÁRIA GANHOU UM KIT DE FERRAMENTAS PARA DAR PROSSEGUIMENTO

NA MODELAGEM E GANHARAM TAMBÉM AS PEÇAS CONFECCIONADAS POR ELAS.

TAMBÉM PODERÃO USAR O RESTANTE DOS INSUMOS.

POR FIM TIVERAM UMA AULA DEMONSTRATIVA DA MODELAGEM E CONFECÇÃO DE

UMA ECO BAG NO CONCEITO UPCYCLING, UTILIZANDO ROUPAS DO BRECHÓ.
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ALGUMAS PARTICIPANTES DO CURSO 



Encerramento 
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FICA SEMPRE, UM POUCO DE PERFUME

NAS MÃOS QUE OFERECEM ROSAS

NAS MÃOS QUE SABEM SER GENEROSAS

DAR DO POUCO QUE SE TEM

AO QUE TEM MENOS AINDA

ENRIQUECE O DOADOR,

FAZ SUA ALMA AINDA MAIS LINDA

DAR AO PRÓXIMO ALEGRIA,

PARECE COISA TÃO SINGELA

AOS OLHOS DE DEUS, PORÉM,

É DAS ARTES A MAIS BELA.

 

ALBERTO COSTA
FICA SEMPRE

A VERDADEIRA VIDA EM DEUS 

AVVD - 18 DE DEZEMBRO DE 1994

WWW.AVVDBRASIL.ORG.BR  CONTATO @AVVDBRSIL.ORG.BR / +55 (61) 982265222 AVVD & CO

" VENHO PARA TE DIZER QUE O DEUS QUE ESQUECESTE JAMAIS TE ESQUECEU"

https://www.letras.mus.br/alberto-costa/

