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Bem-vindo

Em louvor a Jesus e Maria

Ao ler as Mensagens de  A Verdadeira Vida em Deus que você tem em 

mãos, leia a partir do começo e continue o livro em sequência para que 

você fique imerso(a) no Amor de Deus por você. Compreenderá, ao ler 

desde o início, que Deus está chamando você para um relacionamento 

íntimo com Ele.

Jesus Cristo me pediu para lhe dizer que você deve tirar meu nome, 

Vassula, das Mensagens e substituí-lo pelo seu. Você O ouvirá falando, 

reanimando sua alma para que ela se mova, aspire e respire em Sua 

Glória. Deus atrairá você, delicadamente, ao Seu Coração para que você 

não mais se pertença, mas Àquele que faz você mover-se em união com 

Sua Unicidade (a Santíssima Trindade).

Quero  agradecer  a  todos  os  que  apoiam  e  ajudam  a  difundir  estas 

Mensagens. Jesus disse, em diversas ocasiões: “Minha Mensagem salva 

almas”.  Que  cada  pessoa  que  é  movida  pelo  Espírito  Santo  se  torne 

testemunha do Amor infinito de Deus. Que você, também, se torne um 

discípulo deste Fim dos Tempos.

Vassula Rydén
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A VERDADEIRA VIDA EM DEUS: DIÁLOGO DIVINO

Eu  li  todos  os  livros  de  A  Verdadeira  Vida  em  Deus e 
meditei  sobre  seus  conteúdos.  Acredito  verdadeiramente 
que  os  livros  contêm  o  Diálogo  Divino  da  Santíssima 
Trindade, de Nossa Senhora e dos Anjos com a humanidade 
através  de  Vassula  Rydén.  Nada  encontrei  objetável  ou 
contrário à fé e à moral da autoridade autêntica da Igreja. 
Ler  estes  livros  e  meditar  no  seu  conteúdo  é  benéfico 
espiritualmente para todos. Recomendo estes livros a todos 
os Cristãos.

Felix Toppo, S.J., DD
Bispo da Igreja Católica

Jamshedpur, Índia

Golmuri
24 de novembro de 2005
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Sobre o autor

Vassula Rydén é grega, nascida no Egito, e pertence à Igreja Ortodoxa 

Grega.  Ela  é  mãe  e  viveu  a  maior  parte  de  sua  vida  em  países  em 

desenvolvimento.

Em 1985,  enquanto morava em Bangladesh,  Vassula  experimentou a 

primeira visão de seu Anjo da Guarda Daniel.  Mais  tarde,  após uma 

purificação  e  crescimento  espiritual,  ela  foi  chamada  por  Deus  para 

servi-Lo  transmitindo  Suas  palavras  divinas  às  pessoas  em  todo  o 

mundo. Vassula recebe essas inspirações na forma de locuções e através 

de visões interiores.

Deus pediu a Vassula que chamasse essas mensagens proféticas de "A 

Verdadeira Vida em Deus".

Os livros estão disponíveis e são traduzidos em mais de 42 idiomas. As 

mensagens foram lidas e levadas a sério por milhões de pessoas através 

da graça do Espírito Santo; eles deram origem ao crescimento de tais 

missões como casas de caridade para os pobres, chamadas Beth Myriam 

(Casa de Maria de AVVD).

Desde 1988, Vassula foi convidada a falar em mais de 86 países, e deu 

mais de 1174 conferências. Vassula não recebe honorários ou benefícios 

materiais pessoais para sua missão.

O  Senhor  disse-lhe:  "Eu  te  dei  gratuitamente,  portanto  dá  também 

gratuitamente;"  (Mensagem  de  A  Verdadeira  Vida  em  Deus,  20  de 

agosto de 1987). 
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Nota do Editor

As Sagradas Escrituras  são citadas  constantemente em  A Verdadeira 
Vida em Deus,  sem que se  perceba,  no entanto.  Elas  também fluem 
perfeitamente bem na sintaxe com o resto do texto. Esses dois aspectos 
dão um testemunho vivo da origem sobrenatural do que é dito. Ninguém 
pode  reclamar  de  que  é  uma  meditação  privada  porque  só  se  pode 
meditar sobre o que se conhece.

O  vasto  número  de  trechos  das  Escrituras  citados  em  frases  ou 
expressões  estão  além  da  capacidade  da  maioria  das  pessoas  de 
memorizá-los,  a  ponto  de  os  citarem inconsciente  e  constantemente. 
Essas citações são tiradas de toda a Escritura e não apenas de alguns 
Salmos  isolados  ou  passagens  favoritas  do  Evangelho.  Além  disso, 
muitas citações e termos são essencialmente hebraicos e não traduzidos 
com precisão em algumas de nossas versões modernas da Bíblia. Isso 
acontece especialmente onde os textos,  se  tivessem sido consultados, 
teriam dado origem a expressões não hebraicas. A Verdadeira Vida em 
Deus usa as expressões corretas em hebraico. Consideraremos algumas 
dessas expressões juntamente com uma pequena crítica do texto onde a 
dimensão judaica / hebraica é afetada. (Todas as citações bíblicas são da 
Bíblia de Jerusalém.)

Há  muito  pouca  gramática  no  hebraico  bíblico.  É  característico  do 
ensinamento  rabínico  que  a  ausência  da  gramática  e  o  uso  do  "e" 
mostrem que a  obra  de  Deus  desde  o  início  da  criação e  em toda a 
história da salvação é um ato de Deus em constante desenvolvimento e 
é, portanto, expresso por uma sentença contínua.

A Verdadeira Vida em Deus tem poucos pontos finais.  A reprodução 
precisa do texto, portanto, é, em si, uma testemunha da autoria divina 
para os judeus, para os estudiosos das Escrituras e para qualquer pessoa 
que deseja exercitar o discernimento ao ler A Verdadeira Vida em Deus. 
Um falso profeta sem nenhum conhecimento das Escrituras incluiria, 
naturalmente, pontos finais.
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A pontuação neste livro segue as Mensagens manuscritas originais onde 
ponto-e-vírgulas substituem pontos e onde as frases começam com letra 
minúscula. Vassula diz: “Eu nunca entendi por que o texto foi pontuado 
desta maneira até que um dia a Ir. Anne Woods explicou, em seu livro 
intitulado ‘Convite para ser Um com Cristo’, que o Antigo Testamento 
em hebraico foi escrito no mesmo estilo”.

Em todas as Bíblias e literatura judaicas, letras maiúsculas são usadas 
nos  pronomes  quando  se  referem  a  Deus.  A  reverência  judaica  pelo 
Nome de Deus causa vergonha a um grande número de cristãos que 
deixaram de usar esta exceção reverencial em gramática. A Verdadeira 
Vida  em  Deus,  assim  como  a  literatura  judaica,  sempre  escreve  o 
pronome  pessoal  com  letra  maiúscula  quando  se  fala  de  Uma  das 
Pessoas divinas ou de um Ato de Deus quando Ele intervém.

No final deste livro, os leitores interessados encontrarão dois apêndices: 
o  primeiro  contém  uma  oração  de  arrependimento  e  libertação  que 
Nosso Senhor deseja que rezemos; o segundo contém a correspondência 
entre Vassula e a Congregação para a Doutrina da Fé, do Vaticano, a  
respeito das Mensagens de A Verdadeira Vida em Deus.

As mensagens de A Verdadeira Vida em Deus desfrutam dos selos eclesiásticos 
de aprovação, o Imprimatur e o de Nihil Obstat.

@ Direitos autorais Vassula Rydén

Publicado sob licença da Fundação True Life in God (A Verdadeira Vida em 
Deus), Genebra, Suíça.

Todos os direitos reservados.

Isenção de responsabilidade: Vassula Rydén não é responsável por quaisquer 
erros de tradução ou variações em relação ao texto original em inglês que esta 
publicação  possa  conter.  Com  relação  às  citações  das  Mensagens  de  A 
Verdadeira Vida em Deus, consulte a publicação manuscrita original para o dia, 
mês  e  ano  mencionados  no  início  ou  fim de  cada  mensagem para  o  texto 
original em inglês.
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Vassula, não te disse que estamos unidos, 
que somos um, amada? Chama os escritos 
de “A Verdadeira Vida em Deus”; vive por 
Mim; 
eis o que desejo que escrevas;

10 de junho de 1987
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Caderno de Anotação 1-6 A Verdadeira Vida em Deus 1

1986

20 de setembro de 19861

 a Paz esteja contigo; 

Posso estar Convosco? 

sim, estás Comigo; Eu sou a Luz;

Posso ficar perto de Vós?

estás perto de Mim; estás em Mim; 
Eu sou a Luz;

Podeis proteger-me? 

és protegida por Mim;

Posso apoiar-me em Vós?

podes apoiar-te em Mim; 

Preciso de Vossa Força para man-
ter minha Fé;

Eu te dou a Força;

Preciso de Vosso Amor;

és amada por Mim; 

Eu sou a Luz e brilho para que to-
dos possam ver; não tenhas medo, 
Meu  Caminho  é  reto;  Meu  Cami-
nho te conduzirá a Mim; Eu te en-
contrarei  e  tu  Me  reconhecerás, 
pois  irradio  Paz  e  Amor;  vem  a 
Mim; podes ver-Me? podes  ouvir-
Me? não tenhas medo; não fiques 
aí  parada  na  escuridão;  vê,  tuas 
1 Isso foi escrito depois da Purificação.

pernas estão curadas, podes andar 
outra vez; vê, tua visão voltou;2 Eu 
te curei; curei tua vergonha e lavei 
teus pecados; usa tuas pernas para 
vires até Mim, teus olhos para Me 
veres, tua fé para Me encontrares; 
Eu  sou  teu  Redentor;  Eu  sou  tua 
Paz; Eu, Jesus, amo todos vós;

27 de setembro de 1986

a paz  esteja contigo; Vassula, vem 
a  Mim,  Eu  sou  teu  Redentor,  tua 
Paz;  Eu  vivi  na  terra  no  meio  de 
vós,  encarnado;  Eu  sou  o  Filho 
Unigênito  de  Deus;  vem a  Mim e 
apoia tua cabeça em Mim; Eu sou 
teu Consolador; quando te sentires 
infeliz,  lembra-te de que Eu estou 
perto de ti;

reza Comigo esta Oração:

ajudai-me, Pai, e conduzi-me 
às Vossas pastagens de repouso 

onde corre eterna água pura;
sede Minha Luz para 

mostrar-me o Caminho;
Convosco, ao Vosso lado, 

caminharei;
Convosco, me iluminando, 

falarei;
Pai Amado, permanecei em mim

para que eu tenha Paz e 
sinta Vosso Amor; 

2 Tudo isso é metafórico.
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eu Vos seguirei em Vossas pegadas; 
Convosco permanecerei;
iluminai-me, amai-me,

ficai comigo agora e para sempre;
amém;

(Jesus  veio  ensinar-me  esta  ora-
ção.)

28 de setembro de 1986

(Hoje, Jesus me deu uma clara vi-
são  (visão  intelectual)  de  mim 
mesma no meio do nada. Parecia 
estar  rodeada  de  pântanos  sem 
ninguém à volta e meu espírito pa-
recia perdido. Entre as árvores se-
cas,  vi  Jesus  procurando  por 
mim.) 

estou aqui; sou Eu, Jesus; Eu te en-
contrei;  vem, deixa-Me mostrar-te 
o caminho de volta; ouve-Me: Eu, 
Jesus, sou o Caminho; toda vez que 
te sentires perdida, Me chama; Eu 
virei a ti e te mostrarei o caminho; 
Eu sou o Caminho;

30 de setembro de 1986

a paz esteja contigo, filha;

Por favor, Jesus, dai-me luz para 
que eu seja capaz de Vos sentir e 
escrever;1  

Vassula, palavras vazias significam 
que o pedido é em vão; 

1 Preciso sentir a Presença de Deus.

(Percebi meu erro. Pedi esse favor 
a  Jesus  sem  amor,  sem  pensar, 
sem realmente o sentir. Eu o repe-
ti, mas sentindo, de verdade, cada 
palavra  e  elevando  minha  alma 
até Ele.)

faz-Me  teu  pedido  sentindo-Me, 
como  desta  vez;2 Eu,  Deus,  sinto; 
Eu sinto tudo; devo receber de teu 
pedido amor do fundo de tua alma,  
desejando-Me,  amando-Me,  sen-
tindo  cada  palavra  que  dizes;  Eu, 
Deus, existo e sinto; qualquer pedi-
do feito apenas com os lábios pode 
ficar sepultado; pedidos assim são 
como gritos  vindo das  sepulturas; 
lembra-te, Eu existo e sinto; desejo 
que todos os Meus filhos se esfor-
cem para Me dar alegria;  

5 de outubro de 1986

(Estou lendo um livro no qual mui-
tas  pessoas  relatam “experiências 
com Deus”, mas a quase todas elas 
os “especialistas” dizem que devem 
esquecer  o  que  vivenciaram  por-
que isso não é de Deus; eles dizem 
que somente almas muito elevadas 
podem ter esse tipo de experiência 
com Deus.  Como sei  que não sou 
nada  disso  e  estou  longe  de  ser 
boa,  decidi  parar esses  encontros 
com Deus através da escrita; é me-
lhor “guardar” tudo. Eles parecem 

2 Consciente da Presença de Deus.
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dizer que, para se alcançar Deus, é 
preciso  ser  santo  e  me  fizeram 
acreditar  que  Ele  está  muito  dis-
tante. Portanto, desistirei de tudo, 
deixando  minha  mão  escrever, 
pela última vez,  o que ela quiser, 
conduzida pela “força” que tem es-
crito durante todos esses meses.)

Vassula!  não  Me  deixes,  amada, 
continua  Me  chamando  e  apren-
dendo de Mim; lembra-te, estou o 
tempo todo a  teu  lado;  Eu,  Deus, 
vivo em ti;  acredita-Me,  Eu sou o 
Todo-Poderoso, o Deus Eterno;

Não. Não pode ser.  Não pode ser 
Deus. Aqueles que sabem das coi-
sas me provariam que não se trata 
de Deus. Deus só Se aproxima de 
almas muito puras e dignas, con-
cedendo-lhes tais graças. 

Eu não estou fora de alcance! Vas-
sula,  Eu  não  rejeito  ninguém;  Eu 
censuro todos os que desencorajam 
o  apoio  que  dou  aos  Meus  filhos 
para  que  venham a  Mim;  aqueles 
que ensinam que para poder estar 
Comigo  ou  ser  aceito  por  Mim  é 
preciso  ser  puro  ou  digno  são  os 
que prejudicam a Minha Igreja; Eu, 
que sou a Força Infinita, apoiarei e 
darei a Minha Força a todo aquele 
que, tendo Me encontrado, seja de-
sencorajado  por  outras  pessoas; 
por que, por que razão há pessoas 
que se dizem especialistas em jul-

gar  se  sou  Eu ou não,  impedindo 
qualquer possibilidade de Meus fi-
lhos Me encontrarem, deixando-os 
desconsolados, desamparados e de-
siludidos,  desconsiderando  todas 
as Minhas graças e afastando Meus 
filhos de Mim? por que rejeitam as-
sim  todas  as  bênçãos  concedidas 
por Mim, bênçãos que Eu dei? Eu 
sou a Riqueza Infinita;

filha,  quando  finalmente  Me  en-
contraste fiquei cheio de felicidade; 
tive  cuidado para não te afugentar; 
fui  delicado  contigo,  tratando-te 
como  uma  mãe  que  cuida  de  seu 
bebê; fiz com que te aproximasses 
de Mim; Eu estava cheio de felici-
dade ao te chamar e te encontrar, 
ao te ter perto de Mim e comparti-
lhar tudo o que tenho, Minha ama-
da; e agora tu vens Me dizer que es-
tás pensando em Me deixar porque 
Eu, Deus, sou inacessível, e que re-
cebeste  a  informação  de  que  so-
mente as almas dignas podem che-
gar a Mim e que estás abaixo do ní-
vel  exigido!  Eu nunca rejeito uma 
alma;  ofereço  Minhas  graças  até 
mesmo às mais miseráveis;

alegra-Me  e  encontra-Me  deste 
modo; Eu te abençoo, filha; Eu es-
tou te guiando; estás te alimentan-
do de Mim; Vassula, lê hoje a Pri-
meira  Carta  de  Pedro;  lê  atenta-
mente,  depois  te  explicarei;  lê  o 
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primeiro capítulo; vive com fé; Pe-
dro te ensina a ter fé; 

(Jesus fez-me compreender muitas 
coisas com a palavra “fé”: que se 
pode,  pela  fé,  mover  montanhas; 
que,  se  desejamos  algo,  é  preciso 
acreditar cegamente.)

10 de outubro de 1986

Eu sou a Luz; Eu, Jesus, quero avi-
sar-te: jamais caias em armadilhas 
preparadas  pelo  maligno;  jamais 
acredites  em  mensagem  alguma 
que  te  traga  inquietação;  com-
preende  por  que  o  maligno  tenta 
insistentemente  fazer-te  parar;  fi-
lha,  qualquer  mensagem que con-
dene  Minhas  mensagens  anterio-
res1 provém do maligno; o demônio 
está tentando de novo fazer-te pa-
rar e desencorajar-te; Eu, que sou 
teu Salvador, te confirmo que todas 
as mensagens com apelos de paz e 
amor, que levam os que estão per-
didos a  encontrarem seu caminho 
de  volta  para  Mim,  vêm todas  do 
Pai e de Mim; portanto, não desa-
nimes,  tem fé em Mim; lembra-te 
de  que  não  deves  acreditar  em 
mensagem  alguma  que  deixe  teu 
coração preocupado; Eu sou a Paz e 
em paz deves sentir-te;

1 Primeiras edições antes da abordagem da 
Cruz.

16 de outubro de 1986

a  paz  esteja  contigo;  amada,  des-
cansa; não te sobrecarregues mais; 
posso  sentir  como  estás  te  esfor-
çando;

Eu senti Vossa Presença! Intensifi-
castes Vossa Presença, Jesus? 

sim,  intensifiquei  Minha  Presença 
para  que  compreendas;  Vassula, 
estou plenamente ciente de tua ca-
pacidade; 

(Naquele dia eu estava particular-
mente  cansada,  mas  não  conse-
guia parar de ler e trabalhar. Eu 
sentia a presença de Jesus em toda 
parte.  Ele  estava  tentando  dizer-
me alguma coisa.)

22 de outubro de 1986

Eu, Deus, Me alegro por ter-te per-
to de Mim; Eu te amo, filha; tem fé 
em Mim; em menos de dois meses 
estarás Me ouvindo distintamente;2 
Eu  te  darei  o  apoio  que  desejas; 
Meu objetivo é  guiar-te;  progredi-
rás  enormemente  em  menos  de 
dois  meses  porque  essa  é  Minha 
Vontade; Eu sou teu Mestre; todos 
os Meus ensinamentos iluminarão 
tua  alma;  permanece  perto  de 
Mim; Vassula, cada vez que te sen-

2  Predição que se tornou realidade. Após 
seis semanas, comecei a ouvir mais clara-
mente Sua voz.
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tires  infeliz,  vem  a  Mim  e  Eu  te 
consolarei porque és Minha amada; 
jamais quero ver qualquer de Meus 
filhos infeliz; eles devem vir a Mim, 
e Eu os consolarei;

23 de outubro de 1986

Vassula,  que casa precisa  mais  de 
ti? quero que escolhas;

Jesus,  se  me  perguntais  qual  é 
mais importante, a Vossa Casa ou 
a minha, claro que responderei “a 
Vossa  Casa”;  e  se  devo  escolher, 
escolho a Vossa Casa. 

Eu te abençoo;

(Jesus parecia muito contente!) 

Eu te guiarei, pequena; 

vem, toma a Minha Cruz e segue-
Me;  lembra-te,  Eu  te  ajudarei;  tu 
serás Minha discípula; Eu te ajuda-
rei  a  Me revelares;  Eu sou Santo, 
Eu  sou  Santo,  portanto,  sê  santa, 
vive santamente;  Eu te  darei  Meu 
apoio; Vassula, estás disposta a tra-
balhar para Mim? 

Dizei novamente o Vosso Nome.

Jesus Cristo; 

Sim, eu trabalharei para Vós. 

Eu te amo; Me chama quando qui-
seres; 

(Concordei  sem  realmente  com-
preender o que significa trabalhar 
para  Deus.  Uma  vez  que  amo  a 
Deus, eu queria Lhe agradar.  Ja-
mais  percebi  minha  incapacida-
de!)

ouve-Me, escuta Meus gritos, escu-
ta  Meus  gritos;  podes  ver  Minha 
Cruz? sou Eu, Jesus, quem te apre-
senta esta visão;1 Eu chamo, Eu es-
tou sofrendo porque vos estou con-
tando,  Meus  amados,  e  vos  vejo 
dispersos e inconscientes dos peri-
gos  que  o  demônio  vos  preparou; 
Meu Coração Se dilacera ao ver-vos 
tão distantes de Mim!

(Durante um mês inteiro, Jesus me 
deu  imagens  de  Sua  Cruz.  Para 
onde eu virasse minha cabeça e em 
qualquer  direção  que  eu  olhasse, 
uma enorme Cruz marrom-escura 
se erguia diante de mim. Se eu le-
vantasse meus olhos do prato en-
quanto comia, essa enorme Cruz lá 
estava.  Se  eu  olhasse  através  de 
meu mosquiteiro, lá estava a Cruz 
novamente. Se me deslocasse e fos-
se a outro cômodo para sentar ou 
fazer qualquer outra coisa, a Cruz 
me seguia e estava sempre lá. Du-
rante um mês; era como se ela me 
perseguisse. 

Então, uma outra coisa começou a 
me atormentar: que tudo o que es-

1 Vi uma Cruz enorme e escura.
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tava acontecendo talvez não viesse 
de  Deus.  Mas  então,  se  fosse  da 
parte do demônio, como ele podia 
ser  tão  estúpido?  Comecei  a  ter 
medo do que as pessoas poderiam 
dizer sobre isso. O que acontecerá 
comigo? Elas zombarão de mim!) 

filha, filha, vive em paz! 

(Eu estava desconfiada.) 

Quem é?

sou Eu, Jesus, permanece perto de 
Mim; há anos venho te chamando; 
gostaria que Me amasses, Vassula... 

Jesus, quando me chamastes pela 
primeira vez?

na hora em que ias partir para o Lí-
bano; Eu te chamei em teu sono; tu 
Me  viste;  lembras-te  de  como  te 
atraí a Mim, chamando-te? 

Sim, eu me lembro, eu fiquei muito 
assustada.  Tinha  mais  ou  menos 
dez anos de idade. Fiquei assusta-
da por causa de Vossa força, que 
me atraía. Senti como se fosse uma 
corrente muito forte, como um ímã 
puxando  outro  menor.  Tentei  re-
sistir e escapar, mas não consegui, 
até que me percebi presa a Vós e 
despertei.

(Achei estranho Jesus lembrar-me 
desse  sonho  e  de  como  eu  ainda 
podia recordar-me dele.)

9 de novembro de 1986

a paz esteja contigo; Eu estou aqui, 
Eu  sou  Jesus  Cristo;  estou  diante 
de  ti,  sou teu Mestre  e  te  amo;  o 
mal  foi  vencido pelo  Meu próprio 
sacrifício; não durmas porque, em 
breve,  estarei  contigo;  Eu  sou  as 
Revelações; tenho notícias que re-
percutirão;  fala-Me  sobre  Minha 
Crucifixão, Vassula;

O  que  devo  dizer?  Devo  meditar 
sobre o  que  aconteceu  antes  ou 
durante Vossa Crucifixão? 

antes; 

(Jesus me deu uma imagem da fla-
gelação.) 

depois de Me flagelarem, eles cus-
piram em Mim e deram fortes gol-
pes  em  Minha  cabeça,  deixando-
Me atordoado; chutaram Meu estô-
mago,  deixando-Me  sem  ar  e  fa-
zendo-Me  cair  ao  chão;  enquanto 
Eu gemia de dor, eles se divertiam 
às Minhas custas chutando-Me um 
de cada vez; Eu estava irreconhecí-
vel; Meu corpo estava alquebrado e 
Meu coração também; Minha car-
ne,  que  foi  arrancada,  pendia  de 
todo Meu corpo; 

um deles Me levantou e Me arras-
tou porque Minhas pernas não po-
diam mais Me sustentar; depois Me 
vestiram com uma de suas túnicas; 
empurraram-Me  para  a  frente  e, 
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repetindo seus golpes, bateram em 
Meu rosto e quebraram Meu nariz,1 
humilhando-Me;  escutei  seus  in-
sultos; filha, com que ódio e zom-
baria  suas  vozes  ressoavam,  au-
mentando Meu cálice; Eu os ouvia 
dizer: “onde estão teus amigos reu-
nidos, enquanto seu rei está conos-
co? são todos os judeus tão traido-
res como esses? eis o seu rei!”; e co-
roaram-Me com uma coroa tecida 
de espinhos, filha; “onde estão teus 
judeus para te saudarem? tu és rei, 
não  és?  podes  imitar  um? ri!  não 
chores, és rei ou não? então, com-
porta-te como um rei”; amarraram 
Meus pés com cordas e mandaram-
Me  andar  até  onde  estava  Minha 
Cruz;

filha, Eu não podia caminhar, pois 
Meus pés estavam amarrados; en-
tão, derrubaram-Me ao chão e pu-
xaram-Me pelos cabelos em direção 
à Minha Cruz; Minha dor era into-
lerável,  pedaços  de  Minha  carne 
que estavam pendurados por causa 
da flagelação foram arrancados; 

afrouxaram as cordas de Meus pés 
e chutaram-Me para que ficasse em 
pé e levantasse Meu fardo aos om-
bros;  não  podia  ver  onde  estava 
Minha Cruz porque Meus olhos es-
tavam cheios do sangue que escor-
ria em Minha face por causa dos es-

1 Nota do editor: A cartilagem foi quebra-
da, não o nariz. (Os especialistas do Santo 
Sudário confirmam isso.)

pinhos  que  haviam  penetrado  na 
Minha cabeça; então, eles levanta-
ram Minha Cruz e A colocaram em 
Meus ombros, empurrando-Me em 
direção aos portões; filha, oh! como 
era pesada a Cruz que tive de carre-
gar! percebi Meu caminho em dire-
ção aos portões guiado pelo chicote 
atrás de Mim; tentei ver Meu cami-
nho através do sangue que queima-
va Meus olhos;

então senti alguém enxugando Mi-
nha  face;  mulheres  angustiadas 
adiantaram-se  para  lavarem  Meu 
rosto inchado; Eu as ouvi chorando 
e lamentando-se, Eu as senti; “ben-
ditas  sejais”,  Eu disse,  “Meu San-
gue lavará todos os pecados da hu-
manidade;  vede,  filhas,  chegou  o 
tempo de vossa salvação”;

endireitei-Me  com  dificuldade;  a 
multidão se enfureceu; não vi ami-
go algum à Minha volta; ninguém 
estava lá para Me consolar; Minha 
agonia parecia aumentar,  e  caí  no 
chão;  temendo  que  Eu  morresse 
antes da crucifixão, os soldados or-
denaram  a  um  homem,  chamado 
Simão, que carregasse Minha Cruz; 
filha, não se tratava de um gesto de 
bondade  nem  de  compaixão;  era 
para poupar-Me para a Cruz;

ao chegar ao Monte, lançaram-Me 
por terra, arrancaram Minhas ves-
tes, deixando-Me nu para Me expo-
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rem à vista de todos; Minhas feri-
das  abriram-se  novamente  e  Meu 
Sangue escorria pelo chão; os sol-
dados ofereceram-Me vinho mistu-
rado  com  fel;  Eu  recusei  porque 
bem  no  Meu  íntimo  já  tinha  a 
amargura causada pelos Meus ini-
migos; rapidamente, pregaram pri-
meiro Meus pulsos e, depois de te-
rem  fixado  os  cravos  na  Minha 
cruz,  esticaram  Meu  corpo  alque-
brado e,  com violência,  trespassa-
ram  Meus  pés;  filha,  ó  filha,  que 
dor, que agonia, que tormento para 
Minha  alma;  esquecido  por  Meus 
amados,  negado  por  Pedro,  sobre 
quem  Eu  fundaria  Minha  Igreja, 
negado pelo resto de Meus amigos, 
deixado sozinho e abandonado aos 
Meus  inimigos;  Eu  chorei  porque 
Minha alma estava cheia de triste-
za;  

os  soldados  levantaram  Minha 
cruz, fincando-a na vala preparada; 

contemplei a multidão, mal poden-
do  ver  de  onde  Eu  estava;  com 
Meus  olhos  inchados,  observei  o 
mundo; não vi amigo algum entre 
aqueles  que  zombavam  de  Mim; 
ninguém estava lá para Me conso-
lar; “Meu Deus! Meu Deus, por que 
Me  abandonaste?”;  abandonado 
por todos aqueles que Me amavam;

Meu olhar pousou em Minha Mãe; 
contemplei-A e nossos corações fa-

laram:  “Eu  Te  dou  Meus  filhos 
amados para que sejam Teus filhos 
também; Tu serás sua Mãe”; 

tudo estava terminando, a salvação 
estava próxima; vi os céus se abri-
rem e todos os anjos estavam de pé, 
em  silêncio;  “Meu  Pai,  em  Tuas 
mãos entrego o Meu Espírito, estou 
Contigo, agora”;

Eu,  Jesus  Cristo,  te  ditei  Minha 
agonia; 

carrega1 Minha Cruz, Vassula, car-
rega-A por Mim; Minha Cruz clama 
por Paz e Amor; Eu te mostrarei o 
Caminho porque te amo, filha;

4 de dezembro de 1986

(Ainda  estou  surpresa  e  tenho 
enormes dúvidas de como isto está 
acontecendo. Como isto pôde acon-
tecer?  Refiro-me  ao  fato  de  não 
poder controlar minha mão ao es-
crever. É como se eu estivesse sen-
do  usada  por  uma  outra  força. 
Mas  sou  realista  demais  e  é  por 
isso  que  duvido;  no  entanto,  isto 
está acontecendo. Sinto-me confu-
sa…)

Eu estou aqui; sou Eu, Jesus; filha, 
lembra-te  de  que  és  espírito  e  de 

1  A  primeira  vez  que  Jesus  falou  sobre 
carregar Sua Cruz foi em 23 de outubro 
de 1986.
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que  Eu  também  sou  Espírito1 e 
Santo; Eu vivo em ti e tu em Mim; 
permanece em Mim; Eu, Jesus, es-
tou  sempre  contigo;  compreende 
isso:  permanece  em  Minha  Luz, 
pois  Eu  sou  a  Luz  e,  através  de 
Mim, estás recebendo conhecimen-
to, estás progredindo;

Tudo bem, Vós me convencestes de 
que sois realmente Vós. Alcanças-
tes Vossos dois objetivos: um deles 
é que eu Vos ame, e o outro é que 
eu me convença que sois  Vós que 
vindes a mim deste modo extraor-
dinário. Vós me seduzistes. Sei que 
não  sou  mais  esquizofrênica  do 
que  o  resto  do  mundo  nem  mais 
psicótica do que o próprio psiquia-
tra. Tenho certeza de que isto não 
provém  dos  demônios  porque  sei 
como uma pessoa se sente quando 
atacada por eles: isso traz uma in-
quietante sensação de tormentos.2 
Não escolhi receber Vossos chama-
dos, uma vez que estava completa-
mente afastada de Vós. Fostes Vós, 
Meu Deus, que assim o desejastes. 
E não me arrependo;  como pode-
ria, se agora  já estou seduzida! 

filha, Eu te elevei para que pudes-
ses  estar  Comigo;  Eu te  ensinei  a 
Me amar; és feliz por estares Comi-
go deste modo?

1 Isso não nega Seu Corpo Glorioso nem 
minha carne.

2 Isso  aconteceu  quando  fui  atacada  e 
abandonei os escritos.

Oh! sim! 

Eu  te  abençoo  do  fundo  do  Meu 
Coração;

8 de dezembro de 1986

Posso estar em Vossa Luz? 

tu estás em Minha Luz; Eu sou Je-
sus, teu Salvador; usar Minha Cruz3 
significa  carregares  contigo  Meus 
sofrimentos, filha; 

10 de dezembro de 1986

filha, queres seguir-Me? não te des-
vies, vive uma vida santa;

Jesus, não posso ser como sou?4 

ouve-Me;  cita-Me  uma  só  pessoa 
crente  que  não  tenha  escolhido  a 
Igreja; cita uma só pessoa que te-
nha continuado assim dividida!...

Não consigo pensar em ninguém. 

não, não houve ninguém; 

(Jesus parecia esperar que eu dis-
sesse alguma coisa.)

Vós me quereis “por inteiro”? 

sim,  quero;  não  temas;  o  que  te 
preocupa, filha?

3 Jesus Se referiu à cruz que se usa em vol-
ta do pescoço.

4 Levando uma vida mundana, mas procu-
rando também ser uma discípula...
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(Devo ter suspirado.)

O que acontecerá se eu permane-
cer a mesma?

permanece sempre a mesma e des-
cobrirás que Eu não deixarei de te 
chamar para Mim ! 

Posso fazer-Vos uma pergunta? 

podes; 

Vós  realmente  Vos  importais  que 
eu mude? 

sim, Eu Me importo! 

Faz  alguma  diferença  se  eu  mu-
dar,  quer  dizer,  se  eu  for  santa, 
como dizeis?

sim,  faz  diferença;  volta-te  para 
Mim e permanece Comigo; 

Podeis ver agora mesmo o futuro? 

posso, amada; 

Posso fazer-Vos uma pergunta? 

podes; 

Já que podeis ver o futuro, gosta-
ria de saber uma coisa. Se não qui-
serdes responder, apenas desenhai 
um coração. Por acaso eu Vos de-
sapontarei no final? 

não, não Me desapontarás; 

(Eu me senti aliviada...)

Como Vos sentireis? 

Eu, Deus, Me sentirei glorificado; 

Verdade?? 

sim; não temas; por que tens medo 
de ser santa? lembra-te, tu estás no 
início do Meu chamado;

O que isso realmente significa? 

significa que ainda estás aprenden-
do  de  Mim;  Eu  te  ensinarei  e  te 
mostrarei  Minhas  Obras;  estou 
apenas no início do Meu chamado; 
descobrirás,  mais  tarde,  como  Eu 
trabalho; Eu te chamarei depois, no 
momento  determinado,  para  en-
contrares a  Paz;  estás  plenamente 
ciente do que significa a Paz?

Não tenho muita certeza. “Paz” po-
deria  significar  morte,  poderia 
significar  Igreja.  Não  sei  muito 
bem... 

Eu sou a Paz; estou aqui, perto de 
ti; Minha Mão direita está seguran-
do a mão com que escreves; Minha 
Mão esquerda está sobre teu ombro 
esquerdo;  estou  presente  e  tu  Me 
sentes; Eu sou teu Mestre, filha; ca-
minha  Comigo!  trabalha  Comigo, 
pois Eu te escolhi para seres Minha 
mensageira; não deixes que os ho-
mens te desencorajem; muitos de-
les não compreendem, pois as tre-
vas devem ter fechado seu coração, 
erradicando toda compreensão; re-
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cebe a Paz; Eu, Deus, te amo louca-
mente; coragem, filha;

11 de dezembro de 1986

filha, queres ser santa? não temas; 

(Jesus retornou ao mesmo assunto 
da mensagem anterior.) 

O que é exatamente ser santa?

ser  santa  é  ser  pura  e  totalmente 
dedicada a Mim; ser santa é traba-
lhar com amor por Mim; ser santa 
é  amar-Me  e  ficar  perto  de  Mim; 
ser santa é obedecer à Lei; ser san-
ta é ser como Eu sou; 

Pode alguém ser santo somente no 
coração? 

sim! 

É o coração que conta, mais do que 
as vestes religiosas? 

sim, o coração é o que é importan-
te; permanece perto de Mim, per-
manece  perto  de  Mim;1 não  estás 
perto  de  Mim  como  desejo!  sinto 
que estás Me evitando;

(Jesus não estava feliz...)

Eu sou Santo,  por  isso  quero que 
sejas santa; 

1 “Permanece perto de Mim” significa que 
eu não estava me concentrando n’Ele.

Eu  quero  realmente  ficar  mais 
perto de Vós! 

estás  mesmo sendo sincera?  estás 
realmente Me buscando?

Não me abandoneis! 

Eu não te abandonarei!  

Jamais? 

jamais! filha, não temas; tens medo 
de que o hábito2 te traga sofrimen-
to? vamos, diz!

(Reuni toda minha coragem.)

Eu realmente não quero usar rou-
pa de freira. Eu Vos amo também 
tal como sou... 

finalmente, tiveste a coragem de di-
zer isso, filha! estou contente conti-
go por seres honesta! Eu, Deus, te 
amo; tu sabes que estarias mentin-
do  para  Mim  se  tivesses  dito  o 
oposto;

(Senti que Deus estava tão conten-
te por eu ter dito a verdade, mas 
poderia  estar  triste  pelo  resulta-
do.)

Eu  não  estou  triste!  escuta-Me; 
quero que sejas  santa no coração, 
não nas vestes; 

2  Hábito religioso.
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O que é “estar dividida”? “Estar di-
vidida” seria, por acaso, não usar 
o hábito?

“dividida” tem o mesmo significado 
anterior; não é necessário usar ves-
tes  santas para ser santo; de que 
valem as vestes religiosas quando o 
coração  é  profano?  é  como  o  sal 
que perdeu o sabor; Eu Me aproxi-
mo de ti para estares mais perto de 
Mim;  Eu  vou te  trazer  para  mais 
perto de Mim; sente-te amada por 
Mim, não tenhas medo de Mim, Eu 
sou a  Paz;  Eu,  Jesus,  te  guio,   te 
conduzo; reza mais e trabalha Co-
migo deste  modo;  aumenta tua fé 
em Mim;  tem necessidade de Mim; 
vigia porque o tempo está próximo; 

13 de dezembro de 1986

filha,  achas  que Eu te  armei  uma 
cilada? Eu te amo, amada, não te-
nhas  medo  de  Mim;  parece  que 
tens medo de que Eu esteja te ar-
mando uma cilada!

(É verdade; eu disse isso aos meus 
amigos e usei a palavra “cilada”.)

Eu sei, Eu queria que Me amasses;

Estais zangado?

não, não estou;

Posso ser franca?

sim, sê franca;

Queríeis que Vos amasse?

queria;

Alcançastes Vosso objetivo?

alcancei;

Vós me seduzistes e eu gosto disso!

és feliz assim?

Sou, muito! Gostaria de ser menos 
cega!

estás  aprendendo;  alimenta-te  de 
Mim, sê abençoada;

É  possível  que  também  eu  Vos 
abençoe? 

é;

Então, recebei minhas bênçãos, Je-
sus Cristo!

Eu te amo; Eu te formei para seres 
Minha mensageira;  Eu queria que 
Me amasses; uma vez que serás Mi-
nha  mensageira,  desejo  que  sejas 
santa, já que Eu sou Santo e, como 
desejas seguir-Me e trabalhar para 
Mim, não tenhas medo de ser san-
ta; por que tens tanto medo disso?

Estais zangado? 

não, não estou zangado; ser santo é 
ser puro e viver em Mim; ser santo 
é seguir-Me, amando-Me; ser santo 



Caderno de Anotação 1-6 A Verdadeira Vida em Deus 13

é ser como Eu sou; Eu te ensinarei 
a ser santa, se quiseres; 

Quero fazer como desejais porque 
eu Vos amo. 

então,  Eu  te  ensinarei,  filha;  per-
manece  perto  de  Mim e  aprende-
rás;  confia  em  Mim  e  tem  fé  em 
Mim; crê em Mim quando te digo 
que estou feliz  em ter-te  perto de 
Mim; tu aprenderás; vai em paz e 
lembra-te:  sente-te  amada  por 
Mim;

14 de dezembro de 1986

Eu sou o teu Consolador; 

Dizei-me, Jesus, o que há de bom 
nesta orientação e qual é seu obje-
tivo?

ela  conduzirá  muitos  a  Mim;  ani-
mará Meus filhos a voltarem para 
Mim e a lerem Minha Palavra;

Eu sou o Bom Pastor que te chama 
a  Mim;  acredita  em  Mim,  filha, 
olha para Mim, olha para Mim; Eu 
te revelei Minha Face; não te sintas 
insegura, crê em Mim; te esqueces-
te de como Eu trabalho? não ouvis-
te falar de Minhas Obras? não per-
mitas que tua era te destrua; per-
manece, filha, como és;1 não permi-
tas  que  te  convençam,  agora  que 

1 É fácil  me convencerem a acreditar  em 
quase tudo! Essas pessoas são chamadas 
de ingênuas em nosso meio.

despertaste e que vives em Minha 
Luz; fica perto de Mim; 

Jesus, por favor, Vós os impedireis 
se eles tentarem fazer isso?

sim; não permitirei que ninguém te 
destrua; escutai, vós todos que ten-
des ouvidos; vigiai porque o tempo 
está próximo; 

15 de dezembro de 1986

filha,  toda  a  Sabedoria  vem  de 
Mim; desejas Sabedoria?

Sim, Senhor! 

Eu te darei Sabedoria; ouve-Me, tu 
obterás Sabedoria, Eu sou o Senhor 
Todo-Poderoso  e  te  ensinarei; 
agarra-te a Mim e aprenderás; tem 
fé em Mim; 

filha, desperta Meus filhos; vive em 
Paz,  pois  Eu,  Deus,  abençoo cada 
passo  que  dás;  plena,  sereis  mui-
tos;2 vai em paz;

16 de dezembro de 1986

Levei um dia para perceber o que 
me oferecestes! Fiquei surpresa co-
migo mesma por ter aceitado, sem 
pensar,  o  que  estáveis  me  ofere-

2 Isso significa que, uma vez cheia do Es-
pírito Santo, meu testemunho conduzirá 
muitos a Deus; nós nos multiplicaremos.
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cendo!  Desejo  agradecer-Vos,  Se-
nhor. 

a paz esteja contigo; percebes a im-
portância de Minha oferta? 

Lentamente,  sim!  Mas  não  sou 
digna de tal graça!

terás de adquirir Sabedoria; contu-
do, não desanimes; Eu te ensinarei 
a merecê-la; estás em Minha Luz e, 
estando em Minha Luz, tu aprende-
rás; 

escuta  Minha  Voz,  tenta  reconhe-
cer-Me; Eu sou Jesus Cristo e sou o 
teu Mestre; Eu te ensinei a traba-
lhar através do Espírito Santo; Eu 
te ensinei a amar-Me; derramei Mi-
nhas Obras em ti para seres capaz 
de compreender-Me; Eu sou a tua 
Força; essa Força te será dada para 
venceres teus opressores, que serão 
muitos, Minha filha;

(Deus parecia triste, e isso me as-
sustou porque Sua Voz tornou-se, 
de repente, grave e pesarosa.)

Por quê? Por quê?

por quê? porque muitos não acre-
ditam que também trabalho desta 
forma; alguns não creem em Mim 
de modo algum; filha, preciso avi-
sar-te;1 Eu te digo isto para que es-
tejas  preparada  e  atenta  a  essas 

1  Deus  falou  muito  intimamente,  como 
um pai.

pessoas, visto que são surdas, cegas 
e fecharam seus corações; elas de-
sejarão  justificar  sua  causa;  dirão 
que isto não provém de Mim, que 
tudo isto vem de tua mente; elas te 
alimentarão  com  teorias  veneno-
sas; encontrarão meios de mostrar 
que estás errada; farão com que lei-
as suas teorias2 para provarem que 
estás  equivocada;  portanto,  estou 
te avisando, filha, não permitas que 
os  homens  te  desencoragem;  não 
deixes que tua era te destrua;

Senhor, o que poderei fazer se não 
me protegerdes com Vossa Mão?

estarei  perto  de  ti  o  tempo  todo; 
não  te  sintas  abandonada;  Eu  te 
ensinarei  a seres forte e ignorarás 
todos os  teus  opressores;  estou te 
preparando; Eu te alimentarei para 
seres plena; recebe a Minha Paz e 
vive em Mim;

IXθYΣ    Jesus Cristo

2 Previsão que se realizou, mais ou menos, 
uma semana depois.
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1987

8 de janeiro de 1987

a  Paz  esteja  contigo,  Vassula;  sou 
Eu,  Jesus;  Vassula,  vem  a  Mim, 
vem morar dentro do Meu Coração;

Vós me quereis, Jesus?

oh,  sim!!  Eu  te  quero  ardente- 
mente; quero seduzir-te!

Mas eu não valho nada.

Eu  te  amo  como  és...  sê  Minha 
esposa, Vassula;

Como eu poderia?

Eu te amo;

Não  sei  como  ser  Vossa  esposa, 
Jesus.

Eu te ensinarei a ser Minha esposa, 
amada;

Devo  usar  um símbolo  para  isso, 
Senhor?

Eu te deixarei carregar Minha Cruz; 
Minha Cruz clama por Paz e Amor;

Eu quero Vos fazer feliz, Jesus.

dá-Me  felicidade  jamais  Me  aban-
donando,  dá-Me  felicidade  aman- 

do-Me,  dá-Me  felicidade  desper- 
tando Meus filhos; 

Preciso  de  Vossa  força para  tudo 
isso,  especialmente  para  a  última 
coisa!

olha para Mim;

(Eu  olhei  para  Ele;  Ele  irradiava 
força, como uma aura.)

Eu sou a Força; Eu te ajudarei,  sê 
abençoada;

Estais  feliz  comigo?  Nunca  Vos 
perguntei isso antes.

estou feliz contigo sempre que Me 
sinto amado por ti;

Gostaria de Vos poder ver materi-
alizado!

pede  e  receberás;  aumenta  tua  fé 
em Mim;

(Decidi  mostrar  os  escritos  a  um 
padre católico daqui. Ele os conde-
nou dizendo tratar-se do demônio 
e que eu deveria parar de escrever. 
Eu lhe  disse  que  Jesus  tinha per-
guntado  se  ele  queria  carregar  a 
Cruz  de  Paz  e  Amor  comigo.  Ele 
respondeu  que  isso  é  demoníaco. 
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Ele me deu, então, para ler a ora-
ção de São Miguel, o Lembrai-Vos 
de  São  Bernardo  e  a  Novena  de 
Confiança  ao  Sagrado  Coração; 
ele disse para eu ler essas orações 
nos  próximos  dias  e  ver  o  que 

aconteceria.1 Eu fiz isso. Deixei mi-
nha mão escrever e, por quatro di-
as  consecutivos,  apareceu  o  se-
guinte:  "Eu,  Yahweh,  estou  te 
guiando.")  

Senhor Jesus, fiz a vontade do pa-
dre,  parei  de  escrever  exceto  ao 
deixar essas cinco palavras apare-
cerem depois de rezar. Eu Vos im-
pedi de escrever para obedecer ao 
sacerdote.  Quero  perguntar-Vos 
Senhor: por que, por que lhe per-
guntastes aquilo, uma vez que sa-
bíeis  o  que  sucederia  e  quantos 
sofrimentos ele me causaria? 

Eu estou contigo, filha; Eu lhe per-
guntei aquilo porque desejo que ele 
aprenda,  quero  que  ele  comece  a 
compreender Minhas Riquezas; Eu 
sou a Riqueza Infinita!

“aprende que Eu, Jesus Cristo, es-
tou transmitindo este ensinamento 
para os Meus filhos; sou Eu que es-
tou conduzindo Vassula; não rejei-
tes  Minhas bênçãos;  Minhas men-
sagens  clamam  por  Paz  e  Amor; 
quero  que  Meus  filhos  encham 

1
 O sacerdote tinha me pedido que parasse 

de escrever e eu obedeci, mas quando peguei 
um lápis, Deus usou minha mão novamente.

Meus santuários; quero que voltem 
para Mim, quero que vivam santa-
mente; Eu venho para iluminar este 
mundo de trevas; quero reavivá-los 
e dizer-lhes que Minha Palavra está 
Viva! quero que se lembrem de Mi-
nha Palavra que deixaram de lado; 
quero recordar-lhes quanto os amo; 
quero inflamar seus corações, que-
ro dizer-lhes que se amem uns aos 
outros como Eu os amo; Eu te amo, 
filho; compreende que, ao tentares 
deter  Vassula,  estás,  sem  querer, 
prejudicando Minha Igreja; Eu sou 
o  Senhor  Jesus  Cristo  a  Quem 
amas; sei que fazes isso de boa-fé, 
mas Saulo também agia assim, an-
tes que Eu lhe dissesse que estava 
errado  aquilo  que  ele  acreditava 
certo,  e  que  ele  Me  perseguia;  tu 
acreditas que o carisma que Eu, Je-
sus,  dei  à Minha filha vem do de-
mônio;  acredita-Me,  filho,  não  te 
sintas amedrontado, pois Eu te digo 
outra vez que é Minha vontade ter 
Vassula  aprendendo  de  Mim;  ela 
está  desabrochando  agora  e,  mais 
tarde,  com seus  frutos,  muitas  al-
mas  perdidas  se  alimentarão;  um 

dia  compreenderás,  filho;2 Eu, 
Jesus Cristo, te amo;”

(O sacerdote, depois de ler isso, re-
preendeu-me dizendo que isso é de-
moníaco  e  nada  mais  que  adi- 
vinhação.)

2
 Essa previsão se realizou.
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Eu sei; cita-Me dizendo-lhe: “adivi-
nhações são para os tolos, inspira-
ções são para os filhos abençoados; 
adivinhações não produzem frutos, 
inspirações  produzem bons frutos, 
alimentando muitos;”

recupera tua coragem, filha; a Sabe-
doria  desperta  Meus  filhos;  Eu, 
Deus, te amo;

21 de janeiro de 1987

(O sacerdote  fez-me sofrer  muito. 
Tal como Deus predisse no dia 16, 
o  padre  enviou-me  panfletos  com 
todo  tipo  de  teorias  para  provar 
que isso é demoníaco. Também me 
mandou,  como  Deus  anunciou, 
uma teoria sobre o subconsciente, 
o ocultismo e o satanismo, e uma 
carta dizendo-me para destruir os 
escritos,  para meu próprio bem e 
dos outros, e avisar as pessoas de 
que  tudo  provinha  do  maligno. 
Respondi  ao  padre  que  obedeci  a 
seu  desejo  de  rezar  aquelas  três 
orações e de não escrever para ver 
o resultado. Mas acho que ele não 
acreditou  em  mim,  pois  contou  a 
outro  padre  (que  me  apoia  e  crê 
que os escritos vêm de Deus) que os 
escritos  são  satânicos,  e  que  nem 
sequer  estou  fazendo as  três  ora-
ções pedidas!  Ele  alarmou muitos 
outros padres, por isso, o sacerdote 
que me apoia pediu que eu deixasse 

com  ele  os  dois  últimos  cadernos 
para ele ler. No dia seguinte, con-
victo  de  sua  própria  opinião,  ele 
me disse para continuar escreven-
do. No entanto, sei que o sacerdote 
que acredita que isso é obra do de-
mônio assim age por causa de seu 
amor à Igreja,  para protegê-La e 
porque deseja salvar-me. Gostaria 
apenas  que  ele  pudesse  ver  mais 
claramente  e,  um  dia,  compreen-
desse  tudo  isso.  Eu  rezo  a  Maria 
Santíssima  nessa  intenção.  O  que 
estou fazendo de errado?)

oh, filha, como Me aflijo por ti;

Faço mal ao desejar que os outros 
amem  a  Deus  e  ao  mostrar-lhes 
esta Mensagem?

não, não fazes nada de errado; Eu 
sou Maria, Mãe das Dores; Vassula, 
estou  sempre  perto  de  ti;  fica  Co-
nosco, vem a Nós para seres conso-
lada;  eles  não  compreendem Nos-
sas  Riquezas;  fecharam seus  cora-
ções  para  sempre;  tu  és  um  dos 
muitos sinais que Nós lhes damos, 
mas parece que não compreendem; 
Deus te encorajou para ouvires Seu 
chamado;

Vassula,  cada  vez  que  trazes  uma 
alma  para  perto  de  Deus,  Ele  Se 
alegra  contigo;  Meu Filho  Jesus  e 
Eu estamos sempre a teu lado; tem 
cuidado porque o demônio está fu-
rioso contigo; ele tenta desanimar-
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te e seu modo de lutar contra ti  é 
acrescentar palavras erradas aos es-
critos para confundir-te; lembra-te 
sempre disso e jamais o esqueças; 
essa é sua arma contra ti; Eu estou 
perto de ti, protegendo-te;

Serei  capaz  de  reconhecer  o 
demônio?

Eu te direi sempre; confia em Mim; 
Jesus te ensinou a reconhecê-lo;

Por que sou atacada?

Eu te  explicarei  isso,  Minha  filha; 
compreende que estás sendo expos-

ta  no  Hades,1 amada;  teu  amor  a 
Deus  está  curando  muitas  almas 

desgarradas;2 por  isso  és  atacada; 
estou perto de ti, protegendo-te; Eu 
te disse isso agora para que possas 
compreender por que recebes a pa-
lavra  errada;  estás  curando  almas 
com o amor que tens  por  Jesus  e 
por teu Santo Pai;

Estou  trabalhando  deste  modo 
também?

sim,  tu  as  estás  curando  com  teu 
amor; não deixes que os homens te 
influenciem para cederes às suas te-
orias;  cada  vez  que  te  dizem para 

1
 O Purgatório.

2
 Deus usa nossas orações e nosso amor por 

Ele  para  libertar  almas  do  purgatório.  Ao 
mesmo tempo, nosso amor a Deus faz com 
que Ele conceda graças às almas desgarradas 
na terra para salvá-las.

deixares  de escrever,  lembra-te  de 
como  eras  ignorante  e  vivias  nas 
trevas; muitos de Nossos filhos não 
mais  reconhecem  Nossos  sinais; 
Deus  te  escolheu  para  seres  Sua 
mensageira;  agrada-Lhe  e  escuta- 
O;

Obrigada, Santa Maria,  que Deus 
Vos abençoe.

a Paz esteja contigo;

Jesus?

Eu  sou;  Vassula,  Eu  te  amo  a  tal 
ponto que és incapaz de compreen-
der;  Vassula,  como  sofro  ao  ver 
Meus  filhos  tão  áridos;  como  po-
dem se esquecer do amor que lhes 
tenho?  entreguei  Minha  vida  por 
eles;  amada,  fica  perto  de  Mim  e 
sente-Me; Eu virei à hora marcada 
para  te  libertar,  mas  antes  tens 
uma tarefa a cumprir;

Eu, Deus, já revelei a Sabedoria pa-
ra abençoar toda a humanidade; ó 
filha, um dia compreenderás perfei-
tamente como trabalho; não temas, 
pois Eu, Deus, te amo;

(Mais tarde:)

filha, sou Eu, Jesus; antes de escre-
veres Comigo, quero que faças sem-
pre  as  três  orações  porque  elas 
mantêm o demônio afastado; acre-
dita-Me,  são  orações  poderosas; 
ainda queres trabalhar para Mim?
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Jesus,  se  eu  disser  não,  o  que 
fareis?

és  livre  para  escolher,  não  tenhas 
medo, não tirarei o carisma que te 
dei; Eu virei sempre ao teu encon-
tro para dizer-te quanto te amo;

Não, Jesus, já disse que desejo tra-
balhar para Vós; por que eu muda-
ria de opinião? Não Vos lembrais?

estou satisfeito com tua resposta, fi-
lha; permanece perto de Mim e Eu 
te guiarei;

Jesus, já Vos ofendi alguma vez?

sim, ofendeste; fui ofendido quando 
te esqueceste de como vim para sal-
var-te das trevas; mas Eu te perdo-
ei; sei quanto Me amas; sou teu Es-
poso; não te esqueças; também não 
te  esqueças  de  que,  sendo  Minha 
esposa,  nós  compartilhamos  tudo; 
Vassula,  estou  carregando  Minha 
Cruz de Paz e Amor em Meus om-
bros  cansados;  amada,  carrega-A 
por  algum  tempo;  Eu  A  colocarei 
sobre teus ombros, aliviando-Me de 
Meu fardo; quero-te perto de Mim 
para poder descarregar Minha Cruz 
sobre  ti;  quero-te  perto  de  Mim 
porque sei que compreendes como 
sofro; quando sentires Minha Cruz, 
sofrerás também; sou teu Esposo e 
compartilharei também Meus sofri-
mentos  contigo;  Eu  Me  sentirei 

descansado sempre que Me liberta-
res de Meu fardo; antes de Me acei-
tares, Eu estava o tempo todo perto 
de ti,  observando cada movimento 
que  fazias,  amada;  Eu  te  chamei 
tantas vezes, mas não tinhas cons-
ciência  de  Minha Presença;  agora, 
finalmente,  Me  ouviste  e  vieste  a 
Mim; por que então duvidas?

(Fui tomada de dúvidas após meu 
contato com o sacerdote.)

cada  vez  que  és  fraca,  duvidando, 
lembra-te do que acabei de dizer-te; 
carrega Minha Cruz de Paz e Amor 
e  não  Me  deixes;  vem  rezar 
Comigo;

(Jesus  rezou  comigo.  Ele  olhava 
para o alto enquanto rezava.)

Jesus, Vós sabeis quanto Vos amo. 
Eu Vos ajudarei a carregar Vossa 
Cruz e a aliviar-Vos. Nós podemos 
compartilhá-La.

filha,  quanto desejei  ouvir-te dizer 
isso;  vem,  amada,  continuemos 
nosso caminho;

(Jesus estava tão contente. Feliz.)

(No dia seguinte)

(Ouvi meu nome. Jesus me chama-
va incessantemente. Eu estava pin-
tando. Joguei os pincéis para o ar, 
levantei-me  e  corri  para  a  escri- 
vaninha.)
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Vassula,  Vassula,  Vassula;  Eu,  Je-
sus, te chamei; oh, Vassula, como te 
amo; glorifica-Me; fica sempre Co-
migo;  toda vez  que  Me amas com 
tal fervor, Eu Me sinto glorificado; 
alegra-Me sempre  ouvindo-Me co-
mo agora; lembra-te de que logo es-
tarei contigo; em breve, Eu te trarei 
para perto de Mim, amada, porque 
te amo a tal ponto que jamais pode-
rás  imaginar,  mas  antes  deves 
transmitir  Minha  Mensagem a  to-
das as nações, tal como estás fazen-
do  agora;  então,  em  breve,  virei 
buscar-te; Eu te trarei aqui onde es-
tou e te terei para sempre perto de 
Mim; Eu, Jesus Cristo, te amo; Eu 
te  dei  esta  graça,  Vassula,  Eu  te 
abençoei; jamais retiro o que dou;

filha, queres reavivar Minha Igreja?

Ó Jesus, Vós me pedis algo que sou 
incapaz de fazer por Vós!

confia em Mim!

Eu me agarrarei a Vós e depende-
rei  inteiramente de Vós.  Sois  meu 
Mestre.

glorifica-Me, Eu te conduzirei;

23 de janeiro de 1987

oh,  Vassula,  como  te  amo!  vem  a 
Mim, Eu sou teu Pai Eterno; sente o 
Amor  que  tenho  por  Meus  filhos! 

Eu te levei a amar-Me; fui Eu que te 
mostrei  o  Caminho;  sou  um Deus 
de Amor, sou um Deus de Paz, sou 
um Deus de Misericórdia; sou man-
so; sou o Bom Pastor; sou um Pai 
Clemente; como poderia Eu ver-vos 
perdidos sem ir em vosso socorro? 
Eu conto  cada um de vós;  o  Bom 
Pastor dará Sua vida por Suas ove-
lhas; Eu sou um abismo de Perdão; 
jamais vos abandonarei;

(Mais tarde:)

Se  eu  parar  de  escrever,  Jesus,  o 
que acontecerá?

Vassula, mesmo que pares de escre-
ver,  Eu estou sempre  contigo  gui-
ando-te; Eu te concedi esse carisma 
para Me encontrares deste modo e 
para te ensinar; Eu te perguntei se 
querias  trabalhar  para  Mim  e  tua 
resposta Me agradou; Vassula, gos-
to quando hesitas; estás começando 
a  aprender  a  pensar  antes  de 
decidires;

Eu sou teu Mestre, aceita Meu ensi-
namento; estou te levando a tomar 
consciência do demônio, que busca 
a  ruína  das  almas  alimentando-as 
em sua vaidade; estou te ensinando 
a compreender quão insidioso o de-
mônio pode ser;  Eu te ensinarei  a 
aceitar; Eu te ensinarei a ser humil-
de,  honesta  contigo  mesma,  fiel  a 
Mim; Eu te alimentarei com humil-
dade; lembro-te de que não estou te
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 favorecendo em relação aos outros; 
Meu  ensinamento  é  para  que 
aprendas  a  melhorar  e  a  purificar 
tua alma; não penses, por um mo-
mento  sequer,  que  Eu  te  dei  esse 
carisma  porque  te  amo  mais  que 
aos outros Meus filhos; Eu te con-
cedi essa graça para alimentar a ti e 
aos  outros  que  estão  em  extrema 
necessidade; Eu sou o Senhor Jesus 
Cristo,  o  Bom  Pastor  que  guarda 
Seu rebanho; venho para mostrar-
vos o caminho de volta; venho para 
iluminar-vos e dar-vos esperança;

Vassula, é verdade, Eu te avaliei an-
tes de nasceres; Eu te escolhi para 
seres Minha mensageira, revelando 
Minha Mensagem a toda a humani-
dade;  hesitas  porque  te  perguntei

 antes se querias ser Minha esposa?

Sim, Senhor…

já aceitaste, lembras-te?

Eu sei,  Jesus.  Mas,  pensando me-
lhor, eu não  posso,  não que eu não 
queira, mas porque não sou digna 
de ser Vossa esposa. Como! Como 
pude  aceitar  Vosso  convite  sem 
perceber sua importância!

Vassula,  posso  ensinar-te  a  ser 
digna de Mim;

Mesmo que eu seja digna, isso não 
é o suficiente.

por quê?

Porque  não  se  trata  somente  de 
ser digna; há mais do que isso.

Eu sei, ser digna não é o bastante, 
mas te ensinarei a ser digna e san-
ta;  terás de trabalhar e conquistar 
isso; vem, Eu te ajudarei; continua-
rás a ser Minha esposa, uma esposa 
que  necessita  de  formação;  Eu  te 
aceitei como és porque te amo, mas 
deves  deixar-Me  formar-te  como 
desejo que sejas; Eu te alimentarei 
para que cresças; Eu te revelei co-
mo  o  demônio  trabalha,  dando-te 
uma  quantidade  de  informações; 
quero  que  permaneças  desperta 
lendo-as cuidadosamente;

aprende a aceitar; toda vez que Eu 
te sentir fraca, prestes a cair em ar-
madilhas, Eu virei depressa em teu 
socorro;  não  tomes  Meus  ensina-
mentos  como  uma  penitência;  es-
tou te guiando para que não caias; 
não quero perder-te; invoca-Me em 
tuas orações e reza mais;

24 de janeiro de 1987

Vassula,  Vassula,  pequena,  amada 
de  Meu  Sagrado  Coração,  não 
tenhas medo, Eu te amo;

filha, serias capaz de amar-Me por 
ti mesma?
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Não, Jesus.

aprendeste  a  amar-Me  porque  Eu 
Me aproximei de ti, iluminando-te; 
Eu  te  converti,  despertando-te; 
Vassula, sabes por que te amo?

Não, eu não sei, Jesus.

Eu te direi, então: Eu te amo por-
que  és  fraca,  miserável  e  culpada; 
as  crianças  são  Meu  fraco;  Eu  as 
amo porque elas Me deixam formá-
las;  Vassula,  vem habitar  em Meu 
Sagrado Coração onde, em sua pro-
fundidade, encontrarás Paz e senti-
rás  Meu  ardente  Amor  por  todos 
vós;  serás  capaz  de  lhes  falar  do 
Meu Amor por eles; olha! cada dia 
que  passa,  estás  mais  perto  de 
Mim!

30 de janeiro de 1987

a Paz esteja contigo; cada vez que te 
sentires  fraca  vem a Mim e Eu te 
darei força;

Vassula, sabes por que te escolhi?

Não, eu não sei, Jesus.

Eu te direi, então; Eu te escolhi por-
que és fraca e de longe a mais mise-
rável  de  todos  os  seres  humanos 
que  conheço;  a  miséria  Me  atrai 
porque posso consolar-te; és fraca e 
limitada, incapaz de dominar qual-
quer idioma;

Senhor, se sou tão incapaz, por que 
me  escolhestes  para  receber  este 
ensinamento?

não te disse antes? as crianças são 
Meu  fraco  porque  Me  deixam 
formá-las; Eu te escolhi para mani-
festar Meu amor através de ti, uma 
flor frágil, incapaz de crescer por si 
só; uma flor que encontrei no meio 
do  deserto  e  que  peguei  e  trans-
plantei para Meu jardim de delícias, 
deixando-a crescer sob Minha luz; 
tudo o que te peço é amor; ama-Me 
e sê fiel a Mim; de ti quero fidelida-
de; desejo cada gota de amor que ti-
veres em  teu  coração  para  encher 
Meu Coração; tenho sede de amor 
porque Eu sou o Mestre do Amor; 
portanto, tudo o que te peço é que 
Me  ames;  quando  amas  alguém, 
não  ardes  de  desejo  de  estar  com 
ele cada segundo de tua vida?

Sim, é verdade.

então, nada mais natural do que te 
dares  inteiramente  a  Mim!  vem, 

vem a Mim, Eu sou teu Pai;1 sei que 
és  incapaz  sem  Mim,  miserável 
quando abandonada a  ti  mesma e 
fraca quando só; deixa-Me formar-
te para que, através de ti, Eu possa 
transmitir Minha mensagem; oh, fi-
lha, quanto terás que aprender!…

Eu sei. Eu sei que nada sei.

1
 Is 9,5.
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Vassula,  Eu  te  amo,  não  tenhas 
dúvida; responderei à tua pergunta; 
não escolho somente as que são Mi-

nhas  esposas1 por  opção,  venho 
também  escolher  aquelas  que  não 
Me conhecem; bato em cada porta; 
bato e aguardo, esperando ser ouvi-
do; Vassula, Eu anseio que cada al-
ma  Me  receba  e  Me  acolha;  amo 
todos vós;

Pensei que preferísseis estar entre 
as almas religiosas, que Vos fazem 
sentir sempre feliz.

Vassula, amo Minhas almas religio-
sas,  Meus  padres  e  freiras  tanto 
quanto Meus outros filhos; amo ca-
da  um,  inclusive  os  pecadores  e 
aqueles que Me perseguem; Vassu-
la, Eu Me aproximo de cada um in-
dependentemente do que eles são e 
de  quanto  conhecimento  adquiri-
ram durante sua vida; Eu posso res-
suscitar os mortos com Meu poder; 
estou  te  dando  Minha  força  para 
que Me encontres deste modo por-
que Eu sou o Senhor e quanto me-
nor fores,  mais  facilmente poderei 
conduzir-te;  sabes  muito  bem que 
Eu Me basto; tua insuficiência glo-
rificará  Minha suficiência;  tua mi-
séria  é  de  pouca  importância  a 
Meus  olhos;  entrega-te  a  Mim  e 
deixa que Minhas mãos te formem;

1
 As freiras.

não escolhi alguém com autoridade, 
pois Minha Autoridade é suficiente 
em Si mesma; Meu apelo à Paz e ao 
Amor virá através de ti, mostrando 
Minha Misericórdia a toda a huma-
nidade; Eu Me manifestarei através 
de ti; nada peço a Meus filhos que 
eles já não possuam; se não têm na-
da senão faltas e pecados, que eles 
os entreguem a Mim e Eu os purifi-
carei,  os  aliviarei  e  os  perdoarei, 
não  os  repreenderei,  somente  os 
amarei;  amo todos os  que caem e 
vêm a Mim pedindo perdão, amo-
os ainda mais; Eu nunca os rejeita-
rei,  mesmo  se  caírem  milhões  de 
vezes; estarei sempre presente para 
perdoar e lavar suas iniquidades em 
Meu Sangue; jamais Me cansarei de 
perdoá-los porque Eu sou um Deus 
de Amor e de Misericórdia; Eu sou 
cheio de compaixão pelos fracos;

Meu Coração é Santo e um abismo 
de Perdão; não faças mais nada, fi-
lha;  Eu  te  amo,  confia  em  Mim, 
Vassula,  e  tudo  o  que  tenho  para 
dizer será escrito;

(Mais tarde:)

sabes que estou feliz em ter-te perto 
de Mim? Eu, Jesus, te amo do fun-
do  do Meu  Coração  e,  por  causa 
desse amor que tenho por ti, o de-
mônio te odeia; armarão ciladas pa-
ra  ti,  mas  Eu  estarei  perto  para 
avisar-te;
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Eu não quero cair!

não  te  deixarei  cair;  estarei  perto 
de ti para suster tuas quedas;

Não entendo por que as mensagens 
me  foram  dadas  antes  de  minha 
“formação”.

Vassula,  Eu,  Deus,  te  dei  Minhas 
mensagens para que muitos se be-
neficiem delas; se apenas soubesses 
como  as  almas  são  valiosas  para 

Mim;1 sei  o  que  tens  em mente  e 
responderei à tua pergunta;

escuta-Me, vim a ti para dar Minha 
mensagem de Paz e Amor; escolhi 
uma  simples  criança,  inadequada 
para Meu objetivo, fraca e pequena, 
sem prestígio, um nada, para mani-
festar através de ti Meu amor apai-
xonado e ensinar aqueles que ainda 
não  compreendem  as  riquezas  de 
Meu Coração;

Eu sofro ao ver Meus ministros tão 
distantes do que é divino e por sua 
indiferença  às  Minhas  bênçãos; 
porque carisma é uma bênção; co-
mo seus corações se endureceram, 
levando-os à surdez e à aridez espi-
ritual;  uma vez mais,  venho supli-
car  por  Paz  e  Amor,  mas  quantos 
mais  Me  rejeitarão?  quantos  mais 
não  responderão?  quantos  de  vós, 

1
Parecia que Deus não queria perder um só 

minuto.

especialmente Meus ministros, vol-
verão seus olhos em outra direção 
procurando por Mim? ó homens de 
pouca fé, tão pouco Me conheceis! 
esquecestes de que Eu sou a Rique-
za Infinita? por que vos surpreen-
deis com a espécie de instrumentos 
que uso? Meu poder é grande e sem 
limite e farei com que Minhas pala-
vras  sejam  conhecidas  através  de 
almas miseráveis…

Vassula, muitos Me pedirão um si-
nal  de  que este  Ensinamento vem 
de Mim; mas tu és o sinal que da-
rei;  Eu  te  libertei  do  mal  desper-
tando-te; Eu te formei e te elevei ao 
Meu  Coração  derramando  em  ti 
muitas  de  Minhas  obras;  aceita  o 
que te dou porque a Sabedoria está 
te conduzindo;

Vassula, Eu te amo; pequena, tu és 
Minha; filha, dá-Me amor e dá-Me 
repouso; deixa-Me repousar em teu 
coração;  aceita-Me,  Vassula,  não 
Me negues; Vassula, sabes quantos 
anos  Eu  estive  esperando  que  Me 
aceitasses? oh, tão distante estavas 
de Meu Coração! já te contei como 
Me sentia, então?

Realmente não me lembro, Jesus.

Eu te contarei; Eu temia por ti, ti-
nhas te afastado de Mim e Meu Co-
ração estava totalmente dilacerado 
de tristeza;
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Vassula,  como  pudeste  resistir  ao 
Meu apelo, amada? tenho esperado 
por  tantos anos;  Vassula,  aceita  o 
Meu amor; o Meu amor te cura;

Não é que Vos recuse, Jesus,  mas 
sinto-me mais confortável em dar e 
amar do que em receber. Acho que 
me conheceis.

(Eu  me  senti  triste  porque,  sem 
querer,  feri  Jesus.  Ele  percebeu 
isso imediatamente.)

vem Comigo, tenho um segredo que 
desejo  contar-te;  Vassula,  sabes 
por que te amo?

Sim, já me dissestes.

há  ainda  mais  uma  razão;  Eu  te 
amo porque amas Meus filhos;

vem agora mais perto de Mim; dei-
xas-Me entrar em teu coração?

Sim, Jesus, entrai.

como Me fizeste feliz porque sei que 
posso repousar em ti; não Me rejei-
tes novamente porque o que desejo 
é entrar nos corações;

Provavelmente, encontrareis man- 
chas…

todas  as  impurezas  que  encontrar 
Eu as  lavarei; amada, Meu Sangue 
te purificará;

1º de fevereiro de 1987

Vassula, sou Eu, Jesus Cristo; Eu te 
amo;

qualquer  mensagem com censuras 
ou  palavras  ásperas,  fica  sabendo 
que  não  vem  de  Mim;  Eu  sou 
amor, amor, amor;

Meu coração é um abismo de amor; 
o ensinamento que te dou é adapta-
do a  ti;  considera-te um bebê que 
apenas começou a dar seus primei-
ros  passos;  ninguém  espera  que 
uma  criancinha  ande  com  desem-
baraço e autoconfiança;  Meu ensi-
namento é  para uma principiante; 
Eu  te  ensino  gradativamente  e 
abençoo cada passo que dás Comi-

go; Eu sou teu Pai,1 ajudando-te e 
ensinando-te  a  caminhar  Comigo, 
Minha filha;

eis  Minha  resposta  ao  teu  pensa-
mento;  amo  todos  vós  da  mesma 
forma;

Vós falais de almas especialmente 
escolhidas.

não és  tu uma escolhida? Eu amo 
todos vós; 

filha, tenho ansiado ter-te perto de 
Mim; como ansiei que Me amasses, 
como anseio  que o  resto  de  Meus 
amados   filhos   Me  amem;   Eu  os

1
 Is 9,5.
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chamo; passo noite e dia atrás de 
suas portas aguardando, esperando 
uma resposta; Eu os observo inces-
santemente,  Meus  olhos  nunca  os 
deixam;  Eu  os  observo  cheio  de 
tristeza;  se  ao  menos  soubessem 
em que estado de miséria suas al-
mas estão, se ao menos soubessem 
como estão prejudicando e ferindo 
suas almas;

estou perto  de  vós,  chamando-vos 
para virdes a Mim; não tenhais me-
do; não vos repreenderei;  não vos 
chamo para censurar vossos peca-
dos; Eu vos chamo para que Me en-
contreis ainda que por alguns mi-
nutos; vinde a Mim, pobres almas, 
vinde encontrar-Me e conhecei vos-
so  Pai  amoroso;1 Ele  Mesmo  vos 
alimentará com Seu próprio Corpo; 
Ele saciará vossa sede com Seu pró-
prio Sangue;2 Ele vos curará se es-
tiverdes doentes; Ele vos consolará 
se estiverdes aflitos; Ele vos envol-
verá com Seu amor e vos aquecerá 
se estiverdes com frio; não Me re-
jeiteis;  Eu  sou  Amor  e  amo-vos 
apesar de vossa maldade; digo que 
vos  amo,  mesmo  que  Me  despre-
zeis;  Eu  sou  um  Deus  cheio  de 
compaixão, sempre pronto a rece-
ber-vos  e  a  deixar-vos  viver  em 
Meu Coração;

1  Is 9,5: “Porque um menino nos nasceu 
(…)  e  lhe  foi  dado  este  nome:  Conse-
lheiro-Maravilhoso,  Deus-Forte,  Pai-
Eterno, Príncipe-da-Paz.”

2  Ver Jo 6,48-51.

filha, como sofro ao vê-los adorme-
cidos,  enquanto  lentamente  se 
afundam cada vez mais nas vis pro-
fundezas  do  pecado;  se  ao  menos 
soubessem como suas  iniquidades 
transformam  suas  almas!  Eu  vos 
digo que vossa vida na terra não é 
senão uma sombra passageira, mas 
vossa vida no Céu é para a eterni-
dade; lá vivereis para sempre, perto 
de  vosso  Criador  em  Sua  glória; 
deixai-Me lembrar-vos de que sois 
Seus verdadeiros filhos;

Vassula,  em Minha próxima men-
sagem, chamarei todos os que Me 
perseguem e mancham Meu Nome;

Sim, Senhor.

2 de fevereiro de 1987

oh, filha, tudo o que peço de todos 
vós é amor; Meu Pai criou-vos por 
amor; entregou Seu Filho único por 
amor; Eu sofri por vós e morri na 
Cruz  por  amor;  Eu  vos  salvei  da 
morte por amor; então por que, por 
que alguns de vós Me odeiam e Me 
perseguem? vós Me odiais por cau-
sa das Minhas Leis que vos foram 
dadas? Eu vos impeço de viverdes 
livres e de vos rebelardes? será que 
não ouvistes  falar  de Mim porque 
não havia ninguém para vos ensi-
nar?  desenvolvestes,  então,  vossas 
próprias leis, desejando as riquezas 
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e os prazeres mundanos, seguindo 
vossas próprias inclinações?

filhos, Meus amados, este é o início 
de  vosso  ódio por  Mim: é  porque 
não Me conheceis;  vinde então ao 
Meu encontro; Eu sou Amor, crede 
em Mim; se Me disserdes que não 
Me conheceis, Eu vos digo que vos 
conhecia antes de nascerdes e vos 
consagrei; se Me disserdes que Me 
odiais, Eu vos digo que vos amo; se 
pecastes, Eu vos perdoei; se profa-
nastes Meu nome, Eu derramei Mi-
nha Misericórdia sobre vós; se Me 
feristes,  Eu  ainda  vos  amo  e  vos 
ofereço  compartilhardes  Meu Rei-
no no Céu; apesar de vossas iniqui-
dades,  Eu  vos  perdoo  completa-
mente;

Vassula, Eu te amo; descansa, con-
tinuarei a ditar-te mais tarde;

(Mais tarde:)

estou  aqui,  sou  Eu,  Jesus  Cristo; 
deixa-Me ditar-te Minhas palavras, 
filha;  ouve-Me  agora  e  discerne-
Me;

vós tendes medo de Mim, vós Me 
rejeitais  porque  Meus  olhos  veem 
através de vós e podem ler tudo o 
que  vossa  alma  fez?  não  tenhais 
medo de Mim, pois já vos perdoei; 
Meu  Sangue  foi  derramado  para 
vossa salvação;

Eu estive encarnado na terra;  vivi 
entre os pecadores, curando os en-
fermos e ressuscitando os mortos; 
Eu não vos abandonei,  pois ainda 
estou no meio de vós, curando-vos; 
vinde a Mim para serdes curados, 
Eu elevarei vossas almas a Mim; Eu 
vos ensinarei a Me amar e a amar-
vos uns aos outros; se fordes fracos, 
Minha Força vos sustentará; se es-
tiverdes  perdidos,  lá  estarei  e  vos 
ensinarei o Caminho; Minha Lei é a 
Lei  do  Amor,  segui-a;  seguindo-a, 
abrirei  vossos  corações  para  que 
possais receber-Me;

Eu  vos  inspirarei  e  vos  ensinarei 
como  amar,  como  perdoar,  como 
ser santo e viver santamente; vin-
de,  então,  amados,  vinde e apren-
dei de Mim; Eu sou Amor; Eu sou 
Paz;  Eu  sou  Misericórdia;  Eu  sou 
Manso e Humilde; Eu sou Perdão; 
amo todos vós;

3 de fevereiro de 1987

Senhor, eu me sinto oca, vazia, não 
como de costume. Fria como uma 
pedra!

Vassula, sou Eu que podo teus ra-
mos dando-te força; Eu sou teu Ze-
loso  Guardião;  ao  podar-te,  Eu te 
fortaleço para que teus frutos sejam 
abundantes;
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4 de fevereiro de 1987

pequena, sabes por que te amo? eis 
aqui  uma  outra  razão:  porque  és 
Minha  flor,  permitindo que Eu te 
pode, permitindo que Eu te alimen-
te  e  permitindo  que  Minha  Luz 
brilhe em ti;

Eu te ajudo a crescer e a produzir 
frutos de Paz e Amor;

Eu sou teu Senhor e Mestre;

5 de fevereiro de 1987

amada,  Eu  sou  Yahweh  e  Minhas 
edições eclesiásticas vêm de Mim; 
tenho  te  alimentado;  estou  te 
formando, filha;

Eu  sou  o  Todo-Poderoso;  não 
tenhas medo;

escuta,  filha,  cumpre  Minha 
Palavra;

Eu vim libertar-te do mal para es-
tares em Minha luz, pois serás Mi-
nha mensageira; Eu te darei força, 
estou  sempre  a  teu  lado;  jamais 
tenhas dúvida alguma;

Minha incapacidade é GRANDE e 
tenho medo das circunstâncias.

não  precisas  ter  medo,  pois  Meu 
poder  te  envolverá,  dando-te,  as-

sim,  Minha força para pisares  em 
Meus inimigos;

fica  atenta,  pois  muitos  tentarão 
desencorajar-te  dizendo  que  este 
ensinamento não vem de Mim; sei 
como és pequena e fraca; fica, por-
tanto, perto de Mim e deixa que a 
Sabedoria te guie; toda autoridade 
virá de Mim;

compreende  que a  Sabedoria  vem 
de Mim;

que  todos  aqueles  que  têm  olhos 
vejam; que todos aqueles que têm 
um coração compreendam que sou 
Eu,  Yahweh  Sabaoth1,  quem  fala; 
jamais  vos  abandonei;  transmito 
Sabedoria para restabelecer Minha 
Palavra; venho para lembrar-vos de 
Meu amor por vós, abençoando-vos 
a todos; Eu não quero ver-vos per-
didos; ai dos insensatos! purificai-
vos porque o tempo está próximo; 
escutai  Minhas  palavras,  pois,  fa-
zendo o que vos peço, Eu vos per-
doarei;  Eu vos  guio  para  viverdes 
na Paz e no Amor, pois Eu sou um 
Deus de Paz e de Amor;

vivei santamente, rezai por perdão 
e Eu vos abençoarei;

sois todos Meus filhos a quem criei 
com amor;

1  Senhor dos Exércitos. (Nota do editor)
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vinde,  gravai  Minhas  palavras  em 
vossos corações porque sou Eu, Ya-
hweh, quem vos guia;

Senhor, sou incapaz e nada sei. Ve-
jo apenas uma enorme montanha 
diante de mim!

não tenhas medo, Vassula, pois não 
és  a  primeira  mensageira  incapaz 
que  formei  com  Minha  palavra; 
tem  fé  em  Mim;  confia  em  Mim, 
pois Eu te conduzo;

9 de fevereiro de 1987

a Paz esteja contigo; Eu te amo, fi-
lha; Eu sou Yahweh; Eu te escolhi 
principalmente  porque  quis,  mas 
também por seres tão incapaz;

Eu Vos amo, Pai, muito.

Eu sei e Eu também te amo, filha; 
ouve-Me,  já  te  sentiste  tão  feliz 
como agora, antes de Me amares?

Não, nunca!

Ama-Me, Vassula; fui Eu que te en-
sinei a Me amar; queres progredir?

Sim, Pai, para que eu seja capaz de 
glorificar-Vos. Quero fazer tudo o 
que pedis porque verdadeiramente 
Vos desejo glorificado.

Vassula, Eu te farei progredir; de-
sejo  avisar-te  sobre  os  demônios; 

eles1 te odeiam e armam constante-
mente ciladas para ti;  estou perto 
de  ti  protegendo-te,  por  isso  não 
tenhas medo;

Vassula, Eu te amo e amo todos os 
Meus  filhos;  Meu  amor  é  como 
uma chama ardente constantemen-
te inflamada; Meu amor é um amor 
ciumento; tenho sede de amor; não 
temas,  pequena,  pois  é  sobre  o 
Amor que estou falando; Eu te se-
guro  e  tua  pequenez  Me  encanta; 
pequena, através de tua fragilidade 
manifestarei  Meu  apelo  de  Paz  e 
Amor; Eu te  preencherei  com Mi-
nhas palavras; infundirei em ti Mi-
nhas  revelações;  pequena,  agarra-
te  a  Mim,  confia  em  Mim  e 
ama-Me com fervor;

que eles saibam, fala-lhes do amor 
que tenho por eles;

10 de fevereiro de 1987

Vassula, sou Eu, Jesus Cristo; estou 
contigo, amada; sabes que estou te 
conduzindo  pelo  Hades?2 não  te-
nhas medo,  Minha luz está em ti, 
protegendo-te  do  demônio;  ex-
pondo-te  no  Hades,  muitas  almas 
são curadas;

1  Os demônios.
2 Purgatório.  (Minha alma está  “exposta” 

no purgatório. Amando a Deus, as almas 
podem ser  libertadas  do purgatório.  As 
orações também libertam almas do pur-
gatório.)
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Eu te ensinei a amar-Me; ama-Me, 
teu amor por Mim está curando al-
mas;1 Eu uso o teu amor como re-
médio para curá-las; cura-as, Vas-
sula, cura-as; estás carregando Co-
migo  Minha  Cruz,  Vassula;  estas 
são  obras  divinas  que Meu Pai  te 
revela;  muitas obras divinas ainda 
estão  escondidas  e  são  apenas 
mistérios para vós;

Muitos  não  aceitarão  isso,  Jesus. 
Vão culpar minha imaginação.

Vassula,  quantos  deles  compreen-
deram  plenamente  as  obras  de 
Meu Pai na terra?

Muitas  Obras não são compreen-
didas e  ainda são mistérios  para 
nós.

então, como compreenderão o que 
é divino?

Vassula, toda Sabedoria é dada aos 
pequeninos; Meu Pai Se alegra nas 
crianças; sê feliz, filha, e louva Meu 
Pai  por  ser  bom  para  ti;  filha,  sê 
Sua mensageira  e  glorifica-O;  não 
te preocupes,  Eu te guio; trabalha 
dessa forma; Eu sou teu Mestre;

continuarei a formar-te, amada; es-
tou te formando assim como tam-
bém aos Meus outros filhos; vai em 
paz e lembra-te de que és conduzi-

1 Extinguindo suas chamas.

da por Mim; ouve-Me, Eu te amo e 
desejo que permaneças Comigo;

Vassula,  estou  feliz  por  tua  fé  ter 
aumentado;  purifica-te,  comendo-
Me e bebendo-Me;

Sim,  Jesus.  Irei  receber  a  Santa 
Comunhão.

vem a Mim, todo Meu amor te en-
volve; Eu te amo, filha;

Jesus,  eu  Vos  amo  e  lutarei  por 
Vós.

lutas,  Eu  não  quero!  pois  Eu  sou 
Paz  e  trabalharás  com  paz,  pela 
Paz!

enche-Me de alegria permanecendo 
o  mais  perto  possível  de  Mim; 
queres beijar Meus pés?

(Peguei  uma  estampa  de  Jesus  e 
beijei Seus Pés.)

Eu te amo, vai em paz;

11 de fevereiro de 1987

Vassula, sou Eu, Jesus Cristo; filha, 
teus  sofrimentos  serão  os  Meus  e 
Meus  sofrimentos  serão  os  teus; 
sim, compartilharás de tudo o que 
tenho,  até  mesmo  de  Meus  sofri-
mentos; estarei perto de ti, conso-
lando-te  quando  precisares  de 
Mim,  mas,  em  retribuição,  quero 
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ser  consolado  quando  Eu  estiver 
sofrendo;

Jesus,  não necessitais realmente 
de  ninguém,  especialmente  de 
mim!

não, Eu não necessito de ninguém, 
Eu Me basto; mas não compartilho 
tudo o que tenho contigo? Eu sou 
teu Salvador, teu Médico, teu Pai,1 

teu  Esposo;  Eu sou teu  Deus  que 
jamais te abandonará;

(À noite, enquanto estava embaixo 
no hall, prestes a subir as escadas 
com as mãos cheias de copos, pude 
distinguir  claramente  uma  cruz 
grande e escura no patamar da es-
cada.  Era  enorme.  Jesus  pendia 
dela, gemendo, em agonia, coberto 
de  ferimentos  e  sangue.  Eu tinha 
que passar  por ali  e  não sabia  o 
que fazer. Ao passar por ela, ouvi 
Jesus chamar, dizendo: “oh! ajuda-
Me,  Vassula,  vem  para  perto  de 
Mim;”  Deixei  os  copos  na  mesa, 
corri rapidamente para cima, pe-
guei  meu caderno de anotações e 
Jesus  escreveu:  "é  grande  Minha 
agonia, Meus sofrimentos são mui-
tos, não queres Me ajudar, a Mim 
que morri por ti? estou pregado em 
Minha Cruz e não posso ir a ti, por-
tanto  vem,  quero-te  mais  perto; 
Vassula,  como Eu amo todos vós! 
cura  Meus  filhos,  chama-os,  faz 

1Ler Is 9,5.

com que Me amem; sê abençoada, 
fica perto de Mim, Eu te amo."  Ao 
escrever isso, Ele me fez sentir as-
sustada  e,  em  poucos  segundos, 
sem  perceber,  fiquei  coberta  de 
suor.)

Vassula,  Eu, Jesus, sofro e tu dis-
cerniste perfeitamente Minha Cruz 
e Eu sobre Ela;

quero que sintas Minha agonia; so-
fre  Comigo,  filha;  vive  em Mim e 
permitirei que sintas Meu Coração 
dilacerado, ferido pela lança e ma-
chucado por tantas almas amadas; 
Eu te  amo,  tu  Me rejeitarias?  teu 
coração teria a coragem de resistir-
Me, a Mim, que sofri e morri por ti? 
sofri  por  amor;  Eu te  chamei  por 
amor;  te  abençoei;  te  alimentei; 
portanto, agora que te escolhi,  es-
pero  que  Me  consoles,  que  Me 
ames  ardentemente;  espero  que 
Me respondas;

Vassula,  não  temas;  abandona-te 
completamente  a  Mim;  sim,  en-
trega-te  por  completo,  abando-
nando-te  inteiramente  a  Mim,  e 
deixa-Me  livre  para  fazer  contigo 
tudo o que Eu quiser;

Já  concordei  em  trabalhar  para 
Vós,  Senhor.  Portanto,  agora  po-
deis fazer o que quiserdes comigo, 
Senhor.
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sim, entrega-te; Eu te amo; agrada-
Me  ouvir  tua  entrega;  jamais  Me 
rejeites,  pois  Meu  amor  por  ti  é 
sem limites;

continuarei  Meus  ensinamentos 
contando-te  um  segredo;  Vassula, 
pega teu caderno de anotações; não 
tenhas  medo,  pois  Meus  ensina-
mentos vêm da Sabedoria; nem to-
dos  os  mistérios  foram  revelados 
ainda;  todas  as  obras  são  dadas 
àqueles que sabem como Me amar;

(Vou pegar meu caderno de anota-
ções agora... Jesus contou-me o se-
gredo e depois disse: "Eu te revela-
rei  muitas  outras  obras  escondi-
das.” Esse foi o terceiro segredo.)

a cada dia que passa, tu te aproxi-
mas mais de Mim;

O que isso significa?

significa que logo estarei contigo;

(A morte em nada me assusta!)

12 de fevereiro de 1987

Deus Todo-Poderoso, eu não quero 
cair  na  vaidade  ou  buscar  meu 
próprio  interesse;  peço-Vos  que 
me ajudeis! Desejo permanecer um 
nada.  Desejo  permanecer  simples 
e dar-Vos toda a Glória!

Vassula,  Eu  sou  Yahweh;  Eu  te 
amo;

toda a autoridade virá de Mim, pe-
quena; Eu te lembrarei sempre de 
tua pequenez; Eu te deixarei com-
preender  como trabalho;  encontra 
a paz, Vassula; logo estarei contigo;

(Eu me senti aliviada ao saber que 
Deus sempre me lembrará de mi-
nha insignificância! Tive um péssi-
mo  dia,  somente  de  dúvidas  e 
achando que tudo isso é completa-
mente  impossível  e  ilusório.  Senti 
como  se  o  que  está  acontecendo 
não estivesse  acontecendo e,  con-
tudo,  ouvi  Deus me chamando;  é 
como se  fosse absolutamente  real 
e, no entanto, nada real. De repen-
te,  eu  me  senti  a  mais  miserável 
entre  as  criaturas.  O  que es-
tá realmente acontecendo?)

Vassula,  esqueceste  de  como  eras 
há  um ano;  Minha  amada,  deixa-
Me  recordar-te;  quando  Eu,  Ya-
hweh, passava entre os mortos,1 Eu 
te vi entre os maus; eles te segura-
vam, atormentando-te; Eu te vi jo-
gada ali, lutando sozinha e tua al-
ma próxima da morte; Eu Me senti 
cheio  de  compaixão  por  ti;  tu  te 
lembraste de Minhas obras do pas-
sado  e  percebeste,  então,  que  Eu 
podia  ser  teu  refúgio,  e  assim Eu 
ouvi tua súplica vinda da terra;

1  Os espiritualmente mortos.
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filha, sempre te amei, mas tu te es-
queceste  de Mim; ansiava por  ser 
amado por ti, por ouvir-te chamar-
Me de Pai; por quantos anos estive 
à  tua  porta  esperando,  esperando 
que  um  dia  pudesses  ouvir-Me… 
Eu estava ao alcance de tua mão; 
sim, Eu estava tão perto de ti; en-
tão, Meu Coração não pôde resistir 
à tua súplica; vim cheio de alegria; 
finalmente, tu Me chamaste; Eu te 
ergui  até  Meu peito,  filha,  e  curei 
tuas feridas; Eu te ensinei a amar-
Me;  te  ensinei  a  receber-Me  ele-
vando-te  e  deixei  Minha  Luz  bri-
lhar  sobre  ti...  Minha  flor,  não  te 
desesperes; estou te ensinando pas-
so a passo,  com o vocabulário que 
tu compreendes;1

tu  Me  perguntas  por  que  motivo 
parte de Meu ensinamento foi  es-
crito  antes  de  tua  formação;2 res-
ponderei à tua questão depois que 
responderes  à  Minha;  sabes  quão 
valiosa  uma  única  alma  é  para 
Mim?

Sei  que  é  valiosa,  mas  não  sei 
quanto, meu Deus.

então, Eu te direi quão valiosas as 
almas são para Mim, respondendo 
desta  forma  à  tua  pergunta;  uma 
alma é tão valiosa para Mim a pon-

1  Deus enfatizou isto.
2  Nota do editor: Vassula fez esta pergun-

ta em 30 de janeiro de 1987.

to de ter escrito parte de Meu ensi-
namento somente para aquela úni-
ca  alma  que  não  teria  tido  outra 
oportunidade antes de sua partida; 
compreendes agora?

Sim, compreendo e sei a quem Vos 
referis.

Eu te amo, filha, não tenhas dúvida 
de  que  este  ensinamento  vem  de 
Mim; Eu sempre te lembrarei quem 
te despertou de tua sonolência;

Eu te  amo; fica sempre segura de 
Meu amor; trabalha em paz e não 
te esqueças de Mim;

13 de fevereiro de 1987

a paz esteja contigo; estou aqui, sou 
Eu, Jesus, quem te guia; não tenhas 
medo; une-te a Mim, Vassula; tudo 
o que desejo de ti é amor;

Estou preocupada com as mensa-
gens,  sinto-me  responsável.  Não 
sei como trabalhar!

Eu sou autossuficiente  e  capaz  de 
ajudar  todos  os  Meus  filhos  sem 
tua ajuda, mas como Esposo, quero 
compartilhar tudo;  não te  preocu-
pes,  pois  Eu sou a  Força,  amada; 
apoia-te em Mim e deixa-Me con-
duzir-te;  lembra-te de que sou Eu 
que  te  dou  essa  força  para  Me 
encontrares;
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Eu te peço que Me ames fielmente; 
ama-Me  fervorosamente;  consola-
Me quando te peço consolo, pois há 
muitos entre vós que Me ofendem; 
uma multidão tão grande de peca-
dos  são  cometidos  diariamente, 
afligindo  Minha  alma,  amargu-
rando-Me, enchendo Meu cálice de 
tristeza;  como  eles  Me  esquece-
ram? Vassula,  quando um Esposo 
Se sente triste, para onde Se volta 
Ele  para  encontrar  consolo  a  não 
ser para Sua esposa, que O ama?

Eu Vos consolarei,  se  puder,  mas 
como fazer?  Sei  que  sou indigna, 
que provavelmente Vos ofendo in-
voluntariamente,  que sou incapaz 
e envergonhada (tímida) para fa-
lar Convosco,  cheia de indignida-
de!

sei que tudo o que disseste é verda-
de, mas não te escolhi Eu sabendo 
de  todas  as  tuas  fraquezas? Eu te 
amo, Vassula, e tudo o que desejo 
de ti é uma resposta ao Meu amor;

Eu Vos amo muito. Estais constan-
temente em meu pensamento. Vivo 
por Vós.  Eu Vos amo.  Não posso 
avaliar  quanto,  mas  Vós  podeis. 
Posso  apenas  pedir-Vos  para  me 
ensinardes a amar-Vos mais, para 
que meu amor se torne incomensu-
rável.

amada, apoia tua cabeça em Mim e 
deixa-Me ungir-te com pureza para 

que te tornes uma de Minhas flores 
saturadas por terem Me absorvido; 
vem,  Eu  te  alimentarei;  comerás 
de Minha mão;

Eu te ensinarei a amar-Me mais;

14 de fevereiro de 1987

(Depois  de  ler  o  “Lembrai-Vos” 
(Memorare)  de  São  Bernardo, 
uma pequena oração a Maria San-
tíssima.)

todo ensinamento vem de Deus;

Vassula,  podes  ouvir-Me?  escuta 
outra  vez,  Vassula;  sou  Eu,  Santa 
Maria,  não tenhas  medo de  Mim; 
Vassula, conheço tuas dificuldades 
em  perceberes  que  tudo  isso  está 
acontecendo, mas Eu te peço para 
confiares em Deus; aumenta tua fé;

Ele está agindo em ti, filha; não te 
desvies da submissão, abandona-te 
em Suas mãos e faz o que Ele te pe-
de;  estou perto  de  ti  ajudando-te; 
fica em paz porque Ele te conduz;

Vassula, Jesus está te formando pa-
ra  ficares forte e  seres  capaz  de 
resistir à tentação; Ele te alimenta, 
dando-te tudo o que te falta;

lembra-te, filha, a Sabedoria te for-
mou; procura compreender o por-
quê;
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Isso  é  só  para  mim  ou  também 
para os outros?

sim,  estás  sendo  formada  para 
seres mensageira de Deus;

Eu  não  sei  como  ser  mensageira 
de Deus.

Deus pregou para ti e te ensinou a 
amá-Lo;  confia  n'Ele  porque Suas 
riquezas  são  incontáveis  e  imensa 
Sua Misericórdia;  Ele te ama com 
inefável  ternura e  zela  por  ti  com 
olhos  amorosos;  cada  palavra 
divina vive para sempre;

Preciso  aprender  a  amar-Vos 
mais.

Eu te ensinarei, fica em paz;

(Mais tarde:)

Vassula,  sou  Eu,  Jesus;  estou  te 
dando força para Me encontrares;

progride  Comigo,  pois  instituirei 
Minhas  palavras  para  que  muitos 
possam lê-las e se beneficiar delas; 
filha,  quando  o  ensinamento  que 
Eu dou estiver estabelecido, Eu te 
prepararei  para  vires  ao  Meu  en-
contro; anseio ter-te perto de Mim;

Vassula, olha para Mim;1 estás feliz 
por  vires  ao  Meu  encontro  deste 
modo?

1  Olhei na face de Jesus. Ele olhou direta-
mente para mim.

Sim, muito, não mereço de forma 
alguma este carisma.

aceita-o;  aceita o que te dou, pois 
Eu dou até  mesmo para as  almas 
mais  miseráveis;  Vassula,  não ou-
viste que dou sabedoria aos peque-
ninos e não aos sábios e doutores?

Sim, ouvi, mas por que isso?

porque as crianças são Meu fraco, 
elas deixam-Me formá-las;

escolho  almas  indignas  para  Eu 
formar,  as  que  sabem  pouco  ou 
quase nada;  Eu te proverei, Vassu-
la, pois Eu sou rico; Comigo nada 
te faltará;

Eu te amo; percebes como Me fazes 
feliz  cada  vez  que  nos  encontra-
mos? Eu Me sinto feliz por ter-te fi-
nalmente perto de Mim; não se ale-
graria um pai ao encontrar seu fi-
lho perdido? estavas perdida e Meu 
coração estava completamente des-
pedaçado de tristeza; tinhas te afas-
tado deixando-Me desesperado; fui 
procurar-te  e  te  encontrei;  como 
não Me alegraria em ter-te perto de 
Mim?  Vassula,  perto  de  Mim 
aprenderás;  Eu  te  ensinarei  todas 
as virtudes para tornar-te capaz de 
Me glorificares; Minha filha, apren-
de a absorver o orvalho da retidão; 
aprende  a  glorificar-Me;  aprende 
da Sabedoria; Eu te amo; agora vai 
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em  paz  e  Me  chama  quando 
quiseres; rezemos juntos;

(Rezamos.)

sê agora Minha companheira e con-
serva-Me em teu coração;

15 de fevereiro de 1987

Eu  Vos  amo,  mas  talvez  eu  Vos 
ame de maneira errada. Não sei o 
que  é  certo  ou  errado;  eu  Vos 
adoro.

Vassula,  amor  é  amor;  quero  que 
Me ames sem restrição; Eu sou teu 
Santo Pai que te ama intimamente; 
aproxima-te de Mim e ama-Me in-
timamente; quero ser íntimo de ti;

não  tenhas  medo,  quero  todo  teu 
amor; Vassula, hoje, desejo que te 
arrependas;

Devo  arrepender-me  para  Vós, 
agora?

sim,  arrepende-te,  estou  escutan-
do;1 sim,  filha,  Eu  perdoo   todos 
os teus pecados, pois são muitos;

Vassula, sabes que fui Eu quem en-
sinou Meus ministros a se arrepen-
derem? são Minhas instruções; dei 
a  Meus  ministros  a  autoridade 
para confessar Meus filhos;

1  Eu o fiz.

filha, Eu escrevi isso;2 Vassula, não 
Me  recuses  nada;  exigirei  muitas 
coisas  de  ti;  estás  pronta  para 
seguir teu Deus e Salvador?

Sim,  estou,  desde  que reconheça 
que tudo isso vem de Vós. Eu Vos 
seguirei porque Vos amo.

Vassula,  nunca  tenhas  medo  de 
Mim, confia em Mim; estou te pre-
parando  para  enfrentares  maiores 
provações;  estás  pronta  para 
seguir-Me?

Com Vossa ajuda, estarei.

não tenhas medo pois estou perto 
de ti, amparando-te;

filha,  entrega-te  inteiramente  em 
Minhas mãos; amada, deixa-Me fa-
zer  uso  de  ti  para  curar  almas; 
deixa-Me ligar-te a Mim com cadei-
as de amor; deixa-Me sentir que és 
totalmente  Minha;  deixa-Me,  a 
Mim  que  sou  teu  Criador, 
possuir-te;

tenho ansiado por teu amor; deixa 
que Meu amor inflame o teu cora-
ção agora; sê inteiramente Minha; 
ansiei  por  ti,  anseio por  ti;  nunca 
anseias por Mim, Vassula?

Sim.

(Ou penso que sim?)

2  Tentei apagar a palavra “confessar”, mas 
minha mão foi bloqueada por Deus. Eu 
sou contra as confissões.
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Vassula,  amada,  entregando-te  a 
Mim,  tu  Me  glorificarás  e  te 
purificarás;

Eu te uno agora a Mim; Eu, o Deus 
Altíssimo, estarei contigo até o fim;

em verdade Eu te digo que te esco-
lhi sabendo que és um nada, fraca, 
miserável  e  pecadora,  mas  apesar 
de todas as tuas faltas Eu te amo; 
sim, Eu te amo apesar de todas as 
tuas iniquidades;

Senhor, me ligastes a Vós, agora?

sim, liguei; Eu te amo; é por amor 
que te quero sempre perto de Mim; 
amada,  ouve-Me:  Meus  laços  são 
laços de amor, são laços de pureza; 
Eu te  amo;  que Meus filhos com-
preendam  quanto  sou  capaz  de 
amá-los;

Minha clemência não tem limites; 
Meu  amor  é  uma  chama  ardente 
inflamando  cada  coração  que  Me 
recebe;

filha, vai agora e lembra-te de que 
Sou Eu que te guio; recorda-te de 
quem  te  purificou;1 esqueceste? 
não fui Eu Próprio que te ungi?

Sim, Senhor, no dia 13.

Vassula, Eu Mesmo te dei Meu Pão 
e Meu Vinho; lembra-te de que es-

1  Eu não compreendi, por isso hesitei.

colhi a hora para te purificares, fi-
lha;2

ama-Me, trabalhemos juntos;

(Isso  me  lembrou a  primeira  vez 
em que recebi a Santa Comunhão 
nessa  Igreja.  Mais  uma  vez  isso 
aconteceu de  uma forma mística. 
Eu estava com o Pe. Karl, a quem 
Deus me tinha enviado para rece-
ber  a  Santa  Comunhão,  mas  ele 
não tinha certeza se deveria dá-la 
ou não porque o pedido havia sido 
feito misticamente. O Pe. Karl dis-
se que falaria com Deus; ele reza-
ria em voz baixa para que eu não 
ouvisse o que iria dizer e eu deve-
ria deixar minha mão escrever as 
respostas  do  Senhor.  Deus 
escreveu:

“EU O FAREI”

Perguntei ao Pe. Karl o que ele ti-
nha perguntado;  ele  falou ter  in-
dagado se eu deveria confessar-me 
com  ele.  Deus  respondeu  que  Ele 
Mesmo  o  faria.3 O Pe.  Karl,  sem 
hesitação,  simplesmente  me  disse 
para  vir  receber  a  Santa  Comu-
nhão em quatro dias.  Nesse  ínte-
rim, Deus pediu-me que me arre-
pendesse. Eu não sabia como, por 
isso  Ele  explicou-me  o  que  dizer. 
Confessei-me  com  Ele.  Então,  no 

2  É verdade, pois na Igreja vi claramente 
Jesus no Sacrário cantando com os ou-
tros. Ele Mesmo me deu o Pão e o Vinho.

3  Excepcionalmente desta vez.
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dia  seguinte,  recebi  a  Santa 
Comunhão.)

16 de fevereiro de 1987

(Comecei a perceber que realmente 
não  posso  viver  sem  Deus.  Acho 
que  Ele,  na  verdade,  me  ligou  a 
Ele.)

Eu  sou  Yahweh,  filha;  sou  Eu, 
volta-te para Mim; Eu te amo e, por 
causa  do  grande amor  que  tenho 
por  ti,  Eu  te  seguro;  não   tenhas 
medo,  filha;  ouve

-Me;  por  causa  do  elevado  amor 
que tenho por ti, Eu te ligo a Mim; 
apoia-te em Mim, quero que tenhas 
necessidade de Mim, Vassula;

Vós nos amais tanto assim?

ó  filha,  não  sentiste  Meu  amor?1 

Meu Amor por ti quer consumir-te;

Eu Me sinto glorificado por perce-
ber  como  estás  ligada  a  Mim;  de 
Minha parte, Eu te amo incansavel-
mente e jamais Me afastarei de ti; 
mas também Me assegurei de que 
jamais o farás; Eu Me assegurei de 
nossa  união;  vês?...  Eu  Me alegro 
por ter prevalecido;

desejei que ficássemos unidos para 
sempre;  tu,  necessitando de  Mim, 
amando-Me e ligada para sempre a 

1  Sim, claro que o senti. É incrível.

Mim e Eu a  ti,  deixando-Me livre 
para  amar-te  sem  restrição  e 
reinar sobre ti;

Eu, que te criei e cuidei de ti; Eu, 
que te consagrei e fui o primeiro a 
pousar os  olhos em ti;  Eu,  que te 
cumulei  do  Meu  Espírito,  assim 
quis porque Eu, Vassula, sou o teu 
Deus, Yahweh, que te formou;

Eu  Me  assegurei  de  que  os  laços 
com os quais te liguei a Mim sejam 
para a eternidade; serás incapaz de 
te  desprenderes  de  Mim,  pois  Eu 
sou o Altíssimo;

É assustador, embora  Vos  ame, 
Senhor!  Vosso  Poder  e  Sabedoria 
são grandes!

por que, Vassula, o que tens a te-
mer?  não  Sou  Eu  o  Senhor  do 
Amor?

cuidarei de ti; Eu te aliviarei quan-
do estiveres sofrendo; Eu te cobri-
rei com Minhas bênçãos; providen-
ciarei o que te falta; sou a Riqueza 
Infinita;  Comigo,  não  precisas  ter 
medo, Eu sou Aquele que sustenta 
os fundamentos da terra; deixa-Me 
livre para fazer contigo tudo o que 
Eu quiser; Eu Me sinto tão feliz por 
estares perto de Mim, tu tão frágil e 
fraca, pois sei que teu coração Me 
permitirá  fazer  contigo  o  que  Me 
agradar; não tenhas medo, pois Eu 
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sou teu Pai Celestial e te amo além 
de toda a compreensão humana;

Eu  sou  Yahweh  e,  se  não  ouviste 
antes, Eu te digo agora que sou co-
nhecido  por  ser  Fiel  e  Minha 
palavra é segura;

filha, Eu te ressuscitei da morte pa-
ra que Minha Palavra seja escrita; 
Eu te formei para que sejas Minha 
mensageira;

uma vez  que  serás  Minha mensa-
geira,  tens  de  ser  formada;  deves 
aprender como Eu sinto, como tra-
balho e como Meu amor inflama os 
corações; de que outra forma serias 
capaz  de  falar  a  Meus  amados 
filhos?

vem;  sente  Minha  presença  como 
te  ensinei;  Eu  te  amo,  pequena; 
discerne-Me;  quero  que  sejamos 
íntimos;

Vassula,  amanhã  te  ditarei  uma 
mensagem ensinando a Meus filhos 
como  estar   Comigo;   vai   agora  e 
cumpre  com  tuas  outras 
obrigações; vai em paz;

(Jesus veio mais tarde:)

escreve, Vassula; agora estás unida 
a Mim, trabalharás Comigo, sofre-
rás  Comigo,  tu  Me  ajudarás;  sim, 
compartilharei  tudo  o  que  tenho 
contigo, e tu, de tua parte, farás o 
mesmo;  estar  unidos  é  estarmos 

juntos  para  sempre;  porque  Meus 
laços são laços eternos, Meu eleva-
do  amor  une-te  para  sempre  a 
Mim; Meu amor incendeia até mes-
mo  os  corações  de  pedra  e  infla- 
ma-os, consumindo-os;

filha, Eu venci; não precisas ter me-
do, conquistei teu coração, amada, 
e Me assegurarei de que serás para 
sempre  Minha;  ó  Vassula,  como 
ansiei  por  mergulhar-te  nas  pro-
fundezas de Meu Coração e deixar 
todas  as  chamas  de  Meu amor  te 
consumirem  por  completo,  dei-
xando-te  em  total  arrebatamento 
por Mim, teu Deus;

Vós me amais tanto assim a ponto 
de terdes feito isso?

não dei Minha vida por ti? dei Mi-
nha vida por amor, sacrifiquei-Me 
pela tua salvação, por amor; derra-
mei Meu Sangue por ti, por amor;

agora  Eu  Me  assegurei  de  que 
estás ligada a Mim;

Por quê?

por quê? esqueceste de que Eu sou 
Todo Fiel?  tendo-te unida a Mim, 
Eu  Me  assegurei  de  que  também 
permanecerás fiel a Mim;

agora que estamos unidos, continu-
aremos a trabalhar juntos; Eu farei 
uso de teu amor por Mim para cu-
rar  muitas  almas  prestes  a  serem
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engolidas  nas  chamas de  Satanás; 
tu e Eu vamos ajudar essas almas; 
tudo o que tens de fazer é amar-Me 
fervorosamente; haverá momentos 
em que virei a ti confiando-te Mi-
nha Cruz;

Mas eu não sou nada!

Vassula, continua sendo um nada e 
deixa-Me  ser  tudo  o  que  te  falta; 
aonde Eu for, tu seguirás; sozinha 
jamais estarás; agora estás unida a 
Mim;1 cresce em espírito, Vassula; 
cresce, pois tua missão é transmitir 
todas as mensagens dadas por Mim 
e  por  Meu  Pai;  a  Sabedoria  te 
instruirá;

Sim, Pai.

que  lindo  ouvir-te  chamar-Me  de 
Pai!  Eu  ansiei  por  ouvir  de  teus 
lábios esta palavra: Pai;2 

1 Enquanto  escrevia,  eu  me  perguntava 
por que agora Ele diz que devo continuar 
sendo  um  nada,  quando  anteriormente 
Ele disse que devo apressar-me e mudar, 
tornando-me mais forte, etc. Ele deve ter 
lido meus pensamentos porque Ele res-
pondeu imediatamente, na frase seguin-
te.

2 Naquela noite, enquanto rezava, fiz ques-
tão  de  evitar  dizer  a  palavra  Pai,  refe-
rindo-me a Ele como “Deus”. Não sei re-
almente por que, talvez pensasse que de-
veria  ser  mais  formal em  minhas  ora-
ções.

17 de fevereiro de 1987

Vassula,  por  que,  por  que  evitas 
chamar-Me  de  Pai?  Vassula,  amo 
ser chamado de Pai;3 Eu sou Pai de 
toda a humanidade;

Eu Vos amo, Pai.

Eu também te amo;

18 de fevereiro de 1987

a paz esteja contigo;

Vassula, não precisas correr, apren-
de que trabalho suavemente; man-
tém-te perto de Mim; lembra-te de 
que estamos no Hades;4

(Mais tarde:)

Minha  Luz  te  envolve;  ninguém5 

que se aproxime de ti pode tocar-te 
ou ferir-te; Minha Luz está sobre ti 
como  uma  Auréola  de  Toda  a 
Redenção;

teu  amor  por  Mim  cura  e  salva 
muitas almas desgarradas, a cami-
nho da perdição; Vassula, elas6 são 
como  criancinhas  entregues  a  si 
próprias,  sem  saber  qual  direção 
tomar; estão perdidas; quando es-
tou  com  elas,  alimento-as  dando-

3 Is 9,5.
4 Novamente Jesus me levou em espírito 

ao Hades para ver as almas.
5 Qualquer perseguidor.
6 Somos como ovelhas perdidas.
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lhes amor; algumas delas então Me 
seguem;  tu  as  estás  auxiliando  a 
amar-Me e a  seguir-Me;7 faço uso 
de ti, Vassula, dessa forma;

Eu deveria ser então paciente com 
elas e rezar diariamente?

sim,  tem paciência  com elas,  pois 
são muito amadas por Mim; cura-
as, ama-as, Vassula;

estou te ensinando a Sabedoria; as 
obras  Divinas  vêm  da  Sabedoria; 
compreende quando te ensino;

vem,  apoia-te  em  Mim;  desejas 
parar agora?

Não, Jesus, continuemos.

ó filha, Eu te amo, amada; trabalha 
Comigo e glorifica-Me; amo tua pe-
quenez; és Minha flor saturada, de-
pois de teres Me absorvido plena-
mente;  filha,  necessita  sempre  de 
Mim pois sem Mim perecerás; Eu 
te darei tudo o que te faltar até o 
fim; deixa-Me completamente livre 
em relação a ti, pois conheço tuas 
necessidades;

(Pensei ser incapaz de anotar por 
escrito o ensinamento de Deus; is-
so está difícil  pois,  o  tempo todo, 
sofro  interrupções  e  insultos  dos 
demônios. Algumas vezes sinto co-

7  Com nosso amor podemos trazer pesso-
as de volta para Jesus.

mo se Deus tivesse me abandona-
do  completamente  para  ser  o  di-
vertimento  deles.  Quanto  mais  a 
revelação avança, piores os insul-
tos;  por  um  instante  pensei  que 
Deus  me  abandonou.  Os  insultos 
são  as  piores  palavras  que  se 
podem dizer!)

Vassula,  Eu te abandonarei  algum 
dia? Eu sou Todo Fiel;  esqueceste 
Minhas palavras?

É minha culpa. Sou fraca!

dá-Me agora tua fraqueza e Minha 
Força a dissolverá;

vem,  Eu  Mesmo  te  santificarei; 
contigo alcancei Meu céu, pois em 
ti encontro Meu repouso; lembra-te 
de  que  estamos  unidos  e  de  que 
nossos  laços  são  laços  de  paz  e 
amor;  essas  cordas  que  prendem 
teus pulsos e teus pés aos Meus são 
para a eternidade; porque, amada, 
tu és Minha; Eu Mesmo te purifi-
quei unindo-te a Mim; Eu triunfei 
sobre ti;

desejei  que  Me  amasses;  não  te-
nhas medo, pois sou Eu, Jesus, que 
te  seguro;  Comigo  deves  estar  e 
sentir Minha Presença; tudo o que 
te peço é amor; tu Me amas?

Sabeis que sim, Jesus.

ama-Me  sem  medida;  olha  para 
Mim, recebe a Minha paz;
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queres dizer-Me alguma coisa?

Sim, Jesus.

(Eu  me  senti  culpada  por  ter  de 
Lhe dizer isto.)

Jesus,  embora  eu  goste  de  regis-
trar por escrito este ensinamento e 
de  estar  Convosco,  devo  também 
fazer outras coisas!

Vassula, felizes aqueles que se afas-
tam  de  suas  ocupações  e  Me  se-
guem;  estás  realmente  dedicando 
muito de teu tempo a escrever Co-
migo, mas deixa-Me também dizer-
te outra coisa: Eu também gosto de 
te  ver  trabalhar  e  cumprir  com 
obrigações menores, tarefas de pe-
quena  importância,  contanto  que 
as  faças  com  amor;  qualquer  pe-
queno  trabalho  que  executes,  por 
menor  e  insignificante  que  seja, 
torna-se grande a Meus olhos e Me 
agrada,  desde  que essas pequenas 
ações  sejam  feitas  com  Amor;  sê 
abençoada;

(À noite tínhamos convidados e eu 
estava  contando  os  pratos,  os 
guardanapos, etc. Pensei que tinha 
tudo na bandeja. Hesitei e pergun-
tei,  sabendo que  Jesus  estava co-
migo: “Do que mais precisamos?” 
Ele  me  respondeu  sem  hesitar: 
“Precisamos de amor, Vassula;”)

19 de fevereiro de 1987

Vassula, aceita sofrer; todas as Mi-
nhas  almas  escolhidas  sofreram; 
com o sofrimento tua alma é purifi-
cada como o ouro é purificado no 
fogo;  assim  é  a  alma;  teu 
sofrimento está na tua formação;

Como em minha formação, Jesus?

embora Eu permita que Me chames 
a qualquer momento deste modo e 
assim  fiquemos  juntos,  também 
permito  que  as  portas  do  mal  fi-
quem abertas; tua formação não se-
rá tarefa fácil, pois terás o demônio 
lutando contra ti,  desencorajando-
te e dando-te as palavras erradas;

Mas então,  Senhor,  Vossa forma-
ção pode desencaminhar-me!

não, ela jamais te desencaminhará 
ou a qualquer outra pessoa; Eu te 
ensinei a reconhecer-Me, Vassula;

escolhi alguém com uma incapaci-
dade de dominar qualquer idioma, 
alguém que dependerá das palavras 
que Eu lhe der; Eu te ensinei a ou-
vir-Me, estou treinando teu ouvido; 
vem,  sê  paciente,  aprende  a 
aceitar, aprende de Mim;

(Comecei a ficar preocupada.)
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Vassula, tudo será  perfeito! Vassu-
la, edita;1 sou Eu, Jesus;

(Dúvidas novamente!)

oh! vem, desejo muito dizer-te al-
go; Meu céu está em ti porque Me 
sinto glorificado e descansado;

Jesus,  eu  Vos  amo.  Sim,  muito, 
vinte e quatro horas por dia. Mes-
mo quando acordo durante a noi-
te, meu primeiro pensamento é pa-
ra  Vós.  Quando  como,  penso  em 
Vós. Trabalho em casa, penso em 
Vós.  Dirijo,  penso  em  Vós.  Jogo 
tênis e  Vós estais  em meu pensa-
mento; meu amor por Vós está em 
meu  sangue  e  meu  corpo  dói  de 
amor. Mas não posso aceitar que 
possa Vos dar repouso, ou que en-
contreis o céu em mim. O que sou 
eu? Um grão de poeira,  uma im-
possibilidade e,  quando me dizeis 
isso, sinto-me ainda pior e enver-
gonhada em Vossa presença.

tudo o que disseste sobre ti é verda-
de, mas Eu te amo e encontro re-
pouso  em  ti;  irriguei  teu  coração 
com Meu Sangue  e  coloquei-o  no 
Meu; purifiquei-o e dei-lhe Minha 
Paz e Meu Amor, amada;

Vassula,  Eu,  que vim a ti,  sempre 
quis teu amor; agora Eu prevaleci; 
Eu Me alegro em ti;  ama-Me sem 

1  Jesus utilizou a palavra edita, que eu te-
ria usado, e percebi como Deus Se adapta 
à capacidade da alma.

restrição  reparando  por  aqueles 
que  Me  esquecem  e  que  apenas 
multiplicam  Minhas  feridas;  ama-
Me,  Vassula,  curando  Minhas  al-
mas muito amadas; sê o Meu céu;

(Mais tarde:)

Meu Deus, eu compreendo que sois 
Vós,  no  entanto,  acho  que  não 
compreendo plenamente!

Vassula, um dia compreenderás;

Se  compreender,  acho  que  des- 
maiarei!

compreenderás quando Minha pa-
lavra  for  estabelecida;  Vassula, 
sempre  fui  conhecido  por  manter 
Minha palavra;

Eu, Yahweh,2 venho do alto; o Céu 
é feito por  Minha  graça;  Eu cum-
prirei  Minha  palavra,  confia  em 
Mim,  Vassula;  não  te  preocupes 
muito,  amada; fica perto de Mim; 
sente-Me,  ama-Me  e  glorifica-Me; 
deixa o resto Comigo; vive em paz;

estou te formando com Sabedoria, 
recebe Minha graça; não te canses 
de  curar  almas;  estás  feliz  por 
estares unida a Mim?

Sim, Senhor, estou muito feliz por 
sentir-me  unida  a  Vós,  embora 
não ouse pensar nisso.

2  O Pai fala agora.
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por quê, Vassula?

Por quê? Porque não sou digna de 
Vós.

Vassula,  sempre  ansiei  por  estar 
unido a ti e intimamente perto de 
ti,  no  entanto,  jamais  te  esqueças 
de que Eu sou Deus e Santo;

Vassula, ainda queres trabalhar pa-
ra Mim?

Já Vos dei meu consentimento. Es-
tou disposta a continuar a traba-
lhar para Yahweh.

Eu sou Yahweh; sê abençoada;

(Mais tarde:)

(Li a oração para Maria Santíssi-
ma: Lembrai-Vos, de São Bernar-
do.)

filha,  é  Jesus que te  guia;  não te-
nhas  medo,  Vassula;  Minha  filha, 
escuta-Me: Eu, tua Santa Mãe, es-
tou aqui, presente, perto de ti; es-
tou te ajudando; Eu te amo; Eu te 
ajudarei  a  compreender  como Je-
sus trabalha, não te preocupes;

Jesus te uniu agora a Ele; alegra-te, 
Vassula; deves acreditar-Me quan-
do te digo que tua alma cura outras 
almas no Hades;1 Vassula, faz como 
Jesus te pede; Ele conhece tuas ne-
cessidades;  tudo o  que  Ele  deseja 

1  O Purgatório, para mim, era conhecido 
pela palavra Hades.

de ti é amor; ama-O sem restrição, 
glorifica-O, repara por aqueles que 
O  amarguram;  chama-O  sempre 
para dizer-Lhe que O amas; não O 
abandones; cumpre também todas 
as  tuas  outras  obrigações  com 
amor,  por  amor,  pois  os  atos  de 
amor são os que mais contam para 
Ele;  por menores e  insignificantes 
que te pareçam, eles são de muito 
valor  aos  Seus  olhos  e  assim tor-
nam-se grandes; segue-O e repara 
por aqueles que O negligenciam;

filha,  estando  agora  unida  a  Ele, 
sentirás Sua Cruz; sentirás Seu Co-
ração; Ele te pedirá para comparti-
lhares Seus sentimentos; Ele te pe-
dirá para O ajudares; Ele te pedirá 
repouso;  Ele  te  pedirá  para  com-
partilhares Sua Cruz; sofre quando 
Ele sofrer, alegra-te quando Ele Se 
alegrar;  teus  sofrimentos  serão  os 
Seus; atende aos Seus desejos, pois 
Ele  é  Deus;  aprende a  reconhecê-
Lo; lembra-te de tudo que te ensi-
nou, pois Ele é um Deus Amoroso, 
Todo  Misericordioso;  Ele  ama  to-
dos vós com inefável ternura e na-
da vos pedirá que possa prejudicar-
vos; Ele é manso e bom; aprende a 
reconhecê-Lo, Vassula;

Ele é um Deus cheio de Amor, ja-
mais   rude;   cuidará   de   ti   pro-
tegendo-te de todo mal e jamais te 
abandonará;
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Vassula, coragem; filha, chama-Me 
quando quiseres; Eu te amo;

Eu também Vos  amo,  Mãe.  Ensi-
nai-Me a amar-Vos mais!

Jesus, eu Vos amo.

estou aqui, amada; sou Eu, Jesus;

(Eu me abandono completamente 
outra vez.)

Eu te amo; dá-me teu coraçãozinho 
no qual espalharei sementes de Paz 
e  Amor;  Eu te  formarei  conforme 
desejo que sejas; nada será em vão; 
tudo será para salvar Meus filhos; 
não  tenhas  medo,  permite-Me 
guiar-te, filha;

(Nesta manhã, meu amor por Je-
sus estava no seu auge, e também 
tinha medo de que Ele me abando-
nasse, uma vez que nada sou, e um 
“nada” que ama a Deus provavel-
mente ofende Seu Santo Nome.)

ó filha, Eu te amo; fica Comigo; ja-
mais te abandonarei,  ó Minha pe-
quena; poucos são aqueles que Me 
glorificam como tu;

Vassula, Minha Vassula, Eu Me im-
porto  contigo;  quando  terminar 
Meu ensinamento não mais espera-
rei; Meu Coração anseia por tua pe-
quena alma; oh! como sofro por te 
ver aí na terra;1 Eu te trarei de volta 

1 Neste mundo de trevas da atualidade.

para Mim, libertando-te e alegran-
do Meu Coração, pois ardo de dese-
jo em ter-te outra vez Comigo; re-
cebe  Minha  Paz;  logo  estarei 
contigo;

Vassula,  queres  escrever  Minha 
próxima Mensagem?

Sim, Senhor.

estás pronta?

(Evitei esta mensagem por alguns 
dias, mas agora me sentia pronta 
para escrevê-la; Jesus já me havia 
falado sobre ela, há algum tempo.)

Sim, Senhor.

tu Me amas?

Muito. Sabeis que sim.

desejas  que  outros  também  Me 
amem?

Sim, esse é agora o meu desejo.

trabalha  então  Comigo  e  escreve 
tudo  o  que  Eu  te  disser;  sim, 
Vassula?

Eu só queria dizer que parece um 
milagre  ser  conduzida  dessa 
forma, Senhor.

(Mensagem de Paz.)

Eu quis assim, Vassula; Eu te esco-
lhi para mostrar ao mundo que não 
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preciso nem de autoridade nem de 
santidade;

escolhi uma simples criança, fraca 
e pecadora, sem autoridade e sem 
conhecimento  de  pessoas  influen-
tes,  para  manifestar,  com  Minha 
graça,  através  deste  frágil  instru-
mento, Minha Paz e Meu Amor por 
todos vós;

quero transmitir Minha Mensagem 
a este mundo de trevas, mostrando 
assim  Minhas  efusões  ao  mundo; 
pois Minha Misericórdia é inefável 
e Meu afeto está além de qualquer 
compreensão humana;

lá  em  cima,  o  Céu  com  toda  sua 
Glória reina para sempre em paz e 
amor, e Eu Me assegurarei de que 
na terra também toda a paz e amor 
triunfem sobre o mal;1 Minha paz 
envolverá a terra como neblina es-
palhando-se desde as alturas até as 
profundezas e de uma extremidade 
à outra do globo;

venho para proclamar Minha Men-
sagem a todos vós e desviar-vos de 
vossas  más  ações;  Minha  palavra 
será  como  um  cedro  estendendo 
seus  ramos como braços,  curando 
vossas fraquezas, alimentando vos-
sa miséria e libertando-vos do mal; 
venho uma vez mais iluminar este 
mundo  de  trevas  e  reavivar  esta 

1  Seja feita a Vossa Vontade assim na ter-
ra como no Céu…

chama tremulante que está prestes 
a  extinguir-se  e  envolver-vos  com 
Minha Paz;2

Eu os amo, Vassula; oh! esse amor 
que tenho por eles! não Me sacrifi-
quei  como  um  Cordeiro  por  eles, 
para libertá-los? Eu sofri por eles;

Meus amados, foi Meu Sangue der-
ramado  em  vão?  derramei  Meu 
Sangue  para  que  vossos  pecados 
possam  ser  n'Ele  imersos  e  para 
que possais ser purificados; Eu vos 
banhei nas torrentes de Meu San-
gue  para  vencer  o  mal  e 
libertar-vos;

Eu estou no meio de todos vós; no 
entanto,  Satanás  vos  acompanha, 
pois  encontrou  meios  de  seduzir-
vos  e  de  fazer-vos  cair  em  suas 
redes ímpias;

Eu, Deus, não posso ver-vos cami-
nhando para a perdição e aqui es-
tou  para  desvencilhar-vos  de  seus 
vícios;

Eu  estou,  portanto,  diante  de  vós 
para que possais conhecer quem é 
o  vosso  Salvador;  venho  uma  vez 
mais  com  Meu  Coração  na  Mão 
oferecendo-O a  vós;  vós  o  rejeita-
reis? recusareis Minha Paz? venho 
chamar  aqueles  que  submetem 

2 Um  pensamento  passou  pela  minha 
mente e fiquei pensando: “Mas com este 
tipo de pessoas não vale a pena, eles ja-
mais ouvirão”.



Caderno de Anotação 8 A Verdadeira Vida em Deus 47

Meus  filhos  ao  derramamento  de 
sangue;  quero  que  eles  escutem 
Meu apelo, pois Minha palavra virá 
como um martelo que arrebenta a 
rocha,1 penetrando  em  cada 
coração;

Eu vos pergunto: vós vos esqueces-
tes de vosso Deus ou Ele pouco sig-
nifica aos vossos olhos? não Me te-
meis? estou cansado de vossas ar-
rogantes intenções! Eu vos ensinei 
a amar-Me, mas também a temer-
Me2,  pois Eu sou o Todo-Poderoso;

então o que fizestes? estais cavando 
vossas  próprias  sepulturas,  espa-
lhando sementes de maldade, espa-
lhando-as  pelo  mundo,  colhendo-
as  agora  e  alimentando-vos  com 
seus  frutos  do  mal;  aprendei  que 
no Meu Reino inteiro reina a Paz; 
toda Minha criação se originou na 
paz  e  no  amor;  Meus  olhos  estão 
cansados de ver-vos matar uns aos 
outros;

Eu Me importo convosco, pois sou 
vosso Pai que vos ama; eis que ve-
nho  com  toda  Minha  Soberania; 
Eu, que sou vosso Deus, venho até 
vós oferecendo-vos  Meu  Coração; 
ei-Lo, tomai-O, é todo vosso; Meu 
Coração Se despedaça e Se dilacera, 
senti-O; todo Ele é uma enorme fe-

1  Certo dia, de repente Deus me iluminou 
e compreendi que rocha significa nossos 
corações, nossos corações de pedra.

2  Aceitar, respeitar.

rida...  dilacerastes  o  Coração  de 
vosso Deus; vós O trespassastes re-
petidas vezes;

líderes de guerra; terei de vir pisar 
em vós mostrando-vos Meu poder? 
terei  de  revelar-Me com ira?  Meu 
cálice de Misericórdia já transbor-
dou  e  Meu  cálice  de  Justiça  está 
cheio! Eu, que vos dei  o sopro da 
Vida e vos consagrei,  Eu, Deus de 
toda  criação,  que  vos  banhei  em 
Minha Santidade, venho a vós com 
Minha  Paz  exortando-vos  a  vos 
converterdes  e  a  viverdes  em  Mi-
nha Paz;

cobrirei o universo inteiro com Mi-
nha  Paz  permitindo que  ela  reine 
sobre vós, pois Eu sou Paz, Amor e 
Todo Sabedoria; Meu apelo é diri-
gido a todas as nações; elas preci-
sam  saber  que  a  paz  impera  em 
Meu Reino;  venho,  apesar  de  sua 
maldade, abençoá-las e brilhar so-
bre  elas,  pois  são  Meus  amados 
filhos e filhas;

escutai  esse  Coração  que  vosso 
Deus vos oferece, um Coração que 
esquecestes e que não mais conhe-
ceis, um Coração que vos ama e que 
vos  procura  para  vos  comunicar 
vida;

cessai de praticar o mal! cessai de 
vos rebelar contra Mim! tendes me-
do de Minha Lei? Minha Lei não é 
uma Lei  de  rebelião,  Minha Lei  é 
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uma Lei de paz e amor; segui a Lei 
que vos dei, respondei a Ela e obte-
reis a salvação; vossa fraqueza con-
siste em ignorar Minha Lei, não to-
lerada  pela  vossa,  levando,  dessa 
forma, a humanidade à destruição, 
hostilizando vosso próximo; vossas 
leis são baseadas na violência;

ó filhos! será que implantei o ódio 
em vossas almas? Minha Alma é a 
Fonte  do  Amor  e  da  Vida  em  Si 
Mesma, e d’Ela tudo se originou;

Vassula, não faças mais nada; Eu te 
amo;  confia  em  Mim;  deixa  teu 
amor  envolver  Meu Coração;  per-
maneçamos unidos; ama e trabalha 
Comigo;

Eu  o  farei,  Pai.  Ajudai-me  a  ser 
digna para que possa ser capaz de 
glorificar-Vos.

26 de fevereiro de 1987

(Beatrice e eu voamos para Chitta-
gong  e  de  lá  atravessamos  o  rio 
para chegarmos ao vilarejo de Di-
ang, onde pudemos encontrar-nos 
com Raymond Dujarrier,  francês, 
semieremita, místico, padre católi-
co, mas, ao mesmo tempo, hindu, 
muçulmano e budista. Fomos para 
trocar algumas ideias  e  mostrar-
lhe os escritos, que ele chamou de 
“Revelações  Divinas  do  Coração”. 
O que ele disse correspondeu bas-

tante à ideia das revelações e seu 
objetivo de não serem somente pa-
ra mim, mas também para benefí-
cio  dos  outros.  Nossa  viagem 
transcorreu  perfeitamente  bem, 
como se alguém a tivesse progra-
mado.  Eu  me  esqueci  de  mencio-
nar  que  um  dia  antes  de  nossa 
partida para Diang,  senti  grande 
angústia  e  me  perguntei  por  que 
estava indo a Diang, para mostrar 
o  quê,  para  mostrar  tolices?  Me 
senti angustiada o dia todo. Então, 
logo cedo, no dia de nossa partida, 
as  primeiras  palavras  aparece-
ram:  “Um  mentiroso  estava  te 
conduzindo, junta tudo e queima”. 
Eu sabia que desde o dia anterior o 
demônio estava tentando impedir 
minha  viagem.  Alguns  segundos 
após essa mensagem, senti a pre-
sença  de  Deus  que  escreveu: “Eu 
estarei  contigo até  o  fim,  estamos 
unidos  para  sempre;  deixa  Minha 
Luz brilhar em ti, filha; Eu sou Ya-
hweh e estou te guiando; glorifica-
Me amando-Me;”)

1º de março de 1987

(Muitas vezes no dia de hoje,  en-
quanto  discernia  Jesus  à  minha 
volta,  Ele  me  disse:  “jamais  te 
canses de escrever;”)

Vassula,  desejo  que  Minhas  pala-
vras sejam conhecidas por  muitos; 
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Palavras que saem diretamente de 
Meus lábios,  pois  todas  as  revela-
ções que soprei em ti vêm de Mim; 
Eu também trabalho  desse  modo; 
de tempos em tempos, venho reavi-
var tudo o que já foi ensinado por 
Mim; Eu sou vosso Salvador, sem-
pre  perto  de  vós,  sempre  pronto 
para  arrebatar-vos  do  mal;  venho 
com esperança de que Minha pala-
vra  penetre  nos  corações  e  neles 
repouse;

Vassula,  queres  reparar  pelos  ou-
tros?

Senhor, o que exatamente significa 
aqui "reparar"?

reparar  é  compensar  por  aqueles 
que  não  dão  resposta  alguma  ao 
Meu amor; repara pelos outros; tu-
do  o  que  deves  fazer  é  amar-Me 
com todo teu coração e teu espírito;

Eu Vos amo! mas quero aprender 
a amar-Vos sem medida para ser 
capaz de reparar mais.

vem, Eu te ensinarei;  não sou co-
nhecido  por  manter  Minha  pala-
vra? filha, Eu sou teu Mestre e de 
Mim aprenderás tudo;  Eu te  farei 
progredir;

Sou  indigna  de  tudo  quanto  me 
concedeis;  sei  disso  quando  me 
comparo  aos  humildes  e  dedica-
dos. Não  tenho  orgulho de  mim 
mesma por ter sido escolhida como 

a pessoa mais miserável  e  a pior 
entre  as  piores  para  receber  este 
ensinamento. Sei que não fui esco-
lhida por minhas qualidades. Pelo 
contrário, fui escolhida pela minha 
miséria.  Vós  confirmastes  isto, 
Senhor!

recebe a Minha paz, Vassula; és mi-
serável, mas Eu te amo mesmo as-
sim; dá-Me toda tua miséria e Mi-
nha  Misericórdia  a  consumirá; 
sente-te  amada  por  Mim;  vem, 
apoia-te em Mim; ouve-Me; faz-Me 
companhia; não te esqueças de que 
Eu sou teu Santo Companheiro;

2 de março de 1987

glória a Deus Pai por libertar-te do 
mal;

Quem é?

sou Eu, Jesus; por quê?

(Nesse  momento  eu  me  senti  en-
vergonhada. Ainda não compreen-
do quem é o Pai e qual a diferença 
entre o Pai e Jesus. Se Ele Se refere 
a Deus Pai, então como pode Jesus 
dizer que Ele também é Pai?)

escuta, Vassula, dá-Me tua atenção; 
aprende que Deus e Eu somos Um;1 

1  Deus Trino, mas um em unidade de es-
sência.
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Eu sou o Pai e o Filho;1 agora com-
preendes? Eu sou Um, Eu sou To-
dos em Um, Eu sou Todos em Um;

Sois Todos em Um?!

Eu sou;

E a Luz?

Eu também sou a Luz; ouve-Me;

(Aqui, pensei que seria difícil com-
preender e escrever porque a ques-
tão  do  Espírito  Santo  também 
estava no meu pensamento.)

vamos tentar; o Espírito Santo vem 
de Mim; entendes agora? todos em 
Um, a Santíssima Trindade é Una;2 

podes chamar-Me de Pai também;3 

a  Sabedoria  vem  de  Mim,  Eu 
também sou a Sabedoria;

sou  Eu,  Jesus;  toda  vez  que 
duvidares, vem a Mim;

Mas  eu  me  sinto  envergonhada 
por  ainda  ter  dúvidas.  Ninguém, 
depois de ter completado onze ca-
dernos  de  revelações,  seria  como 
eu; a essa altura, qualquer um já 
se teria tornado santo!

cada vez que te sentes envergonha-
da Eu te amo ainda mais; Vassula, 

1 “Quem Me vê vê o Pai... Eu estou no Pai e 
o Pai está em Mim” (Jo 14, 9-10). 

2  Em substância.   
3  Is 9,5: “Pai Eterno...”

vem,  tu  és  Minha  amada  e  amo 
repousar em ti;

tu Me amas?

Sabeis  que  sim,  Senhor,  às  vezes, 
porém,  sinto-me  fria  como  uma 
pedra! Que ingrata devo ser!

toda vez que tiveres este sentimen-
to, sou Eu que utilizo teu amor para 
aquecer  outras  almas necessitadas 
de  calor;  almas  que  são  frias  em 
relação  a  Mim;  compreendes 
agora?

filha, escreve agora estas palavras:4 

“Eu,  Yahweh,  vos  envolverei  com 
Meu Amor, dando-vos toda Minha 
Paz, proclamando Minha Palavra a 
todas  as  nações;  vede!  o  Amor,  a 
Paz,  a  Misericórdia  e  a  Sabedoria 
habitam  em  Mim;  estabelecerei 
Meu Reino na terra assim como é 
no Céu;”

Vassula, isso é apenas parte de Mi-
nha mensagem; escreve o restante 
mais  tarde;  vem  e  fica  perto  de 
Mim;

3 de março de 1987

sou Eu, Jesus;

4 Compreendi que isso é a continuação da 
mensagem  de  paz  (19  de  fevereiro  de 
1987).
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Perdoai-me por todos os meus pe-
cados.

Eu te  perdoo;  vem,  Eu Me alegro 
em ti; lembras-te do dia em que te 
mostrei Minha glória?

Sim!

desejas continuar? sim?

(Eu me senti insegura.)

Pai, posso esperar um pouco?

que assim seja; mais tarde, vou te 
perguntar  outra  vez;  gostaria  de 
mostrar-te  mais  da  Minha  glória 
para que possas descrever a Meus 
filhos como é o Meu Reino;

quanto à Minha mensagem anteri-
or, Eu te informarei quando sentir 
que  estás  pronta  para  escrevê-la; 
Vassula, permites que Eu faça uso 
de ti hoje?

De que modo, Senhor?

utilizando a  essência  de  teu amor 
por  Mim;  por  isso,  Vassula,  ama-
Me fervorosamente; desejo impedir 
a queda de uma alma muito especi-
al; ela é uma de Minhas escolhidas; 
ainda podemos salvá-la, Vassula;

deixarei  duas  gotas puras  de Meu 
Sangue em teu coração; essas duas 
gotas serão suficientes para cobrir 
todo  teu  coração  e  fazer-te  sentir 
Minha tristeza;

O que devo fazer?

podes  trabalhar  com  amor,  por 
amor?

Tentarei, Senhor.

une-te a Mim; hoje restauraremos 
aquela alma; nós a fortaleceremos;

Eu te ensinarei como trabalho, pois 
estas são obras Celestes e todas as 
obras Divinas vêm de Mim; a Sabe-
doria está te instruindo; jamais te 
esqueças  disto:  tu  és  Minha  flor 
que  deixo  crescer  em Minha  Luz; 
purificarei teu solo e te darei o que 
te faltar; voltarei e te farei conhecer 
o coração desta Minha alma especi-
al;  Eu  te  amo;  ama-Me,  Vassula, 
pois muitos dependem desse amor;

(À tarde fui atacada pelo demônio 
censurando-me. Eu sabia que não 
era  Deus,  pois  aprendi  que  Ele 
jamais me censurará.)

Eu te abençoo, filha; nunca te cen-
surarei  pelo  que  Eu,  Yahweh,  te 
dei;

Eu Me alegro em ti;  Eu te escolhi 
para  revelar  Meu  Rosto;  medita, 
Minha  Vassula;  sente,  sente  este 
amor  que  tenho por  ti;  muito  em 
breve Me verás; sim, Eu virei;

Senhor,  nada  espero  quando  me 
levardes,  uma vez  que nada fiz  e 
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sou incapaz de fazer qualquer coi-
sa. De novo, termino com a pala-
vra  “indigna”.  No  entanto,  como 
desejo estar perto de Vós!

Vassula,  sente Minha mão; Minha 
mão procura fortemente segurar-te 
e manter-te perto de Mim; anseio 
por  abrigar-te;  amo  mergulhar-te 
nas profundezas de Meu Coração e 
lá te esconder só para Mim; parece 
que  te  esqueces  de  Minhas  pala-
vras, não te liguei a Mim por toda a 
eternidade? não te uni a Mim colo-
cando uma coroa de amor por ci-
ma?1 Minha amada, estamos traba-
lhando juntos;  Eu sou teu Deus e 
Guia;

Meu Senhor, sou fraca e necessito 
de Vós. Preciso ser fortalecida em 
tudo para ser capaz de glorificar-
Vos.

Vassula, observa Minhas mãos; co-
loca as tuas mãos de tal modo que a 
ponta de teus dedos toque a ponta 
dos Meus;

(Vi raios saindo da ponta de Seus 
dedos,  como  eletricidade.2 Colo-
quei minhas mãos e toquei a ponta 
de  Seus  dedos.  Isso  foi  feito  no 
discernimento e na meditação.)

1  Sobre a nossa união.
2  “Seu brilho é como a luz, raios saem de 

Sua Mão, lá está o segredo de Sua Força” 
(Hab 3, 4).

sente Minha Santidade; Minha For-
ça penetra  pela  ponta de teus  de-
dos;  tais  obras são Divinas;  Eu te 
abençoo;  apoia-te  em Mim;  agora 
tu  Me  absorveste;  mantém  tuas 
mãos  nas  Minhas  sentindo  Meu 
calor;

(Mais tarde:)

Vassula, ouve-Me; agora nós a sal-
vamos da  queda,  alegra-te!  usei  a 
essência de teu amor; estamos tra-
balhando juntos, ajudando e curan-
do almas; filha, jamais te canses de 
curá-las;

(Fui novamente atacada pelos de-
mônios. Eles disseram: “Some da-
qui”.)

Vassula, vem, aproxima-te de Mim; 
recebe o Meu amor;  compreendes 
por  que  eles  te  odeiam? estás  ar-
rancando  Minhas  amadas  almas 
das mãos do demônio e trazendo-
as de volta para Mim;

Senhor, o amor das outras pessoas 
por Vós também ajuda?

sim! todo amor é  usado para res-
taurar e curar almas;

(Continuação  da  mensagem  de 
Paz.)

Meu Reino se estenderá e continu-
ará crescendo com o amor ofereci-
do;
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em verdade Eu te digo que todos os 
Meus  sofrimentos  não  serão  em 
vão; com tremenda Glória Eu pre-
valecerei sobre todo mal;  inflama-
rei  todos os corações,  espalhando, 
dessa  forma,  Minhas  sementes  de 
Amor  e  Paz,  unindo  Meus  filhos; 
sobre  todo  o  universo  Minha  Luz 
será derramada, pois esta é Minha 
Vontade;

honra-Me,  Vassula,  amando-Me; 
beija Minhas mãos;

(Eu o  fiz  misticamente  e  também 
num quadro.)

glorificai-Me  sempre;  amo  todos 
vós; vinde, amados, para mais per-
to de Mim, pois Meu amor por vós 
é  maior  do  que  jamais  podeis 
imaginar;

(Senti muita alegria em Deus. Ele 
estava tão feliz!)

4 de março de 1987

Sabendo-me  tão  desleal,  por  fra-
queza, temo um dia afastar-me de 
Vós.  Que  pensamento  horrível! 
Não  imagino  como  isso  possa 
acontecer,  mas  não  quero  que 
aconteça nem que me abandoneis!

Vassula, Eu, Yahweh, te amo; já te 
abandonei alguma vez? temos laços 
em comum e,  estando ligados um 

ao  outro,  serás  incapaz  de  Me 
abandonar; vês? Eu cuidei de nossa 
união; permaneceremos ligados até 
o  fim:  tu,  precisando  de  Mim  e 
amando-Me fervorosamente, e Eu, 
reinando  livremente  em  ti  e 
amando-te  sem  restrição;  sempre 
com  o  desejo  de  reconduzir-te  a 
Mim;

Dissestes isso, meu Deus?

disse;

vais fazer-Me tua pergunta?

Não ouso!

por quê? não tenhas medo de Mim;

(Sei que Ele conhecia a pergunta, 
mas  eu  não  queria  escrevê-la  no 
papel.)

Por favor, Deus!

vem,  vamos  aprender;  Eu  sou  o 
Todo-Poderoso e sei o que é melhor 
para tua alma; se algum de vós Me 
fizer  uma  pergunta  ou  pedir  uma 
graça, Eu  responderei;  Minha res-
posta será a melhor para alimentar 
a alma; é como se Eu selecionasse, 
dentre todos os frutos, o fruto ideal 
que  pudesse  dar  os  melhores 
resultados para ela;

já  ouviste  quantas  vezes  posso 
perdoar?
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Sim, Senhor, mas alguns livros di-
zem que, embora não desejeis res-
ponder-lhes (de um modo sobrena-
tural), Vós o fazeis com desagrado 
e irritado.

Eu,  Yahweh,  digo-vos  isto:  “Meu 
modo  de  pensar  não  é  o  vosso  e 
Meus  caminhos  não  são  os  vos-
sos”;1 Vassula,  Eu  sou  um  Deus 
Todo-Misericordioso,  um  Santo  e 
Amoroso  Pai  para  vós;  conheço 
vossas  necessidades  e  fraquezas; 
Meu amor por todos vós é ciumen-
to; vinde, vinde para mais perto de 
Mim; Eu, Yahweh, aproveito todas 
as  oportunidades  para  chegar  até 
vós;

Meu Pai,  quando estou Convosco, 
sinto-me tão  amada e  meu amor 
por Vós só aumenta.  No entanto, 
tenho  medo  de  falhar  Convosco, 
uma  vez  que  estou  cheia  de 
pecados.

Vassula,  não  sei  de  tudo  isso?  és 
um grãozinho de poeira que, se em 
ti Eu soprar, desaparecerás; sei co-
mo és frágil, pois nada mais és do 
que uma sombra passageira na ter-
ra; no entanto, em tua nulidade e 
miséria, Meus olhos jamais te dei-
xam;  olho  tuas  fraquezas  com 
Amor  e  Compaixão;  não  tenhas 
medo, pois Eu te fortalecerei; retiro 

1  Significa que essa teoria está errada.

teus pecados e te dou o Meu per-
dão;  Vassula,  hoje  não faças  mais 
nada;  Eu  te  chamarei  amanhã; 
recebe a Minha Paz;

5 de março de 1987

a paz esteja contigo;

Vassula, tu Me amas?

Eu Vos  amo,  Yahweh,  meu Deus, 
de  todo  meu  coração,  e  desejo 
permanecer perto de Vós.

Eu também te amo; jamais te aban-
donarei;

Vassula, Eu sou Rei e Soberano de 
Paz e Amor; estou diante de ti reve-
lando  Minha  Santa  Face  a  todos 
vós; este é o início de Meu apelo de 
Paz e Amor; filha, Eu te instruirei 
ainda  mais,  com Sabedoria;  estou 
muito satisfeito contigo; alegra-Me 
ouvindo Meus apelos e escrevendo-
os; não te canses de escrever; vem, 
nada será em vão;

Sim, meu Senhor.

Eu  te  dou  Minhas  bênçãos;  vem, 
apoia-te  em  Mim;  glorifica-Me 
amando-Me, filha;  busca-Me sem-
pre; jamais Me rejeites; repara pe-
los outros; cumpre Minha palavra; 
recebe Minha Paz eterna;

(Mais tarde:)
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Vassula,  fica perto de Mim; Eu te 
lembrarei  de  que,  como  Esposo, 
proverei  com  grande  abundância 
tudo o que te falta; Eu te amo; cada 
palavra que pronuncio será escrita; 
trabalharemos  juntos;  não  te 
canses de escrever;

(Li a oração de São Miguel me di-
rigindo a Ele. São Miguel me res-
pondeu:)

com o poder de Deus, Eu, São Mi-
guel,  precipitarei  no inferno Sata-
nás e todos os outros espíritos ma-
lignos  que  levam  as  almas  à 
perdição;

(Em seguida, li  o Lembrai-Vos de 
São Bernardo.)

filha amada, Eu te ajudarei; recebe 
Minha Paz eterna; estou perto de ti 
até  o  fim;  cumpre  a  Mensagem, 
Vassula; cumpre a palavra de Deus; 
apoia-te em teu Santo Pai, pois Ele 
é o Todo-Poderoso; ama-O e glori-
fica-O; queres fazer tudo isso? Per-
manece perto de Nós; Eu te amo;

6 de março de 1987

Vassula,  sou  Eu,  Jesus,  teu 
Salvador; tens fome?

De fato, Jesus, agora tenho fome.

tem  sempre  fome,  tem  fome  de 
Meu Pão; vem, Meu Pão é de graça 

e,  quando  d’Ele  comeres,  ficarás 
saciada;

Jesus,  eu  estava  falando  do  pão 
terreno...

Eu  sei,  Vassula,  mas  qual  deles 
preferes ter?

Ambos, Jesus.

teu pão te satisfará somente por al-
gum tempo,  mas  quando comeres 
de Meu Pão ficarás saciada; quem 
comer  de  Meu  Pão  viverá 
eternamente;1

Eu te alimentarei, Vassula;

Eu Vos amo, Jesus.

ó filha, como anseio por ouvir essas 
palavras  de  todos  os  lábios!  “Eu 
Vos amo, Jesus”; queres sentir Meu 
Coração?  olha  para  Mim,  estou 
diante de ti;

(Olhei  para  o  Seu Coração.  Todo 
Seu Peito estava iluminado.)

Meu  Coração  está  inflamado  de 
amor  ardente,  Meu  Coração  quer 
consumir-te em Seu amor, Meu Co-
ração  quer  seduzir-te  para  seres 
Minha para sempre! vem, filha, cla-
ma por amor,  clama por paz,  fica 
unida a Mim até o fim; vem, reavi-
vemos os outros; ama-Me com toda

1  Jo 6, 48-51
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tua alma e com toda tua mente pa-
ra  seres  capaz  de  Me  glorificar, 
amada;

Jesus, amar-Vos é doloroso porque 
desejamos  estar  Convosco,  isto  é, 
libertos  do  corpo  e  perto  de  Vós. 
Eis por que é doloroso amar.

Eu sofro também por causa de Meu 
Grande Amor por todos vós; sofro 
cruelmente por amor; sofro, ainda, 
quando não obtenho qualquer res-
posta ao Amor que tenho por vós; 
podes  imaginar  como  Me  sinto? 
amada, preciso de almas que verda-
deiramente  Me  amem;  almas  que 
possam reparar por aqueles que Me 
ignoram; diz-lhes, faz com que eles 
saibam como é amar alguém, tendo 
entregado Minha vida por amor, e 
mesmo assim não ter resposta, não 
ter amor!

não  te  canses  de  carregar  Minha 
Cruz de Paz e Amor; carregando-A 
por  Mim,  descansas  Minha  Alma 
fatigada; preciso repousar, amada!

Jesus, farei o que quereis e tentarei 
compreender o que me dizeis.

(Ao anoitecer, minha alma estava 
pesada e triste.)

7 de março de 1987

Vassula, Eu, Jesus, te amo; amada, 
descansei;  vem,  estou  feliz;  acre-
dita-Me, sinto-Me descansado! tra-
balhemos com amor e  reparemos; 
vem, Eu te ensinarei a reparar; Eu 
sou  o  Elixir  da  Vida,  Eu  sou  a 
Ressurreição;

Jesus, como gostaria que todas as 
almas Vos amassem! Deve ser hor-
rível  não  obter  resposta  a  tão 
Grande amor como o Vosso!

Vassula, Meu desejo já está implan-
tado em tua alma; filha, enche-Me 
de  alegria  e  aprende a  dizer:  “va-
mos trabalhar, vamos fazer isto ou 
aquilo”, usa a palavra nós, pois es-
tamos unidos para sempre! alegra-
Me dizendo: “Pai, seja feita a Vossa 
vontade”; não Me recuses nada;

filha, hoje Me seguirás até o domí-
nio das trevas de Meu inimigo para 
veres  como  sofrem  as  almas  que 
Me rejeitaram;

Jesus, elas estão perdidas?

aquelas que estão no inferno, sim; 
mas as que se encontram no Purga-
tório  estão  salvas1 pelo  amor  de 
Meus  amados  que  rezam  e  repa-
ram; não tenhas medo porque Mi-
nha  Luz  te  protege  e  Eu  estou 
contigo;

1  Elevadas ao Paraíso.



Caderno de Anotação 8 A Verdadeira Vida em Deus 57

(Eu me vi embaixo da terra. Pare-
cia uma caverna subterrânea, es-
cura e somente iluminada pelo fo-
go. Era úmida e o chão pegajoso. 
Vi  várias  almas  numa  fila.  Esta-
vam amarradas e apenas suas ca-
beças apareciam com os rostos em 
agonia.  Havia muito  barulho,  se-
melhante ao som de máquinas de 
ferro  trabalhando.  Havia  muito 
movimento,  clamores,  marteladas 
e  gritos.  À  frente  daquelas  cabe-
ças,  alguém estava  em pé  com a 
mão esticada e, em sua palma, ha-
via lava; seu braço balançava da 
direita  para  a  esquerda  derra-
mando (esparramando) a lava ar-
dente naqueles rostos inchados pe-
las queimaduras. De repente, esse 
homem, que compreendi ser Sata-
nás,  percebeu  nossa  presença, 
virou-se e falou:

“Olhai  para ela!”  À  vista  da pre-
sença de Jesus e da minha, ele cus-
piu no chão com asco e fúria. “Ver-
me miserável! olhai para ela; atu-
almente nós temos até vermes que 
vêm para sugar nosso sangue; vai 
te  f---.”  Depois   disse  para  mim: 
“Olha”,  e  novamente  jogou  lava 
ardente  naqueles   rostos.  Eu os 
ouvi  gritando:  “Oh!  Deixai-nos 
morrer...” Então Satanás, que pa-
recia mesmo um louco, fumegando 
de raiva gritou: “Criaturas da ter-
ra,  ouvi-me,  vós vireis  a  miiiim!” 

Então eu pensei que, apesar de su-
as  ameaças,  ele  seria  louco  em 
acreditar que venceria no final. Ele 
deve ter lido meus pensamentos de 
desprezo  e  muito  ameaçadora-
mente  disse:  “Eu  não  sou  louco!” 
Então, com uma gargalhada ma-
ligna e irônica, falou para aquelas 
pobres  almas:  “Ouvistes,  ela  me 
chamou  de  louco”,  e  com  sarcas-
mo... “Queridas almas amadas, eu 
vos farei pagar pelo que ela disse.”

Ele estava prestes a pegar mais la-
va para jogar. Virei-me em deses-
pero  para Jesus  pedindo-Lhe  que 
fizesse algo, que o impedisse! Jesus 
respondeu:)

Eu o impedirei;

(No  instante  em  que  S.  levantou 
seu braço para jogar a lava, sentiu 
grande sofrimento e soltou um gri-
to de dor amaldiçoando a Jesus e 
depois  a  mim:  “Saaaaai,  bruxa, 
sai! sim, deixa-nos!” As vozes das 
almas,  às  portas do inferno,  bra-
davam: “Salvai-nos, salvai-nos!”  1 

Então,  alguém se  adiantou;  com-
preendi que era um dos adeptos de 
Satanás  e  ele  (S.)  lhe  perguntou: 
“Estás cumprindo o teu dever? Es-
tás fazendo o que te ordenei? Fere-
a, destrói-a, desanima-a.” Sei que 

1 As almas, às portas do Inferno, num Pur-
gatório  bem  abaixo,  podem  ser  “eleva-
das” através de nossas orações, diminu-
indo assim o seu tormento.
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S. referia-se a mim. Ele queria que 
esse  demônio  me  dissuadisse  de 
encontrar Jesus, comunicando-me 
a palavra errada ou destruindo a 
mensagem que eu recebo. Pergun-
tei a Jesus se poderíamos sair. Ele 
respondeu:)

vem, vamos sair; quero que escre-
vas  tudo isso  que será  ditado por 
Mim; amada, aproxima-te de Mim; 
quero  que  Meus  filhos  compreen-
dam que suas almas vivem e que o 
demônio existe; tudo o que está es-
crito  em Minha Sagrada Escritura 
não é mito; Satanás existe e busca a 
ruína de vossas almas; sofro ao ver-
vos  adormecidos  e  alheios  à  sua 
existência; tenho-vos dado avisos e 
sinais,  mas  quantos  de  vós  lerão 
Meus avisos como contos de fada?

amados,  Eu  sou  vosso  Salvador; 
não rejeiteis Minha palavra,  voltai 
para  Mim  e  senti  a  angústia  de 
amor  que  tenho por  vós;  por  que 
estais tão dispostos a vos lançardes 
aos pés de Satanás? por quê?

oh! vinde todos vós que acreditais 
em  Mim;  vinde  a  Mim  todos  vós 
que  Me  abandonastes;  vinde  e 
prestai atenção, pois este é o tempo 
de ouvir; todos vós que feris Minha 
Alma levantai, revivei e vede Minha 
Luz; não tenhais medo de Mim, Eu 
vos  perdoei;  tomarei  vossos  peca-

dos e  Meu Sangue os lavará;  des-
culparei  vossa fraqueza e vos per-
doarei;  vinde e absorvei o orvalho 
da justiça restaurando vossas almas 
que estão  a  caminho da  perdição; 
venho procurar-vos, venho em bus-
ca de Minhas ovelhas perdidas; po-
deria  Eu,  como  Bom  Pastor,  ver-
vos  perdidos  e  permanecer 
indiferente?

Vassula, queres rezar por todos os 
que estão na perdição?

Agora, Jesus?

sim, agora;

Não sei o que dizer, Senhor.

Eu te ensinarei;  ouve-Me e repete 
depois de Mim;

“Ó Pai Santo, 
por Vosso Poder 

e com Vossa Misericórdia, 
eu Vos imploro, 

reuni todas as Vossas ovelhas, 
perdoai-as 

e deixai-as voltar 
para Vossa Amada Casa, 

considerai-as como 
Vossas filhas 

e, com Vossa Mão, 
abençoai-as; amém.”

vem ao Meu Coração, Vassula, pois 
dentro d’Ele há uma profunda Paz;
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8 de março de 1987

Vassula,  amada,  quero  lembrar-te 
outra vez de que não te  privilegio 
em relação aos Meus outros filhos; 
não tens mérito algum e tua digni-
dade é ainda menor a Meus olhos, 
mas mesmo assim Eu te amo; Eu te 
dei  essa Graça,  pois essa é Minha 
vontade;  sê  Minha  mensageira  e, 
através de ti, Eu Me manifestarei;

não  penses  que  Me  contradigo; 
Meu amor por ti é ilimitado, e tu és 
Minha amada, uma vez que te esco-
lhi; não penses por um minuto se-
quer  que  te  amo  menos  porque 
aponto tuas fraquezas; Eu sou teu 
Pai Santo que te conhece e, se Eu 
não mostrar teus erros, quem o fa-
rá? tu és Minha frágil flor que culti-
vo,  permitindo-te  absorver  Minha 
Força para que possas crescer, Vas-
sula;

quero lembrar-te de que as Revela-
ções que sopro em ti não são ape-
nas para teu próprio benefício, elas 
são também para outros, que estão 
em  desesperadora  necessidade  de 
Meu Pão; venho para alimentar to-
dos  vós  que  tendes  fome;  Minha 
Mensagem é  de  Paz  e  de  Amor  e 
para recordar-vos de vossas origens 
e de quem vos criou;

venho para dizer-vos que Meu Cor-
po  é  Minha  Igreja;  sim,  Minha 
Igreja que preenche toda a criação; 

venho para mostrar Minha Miseri-
córdia a este mundo;

tu, Vassula, eras uma, dentre aque-
las multidões que Me feriram, que 
nunca  respondeu  ao  Meu  Amor, 
angustiando-Me;  o  que  é  mais 
amargo do que não receber respos-
ta  a  um  Amor  tão  sedento  e  tão 
grande quanto o Meu?

ao invés disso, em teu deserto, dia-
riamente buscavas os prazeres ma-
teriais, simbolizando-os como deu-
ses,  idolatrando-os,  alienando-te 
ainda mais longe de Mim, amargu-
rando-Me e  ferindo Meu Coração, 
um Coração de  um Deus vivo  tão 
desprezado e tão desamado por ti, 
um  Deus  completamente  esqueci-
do; filha, estava Eu tão distante de 
ti?

vem, vem sentir Meu Coração, Meu 
Coração clama por todos vós; Meus 
filhos, Minhas filhas, vinde... vinde 
para mais perto de Mim, voltai pa-
ra  Mim,  deixai-Me  estreitar-vos, 
deixai-Me lançar-vos bem no fundo 
do Meu Coração e deixai-O envol-
ver-vos dando-vos profunda Paz;

vinde  e  entrai  em  Meu  Mundo 
Espiritual de Paz e Amor;

vinde a Mim e comei de Meu Cor-
po, pois meu pão é puro e vos puri-
ficará;  Meu Corpo clama por  vós; 
vinde visitar-Me, a Mim, que passo 
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dia  e  noite  no  Tabernáculo,  espe-
rando-vos para vos alimentar; não 
tenhais receio nem medo de Mim, 
não Me rejeiteis; por que Me recu-
sais um lugar em vosso coração?

vinde  conhecer-Me  melhor  e  Me 
amareis;  como  podeis  amar  uma 
pessoa da qual nada ou pouco sa-
beis?  esforçai-vos  para Me conhe-
cerdes  bem  e  Me  amareis 
fervorosamente;

Vassula, tu te extraviaste e assim te 
separaste  de  Mim;  tu  te  afastaste 
da Verdade, transformando o bem 
em mal e apegando-te mais ao mal 
do que ao bem;

vinde,  então,  todos  que  ainda  Me 
evitais e apresentai vossos pecados, 
para que Eu possa perdoá-los; vin-
de alimentar-vos de Mim, vinde es-
vaziar vossos corações para Mim e 
deixai-Me preenchê-los com Amor;

sei que sois fracos, mas deixai-Me 
agir  em  todos  vós;  dai-Me  vosso 
consentimento, amados; deixai-Me 
arrancar todas as vossas iniquida-
des, jogando-as fora, e semear em 
vós  Minhas  sementes  de  Paz  e 
Amor;  deixai-Me  purificar-vos; 
Vassula,  não  faças  mais  nada, 
continuaremos mais tarde;

não te esqueças de Minha Presen-
ça; lembra-te sempre: nós;

Lembrarei. Tentarei, Senhor.

vamos;

Vamos.

(Continuação:)

vinde  conhecer-Me,  Eu  não  sou 
inatingível; caminhamos lado a la-
do, vós viveis em Mim e Eu em vós; 
nunca estamos separados, nunca;

vinde  desfrutar  de  Minha  Infinita 
Bondade e deixai vossa inclemência 
dissolver-se em Minha Pureza;

ó filha, apesar de muitos de Meus 
amados filhos estarem santificados
pelo Batismo, só muito poucos Me 
conhecem tal como Eu sou; eles se 
esquecem de  considerar-Me  como 
um Pai amoroso; muitos desistem 
de Mim pensando que sou inatingí-
vel; muitos deles pensam em Mim 
a seu modo, atribuindo-Me perma-
nentes  sentimentos  de  tendências 
mesquinhas;  alguns  pensam  em 
Mim  apenas  com  medo  e  outros 
duvidam de Meu Amor Infinito;1 

(Neste  momento  fui  interrompida 
pela  chegada  da  fotografia  do 
“Santo Sudário” que eu havia en-
comendado. Contemplei-a e voltei 
a escrever olhando para ela.)

lembra-te,  Eu  ainda  estou  sofren-
do; Vassula, como estou amargura-
do!  por  que  há  tantas  de  Minhas 

1  Esta mensagem continua em 18 de mar-
ço de 1987.
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ovelhas  dispersas,  por  quê?  olha 
para  elas,  Meu  sacrifício  foi  em 
vão? filha, como estou desgostoso! 
como Minha  Alma está  completa-
mente  despedaçada!  Eu  estou 
sofrendo!

alimenta  Minhas  ovelhas;  não  te 
canses de escrever;

Não, Senhor, não me cansarei.

Eu te darei a Força de que necessi-
tas;  vem,  vamos  trabalhar;  vamos 
continuar; Eu sou teu Mestre; en-
che-Me  de  alegria  e  não  te 
esqueças de Minha Presença;

Vassula,  sentiste  Minha  Presença; 
de fato, Eu estava sentado na beira-
da da tua cama; deixa-Me editar1 o 
que escrevi;  “sou Eu,  Jesus,  estou 
sentado agora,  mas neste instante 
Eu  vou  Me  levantar,  já  que  tu 
também te vais levantar;”

(Ele mal acabou de escrever quan-
do  alguém  bateu  insistentemente 
na porta e eu me levantei.  Fiquei 
ali parada, bastante aturdida. Na-
quela tarde, Jesus estava evidenci-
ando  muito  Sua  Presença  para 
mim.  Com  tal  intensidade  (como 
em algumas outras vezes) que, pa-
ra certificar-me, peguei um pedaço 
de papel e Ele escreveu o parágra-

1 Jesus utiliza minha linguagem; sabemos 
por Santa  Teresa d´Ávila  que “Deus Se 
adapta” à linguagem de Seus escolhidos.

fo acima. À porta estava meu em-
pregado,  que  veio  me  dizer 
qualquer coisa.)

Eu te amo; não te canses de escre-
ver;  o  que  mais  desejo  é  a 
liberdade2 que Me dás;

Jesus, sois Maravilhoso!

mostra-te  sempre  alegre  quando 
Eu estou alegre; segue-Me;

tu Me entristecerás se te esqueceres 
de  Minha  Presença;  jamais  te  es-
queças de Minha Presença, jamais!

Mas, Senhor, isso é difícil, pois al-
gumas vezes tenho de dirigir meu 
carro e preciso concentrar-me na 
estrada,  converso  com os  amigos 
sobre assuntos banais, ajudo meu 
filho em seu dever de casa; como 
poderei  lembrar-me  constante-
mente de Vossa Presença? É quase 
impossível!

Vassula, Minha flor, quando estive-
res  nessa  situação,  só  tens  que te 
lembrar das virtudes, sendo humil-
de,  devotada,  delicada,  educada, 
honesta,  amorosa;  sim,  sendo vir-
tuosa estás te lembrando de Mim; 
vem, vamos;

desejo que saibas que, com efeito, 
Eu Me aproximo de um modo so-
brenatural  transmitindo  Minhas 
Mensagens; não te esqueças de que 

2  Liberdade de fazer uso de mim.
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Eu sou um Deus de Misericórdia e 
de que, apesar de tua miséria e in-
diferença em relação a Mim, Eu te 
amo;  Eu te  dei  esse  carisma para 
aprenderes  diretamente  de  Meus 
lábios;  Vassula,  descansar  em  teu 
coração é bom;

(Mais tarde:)

(Novamente  a  onda  de  dúvidas 
me invadiu.)

vem,  o  sofrimento  te  purifica; 
apoia-te em Mim, aceita sofrer; re-
para,  repara,  repara  pelos  outros; 
vem,  vamos  reavivar  todos  os 
Meus filhos;

(Nesse  momento,  fiquei  bastante 
angustiada!)

Mas,  meu Deus,  sou  inútil;  como 
poderei fazer alguma coisa?

(Ele falou muito suavemente:)

será que algum dia vou te abando-
nar? pega Meus grãos e semeia-os 
nos campos,  produzindo frutos de 
Paz e de Amor; que Minha Palavra 
seja  conhecida  de  todos;  estarei 
sempre contigo;

E se A recusarem e A deixarem de 
lado,  duvidando d’Ela?  Se  pensa-
rem  que  Ela  não  é  confiável?  Se 
eles não acreditarem que sois Vós?

ouve-Me,  Minha  Vassula,  por  que 
tens medo? toda Minha criação foi 

feita  pela  Minha  Mão;  esqueceste 
de que sou Onipotente? toda Minha 
criação obedece à Minha Vontade; 
pequena, Eu sou o Todo-Poderoso; 
glorifica-Me; sê como uma flor que 
necessita de Minha Luz para viver;

17 de março de 1987

Vassula,  queres  carregar  Minha 
Cruz agora?

Carregarei,  conforme  Vossa  von- 
tade, Jesus.

sente;  sente  como  Ela  é  pesada; 
preciso  descansar;  segue-Me,  vem 
para mais perto de Mim, colocarei 
sobre ti Minha Preciosa Cruz;

(Mais tarde, nesse dia, eu me senti 
indescritivelmente  angustiada, 
melancólica  e  necessitando 
consolo, mas sem encontrá-lo.)

sentiste  Meu  imenso  fardo  em  ti; 
nunca  recuses  Minha  Cruz;  Meu 
fardo é pesado;

Vassula,  não  procures  saber  por 
que te elevo a Mim;1 deixa-Me livre 
para fazer contigo o que quero até 
que Eu venha e te liberte; amada, 
tua  formação  tem  seu  martírio; 
buscando  nela  a  verdade  e  não  a 

1  Deus me recorda que devo aceitar o que 
está acontecendo comigo.
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encontrando, isso te martiriza; so-
fre por Mim; o sofrimento purifica 
tua  alma;  imola-te  a  Mim  e  não 
procures  compreender;1 apenas 
crê;

deixa-Me  livre  para  agir  em  ti  e, 
através de ti, manifestar Minha Pa-
lavra curando, assim, Meus filhos; 
crê em Meu Amor Redentor;

Minha Cruz é pesada,  sim, e virei 
muitas vezes mais confiá-La a ti; és 
Minha esposa, Minha amada e Mi-
nha flor; carregando-A por Mim, tu 
Me alivias;  nas revelações que so-
pro em ti, há paixões amarguradas 
de  tristezas,  dores  e  sofrimentos 
que fluem das profundezas de Mi-
nha Alma;  vem escutar  mais  uma 
vez Meu Coração e sente como está 
dilacerado;  sente  como  Ele  busca 
todos vós!

(Em  seguida,  como  se  Ele  não 
aguentasse  mais,  um  grito  saiu 
das profundezas de  Sua  Alma 
amargurada,  como  se  estivesse 
prestes a morrer de tristeza.)

criação! que Meu Pai criou com sua 
Própria Mão, por quê? por que Me 
dás tanta tristeza?!

(Depois  Ele  Se  voltou  para  mim 
com  semblante  e  tom  muito 
graves, dizendo:)

1  Eu estava tentando descobrir se essa ori-
entação que recebo é ou não uma verda-
deira orientação. 

pensaste  alguma  vez  em  Mim 
antes que Eu viesse a ti?

(Eu me senti culpada.) Não, nunca 
pensei.

(Ainda em tom grave.)

terias  vindo  a  Mim  se  Eu  não 
tivesse te buscado e encontrado?

Não, penso que não. (Eu me senti 
ainda mais culpada.)

agora, tu Me amas;

Sim, meu Senhor, eu Vos amo.

Meu ensinamento te  transformou, 
não foi?

Sim, ele me transformou.2 

queres  reunir  Meus  filhos  e 
alimentá-los?

(Eu me senti incapaz.)

Meu  Deus,  como  poderei  fazer 
isso, com que meios?!

(Quero  agradar-Lhe  mostrando 
minha gratidão, mas não consigo.)

confia em Mim; deixa-Me guiar-te, 
Vassula;  deixa-Me reunir Meus fi-
lhos; sei que és incapaz; sei que és 
fraca;  olha,  nada podes  fazer  sem 
Mim;  então,  tu  Me  deixarás  fazer 

2  Naquele momento, eu me senti realmen-
te um nada e não foi por meus méritos 
que Ele Se aproximou de mim, uma vez 
que no princípio eu quase O rejeitei!
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uso  de  ti  como  Meu  instrumento 
até  que  Eu  termine  Minha 
Mensagem?

Sim,  desde  que  a  Mensagem 
venha de Vós, Jesus.

Eu sou Jesus, jamais duvides; não 
te canses de escrever; cada palavra 
pronunciada por  Meus  lábios  fará 
com que sintas Minhas chagas; Eu 
te arrasto Comigo para o domínio 
das  trevas  de  Meu  inimigo  mos-
trando-te quanto as almas sofrem;1 

derramo sobre ti todos os Meus so-
frimentos, que Me ferem profunda-
mente; Meu sacerdote, pois és Meu 
sacerdote, caminharás Comigo; ja-
mais  te  abandonarei;  juntos  com-
partilharemos  Minha  Cruz;  juntos 
sofreremos; juntos lutaremos; des- 
cansarás em Mim e Eu em ti;

18 de março de 1987 

Eu te ensinei a amar-Me e a reco-
nhecer-Me;  te  mostrei  Minhas 
obras  divinas  desvendando  todos 
os mistérios de Meu Coração, ma-
nifestando-te Minha inefável Mise-
ricórdia,  purificando-te  para  seres 
a fonte de Minhas revelações e ex-
ternando ao mundo Minha Graça; 
de fato, Eu te concedi todo Meu in-
saciável amor para mostrar a Meus 

1  Quando Ele me mostrou o Inferno.

filhos  quanto  Eu os  amo;2 no  en-
tanto, quero lembrar-te de que não 
és  nada  diferente  deles  e  de  que 
não deves manter este ensinamento 
escondido;

quero que Minhas efusões cubram 
este mundo, pois esta é Minha von-
tade; Vassula, permite-Me agir em 
ti como Eu quiser;

agora  vem  e  consola-Me;  sim, 
amando-Me;  Eu  sou  Yahweh,  e  é 
em Mim que te apoias e é a Mim 
que  vens  e  Comigo  meditas;  é  a 
Mim que invocas em tuas orações, 
portanto, não te preocupes, pois é a 
Mim que adoras e a ninguém mais.3

Meu  desejo  é  que  todos  os  Meus 
filhos retornem a Mim;

filha, Eu te criei para esta mensa-
gem;  cumprirás  Minha  palavra, 
Vassula?  queres  continuar  a 
trabalhar para Mim?

Sim,  meu  Senhor,  desde  que  eu 
reconheça que é Yahweh.

pequena,  Eu  sou  Yahweh!  recebe 
Minha  paz,  pequena,  e  cresce;  ja-
mais  te  canses  de  escrever;  per-
mite-Me fazer uso de ti até o final 
de Minha mensagem;

pequena, quem é teu pai?

2  Eu sou como um exemplo.
3  Ele Se refere aos tempos em que me pre-

ocupava  com  que  estes  escritos  talvez 
não fossem de Deus.
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(Fiquei surpresa com esta pergun-
ta.)

Sois Vós.

(Mensagem para o mundo.)1 

Eu  sou;  vós  sois  Minha  semente, 
sois Meus;

Meus filhos afastaram-se de Mim e 
seus corações estão congelados pe-
lo egoísmo; eles esqueceram-se de 
Mim; Eu quero perguntar-lhes: por 
que Me repelis, o que Eu fiz que vos 
desagradou?  alguma  vez  insinuei 
estar  zangado  convosco?  por  que 
tendes  medo  de  olhar  para  Mim? 
amados,  não  vos  censurarei  por 
vossos pecados; Eu vos perdoo ago-
ra;  não fecharei  a  porta  para vós; 
em verdade Eu vos digo que posso 
perdoar um milhão de vezes e, com 
Meus braços abertos,  estou diante 
de  vós  pedindo-vos  para  virdes  a 
Mim e sentirdes o amor que vos te-
nho; permiti-Me inflamar vosso co-
ração;  vinde  conhecer-Me;  vinde 
todos vós que Me evitais, que ten-
des  medo de  Mim;  todos  vós  que 
não Me conheceis; vinde para mais 
perto  de  Mim  e  compreendereis 
que  Eu  sou  um  Deus  cheio  de 
Amor, cheio de Compaixão e cheio 
de Misericórdia;

1 Nota do editor: esta é a continuação da 
mensagem de 8 de março de 1987, que 
foi interrompida.

não  Me  rejeiteis  antes  mesmo  de 
Me conhecerdes;  Meu amor supe-
rabundante vos oferece uma graça 
eficaz a fim de conhecerdes e esco-
lherdes entre o bem e o mal; Eu vos 
dei liberdade de escolha, mas tam-
bém  vos  dei  qualidades  para  vos 
tornardes seres superiores; Eu vos 
dei dons; usai os dons que vos con-
cedi e, com a inteligência e o cora-
ção  que  vos  dei,  compreendei  e 
aproximai-vos,  reconhecendo-Me 
e conhecendo-Me melhor;

iluminei  vossos  corações  para  vos 
tornardes capazes de amar; fui Eu 
que  vos  dei  essa  graça;  quereis 
aceitar essa graça?

(Lembrei-me  de  como  eu  era 
antes.)

Mas,  Senhor,  alguns não tiveram 
oportunidade  de  Vos  conhecer, 
ninguém os ensinou. Não foi real-
mente culpa deles, foi? Nesse caso, 
como poderiam pensar em Vós?

Vassula, isso é verdade!

filha,  Minha Igreja  precisa  ser  re-
novada;  Eu  vim  para  consolidar 
Minha Igreja; caso contrário, mul-
tidões estão fadadas a se perderem; 
Vassula, Eu voltarei para dar uma 
mensagem a Meus devotos; deixa-
Me  terminar  Meus  desejos  sobre 
Meus  filhos  que  se  afastaram  de 
Mim;  Eu  sou  a  Fonte  do  Amor  e 
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desta  Fonte  emana  este  Infinito 
Amor que cobre toda a criação; tu-
do o que vos peço é um retorno ao 
Amor;

muitos  de  vós  acreditais  que  sou 
um  Deus  pronto  para  a  cólera  e, 
por isso, tendes medo de Mim; ten-
des medo de vos aproximardes de 
Mim; credes que sou inacessível e 
apenas  desfruto  de  Minha  glória, 
jamais Me importando convosco, e 
que Meus olhos se voltam somente 
para os Meus devotos fazendo, as-
sim,  a  imagem de um Deus cheio 
de  predileção;  não  sabíeis  que 
quanto mais fracos e mais miserá-
veis sois, mais Eu vos busco e vos 
amo?

Eu sou Santo, mas também quero 
que compreendais  que desejo tor-
nar-Me íntimo de vós e que Me te-
nhais  como  vosso  Santo 
companheiro;

conheces a parábola do filho pródi-
go, Vassula?

Sim, em parte.

ele  havia  pecado,  mas  como  seu 
pai o recebeu?

Com grande alegria?

mais do que isso, ele o recebeu com 
grande amor e celebrou esse acon-
tecimento;

não Me entristeçais, Meus amados, 
e voltai para Mim; Eu não vos recu-
sarei;  Eu  vos  acolherei  em  Meu 
abraço; voltai para Mim sem medo;

19 de março de 1987

estou aqui; sou Eu, Jesus;

Vassula, eleva-te a Mim; desejo que 
sejas perfeita; alegra-Me e torna-te 
perfeita; queres ser perfeita?

(Fiquei sem palavras.)

Eu  quero  que  sejas;  estou  te 
pedindo, Vassula;

Mas, Senhor, é realmente impossí-
vel  ser  perfeita.  Assim como sou, 
estar perto de ser boa já é alguma 
coisa para mim.

Vassula, Eu te ensinarei a ser per-
feita; Eu te digo que realmente não 
é impossível, mas deves deixar-Me 
moldar-te;  abandona-te  completa-
mente  a  Mim  e  Eu  te  formarei 
naquilo que desejo que sejas;

Jesus, não creio que, algum dia, eu 
o seja. Sou difícil de ser moldada, 
será  como  tentar  esculpir  uma 
rocha.

Vassula,  ah!  Vassula,  não  confias 
em Mim? Eu sou Deus e posso es-
culpir  até  mesmo  as  rochas  em 
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qualquer  forma  que  Eu  desejar; 
sabes por que te escolhi?

Sim, Senhor.

eis  ainda  uma  outra  razão:  Eu  te 
escolhi  porque és  fraca,  e  tua fra-
queza Me encanta; filha, vem sentir 
Meu Coração; Meu Coração deseja 
ser  amado;  vem sentir  Meu Cora-
ção com teu espírito; Vassula, estás 
pronta? sente-Me;

(Fiquei petrificada.)

não Me entristeças, vem sentir-Me; 
não estás Me sentindo;1 

Não,  não  Vos  senti;  não  tive 
coragem de fazê-lo.

queres contar-Me o teu problema?

Está ficando pior agora.

por quê?

(Fiquei  constrangida  porque  me 
senti muito indigna.)

Meu constrangimento. Eu me sinto 
constrangida ao olhar para Vós.

Vassula, por quê? não Me entriste-
ças e conta-Me o teu problema;

Eu me senti constrangida em tocar 
Vosso Coração. É como se me visse 
como uma leprosa tocando alguém 

1  No sentido de perceber Seu Amor.

sadio. Quem sou eu para me apro-
ximar de Vós!

toda vez que te sentes constrangi-
da,  Eu  te  amo  ainda  mais;2 filha, 
uma  vez  que  estamos  unidos  por 
toda a eternidade e que és Minha, 
Eu Me permitirei penetrar no mais 
fundo de teu coração; desposando-
Me, tu Me glorificas e te purificas; 
nós estamos unidos;

Sim, Senhor, mas vede a  que Vós 
estais unido!

Eu te amo; vem e apoia-te em Mim 
agora; Vassula, sente Meu Coração;

(Mais tarde:)

(Senti Seu Coração, que era muito 
quente,  e  palpitava  de  desejo  de 
ser amado.)

não precisas ficar constrangida ao 
sentires  Meu Coração;  Eu sou teu 
Deus que te pede isso; permite-Me 
fazer  uso  de  ti  como  desejo;  per-
mite-Me beijar-te;

(Fiquei  desconfiada  pensando  ser 
o  demônio  que  tentava  fazer-me 
cair em pecado.)

Eu sou o Senhor Jesus Cristo; não 
tenhas medo;

2  Mais tarde compreendi que Ele ficou sa-
tisfeito por eu ter percebido minha indig-
nidade.
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(Ainda  estava  cautelosa.  Embora 
não tivesse sentido o demônio por 
perto,  mesmo  assim  estava  des-
confiada.)

não tenhas medo;

(Eu  não  conseguia  “libertar-me”; 
de novo aquele sentimento de ser 
“leprosa”  voltou  a  mim.  Não  me 
movi.)

sabes quanto te amo?

Sim, eu sei, Jesus.

por  que,  então,  recusas  Meu 
beijo?1 

Porque não sou digna de um beijo 
Vosso.

Vassula,  já  não  te  disse  para  não 
Me  recusares  nada?  e  o  que  Me 
respon- deste?

Que jamais Vos negaria qualquer 
coisa.

sim, por que, então, recusaste Meu 
beijo? Vassula,  nunca Me rejeites; 
se  te  peço  algo,  faço-o  por  amor; 
deixa-Me beijar-te,  deixa-Me fazer 
isso! vais Me permitir agora? vem a 
Mim e  sente  Meu beijo,  um beijo 

1 Muito mais tarde,  após alguns anos,  ao 
conhecer melhor Jesus, compreendi que 
Ele  estava  me  ensinando  a  ser  íntima 
d’Ele, como mostrou a Santa Gertrudes e 
a outros.

divino  em  tua  fronte;  estás 
pronta?2 

Eu te amo;

20 de março de 1987

Vassula,  deixa-Me  contar-te  uma 
coisa:  ama-Me  até  o  fim,  pois  o 
final será doce e estarei contigo;

Quanto deveis ter sofrido!

Meus  sofrimentos  não  foram  em 
vão; Eu te libertei do demônio;

Gostaria  que  algumas  vezes  pu-
désseis ser feliz.

fico feliz quando estou entre Meus 
amados;

Eles Vos fazem feliz?

sim,  eles  suavizam  Minhas  triste-
zas;

É uma pena não termos vivido há 
dois mil anos para estarmos Con-
vosco.

ainda estou no meio de vós, filha;

2 Jesus beijou minha testa. Ele me deixou 
num estado de êxtase mental. Como pos-
so explicar isso? Durante os dois dias se-
guintes me senti oca, transparente como 
vidro. Ele me deu uma  tremenda sensa-
ção de paz na alma; minha respiração pa-
recia  passar  pelos  meus  pulmões  e  en-
cher todo o meu corpo, deixando-me, as-
sim, essa sensação de ser ar.
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Jesus, desde que me beijastes (on-
tem à noite) e durante todo o dia 
de  hoje,  eu  me  sinto  “dissolvida” 
em Vós, como se fosse transparen-
te  e  extraordinariamente  serena! 
Como se estivesse oca...

Vassula, Eu sou a Paz; Eu te darei 
sempre  Minha  Paz;  integra  todo 
teu ser em Mim e Eu te dissolverei 
em Mim; ah, Vassula, vem sempre 
a Mim e sente Minha Paz;

ainda  estás  disposta  a  deixar-Me 
formar-te?

Sim, Jesus, sempre.

sim, deixa-Me livre para Eu fazer o 
que quiser contigo; Eu te moldarei 
em um ser puro e devotado, exclu-
sivamente  pelos  Meus  interesses; 
com Minha Força enfrentarás gran-
des  provas,  exclusivamente  pelos 
Meus interesses; Minha palavra se-
rá como um riacho fluindo, depois 
correndo, até transbordar e trans-
formar-se num oceano, um oceano 
de Paz e Amor;

(Mais tarde:)

Vassula, por que nunca Me louvas? 
Eu sou o Senhor que te salvou das 
trevas;  percebe  quem tu  és;  entre 
os  mais  miseráveis,  és  de  longe  o 
pior deles;

(Suspirei.)

Eu  te  amo  de  qualquer  maneira; 
louva-Me, Vassula, por ter te salva-
do;

(Estava  pensando  no  que  dizer. 
Hesitei.)

diz:

Meu Deus, 
eu Vos amo, 

e foi por Vosso 
abundante 

amor e misericórdia 
que me mostrastes 

Vossa Luz; 
bendito seja o Vosso Nome; 

amém;

(Repeti Suas palavras.)

21 de março de 1987

sou  Eu,  Jesus;  Vassula,  queres  te 
exercitar em discernir-Me com teu 
espírito,  amada?1 Vassula,  olha 
para Mim;

(Olhei.)

sim, está bem;

Colocastes Vossas mãos sobre a es-
crivaninha?

sim;

1 Jesus queria que eu usasse o dom do dis-
cernimento de espíritos que Ele me conce-
deu.
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Cruzastes Vossos braços neste mo-
mento?

sim;

Levantastes  um  braço  agora,  le-
vastes Vossa mão ao Vosso rosto e 
Vosso indicador tocou Vossa face, 
enquanto o outro braço permane-
ceu onde estava? como se estivés-
seis pensando?

certo!  estou  intensificando  Minha 
presença; Vassula, olha para Mim;

Tendes um livro que tirastes do la-
do esquerdo de Vosso manto, com 
Vossa mão direita?

tenho;

Não é muito grande.

exatamente;  estás  discernindo 
bem,  Vassula;  olha  para  o  seu 
interior e lê o que está escrito;

(Tento  mas  não  sou  muito  boa 
nisso.)

Está escrito…

tu és Meu altar;

Não  consigo  Jesus,  não  consigo 
visualizar o resto!

tenta  novamente:  Meu altar  sobre 
o qual Eu…

(Não consigo ver.  Acho que estou 
lendo errado!)

pequena,  o  que  farias  sem  Mim? 
precisas  elevar  mais  tua  alma  a 
Mim; Vassula,  Eu te  ajudarei;  en-
trega-te inteiramente a Mim, nunca 
desanimes;  voltarei  mais  tarde 
com Meu livro;

(Eu me senti desanimada, acredi-
tando tê-Lo desapontado por não 
ter elevado suficientemente minha 
alma. Cheguei a pensar que Ele me 
substituiria por outra alma e que 
Sua paciência tem limites!)

Vassula, não deves jamais acreditar 
que  Eu  te  substituirei;  crês  em 
Mim? vem, tentaremos da próxima 
vez;  tenta  discernir-Me  mais  com 
teu  espírito,  como  fizeste  agora; 
Vassula, deixa todo teu ser penetrar 
em  Mim  e  dissolver-se  em  Mim; 
completamente;

ama-Me  e  repara  pelos  outros; 
eleva-te;  Eu  te  ensinarei  a  elevar 
tua alma; vamos;

22 de março de 1987

a serenidade é o que Eu amo; tra-
balharás  com tranquilidade e  sem 
pressa; voltei com o Meu livro;

O que há nesse livro?

escrevi nele o nome de algumas al-
mas;  almas  que reavivarão  Minha 
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Chama, a Chama de Amor; queres 
ler onde Eu indicar?

Sim,  Senhor.  Estava  preocupada 
com aquele pequeno livro que não 
conseguia ler.

Eu sei;

(Vejo  que  sua  capa  é  macia  e 
dourada.)

sim,  sua  capa é  dourada;  olha  no 
seu interior e lê: “Eu farei de ti Meu 
altar, no qual colocarei os ardentes 
desejos  de  Meu  Coração,  Minha 
Chama viverá em ti; extrai de Meu 
Coração e enche o teu coração; Eu, 
o Senhor,  manterei  Minha Chama 
brilhante  para  todo  o  sempre”; 
queres  beijar  Meu  livro  agora, 
filha?

(Eu o beijei.)

Eu te direi;

(Eu tinha uma pergunta.)

é uma direção espiritual  para Mi-
nhas  almas  escolhidas;  agora 
sabes;

(Mais tarde, a onda de incerteza e 
dúvida me envolveu.)

Vassula, não tenhas medo; sou Eu, 
Jesus; escuta, amada, todas as for-
mações têm também seu sofrimen-
to; no teu caso é a incerteza que te 

faz sofrer; não te disse que o sofri-
mento purifica tua alma? aceita-o e 
deixa-Me livre  para  fazer  o  que  é 
melhor  para  ti;  deixa-Me  agir  em 
ti; estás disposta a isso?

Sim, estou, se fordes Vós, Jesus.

Eu sou Jesus, teu Salvador! sofrere-
mos juntos, lutaremos juntos; ago-
ra  apoia-te  em  Mim;  vem,  vamos 
ler juntos;

(Mais tarde:)

Eu estou aqui; vive para Mim; glo-
rifica-Me amando-Me; vem, tudo é 
pelos Meus interesses de Amor e de 
Paz; nunca Me rejeites; o demônio 
tentará sempre interferir  para im-
pedir Meus desígnios, mas Eu pre-
valecerei;  portanto,  confia  em 
Mim;

Mas,  Senhor,  posso  reclamar  de 
algumas coisas?

fica à vontade Comigo, Vassula;

Quero dizer-Vos o que está me in-
comodando; provavelmente tudo o 
que eu disser ou pensar está erra-
do, consequentemente, tudo o que 
fizer estará errado. É verdade que 
não tenho apoio concreto, com isso 
quero dizer que estou aqui, escre-
vendo as mensagens que recebo de 
Vós.  Ora,  aparentemente  outras 
pessoas já receberam, tal como eu, 
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outros  ensinamentos  ou  mensa-
gens que vieram de Vós, mas essas 
pessoas  viviam,  em  sua  maioria, 
em mosteiros ou conventos, rodea-
das por religiosos, sacerdotes, bis-
pos, etc. Quando esse acontecimen-
to sobrenatural ocorria, elas eram 
cuidadosamente  observadas  e  se-
guidas  de  perto.  Então,  era  fácil 
entregar os escritos aos Superiores 
e destes ao bispo e depois ao papa. 
Todos  aceitavam  as  mensagens 
como vindas de Vós.

Posso estar equivocada, mas pare-
cia mais fácil para eles aceitarem 
esses  fatos  com  pessoas  do seu 
meio, que conheciam bem e, por is-
so,  publicavam  os  textos  ou  pelo 
menos  parte  deles.  Essas  pessoas 
eram  aprovadas.1 Então  eu  me 
aproximei  de  sacerdotes  que  por 
acaso eram católicos, o que, para 
mim,  grega-ortodoxa de  batismo, 
não tinha importância. Mesmo se 
eu fosse católica e os padres pro-
testantes,  eu  não  faria  distinção, 
pois somos todos cristãos.  Muitos 
padres agora já sabem sobre esta 
Revelação.  Suas  reações  diferem 
umas  das  outras  como o  dia  e  a 
noite. Um deles, até hoje, diz que é 
obra do Maligno, em outras pala-
vras,  sou  possessa,  uma  vez  que 
estou  possuída  por  um  espírito; 
mas eu sei  que  sois  Vós,  o  Deus 

1  E assim se sentiam aliviadas, pois a Pa-
lavra pode pesar muito.

Todo-Poderoso. Embora tenha lido 
pouco, ele formou sua convicção e 
não  quer  modificá-la.  Quando 
compreender que não estou possu-
ída,  ele  dirá  que  é  obra  de  meu 
subconsciente.  Falará  qualquer 
coisa,  menos  que  as  mensagens 
vêm de Vós. A reação de outro sa-
cerdote foi: “sim, continue a escre-
ver porque isso é divino e vem de 
Deus”;  portanto,  ele  acredita  que 
são  palavras  de  Deus;  mas  está 
ocupado  demais  para  perguntar 
ou até mesmo acompanhar e des-
cobrir a “sequência” dos fatos. Isso 
é o que me intriga: se ele acredita 
que Deus está tentando transmitir 
uma  mensagem,  por  que  então 
não se  preocupa em descobrir  do 
que se trata?

Um terceiro padre foi informado e 
me escutou devidamente,  olhando 
de vez em quando para o seu reló-
gio. Depois ele disse: “bem, prossi-
ga, é maravilhoso, continue escre-
vendo.” Eu lhe pedi que voltasse a 
qualquer  momento  para  conver-
sarmos  sobre  o  assunto.  Nunca 
mais o vi.

Depois,  um outro padre foi infor-
mado e, após ter lido apenas uma 
página ou duas, disse: “Não quero 
dar qualquer opinião, mas nós, ca-
tólicos, somos advertidos de que o 
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demônio age desse modo também;1 

não  que  eu  esteja  dizendo  que  é 
obra  do  demônio,  mas  somos 
aconselhados a ter cuidado.” Mui-
to justo, eu disse, mas uma vez que 
todos concordam tratar-se de algo 
sobrenatural,  por  que  então  não 
levar  isso  mais  a  sério,  a  fim de 
compreender e esclarecer tudo?

Afinal, todos eles são pessoas que 
buscam  a  Deus.  O  primeiro  que 
disse  tratar-se  do  MALIGNO  de-
pois me disse que Deus dá muitas 
mensagens e que há muitos, mui-
tos  livros com tais  mensagens ao 
redor do mundo, e que isso é muito 
comum,  mas  principalmente em 
seu meio .

Outro  padre  disse  que  elas  são 
chamadas  de  Revelações  Divinas 
do Coração e que vêm de Deus; de-
pois ele me deu o endereço de um 
professor de mística a quem posso 
procurar  e  com quem posso  con-
versar. Sei que, se fosse “um deles”, 
seria bem mais fácil. Mas não per-
tenço  a  seu  meio  e  minha 
aparência também surpreende.

Eu sou Jesus; Vassula, apoia-te em 
Mim e descansa;  era!  ó era,  deste 
créditos antes mesmo de dares uma 
olhada em Minhas palavras? estás 

1 Talvez, mas por quanto tempo? Até que 
multidões  retornem  a  Deus?  Porque 
multidões já voltaram e isso é apenas o 
começo…

aparentemente  Me  glorificando  e, 
ao Me defenderes, estás involunta-
riamente zombando de Mim?

Vassula,  Eu  te  amo;  apoia-te  em 
Mim, amada;

Senhor,  há  ainda  outras  coisas: 
quando  Vos  falo  ou  Vos  confio 
meus sentimentos de dúvida, estou 
bem certa de que Vos ofendo, pois 
estou  duvidando;  da  mesma  for-
ma, se aceito as mensagens e elas 
não vêm de Vós, estou igualmente 
Vos ofendendo. Não importa o que 
eu faça, eu Vos ofendo, quer acre-
dite ou não que sois Vós; não im-
porta o que eu pense, eu Vos ma-
goo. Isso me entristece, pois quero 
ser  a  última  a  ferir-Vos!  Isso 
também me faz sofrer.

ó  filha,  não  te  preocupes;  jamais 
acredites que o amor Me pode ferir; 
tudo o que fazes é alimentar-te de 
Mim; Eu sou Jesus, Jesus Cristo, e 
é o Meu pão que tu comes; alma, ó 
amada  alma,  não  te  aflijas  mais; 
acredita-Me,  Minha  amada,  e 
sente-te amada por Mim;

Perdoai-Me por ser tão fraca…

Eu  te  perdoo  plenamente;  sente 
quanto  te  amo;  tua  fraqueza,  tua 
inefável fraqueza é o que mais Me 
atrai! tua miséria vai além das pala-
vras; oh! vem a Mim, aqui dentro 
de  Meu  Coração;  deixa  tua  alma 
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aniquilar-se inteiramente em Mim; 
sê  Meu  céu,  Eu  te  amo;  recebe 
agora a Minha Paz;

23 de março de 1987

lembra-te  de  que  Eu  sou  Um,  a 
Santíssima Trindade é Una;1 quero 
que nossa união seja perfeita; dis-
cerne-Me  cuidadosamente;  sim, 
viste  bem,  tenho  Comigo  duas 
alianças;

Elas  são  de  um  branco-prata?  e 
muito brilhantes!

são de puro ouro branco;

(Pensei  que o demônio estava me 
enganando, como podia isso acon-
tecer?)

escuta, Vassula, sou Eu, Jesus; não 
tenhas  medo;  amada,  vem,  Eu  te 
trouxe  esta  aliança;  quero  que  a 
uses agora; discerne-Me;

Mas isso é possível?

sim,  estou abençoando nossa uni-
ão!

amada, este ato é um ato espiritual 
divino; em verdade te digo, tua al-
ma está unida a Mim; acredita-Me, 
Eu santificarei nosso casamento;

1  Em unidade de essência.

permite-Me colocar esta aliança em 
teu dedo; Eu te amo; sente-Me; Eu 
te amo e te abençoo;

Jesus colocou a outra aliança em 
Seu dedo.

vês? o que podes mais discernir?

(Posso  ver  uma  fita  unindo  dois 
“círculos”.)

Eu os colocarei em nossas cabeças; 
agora,  nós  estamos  unidos;  estou 
coroando nossa união;

Muitos  condenarão  isso  como 
sendo uma fantasia, Jesus!!

por quê? muitos vêm a Mim e ca-
sam-se  Comigo glorificando-Me,  e 
muito Me alegro por estar unido a 
eles! Vassula, Eu te levantei dentre 
os mortos; derramei Minha Luz em 
ti; cuidei de ti e te fortaleci; deixa-
Me  livre  para  continuar  Minhas 
obras  em  ti,  filha;  sê  como  gesso 
mole, disposta a ser moldada como 
desejo; abandona-te livremente em 
Minhas mãos e não Me resistas;

Senhor, estou feliz demais, tão feliz 
que tenho medo de estar errada!

não, tu discerniste bem; Eu te amo 
tanto que estou disposto a buscar-
te imediatamente; anseio por liber-
tar-te  e  trazer-te  para  perto  de 
Mim,  mas  Eu  te  criei  para  esta 
Mensagem;
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Senhor, temo haver discernido mal 
e ter-Vos afrontado ao pensar que 
me destes uma aliança e nos unis-
tes; embora eu me sentisse bastan-
te certa disso.

Minha esposa, Minha miserável es-
posa, por que tens medo de Mim? 
não  Me  entristeças  e  aproxima-te 
de  Mim;  Eu  te  amo;  apoia-te  em 
Mim e lembra-te de que sou Eu que 
santifico  nosso  casamento;  não  te 
preocupes,  sou  Eu,  Jesus;  afasta 
teus medos e aproxima-te de Mim; 
Eu senti tua mão;1 

(Estava olhando para Sua imagem 
(tamanho grande) do Santo Sudá-
rio enquanto escrevia e,  inconsci-
entemente,  em  meu  espírito,  em-
purrei  delicadamente  Seu  cabelo 
(lado  esquerdo)  para  trás,  afas-
tando-0  de  Seu  rosto.  Me  sur-
preendi com sua reação imediata.)

Sentistes realmente minha mão?

senti;  Vassula,  percebes  que  Eu 
sou Deus?

Sinto muito por ter feito isso.

não sintas;  sê  íntima de  Mim,  tal 
como és; vem, dá-Me tua mão e Eu 
a manterei na Minha;

1 Jesus disse isso muito rapidamente.

26 de março de 1987

(Aqui em baixo Deus me deu uma 
visão.)

alegra-Me,  Vassula,  e  compreende 
que  Eu,  Deus,  sou  Uno;  gostaria 
imensamente  de  mostrar-te  mais 
de Minha glória; filha, sabes como 
o Céu foi criado?

Por vós, através de Vós.

sim, Eu medi toda largura, altura e 
profundidade,  e  todas  as  dimen-
sões são perfeitas; toda a criaturi-
nha viva vem de Mim e é verdadei-
ramente  Minha;  toda  a  Vida  vem 
de Mim, Meu Sopro é Vida; queres 
aprender mais sobre Minhas Obras 
Divinas?

Sim, Senhor.

então,  vamos  dar  um  passeio  por 
Minha Glória;

(Dei  comigo  caminhando na  Pre-
sença  de  Deus,  num  belo  jardim, 
muito colorido, inundado por uma 
luz brilhante, mas não como a de 
um  sol  normal.  Enquanto  cami-
nhava,  percebi  uma  enorme bola 
de luz quase tocando o horizonte. 
Era como se fosse um grande Sol, 
para  o  qual  se  podia  olhar  sem 
queimar os olhos.)

como te sentes, filha?
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É lindo, é tudo estranho!

o que vês?

Uma espécie de “Sol”.

sim,  é  Minha  Santa  Morada;  e  o 
que vês ao redor dessa Luz?

Inicialmente  tive  a  impressão  de 
haver pontos que se moviam ao re-
dor d’Ela, mas depois notei serem 
pequenos  anjos  à  Sua  volta. 
Parecia haver milhões deles.

são querubins circundando Minha 
Glória; o que mais vês?

Alguns degraus que conduzem ao 
interior do “Sol”?

vamos  entrar  nessa  Luz,  estás 
pronta? tira teus sapatos pois estás 
adentrando  um  solo  sagrado; 
agora estamos dentro da Luz;

(Pensei que ao entrar n’Ela,  esta-
ria  dentro de  uma luz  muito  bri-
lhante, mas não, tudo era azul, e o 
que mais me surpreendeu foi o si-
lêncio  e  a  sensação  de  Paz  e  de 
Santidade.  Era  impressionante! 
No interior de tudo havia um cír-
culo!)

sim, é um círculo;

(A  “muralha”  à  nossa  volta  não 
era  muralha,  mas  seres  vivos; 
eram anjos,  uma muralha de an-

jos, e o “teto” era como uma abó-
bada  formada  por  anjos...  todos 
azuis; eram milhões, bilhões, gru-
dados uns nos outros; eram anjos 
altos,  uns  sobre  os  outros,  todos 
juntos,  formando  uma  muralha 
sólida.)

Meus serafins  guardam este  lugar 
Santo  e  adoram-Me  incessante-
mente; podes ouvi-los? “Santo dos 
Santos,  Santo  é  o  nosso  Deus 
Altíssimo;"

Quantos são eles, Senhor?

milhares, Minha filha; quem é este 
com a espada de ouro e tão belo?

Não sei.

(Vi alguém como um anjo, que era 
diferente dos outros porque tinha 
uma cor “normal”, cabelos doura-
dos  até  os  ombros  e  usava  uma 
longa túnica branca; segurava em 
sua mão uma linda e brilhante es-
pada de ouro e seu manto era do 
mais puro branco.)

Vassula, a espada é Minha Palavra; 
Minha Palavra é pura; Ela penetra 
e ilumina;

(De repente, a “abóbada” abriu-se 
como uma flor.)



Caderno de Anotação 9 A Verdadeira Vida em Deus 77

observa,  pequena,  tenta  discernir; 
estou perto de ti,  ajudando-te; ve-
rás acima de ti, agora, a Santa Ba-
talha que está prestes a começar; ó 
filha, olha atentamente à tua volta 
e conscientiza-te de que o demônio 
existe; consegues ver alguma coisa?

(Quando  aquela  “muralha”  se 
abriu  como  uma  flor,  vi  cavalos 
com olhos negros aveludados e fe-
rozes.  A  imagem  continuou  e  vi 
uma batalha.)

Meu exército combaterá Satanás e 
seus seguidores, incluindo todos os 
que  tentaram  destruir  Minha  Lei; 
lembra-te de que Eu sou o Alfa e o 
Ômega, o Princípio e o Fim; Minha 
Palavra é eterna; o que vês agora?

Um réptil, como uma grande ser-
pente,  que  foi  arremessado  do 
cavalo.

este dragão será vencido sob a lan-
ça  de  Meu  Santo1 e,  quando  isso 
acontecer, todos os seus seguidores 
cairão também; Vassula, agora vais 
ver Minha Sala do Juízo;

(Vi  uma  grande  sala,  mas  ainda 
sem ninguém. De repente, um ba-
rulho  de  correntes  fez-me  olhar 
para um canto, onde notei um gru-
po  de  almas  que  não  nos  viam. 
Elas  estavam  indescritivelmente 

1  São Miguel.

desfiguradas  e  cobertas  de  man-
chas negras, como de carvão. Pa-
reciam  amedrontadas,  surpresas 
com o lugar e sem saber onde se 
encontravam.)

escuta as trombetas; são Meus an-
jos  Me  anunciando;  dá-Me  tua 
mão,  pois  és  Minha pequena visi-
tante; sim, todos os anjos se pros-
tram  diante  de  Mim;  viste  essa 
multidão  de  almas?  acabaram  de 
chegar do mundo subterrâneo;2 es-
sas  são  almas  atormentadas  que 
acabaram  de  ser  libertadas  e  que 
estavam às portas de Satanás;

Quem as libertou?

fui Eu com Minhas obras divinas e 
todos os que reparam e Me amam; 
percebes  por  que  desejo  que  Me 
ames? quanto mais profundamente 
Me amares, maior perspectiva elas 
têm de serem elevadas e de chega-
rem  a  Mim;  queres  saber  o  que 
acontecerá com essas almas?

Sim,  Senhor,  o  que  acontecerá 
agora?

deixa-Me dizer-te:  Eu  as  batizarei 
com Meu Espírito Santo e as liber-
tarei completamente, pois somente 
após terem sido batizadas pelo Es-
pírito  Santo  poderão  partilhar  de 
Meu Reino.

2  Purgatório, às portas de Satanás (de ní-
vel muito baixo).
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Quereis dizer que elas não foram 
batizadas?

não foram;

Elas querem?

sim, elas querem; vem, Eu te expli-
carei; vamos nos sentar; o que viste 
foi  somente  uma  imagem  delas; 
elas  não  estavam  realmente  em 
Meus  Átrios;  as  almas  só  são 
julgadas no final;

Onde estavam essas almas, se não 
estavam em Vossos Átrios?

essas almas estavam no Hades;1 no 
Hades, as almas estão desampara-
das; quando Me escolheis e desejais 
seguir-Me estais salvos, mas se fa-
lhais em reconhecer-Me, por causa 
dessa obstinação, caireis; ireis para 
um lugar de martírio interminável;2 

devo advertir todos vós, embora já 
tenha  sido  dito  antes,  que,  se  al-
guém  blasfemar  contra  o  Espírito 
Santo, não será perdoado; essa é a 
Minha Lei;

abaixa  teus  olhos  diante  de  Mim, 
filha;

(Eu abaixei.)

deixa-Me  abençoar-te;  Eu  perdoo 
teus pecados; diz estas palavras:

1  Do grego - Purgatório.
2  No Inferno.

“Que o Senhor Todo-Poderoso
seja Bendito, 

Que Seu Reino 
impere em eterna Glória,

Que Seu Santo Nome 
seja Glorificado,
Que Sua Palavra 

penetre e permaneça em cada 
coração;
amém;”

Vassula, não faças mais nada hoje; 
descansa;  amanhã,  Eu  te  ditarei 
Minha mensagem...

(De  repente,  senti  Deus  amar- 
gurado).

… sobre aqueles que Me represen-
tam, mas que não Me amam o bas-
tante  nem  se  alimentam  de  Meu 
Infinito Amor, filha; 

vem,  faz-Me  companhia;  preciso 
descansar;3 vem para mais perto de 
Mim, compartilha Minha tristeza;

Meu  Deus,  farei  como  desejais, 
mas não Vos esqueçais de que há 
muitos que Vos amam ternamente 
e  que  Vos  demonstram seu  amor 
através de sacrifícios.

sim, eles aliviam Minhas tristezas e 
suavizam Minhas chagas, mas pre-
ciso de quantidades maiores de al

3  Ser consolado em um coração amoroso.
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mas como essas, prontas para repa-
rar  e  para  difundir  Meu  Infinito 
Amor, espalhando-O como neblina; 
desejo que  abram  seus  corações  e

Me recebam; Eu encherei seus co-
rações  com  Meu  Amor  e  quando 
seus  corações  transbordarem  de 
Amor, serão capazes de difundi-Lo 
e de alimentar Minhas ovelhas;

amada, queres deixar-Me repousar 
em ti?

Sim, Meu Deus, repousai. 

queres repousar em Mim?

Sim, meu Deus, eu repousarei.

vem, então; Eu te amo;

Eu também Vos amo, meu Deus.

27 de março de 1987

Vassula, Eu te amo;

Eu também Vos amo, Jesus.

como anseio que todos os Meus sa-
cerdotes sejam santos, uma vez que 
Me representam; quero que se tor-
nem puros, santos, humildes e mi-
sericordiosos; quero que Me permi-
tam  derramar  Meu  Amor  supera-
bundante em seus corações; quero 
que retirem mais Riquezas de Meu 
Coração  e  encham  seus  corações 

impregnando-os  para  que  trans-
bordem,  difundindo,  assim,  Meu 
Coração por  todo o mundo;  é  ne-
cessário  que  busquem  compreen-
der Meus cordeiros e os amem, cu-
rando-os; mas, para serem capazes 
de fazer tudo isso, precisam apren-
der a Me amar tanto quanto Eu os 
tenho amado; precisam aprender a 
amar Meus filhos como Eu os amo; 
devem honrar Minha Igreja;

desejo amor; Vassula, diz-lhes, que 
eles saibam que Meus lábios estão 
ressequidos e sedentos de amor; de 
que Me servem sacrifícios e rituais, 
quando  seus  corações  estão 
petrificados e áridos? 

quero  fertilizar  este  deserto  com 
Integridade; preciso de calor, preci-
so de uma chama viva, de pureza, 
de zelo e de amor ardente; permiti-
vos  extrair  deste  Amor  Infinito  e 
enchei vossos corações; tudo o que 
vos  peço  é  fidelidade,  pureza  e 
amor; vinde, vinde converter-vos a 
Mim, vinde transformar vossas vi-
das; Eu vos exaltarei e Me recebe-
reis;  quero  lembrar-vos  de  Meus 
caminhos;

Eu vos dei tantas mensagens e si-
nais,  sinais  que  vós  ignorais;  vós 
vos  esquecestes  de  Minhas  pala-
vras? não vos surpreendais com os 
fracos instrumentos de que Me sir-
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vo  para  manifestar  Minhas  pala-
vras; ora, Eu poderia pegar quais-
quer  destas  pedras  e  transformá-
las em devotos seguidores Meus! 

alguns de  vós  buscarão provas  de 
que sou Eu, Jesus, que vos dou esta 
Mensagem;  já  não  vos  disse  que 
derramarei  Meu  Espírito  em toda 
a  humanidade,  que  Meus  filhos  e 
filhas  profetizarão  e  que  exibirei 
portentos no céu e na terra? Meus 
caminhos não são os vossos cami-
nhos  e  Meus  sinais  não  são  os 
vossos sinais;

estou  revelando  Meu  Rosto  outra 
vez, mas quantos de vós acreditais? 
gemo  de  dor,  sinto-Me  asfixiado, 
sufoco ao ver Minha semente cheia 
de palavras mortas;  fidelidade ... é 
assim que vos considerais, quando 
vossos corações estão mortos?

vinde, vinde absorver de Meu Cora-
ção;  Eu  vos  peço  insistentemente 
que  vos  arrependais  e  vos  emen-
deis; amai-Me castamente e honrai 
Minha Santa Eucaristia; sim, todos 
vós  que vos  dizeis  justos  e  piedo-
sos, vinde transformar vossos cora-
ções;  abri vossos  corações  e  rece-
bei-Me e, quando o fizerdes, tirarei 
o  véu  de  vossos  olhos  e  abrirei 
vossos ouvidos;

Vassula, Eu te ditarei amanhã; po-
des descansar, amada; discerniste-
Me enquanto Eu editava?

Sim,  Senhor,  estáveis  atrás  de 
meu braço direito? Estáveis ali?

estava,  sim;  e  agora  estou  à  tua 
frente,  Vassula;  sim,  sente  Minha 
Presença como estás fazendo;  não 
tenhas medo, Eu estarei perto de ti;

vem, vamos repousar um no outro;

30 de março de 1987

sou Eu, Jesus Cristo;

todas  as  revelações  vêm  de  Mim; 
absorve  de  Mim;  uma  flor  está 
crescendo perto de Mim, absorven-
do de Mim; Minha flor, absorve en-
quanto  cresces,  absorve  de  Mim; 
vem, Eu te amo;

Jesus, não tenho intenção de usar 
a linguagem que eu uso para falar 
Convosco. Parece muito desrespei-
tosa. Mas é minha maneira habi-
tual de falar e não conheço outra. 
Ao ler, agora, livros de religiosos, 
de  freiras,  a  forma  de  conversa-
rem  Convosco  é  muito  diferente. 
Será  que  foram  ensinados?  Não 
quero  ser  vulgar;  talvez  meu 
coração fale.

Vassula, perdoo tua ignorância; Eu 
te  ensinarei,  tu  estás  aprendendo; 
estás percebendo como és miserá-
vel; no entanto, Eu te amo; a misé-
ria Me atrai porque posso oferecer-



Caderno de Anotação 10 A Verdadeira Vida em Deus 81

te Minha Misericórdia; Eu te esco-
lhi  para mostrar Minha clemência 
ao mundo;

Não  estou  orgulhosa  (provavel-
mente  represento  a  maioria  de 
nosso mundo “moderno”…) por me 
terdes escolhido pelas minhas más 
qualidades, e não pelos meus méri-
tos. Eu me sinto como Judas...

lo;1 Vassula,  não  és  como  Judas; 
não há palavras para expressar co-
mo és fraca, ignorante e miserável; 
tu és Minha amada a quem santifi-
quei; cuidei de nossa união porque 
eras incapaz de fazê-lo; Meu desejo 
é formar-te; Eu te uni a Mim, pe-
dindo-te para seres Minha esposa;

Jesus, aprendi que as freiras real- 
mente “casam-se” Convosco.

sim, elas vêm a Mim e tornam-se 
Minhas esposas; Eu me alegro ne-
las! ignoravas que podias tornar-te 
Minha esposa e ficar unida a Mim, 
então cuidei de nossa união, perce-
bes?  santifiquei  nosso  casamento 
colocando  um  anel  em  teu  dedo; 
trabalha  Comigo  e  lembra-te  de 
que Eu sou Santo; nunca te esque-
ças disso;

1  “Lo” significa "não" em hebraico.

3 de abril de 1987

Eu te observo; lembra-te de que es-
tamos unidos; Eu sou Yahweh e te 
amo;

Eu também Vos amo, Senhor!

alimenta-te  de  Mim;  amo  todos 
vós;  Eu  disse  que  Meu  Reino  na 
terra será como no Céu; arrancarei 
todo o mal e fortalecerei Meus de-
votos seguidores; Eu sou Yahweh e 
Minha palavra é segura; não tenhas 
medo, pequena, pois sou Eu quem 
te conduz; Eu sou o Altíssimo; ofe-

recerei Meu Pão
2
 a toda a humani-

dade satisfazendo, assim, sua fome, 
mas quero dela uma retribuição de 
amor;  tenho  sede  de  amor;  diz-
lhes,  que  eles  saibam como Meus 
Lábios estão ressecados pela sede;

(Eu O discerni,  Sua presença era 
clara.  Seus  lábios  estavam  secos, 
rachados e  com bolhas.  Ele  tinha 
dificuldade  para  falar,  pois  Sua 
boca estava seca e Sua língua mal 
podia articular Ele parecia ter vin-
do de um deserto onde,  por dias, 
havia permanecido sem água. Era 
uma imagem dolorosa.) 

2 Sua Palavra: Sua Mensagem.
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4 de abril de 1987

(Enquanto viajava pela Suíça, ob-
servei  as  pessoas  e  como elas  vi-
vem. Muitas, como em toda parte, 
têm problemas quotidianos, umas 
mais que as outras. Muitas pare-
cem tão infelizes e em plena luta. 
Eu nunca tinha notado isso antes 
que Deus Se aproximasse de mim.) 

sim, Vassula, quero que vejas tudo, 
quero que observes e ouças tudo o 
que dizem; Eu Me aflijo ao ouvir e 
observar  Meus  cordeiros;  por  que 
Me  esqueceram,  quando  sou  seu 
Consolador? posso consolá-los, eles 
podem voltar para Mim;

(Aqui,  eu  me  perguntava  se  era 
Yahweh ou Jesus.)

Vassula, Eu sou Um, Eu sou Um!1 

Vassula, Eu sou Deus, que te deu a 
vida; Eu estabeleci Minha Palavra; 
Eu vim à terra encarnado; Eu sou 
Um; Eu te abençoo, Vassula; a San-
tíssima  Trindade  é  Una;  Eu  sou 
Um;2 

(Estava  pensando  em  aprender 
sobre isso com os padres.)

aprenderás Comigo;

(Mais tarde:)

1 Um em substância.
2 Um em substância.

filha,  quando  compreenderes  o 
quanto o mundo se tornou indife-
rente em relação a Mim, compreen-
derás Minha amargura; Meu cálice 
de  Misericórdia  está  cheio  e  Meu 
cálice  de  Justiça  também;  os  ho-
mens  entristecem-Me  amargu-
rando-Me, fazendo revoluções,3 re-
belando-se  contra  Mim  e  Minha 
Lei;  Eu  sou  o  mesmo  Deus  Vivo, 
mas  Meu  povo  não  tem  mais  te-
mor, eles Me desafiam e Me provo-
cam!  criá-los  foi  para  Mim  uma 
alegria;  por  que  eles  se  rebelam 
contra Mim? a quem podem recor-
rer?  Eu  sofro;  para  onde  pensam 
que vão? Meu Corpo está cansado e 
ferido,4 Meu Corpo precisa descan-
sar e ser aliviado;

Vós vos referis à Igreja, Senhor?

sim, Meu Corpo é a Igreja; Vassula, 
desejo consolidar Minha Igreja; de-
sejo unir todos Meus sacerdotes co-
mo um exército, um exército de sal-
vação;  Minhas  ovelhas  estão  dis-
persas, todos os sacerdotes devem 
unir-se;

Meu  Deus,  eu,  pessoalmente,  sou 
batizada como grega-ortodoxa.  A 
quem Vos referis, meu Senhor? Aos 
católicos, aos protestantes,  às ou-
tras religiões ou às seitas? Se ouso 
perguntar-Vos  isso  é  porque  o 
problema existe.

3 Eu penso que são revoluções religiosas.
4 A Igreja.
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ó Vassula, Vassula, Eu sou Um; Eu, 
Deus, sou Um; Meus filhos são to-
dos  criados  por  Minha  Mão;  por 
que todos os Meus filhos estão dis-
persos? Eu desejo a Unidade,1 que-
ro que Meus filhos se unam; Eu sou 
Um  só  Deus  e  eles  devem  com-
preender que a Santíssima Trinda-
de  são  todos  em  Um!  o  Espírito 
Santo, o Pai Santo e Jesus Cristo, o 
Filho, todos três são em Um;2 Vas-
sula, agarra-te a Mim, aprende de 
Mim;

Meu Deus, e a Luz?

Eu sou a Luz, Eu sou Um;3 

5 de abril de 1987

Vassula,  Eu te amo infinitamente; 
deixarei que sintas Meu amor dei-
xando-te sentir Meu Coração;

Coloquei minha mão em Seu peito 
e senti Seu Coração pulsando.

cada batida de Meu Coração é um 
apelo a uma alma;

anseio  que  Meus  amados  Me  ou-
çam e se aproximem de Mim; hoje 
tomei  a  essência  de teu amor por 

1 Unidade!  Não ouso pensar  em voz  alta 
quais são os  desejos de Deus!  Eu com-
preendi...

2 Um Deus
3 Um Deus

Mim  para  curar  uma  alma, 
Vassula;

Eu senti…

criatura, vive em Minha Luz;4 

Eu Vos amo, Senhor.

mulher, vive em Mim;5 

Ensinai-me a amar-Vos mais. 

amada, vem, deixa-Me esconder-te 
em Meu Coração;6  trabalha Comi-
go,  jamais  te  canses  de  escrever; 
não te esqueças de Minha Presen-
ça;

6 de abril de 1987

(Duas semanas antes da Páscoa.)

Vassula,  prepara-te  para  os  Meus 
tormentos;  dedica-te  a  Mim;  tu 
sentirás  Minhas  dores;  estou  te 
preparando para  a  Minha Crucifi-
xão; Eu sofrerei, mas tu comparti-
lharás dos Meus sofrimentos, ama-
da, sentirás Minha agonia e Minhas 
chagas;  queres  sofrer  Comigo?7 

vem,  vamos  descansar  um  no 
outro;

4 O tom do Senhor era severo.
5 O tom do Senhor tornou-se mais brando.
6 O tom do Senhor tornou-se muito suave, 

cheio de amor.
7 Farei a Vossa vontade.
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7 de abril de 1987

(Senti  como  se  todo  este  ensina-
mento me pressionasse, e como se 
estivesse sozinha com a Palavra de 
Deus pesando  em  mim,  sem  ter 
qualquer  lugar  para  descarregá-
La. Eu não sei o que fazer! Me sen-
ti indescritivelmente desamparada 
e sozinha, sozinha com  esse  peso 
sobre mim.)

Vassula,  alguma vez já te abando-
nei?  Eu  sou  Deus;  apoia-te  em 
Mim, confia em Mim;

Eu deveria,  sim, mas há ocasiões 
em  que  tudo  isso  está  além  de 
mim. Eu não consigo evitar. Sinto-
me responsável.

Minha filha,  tem paciência,  confia 
em  Mim,  vem  a  Mim  e  Eu  te 
confortarei;

Eu Vos amo, Pai, para além do que 
posso expressar em palavras.

(Senti  quanto  Ele  estava disposto 
a consolar-me.)

Eu te amo, filha;

Eu  te  farei  sentir  Meus  sofrimen-
tos; quando Minha Crucifixão esti-
ver mais próxima, virei a ti e te dei-
xarei os Meus cravos e a Minha co-
roa de espinhos; Eu te darei Minha 
Cruz;  amada,  compartilha  dos 

Meus sofrimentos Comigo;  tua al-
ma sentirá a agonia que Eu tive, tu-
as mãos e teus pés sentirão as dores 
excruciantes que senti; Vassula, Eu 
te amo e, uma vez que és Minha es-
posa, gostaria de compartilhar tudo 
o  que tenho contigo;  acredita-Me, 
estarás  Comigo;  Vassula,  não  te-
nhas  medo,  pois  Eu,  Jesus,  estou 
contigo;

vem,  compreenderás,  por  etapas, 
como Eu trabalho; recebe a Minha 
paz; amada, Eu preparei um lugar 
para ti;

8 de abril de 1987

(Hoje  tenho algumas coisas  a  fa-
zer, mas não resisti a escrever pa-
ra Deus, então, rapidamente, pedi 
a Jesus: “Uma palavra, Senhor, só 
uma palavra.”)

uma palavra, Vassula? AMOR

Eu Vos amo!

(Ao dizer “uma palavra” eu espe-
rava  uma  pequena  frase  ou  algo 
semelhante...)

9 de abril de 1987

(Enquanto estava na Suíça, eu me 
perguntava  onde  seria  um  dia  a 
minha casa. Ainda estamos procu-
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rando.  Perambulando,  perambu-
lando, perambulando.)

sente Minha presença;

(Vi  Jesus  apontando  para  o  Seu 
Coração.)

tua morada é aqui...  bem no meio 
do Meu Coração; filha, glorifica-Me 
atraindo almas para Mim;

(Minha irmã mais velha ouviu so-
bre esta Mensagem pela primeira 
vez.  Ela leu os  últimos cinco ma-
nuscritos e,  como resultado dessa 
leitura, acabou com uma discórdia 
familiar  de  oito  anos  com  nossa 
prima de primeiro grau. Elas são 
boas amigas outra vez. Eu jamais 
disse  uma  palavra.  Em  seguida, 
ela partiu para Rodes, onde mora.

Naquela mesma noite, minha irmã 
contou  o  acontecido  para  o  seu 
marido, que ficou ainda mais cho-
cado do que ela. Juntos, à noite, le-
ram os cadernos 5 e 6 e foram dor-
mir.  Ele  não  conseguia  pegar  no 
sono e começou a rezar pedindo a 
Deus que perdoasse seus pecados. 
Aconteceu,  então,  um  milagre. 
Deus lhe deu a mesma visão que eu 
tive  do  bonito  jardim  e  daquele 
“sol”  bem  redondo  guardado  por 
milhões de anjos. Deus o fez pene-
trar, como a mim, dentro daquela 
esfera de luz e, quando ele sentiu a 

presença de Deus tão próxima, co-
meçou  a  tremer  e  a  chorar.  Ele 
despertou minha irmã e contou-lhe 
tudo. Ela ficou maravilhada e eles 
mal puderam esperar até a manhã 
seguinte para me contarem.

Tendo comprado agora o livro de 
Enoc que sempre desejei, antes de 
começar a lê-lo, eu o abri aleatori-
amente  na  página  102  e  li  que 
Enoc  havia  tido  a  mesma  visão 
que eu, a da Luz brilhante e redon-
da, guardada por milhares de an-
jos.1 Era demais  para  ser  coinci-
dência, pois tive essa visão em 26 
de março, em Bangladesh. Depois, 
em 11 de abril de 1987, em Paris. 
Enquanto  estava  procurando  al-
guns livros  numa livraria,  eu me 
deparei com um intitulado “Meta-
noia”,  que  me  chamou  a  atenção 
por sua capa. A ilustração da capa 
era exatamente como a minha vi-
são, a de Enoc e a de meu cunha-
do:  a  esfera de  luz  sob a guarda 
dos anjos. Depois que minha irmã 
saiu,  escrevi  novamente  deixando 
que  Deus  tomasse  minha  mão. 
Deus,  então,  deu  a  Strato2 uma 
mensagem escrita.)

1 Muito mais tarde, em 1996, uma amiga 
enviou-me uma figura da visão que Santa 
Hildegarda teve e que era a mesma que 
eu tive.

2 Nota do editor: o cunhado de Vassula.
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Eu amo Meus cordeiros; une Meus 
cordeiros; quem ler Minha Mensa-
gem  estará  comendo  Meu  Pão; 
aqueles que tiverem um sinal Meu 
serão os  que desejo iluminar  com 
Minha graça;1 desenha Meu sinal;

IXθYΣ   ichthys2

Vassula, começa a resumir o ensi-
namento e reescreve Minha Mensa-
gem; Eu te  guiarei  iluminando-te; 
tudo  o  que  está  repetido  foi  para 
tua  educação;  tinhas  necessidade 
disso;

Minha Mensagem deve ser chama-
da de “Paz e Amor”;3 

(É  terrível,  sou  realista  demais, 
cética demais. Não posso evitar de 
sentir hoje, novamente, dúvidas de 
que  isso  esteja  acontecendo.  Por 
que os outros acreditam sempre e 
plenamente e eu sou tão inconsis-
tente, por quê? Justamente eu, que 
sei muito bem que não posso con-
trolar minha mão, e como me tor-
no  impotente  quando  Deus  toma 

1 Deus me fez compreender que todos os 
que leem Suas Mensagens e que por elas 
são  iluminados  (sentindo  novamente 
atração  por  Deus)  é  sinal  suficiente  de 
que é Ele que os alimenta e que a Mensa-
gem vem d’Ele.

2 (I-CH-TH-Y-S)  é  a  palavra  grega  para 
“peixe”; com essas letras podemos ler Ie-
sous Christos Theou Yios Sotèr, ou seja, 
Jesus Cristo, Filho de Deus, o Salvador.

3 Aos  poucos,  Jesus  está  me  mostrando 
que as Edições Eclesiásticas também são 
para os judeus e os muçulmanos!

posse de minha mão, como Ele po-
de tirar o lápis de minha mão ou 
como pode movimentá-lo sem que 
eu quase o toque. Isso está aconte-
cendo comigo, Ele já me deu tantas 
provas e, no entanto, ainda tenho 
ondas de dúvida! O que dizer das 
inúmeras vezes que penso estar de-
sencaminhando a todos! Não con-
sigo  contar  quantos  já  conhecem 
este ensinamento e ele nem sequer 
foi publicado…)

amada, Eu sou Yahweh; dá-Me tuas 
fraquezas e deixa Minha Força ani-
quilá-las;

(Que paciência Deus deve ter para 
aguentar-me... penso que a princi-
pal  razão de minhas dúvidas sou 
eu mesma, pois me conheço e me 
comparo àqueles que tiveram um 
contato  sobrenatural  com Deus  e 
receberam  Mensagens,  como  eles 
eram  bons  e  devotados.  Isso  é  o 
que me surpreende,  é  como com-
parar a noite com o dia. No entan-
to, admito um fato positivo, ao me-
nos amo profundamente a Deus, e 
ninguém pode dizer que isso é de 
minha  imaginação  ou  como  um 
padre me disse certa vez: “até mes-
mo  isso  o  demônio  pode  pôr  em 
sua cabeça...”  Se  eu fosse  fraca e 
prestasse atenção a tudo que escu-
to, já teria enlouquecido. Hoje, ou-
vi  de  uma  senhora  (que  recente-
mente  começou  a  ler  Freud)  que 
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tudo  isso  podia  ser  obra  de  meu 
subconsciente,  um  complexo  de 
amor  por  Deus.  Que  bobagem! 
Amar  a  Deus  significa,  para  ela, 
estarmos  psicologicamente  doen-
tes? Sua teoria ou a de Freud não 
me afetam em nada. Em primeiro 
lugar,  Deus  já me advertiu sobre 
essas teorias de que serei acusada, 
e  também  não  gosto  particular-
mente de Freud, que era ateu; até 
mesmo Jung o deixou! Para Freud 
parece  que  somos  apenas maté-
ria!)

Minha filha, as pessoas sempre jul-
garam  humanamente;  Eu  sou  um 
Deus cheio de Misericórdia e Amor, 
mas tão pouco compreendido;

Mas, Senhor, escolhestes uma pes-
soa que “não é boa”,  isso é o que 
me traz dúvidas!

tu és Minha filha também! Eu amo 
até  mesmo  os  mais  miseráveis 
entre vós;

10 de abril de 1987

lembra-te de que Minha Crucifixão 
durou  horas;  sofri  muitas  horas; 
todo  Meu  Sangue  foi  derramado; 
Eu  te  amo;  vem  consolar-Me, 
amando-Me;

(Jesus  sentia-Se  triste  e  ansiava 
por ser consolado. Nesses dias, Ele 

constantemente  me  lembrava  de 
Sua crucifixão mostrando-me ima-
gens sobre ela. Algumas vezes sin-
to  Sua  Presença  tão  plena  que 
creio  poder  tocá-Lo  fisicamente; 
poderia  dizer  que  sinto  o  movi-
mento  do  ar  que  Ele  produz  ao 
mover-Se!)

16 de abril de 1987

(Páscoa ortodoxa) 

Vassula, Eu estava presente em Mi-
nha Igreja;  caminhava à frente de 
Minha Cruz; parei alguns segundos 
diante de ti;1 Minha filha, durante 
todos esses anos esperei que fosses 
à Minha tão amada Igreja;2 

Senhor e Salvador, Vós realmente 
procurastes  por  mim, me  encon-
trastes e me trouxestes para Vós e 

1 Estranhamente  durante  a  Procissão  da 
Cruz, tivemos de nos afastar para dar es-
paço ao sacerdote que carregava a Santa 
Cruz (de mais ou menos dois metros de 
comprimento) e aos coroinhas que o se-
guiam  carregando  grandes  velas;  por 
causa da escuridão, o sacerdote não en-
xergava aonde estava indo e veio direto a 
mim; ao perceber isso, parou por alguns 
segundos diante de mim, tentando nova-
mente  encontrar  seu  caminho.  Minha 
prima que estava comigo notou esse inci-
dente  imediatamente.  Meu coração dis-
parou quando me deparei com a enorme 
Cruz, pois eu não podia afastar-me nem 
mexer-me  porque  atrás  de  mim  havia 
uma multidão com velas acesas!

2 Não estive mais naquela Igreja  desde o 
batizado  de  meu  filho  mais  velho,  há 
quinze anos!
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para Vossa  Igreja. Foram anos... 
Vós esperastes por anos!

permaneci diante de Minha Cruz e 
abençoei  cada  um  que  veio 
adorar-Me;

(A Santa Cruz tinha sido colocada 
no meio da Igreja,  e  todos foram 
beijá-La.)

17 de abril de 1987

(Ao  final  da  Santa  Missa,  na 
Sexta-Feira Santa, o sacerdote dis-
tribui as flores que cobriram o tú-
mulo  de  Jesus.  Ele  dá  ramos  às 
pessoas. Eu recebi apenas três flo-
res em minha mão; compreendi is-
so  como  um  sinal  de  Deus  para 
lembrar-me da dificuldade que ti-
ve  em compreender  a  Santíssima 
Trindade.

Dois dias se passaram sem que eu 
escrevesse  e  senti  terrivelmente 
falta  disso,  pois,  quando  escrevo 
em meditação, eu me contato com 
Deus e O sinto intensamente.)

Meu Deus, há quanto tempo!

Quanto?

Dois dias!

dois dias, Vassula? e Eu, que te es-
perei  durante  anos,  o  que  direi 
então?

Estou  sem  palavras.  Jesus,  sinto 
muito  por  Vos  ter  ofendido. 
Perdoai-me.

vem, Eu te perdoo; tudo o que de-
sejo de Minhas amadas almas é que 
Me  deixem  prender  seu  coração 
por  alguns minutos  apenas e  nele 
Me  deixem  derramar  Meu  Amor 
superabundante;

(Jesus disse isso com muita ternu-
ra  e  amor.  Sempre  que  Deus  Se 
aproxima  de  mim  para  me  dar 
uma mensagem longa e importan-
te, o demônio ou seus adeptos me 
atacam.  Não  o  sinto  fisicamente, 
mas a única coisa que ele tem per-
missão  para  fazer,  neste  ensina-
mento, é manifestar-se por escrito, 
insultando-me  ou  amaldiçoando-
me.1 Uma vez  que Deus me ensi-
nou a conhecer a diferença e a re-
conhecer suas palavras, geralmen-
te o impeço de terminá-las, o que o 
enfurece. Porém, se eu não perce-
ber  isso,  Deus  bloqueia  minha 
mão, e ela não consegue escrever. 
Esta passagem é do meu caderno 
de  anotações.  Esses  ataques  são 
sempre mais fortes quando a men-
sagem  importante  de  Deus  está 
para ser escrita. Agora já percebi 
o  padrão...  por  isso  não  desisto, 
embora,  às  vezes,  eu  me  sinta 
impotente.)

1 De certa forma, isto é um bom sinal, pois 
ele mostra que existe, e que esta revela-
ção o incomoda, para dizer o mínimo.
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23 de abril de 1987

(Às vezes eu me pergunto o que é 
liberdade;  antes  do  chamado  de 
Deus eu também era livre. Minha 
vida familiar era harmoniosa e eu 
não tinha realmente responsabili-
dade  ou  cuidados  tal  como  esta 
mensagem que me esmaga e pesa 
em  mim,  mas  então  eu  estava 
afastada  de  Deus.  De  repente, 
Deus  me  prendeu...  No  início  eu 
não  gostei,  pois  não  tinha  amor 
por  Ele,  mas  em  pouco  tempo 
(apenas três meses) depois de ter 
me  instruído,  Ele  me  ensinou  a 
amá-Lo. Agora, após oito meses, a 
Mensagem  está  quase  completa.1 
Ela está se tornando pesada para 
mim e  eu estou procurando onde 
depositá-La. Ela é tão pesada!! O 
que  é liberdade?  O  peso  era 
intolerável.)

Eu, o Senhor, te ensinarei o que é 
liberdade; escreve:

liberdade é quando tua alma se de-
sapega das  solicitudes terrestres  e 
voa na Minha direção,  para Mim; 
Eu, Deus, vim libertar-te; agora és 
livre;  quando  estavas  ligada  ao 
mundo,  Vassula,  eras  prisioneira 
de  todas  as  suas  tentações,  mas 
agora tua alma, como uma pomba, 
foi solta; estavas engaiolada, ama-
da, engaiolada; deixa tua alma voar 

1 Assim eu pensava...

livremente, permite-lhe sentir essa 
liberdade que dei a todas as Minhas 
almas, mas quantas delas recusam 
essa graça por Mim oferecida;

não te deixes ser novamente pega, 
amarrada e engaiolada; Eu te liber-
tei; enquanto passava, Eu te vi em 
tua gaiola, definhando aos poucos e 
morrendo;  Vassula,  como  poderia 
Meu Coração ver isso e não te res-
gatar? vim quebrar tua gaiola, mas 
estavas impossibilitada de usar tu-
as asas, tais eram teus ferimentos; 
então,  Eu  te  carreguei  até  Minha 
morada, te curei carinhosamente e 
te deixei voar outra vez; agora Meu 
Coração  rejubila  ao  ver  Minha 
pombinha  voar  livremente  e  estar 
onde  deveria  ter  estado  desde  o 
início;2 

Eu, o Senhor, te libertei; te recupe-
rei;  te  livrei  de tua miséria;  Meus 
olhos nunca te perdem de vista; ob-
servo Minha pomba voar livremen-
te sabendo, todo o tempo, que vol-
tarás sempre para Mim, pois reco-
nheces teu Salvador e Mestre;  tua 
alma precisa de Meu calor e sabes 
que tua morada agora é no meio do 
Meu  Coração,  onde  sempre  quis 
que  estivesses;  pertences  a  Mim 
agora e  Eu sou teu Mestre que te 
ama;

2 Jesus dizia isto com muita alegria, respi-
rando profundamente.
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(Ocorreu-me  o  pensamento  de  ir 
para a Suíça e temi a possibilidade 
de lá me modificar…)

Vassula, não deixarei que te man-
ches  outra  vez;  não  tenhas  medo, 
estarei  sempre  perto  de  ti  purifi-
cando-te; tenho Minhas razões pa-
ra lá estares;

(Eu  estava tentando  imaginar  as 
razões de Deus. Então eu Lhe per-
guntei.)

quero que Minhas sementes sejam 
espalhadas  na  Europa;  sê  Minha 
semeadora,  Vassula;  vive  entre  as 
pessoas que Me ofendem, Vassula; 
deixa que teus olhos vejam tudo e 
observem no que Minha criação se 
transformou;  deixa  teu  coração 
sentir  quão  pouco  significo  para 
eles; deixa que teus ouvidos ouçam 
quanto  eles  Me  profanam  e  ofen-
dem; será que tua alma não se re-
voltará? será que não chorarás por 
Mim quando vires  e  compreende-
res como Meu povo Me esqueceu?

Vassula,  tua  alma  será  exposta  à 
maldade,  à  indiferença,  aos  abis-
mos das iniquidades e  às  vis  pro-
fundezas do pecado do mundo; tal 
como  uma  pomba  voando  acima 
deles, observarás o mundo, vendo, 
com amargura, cada ação;

serás Meu sacrifício, serás Meu al-
vo;  como  caçadores  atrás  de  sua 

presa, eles te caçarão e pegarão su-
as armas, perseguindo-te; eles da-
rão  um  valor  elevado  a  quem 
puder te destruir;

Senhor! O que acontecerá comigo?

Eu te direi isto, filha: nada será em 
vão; as sombras da terra esmaecem 
e  se  dissipam;  o  barro  sempre  se 
dissolve com as primeiras gotas de 
chuva, mas tua alma jamais morre-
rá; Eu, o Senhor, te faço lembrar de 
tua resposta à pergunta que um dia 
te fiz: que casa é mais importante, 
tua  casa  ou  Minha  Casa?  respon-
deste  corretamente  que  Minha 
Casa é mais importante;

Respondi.

Eu  sempre  te  guardarei  em  Meu 
Coração; Eu te amo;

Eu também Vos amo.

vamos,  não te  esqueças  de  Minha 
Presença!

26 de abril de 1987

deixa-Me dizer-te, amada, que tra-
cei Meus desígnios antes que tives-
ses nascido; trabalharemos sempre 
juntos; estás disposta?

Sim,  estou,  se  me aceitardes  com 
minha incapacidade, Meu Deus.
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Eu te amo; Vassula, Eu te ajudarei;

no início da semana passada, foste 
atormentada e atacada pelo demô-
nio;  não  obstante,  escrevi  contigo 
cada  palavra  que  desejava;  Eu  te 
protegi;

Isso aconteceu quando o demônio 
me amaldiçoou?

sim,  enquanto  ele  te  amaldiçoava 
de modo infame, Eu te abençoava; 
Eu te protegi;

(Mais tarde:)

deixa-Me dizer-te, Vassula: quanto 
menos  fores,  mais  Eu  serei;  per-
mite-Me agir em ti e realizar Minha 
vontade em ti; sê um nada; sente-te 
um nada e deixa-Me ser tudo para 
que Minha palavra alcance o fim do 
mundo  e  Minhas  Obras  de  Paz  e 
Amor seduzam cada coração;

deixa-Me lembrar-te  de  tua  misé-
ria, pois ao fazê-lo, isso te impedirá 
de te tornares presunçosa por todas 
as graças que te dei; sê Meu puro 
altar...  pescadora  de  homens,  es-
tende Minha Rede de Paz e Amor 
sobre todo o  mundo;  em seguida, 
recolhe-A  e  deixa  que  Me  delicie 
com Sua pesca! quando estava en-
carnado na terra, ensinei a um pe-
queno grupo de homens a se torna-
rem pescadores de homens; Eu os 
deixei no mundo para espalharem 

Minha Palavra a toda a humanida-
de; Eu, o Senhor Jesus, te ensinarei 
e  te  mostrarei  como esse trabalho 
era feito;

(O que posso dizer? Como poderia 
eu realizar  qualquer  coisa,  ainda 
mais esta missão; a cada dia, sinto 
que a mensagem se torna mais pe-
sada. Quero agradar a Deus, mas 
com que meios? Posso ver apenas 
uma montanha à minha frente e a 
revelação pesando em mim.)

estou carregando Minha Cruz con-
tigo; sim, Ela é realmente pesada, 
no entanto, não te canses; Eu, o Se-
nhor, estou te ajudando; fica perto 
de Mim, não te abandonarei;

Ainda assim, é demais.

(Jesus está me encorajando a con- 
tinuar.)

Vassula, não te ajudei até aqui? por 
que,  então,  Eu  te  abandonaria? 
apoia-te  inteiramente  em  Mim; 
confia  em  Mim;  o  que  comecei  e 
abençoei, Eu concluirei;

27 de abril de 1987

Vassula, Eu sou o Senhor; Eu estou 
diante de ti;

(Jesus  lá  estava  sorridente  e  fa-
zendo-me  sentir  Sua  aparência. 
Com  as  duas  mãos  segurou  Seu 
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manto  e  o  abriu,  mostrando-me 
Seu Coração. Seu peito estava ilu-
minado.)

entra  em Meu Coração,  adentra  e 
deixa  que  te  envolva,  deixa  Meu 
Coração  arrebatar  o  teu  coração, 
inflamando-o,  deixando-o  abrasa-
do e irradiando Minha Paz e Amor; 
vem, fiquemos juntos; permite-Me 
que Eu seja teu Santo Companhei-
ro; queres, filha?

(Sinto-me incapaz de me dirigir a 
Ele. Quem sou eu para me dirigir a 
Ele?  Percebi  como  sou  indigna. 
Nós, que somos um bando de peca-
dores  ingratos,  como  poderíamos 
ousar  falar  com  Deus,  pedir-Lhe 
favores e, ainda mais, “conversar” 
com Ele! Somos tão desprezíveis e 
indignos  que  isso  me  faz  sentir 
mal.  Tenho  vontade  de  colocar 
uma  mordaça  em  minha  boca,  e 
ali onde eu estava, em Sua presen-
ça,  por  respeito  a  Ele,  coloquei 
mentalmente um véu entre nós.)

filha, o que fizeste?1 por que filha, 
por quê?

Por respeito a Vós, Senhor.

quero que comas;

(Vi Pão em Sua mão.)

1 Jesus parecia chocado.

toma Meu Pão,  pequena,  terás  de 
afastar este véu para comeres Meu 
Pão, vem;

vou  retirar  esta  separação…  olha, 
toma Meu Pão, aproxima-te;

(Aproximei-me  e  recebi  Seu  Pão 
de Sua mão.)

percebes como  estou  contente  por 
te alimentar?

(Jesus estava cheio de Amor e fe-
liz.)

podes sentir Minha felicidade, Vas-
sula? apresenta tuas fraquezas e tu-
as misérias para que Eu possa ani-
quilá-las em Minha Força e em Mi-
nha  Misericórdia;  pombinha,  voa 
livremente,  mas  retorna  sempre  a 
Mim e toma o Meu Pão; Eu te amo;

Eu também Vos amo, Senhor.

(Depois disso, por um dia inteiro, 
senti Seu amor em mim. Como po-
derei chamar a isto? Estado de êx-
tase?  Nessa  situação,  senti  Sua 
Presença  ainda  mais  do  que 
habitualmente.)

(Mais tarde:)

viste Meu Santuário Sagrado onde 
entramos e permiti que teus olhos 
vissem como Meu Santuário Sagra-
do é guardado por Meus Serafins; 
hoje,  Eu te mostrarei o que tenho 
no  interior  de  Meu  Santuário  Sa-
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grado;  consegues  ver  este  forte 
Raio lançado sobre Minhas Sagra-
das Escrituras?

Sim, Senhor!

são as Minhas Escrituras mais Sa-
gradas redigidas antes de seres cri-
ada; Meu Livro Sagrado contém os 
segredos e as chaves de Meus Céus 
e de toda Minha Criação; perto do 
Meu  Livro  Sagrado  coloquei  dois 
arcanjos  que  guardam  com  ardor 
Minhas  Sagradas  Escrituras;  vem, 
Eu  te  mostrarei  mais  da  Minha 
Glória, pequena;

(Deus  levou-me a  um lugar  onde 
me senti inquieta.)

vês esta montanha de fogo?

(Ela  parecia  bela,  mas  ameaça- 
dora.)

de seu lado fluem dois de seus rios, 
eles são inteiramente de fogo;

(Parecia lava fluindo, mas de um 
vermelho mais claro.)

Eu, o Senhor, separarei, no dia de 
Meu Julgamento, as almas más das 
almas  boas;  em seguida,  todos  os 
seguidores de Satanás serão lança-
dos naqueles dois rios de fogo e, as-
sim, punidos, diante dos olhos dos 
justos; Vassula, deixarei teus olhos 
verem mais de Meus Céus, pois há 
muito mais atrás de Meu Santuário 

Sagrado;  criatura,  Minha  Vontade 
será  feita,  pois  Eu  sou  Deus,  Ya-
hweh Sabaoth; deixa-Me livre para 
agir  em  ti;  trabalharemos  juntos 
com  amor  até  que  estabeleça  Mi-
nhas Obras e, quando Eu o fizer, vi-
rei outra vez com Meu Livro Sagra-
do  e  deixarei  que  leias  nele  uma 
passagem  que  escreverás,  selando 
assim Minha  Mensagem de  Paz  e 
Amor;

(No meio da noite, fui despertada 
pelo forte grito de Jesus, que vinha 
da Cruz. Era cheio de angústia, so-
frimento,  dor,  tristeza  e  amargu-
ra. Soava como um gemido muito 
forte! Prolongado.)

29 de abril de 1987

(Na manhã seguinte.)

Eu  sou  o  Senhor  Jesus;  ouviste 
Meu  grito,  era  Eu;  ele  te  desper-
tou;1 Eu gritei  de Minha Cruz,  foi 
Meu  último  grito  forte  enquanto 
ainda  estava  na  carne,  um  grito 
cheio de sofrimentos, dores e amar-
gura ressoando das profundezas de 
Minha Alma, rompendo as alturas 
no Céu; ele sacudiu as fundações da 
terra e partiu ao meio o coração da-
queles que Me amavam, assim co-
mo rasgou o  véu do Templo;  res-
suscitou devotos seguidores Meus, 

1 “Ele te despertou” é simbólico?
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como ressuscitou os mortos de suas 
sepulturas, derrubando a terra que 
os  cobria,  assim como derrotou o 
Mal;

um  grande  trovão  sacudiu  o  pró-
prio  Céu acima,  e  todos  os  anjos, 
tremendo, caíram prostrados e Me 
adoraram em absoluto silêncio; Mi-
nha Mãe, em pé, perto de Mim, ao 
ouvir Meu grito, caiu de joelhos por 
terra e cobriu Seu rosto chorando, 
carregando  Consigo  esse  último 
grito  até  o  dia  de  Sua  dormição; 
Ela sofreu…

estou amargurado,  sofrendo ainda 
pelas muitas iniquidades do mun-
do, pela maldade, pela ausência de 
lei e pelo egoísmo; Meu Grito, a ca-
da dia, está mais alto; fui deixado 
sozinho  em  Minha  Cruz,  sozinho 
para carregar os pecados do mundo 
em Meus ombros, sozinho para so-
frer,  sozinho  para  morrer,  derra-
mando  Meu  Sangue  que  cobriu  o 
mundo  inteiro,  redimindo-vos, 
Meus amados;

esse mesmo Grito está agora na ter-
ra como um eco do passado; estou 
vivendo nas  sombras  do passado? 
foi  Meu  sacrifício  em  vão?  como 
podeis  não  ouvir  Meu  Grito  da 
Cruz?  por  que  tapais  vossos 
ouvidos e O afastais?

Senhor,  para  quem  é  essa  men- 
sagem?

para  todos  aqueles  que  têm 
ouvidos ouvirem Meu Grito;

(Eu me senti muito emocionada ao 
tomar conhecimento do quanto Ele 
sofreu, completamente só, e ainda 
sofre.)

Meu Deus, aceito ser como desejais 
que eu seja,  em Vossa mensagem 
de  23  de  abril:  Vosso  sacrifício, 
Vosso  alvo.  Deixai-me  carregar 
Vossa  Cruz  por  Vós  e  deixai-me 
dar-Vos  repouso!  Deixai-Me  con-
fortar-Vos. Não estou só. Como eu 
disse,  anteriormente,  estou 
Convosco!1 

Eu te amo, pombinha; Eu te privi-
legiei com todas as Minhas graças; 
permite-Me fazer uso de ti para os 
Meus  próprios  interesses  e  para 
Minha própria glória; nada guardes 
para ti  e  toma conta somente dos 
Meus interesses;  glorifica-Me,  tra-
balha para Mim; aos teus sofrimen-
tos, junta os Meus sofrimentos;

Gostaria que o mundo inteiro lou-
vasse  Vosso  Nome  e  que  sua  voz 
Vos alcançasse.

a Unidade fortalecerá Minha Igre-
ja;  a Unidade Me glorificará; Vas-
sula, ama-Me;

Ensinai-Me a amar-Vos como de-
sejais, Senhor.

1 Retiro o que disse em 7 de abril de 1987. 
Eu retiro.
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ensinarei; não te abandonarei; não 
te canses de carregar Minha Cruz; 
estou  perto  de  ti  compartilhando-
A, amada;

(Em Paris, durante a Páscoa:

Quando o Arquimandrita olhando 
a Mensagem me disse: “É um mi-
lagre”, pensei também como é ma-
ravilhoso,  como é  belo  Deus  dar-
nos uma Mensagem, mas, por ou-
tro lado,  como é terrível;  terrível 
porque Ela mostra um Deus triste, 
um  Deus  sofredor;  Deus  dá  uma 
Mensagem  em  agonia,  infeliz  e 
abandonado  por  muitos.  É  uma 
Mensagem triste.)

Estou  aprendendo,  Jesus?  Não 
pergunto para satisfazer-me, mas 
para, ao menos, saber onde estou, 
se estou progredindo!

Vassula, Eu, Jesus, estou diante de 
ti e, com efeito, tu estás crescendo; 
Eu te ressuscitei dentre os mortos e 
te  alimentei;  estás  comendo  Meu 
Pão;  Minha  Luz  brilha  em  ti,  Eu 
sou teu Mestre e tu estás aprenden-
do diretamente da Sabedoria;

Jesus,  muitas  vezes  Vós  me  lem-
brais para permanecer pequena e 
continuar  sendo  um  nada,  agora 
dizeis que estou crescendo?

sim,  precisas  crescer  em  espírito, 
em amor, em modéstia, em humil-
dade, em fidelidade; deixa todas as 

virtudes crescerem em ti; no entan-
to, tornando-te um nada em vaida-
de,  em  fraqueza  e  em  todas  as 
práticas  repugnantes  e  detestáveis 
a Meus olhos; quero que te tornes 
perfeita;

30 de abril de 1987

Jesus,  hoje  desejo  perguntar-Vos 
se estais disposto a dar uma men-
sagem  especial  para  uma  pessoa 
que está morrendo.

morrendo?1 ela não está morrendo, 
sua alma será libertada, ela será li-
bertada  e  viverá!  ela  virá  a  Mim; 
sua alma será libertada;

escreve e diz-lhe como busco cada 
alma; como alimento as almas fa-
mintas;  como  Meu  Pão  dá  vida 
eterna; como restabeleço os doen-
tes;  que  ela  saiba  que  Eu  sou  o 
Elixir da Vida e da Ressurreição;

(Jesus me deu uma mensagem para 
essa pessoa, num papel separado.)

1º de maio de 1987

Eu, Deus,  te darei força suficiente 
para tornar-te capaz de realizar Mi-
nhas Obras; não Me negues jamais; 
não busques teus  próprios  interes-

1 Jesus parecia um tanto surpreso com mi-
nhas palavras.
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ses,  mas  os  Meus;  deixa-Me  livre 
para fazer uso de ti e descer à terra 
através de ti para manifestar Minha 
Palavra, até que Eu venha libertar-
te;

Vassula, predirei o teu fim; todas as 
Minhas almas escolhidas jamais te-
meram  essa  hora;  Eu  te  revelarei 
mais cinco de Meus mistérios; vem 
agora beijar Minhas cinco chagas;

(Eu as beijei. Primeiro Suas mãos, 
depois  Seus  pés,  em seguida,  Seu 
lado. No entanto, ainda não com-
preendo o que Jesus quis dizer com 
cinco  mistérios  coincidindo  com 
Suas cinco chagas. Mas sei que, no 
momento certo, Ele me dirá. Deste 
modo, aprendi a não perguntar.)

Vassula, Eu te contarei Meus segre-
dos  quando  cresceres  um  pouco 
mais;1 implora por Meus favores e 
Eu os concederei;

Meu Deus e Pai, 
eu Vos farei um pedido 

com vários itens;
e isso é unicamente pelos 

Vossos interesses e Vossa glória:
Que Vossa Mensagem possa alcan-

çar os confins do mundo
e atrair muitos corações para Vós.

Que Vossa vontade seja feita 

1 Através dos anos aprendi, pelo poder do 
Espírito Santo, a penetrar em Suas cinco 
Chagas. Esses eram os cinco mistérios.

e Vosso Santo Nome, glorificado.
Que o Mal perca sua força 

e seja esmagado para sempre.
Isto é o que agora desejo,

e cada vez que ouvirdes minha voz 
num pedido ele será somente 

para Vossa Glória.
Qualquer favor que eu peça será 

para Vossa Glória.
Qualquer pedido de ajuda que eu 

faça será pelos Vossos próprios in-
teresses e nada para mim;

Toda a força que eu pedir será
pelos Vossos interesses,
Deus Todo-Poderoso.

pequena,  coloca  teus  pés  em  Mi-
nhas pegadas e segue-Me; 
sou Eu, Jesus,

Jesus?

Eu sou; amada, Me chama de Espo-
so  e  também  de  Pai;  Eu  te  amo; 
vem,  vamos  trabalhar;2 ama-Me 
com  fervor  e  repara  pelos  outros 
que Me ofendem;

Meu Deus, estava pensando como 
eu poderia ser uma pomba voando 
sobre  o  “mundo  malvado”  se  eu 
própria sou má, cheia de pecados e 
estou  na  mesma  condição  que  os 
outros. Seria incapaz “de ver e de 
ouvir  tudo”  como  dissestes,  pois 
não  sou  melhor  do  que  aqueles 
que Vos ofendem...

2 Jesus disse isso com tal graça e serenida-
de como somente Deus pode falar.
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Vassula, sê em Mim; esforça-te pa-
ra alcançar a pureza; extrai de Mi-
nha Pureza que te  ofereço;  extrai, 
absorve  de  Mim,  absorve-Me;  Eu 
sou a Infinita Riqueza e toda alma 
pode extrair de Mim;

Por  ter  recebido tantas graças, 
posso  tornar-me  vaidosa  e  o  de-
mônio pode facilmente tentar-me!

Eu te lembrarei sempre de tua mi-
séria e das sombras de teu passado; 
Eu te lembrarei de como Me negas-
te  e  rejeitaste  Meu  grande  Amor 
quando Me aproximei de ti e de co-
mo te encontrei morta, jazendo en-
tre os mortos na escuridão e de co-
mo, por Misericórdia e Amor, Eu te 
reavivei, elevando-te ao Meu peito;

vem, vamos rezar; diz:

“Meu Pai, 
conduzi-me

aonde Vossa vontade quer que eu 
vá;

permiti-me viver em Vossa Luz
e aquecer meu coração

para que ele possa iluminar, 
dando calor

àqueles que se aproximarem de 
mim;

bendito seja o Vosso Nome
por me dar todas estas graças,

apesar de minha insignificância;

bendito seja o Vosso Nome
pelo Bem que me fizestes
e pela Misericórdia que 

me demonstrastes,
elevando-me para perto de 

Vosso Coração;
amém;”

vamos repetir;

lembra-te  de  que  todas  as  graças 
que te dou são pelos Meus próprios 
interesses;  nada  retenhas  para  ti; 
glorifica-Me  compartilhando  Mi-
nha alegria;

Desejo ser capaz de glorificar-Vos 
e que o mundo possa louvar Vosso 
Nome e  que suas orações Vos al-
cancem  subindo  como  incenso  e 
que seus louvores ressoem no Céu 
como uma batida à Vossa porta.

o Amor vencerá o mal;

ama-Me de toda tua alma e de todo 
teu entendimento; deixa-Me ser tu-
do; Eu, o Senhor, te suprirei até o 
fim;

Tomai-me,  então,  embora eu seja 
um  nada  e  fazei  de  mim  o  que 
quiserdes. Eu sou Vossa.

vem,  deixa-Me  regozijar  ouvindo 
sempre  estas  palavras  de  total 
abandono; Eu te amo, filha;

Eu Vos amo, Pai.
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2 de maio de 1987

Eu sou Jesus;

Jesus,  tenho  a  impressão  de  que 
estais prestes a dar-me uma men-
sagem importante,  pois,  como de 
costume,  o  Maligno  está  me  ata-
cando  para  me  desencorajar  de 
escrever.

tenho uma mensagem para aqueles 
que  Me amam1 e  imolam suas  al-
mas por  Mim; desejo encorajá-los 
dando-lhes Força;

Eu,  o  Verbo,  manifestarei  Minhas 
palavras através deste frágil instru-
mento;  descerei  à  terra  por  meio 
desta  Mensagem, deixando Minha 
Luz brilhar sobre todos vós;

Eu vos abençoo, amados de Minha 
Alma; Eu vos amo! tenho dentro de 
Mim,  nas  profundezas  íntimas  de 
Minha  Alma,  uma  Chama  Viva  e 
Inextinguível;  Eu  sou  a  Pureza,  a 
Devoção e um abismo de Riqueza; 
Meus  amados,  vinde  retirar  de 
Mim saciando vossos corações; vin-
de  absorver  de  Mim;  vinde  pene-
trar  em  Minhas  Chagas  abertas; 
vinde  mergulhar  vossas  almas  em 
Meu Sangue! bebei de Minha Fonte 
Viva para que possais submergir e 
irrigar  esse  deserto  desolado, 
curando Meus cordeiros;

1 Todos os sacerdotes, religiosos, irmãs, ir-
mãos,  todos  os  que  verdadeiramente  O 
amam.

extraí desta Chama Viva e deixai-A 
consumir  vossos  corações!  Eu vos 
amo a tal ponto que vossas mentes 
jamais poderão compreender;  vin-
de, não vos canseis de carregar Mi-
nha Santa Cruz, pois estou convos-
co,  carregando-A convosco;  segui-
Me e mantende-vos perto de Mim; 
colocai  vossos pés em Minhas pe-
gadas, não vos canseis de lutar e de 
sofrer, glorificai-Me e deixai vossas 
vozes subirem ao Céu como o doce 
aroma do incenso;

louvai-Me; deixai que Eu Me rego-
zije, que Eu Me alegre em vós; dei-
xai  que  Eu  Me  alegre  em  vosso 
amor por Mim; enchei vosso cora-
ção deste Infinito Amor e deixai-O 
derramar-Se sobre Meus cordeiros, 
curando-os;

que toda criatura viva sobre a terra 
sinta Meu calor; que todo coração 
frio e petrificado se funda e se dis-
solva  em  Minha  Pureza,  inte-
grando-se  em  Meu  Corpo  e  tor-
nando-se  um  Comigo!  que  toda 
sombra do passado se reanime nu-
ma alma viva, cheia de Integridade, 
de Paz e de Amor; fazei de Minha 
criação um Éden;

uni-vos!  uni-vos  e  sede  um,  pois 
Eu, Deus, sou Um; a unidade traz a 
força, uni-vos; sede Meus semeado-
res  devotos,  espalhando  Minhas 
sementes de Paz e de Amor;
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criei grãos que produzirão um  céu 
na terra, pois Meu Reino na terra 
será como  no  Céu;  tomai  Meus 
grãos  que  estão  no  Meu  Coração,

purificados pelo Meu Sangue, e es-
palhai-os por toda parte; Eu carre-
go essas sementes, amados, e dese-
jo  que  entreis  em Meu Coração e 
as retireis; buscai a unidade;

Eu  curarei  Minhas  flores,  Eu  as 
perfumarei,  Eu  as  farei  florescer, 
Eu embelezarei Meu jardim, Eu ir-
rigarei  vossos  corações,  Eu  vos 
farei reviver;

Criação! Eu vos amo! brilharei so-
bre vós e deixarei que Meus Raios 
quentes dissolvam essas estrondo-
sas nuvens, pesadas e escuras, dis-
sipando-as, dispersando-as; Minha 
Luz as trespassará e toda escuridão 
e todo mal que estão pesadamente 
sobre vós desaparecerão; esta escu-
ridão  que  vos  trouxe  somente 
fraqueza, miséria e maldade;

Meus Raios quentes reanimarão to-
das as Minhas flores, e do Céu der-
ramarei  Meu  orvalho  de  Retidão, 
de  Santidade,  de  Pureza,  de  Inte-
gridade, de Paz e de Amor; Eu sou 
vosso  Zeloso  Guardião,  com  um 
olhar vigilante sobre vós; lembrai-
vos  de  que  Eu  sou  a  Luz  deste 
mundo; Eu sou o Verbo;

a paz esteja com todos vós; glorifi-
cai-Me; apoiai-vos em Mim; lutai e 
não vos canseis de carregar Minha 
Cruz, curando Meus filhos;

Minha Vassula, nunca te canses de 
escrever; Eu te amo; a Sabedoria te 
instruirá;

Eu Vos amo,  Senhor.  Seja  feita  a 
Vossa vontade.

5 de maio de 1987

(Quando sinto o amor de Deus em 
mim (em nós) minha mente dá vol-
tas!  Quando  Ele  me  dissolve  em 
Seu Corpo e Seu Corpo aniquila o 
meu, sinto-me como o ar, como se 
verdadeiramente  fosse  espírito 
sem carne! Estado de êxtase? Nem 
mesmo  estas  palavras  descrevem 
completamente  a  que  estado  Seu 
Amor me transporta. Sua graça e 
bondade são indescritíveis, não há 
palavras para descrever a grande-
za e o esplendor de Sua Santidade. 
E pensar que, antes que Ele viesse 
a mim, eu O rejeitava!)

Vassula, vem a Mim; Minhas cinco 
Chagas estão abertas; Vassula, pe-
netra  em  Minhas  Chagas  e  sente 
Minha dor; vem, deixa Meu Sangue 
santificar-te  em  Minhas  Chagas, 
glorifica-Me; Eu te guiarei, filha; de 
graça Eu dou, portanto, dá também 
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de  graça;  Eu,  o  Senhor,  voltarei 
com Meu Livro Sagrado;

(Jesus  tinha  um  pequeno  livro 
com Ele.)

discerne e lê onde te indico: “noiva, 
abençoada  de  Minha  Alma,  filha 
Minha,  alimenta  Meus  cordeiros; 
espalha Meus grãos, deixa que pro-
duzam  uma  abundante  colheita, 
ceifa-a e dá Meu Pão gratuitamen-
te; Eu sou o Pão da Vida; alimenta 
Minhas  ovelhas;  estarei  sempre 
contigo até o fim dos tempos;"1 

Meu Deus, obrigada por Vosso En-
sinamento.  Eu  pareço  árida  com 
estas palavras simples, mas tenho 
de  colocá-las  no  papel.  Louvado 
seja  Vosso  Nome  para  todo  o 
sempre!

Eu te amo; não te abandonarei; tra-
balharemos  juntos;  não  te  canses 
de escrever; agora Eu selei  Minha 
Mensagem  de  Paz  e  Amor;  Eu  te 
guiarei, Vassula; vem a Mim;

Eu  Vos  seguirei,  Senhor.  Eu  Vos 
amo.

deixa-Me livre para agir em ti;

Senhor, seja feita a Vossa vontade.

Eu te instruirei com Sabedoria;

(Mais tarde:)

1  O conteúdo do livro revelou minha mis-
são: o Apostolado.

(Ontem,  depois  do  término  da 
Mensagem de Deus, eu senti Deus 
em mim e eu n’Ele com tal intensi-
dade  que  julguei  jamais  poder 
separar-me d’Ele.)

Minha  companheira,  Eu  te  amo; 
Vassula, dá-Me tudo, dá-Me tudo o 
que tens;

Eu Vos dei o meu amor. Eu me dei 
a Vós. Desliguei meus sentimentos 
da  terra.  Eu  me entreguei.  Posso 
dar-Vos algo mais?

filha,  gosto  de  ouvir  tua  entrega; 
deixa-Me ser teu Capturador;

(Nesta noite, senti Jesus tão forte-
mente  que  pude  ver  com  clareza 
Sua Face, o que, das outras vezes, 
não foi fácil. Ele parecia tão inten-
so, ardente, ansioso, como alguém 
que vem determinado a convencer 
com ardor aquele que é morno.)

queres beijar Minhas Chagas?

(Eu As beijei de uma forma “místi-
ca”. Então, pedi a Jesus para sen-
tar-Se  na  cadeira  perto  de  mim. 
No mesmo instante, senti outra vez 
“misticamente”  que  Ele  o  fez.  Ele 
me olhou e esticou Seu braço sobre 
a mesa alcançando minha mão em 
meu caderno. Jesus grava em mi-
nha mente estas impressões.)
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Minha flor, dedica-te inteiramente 
a  Mim;  estás  pronta  para  ouvir-
Me?

Sim, Jesus.

noiva, bendita de Minha Alma, de 
graça Eu te dei, portanto, dá tam-
bém  de  graça;  une-te  a  Mim,  sê 
uma Comigo; olha nos Meus olhos;

(Eu olhei.)

Jesus, o que mais posso fazer?

ama-Me;

Mas eu Vos amo, já disse isso mui-
tas vezes e sabeis que sou sincera. 
Minha alma anseia por Vós. Que-
ríeis  que  eu  fosse  desprendida  e 
tornei-me desprendida.

Vassula, não anseio por ti?1 Eu, co-
mo teu Deus, não sofro também?2 

amada, vive em Mim e Eu em ti, tu 
em Mim e Eu em ti; nós;

adapta-te em Mim, une-te;

Mas  Vós  nos  unistes,  Jesus.  Vós 
dissestes que fizestes isso!

Eu fiz;

(De repente,  me senti  fisicamente 
exausta  e  pedi,  então,  permissão 
para me retirar.)

1 Foi quando compreendi o que significava 
"A alma anseia por seu Deus, e seu Deus 
anseia por sua alma."

2 De estar separada  d’Ele,  sendo alma na 
carne.

Vamos, Jesus?

filha, por quê?

Estou exausta, Jesus.

amada,  Eu  desejo  que  fiques; 
queres ficar?

(Foi  a  primeira  vez  que  Jesus 
insistiu.)

Ficarei, então…

Meu  Coração  fica  dilacerado 
quando sou deixado só;

Mas  estais  comigo,  estamos 
juntos…

Eu estou contigo agora, mas tu Me 
esqueces muitas vezes; deixa-Me li-
vre  e  deixa  que  Minhas  Divinas 
Mãos te modelem como desejo; Eu 
te  formarei  à  Minha  imagem; 
deixa-Me livre para trabalhar em ti; 
Eu sou Jesus e Jesus significa Sal-
vador,  filha;  Eu te amo ciumenta-
mente;  Eu  te  quero  toda  Minha; 
desejo que tudo que faças seja por 
Mim;  Eu  não  tolero  rivais;  quero 
que Me adores e vivas por Mim;

respira por Mim, ama por Mim, co-
me por Mim, sorri por Mim, imola-
te por Mim; tudo o que fizeres, faz 
por Mim; desejo consumir-te, que-
ro  inflamar-te  para  que  desejes 
apenas a Mim; enfeita-Me com tuas 
pétalas, Minha flor; coroa-Me com 
teu amor; retira Minha coroa de es-
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pinhos e substitui-a por tuas péta-
las  macias;  perfuma-Me  com  teu 
perfume, ama-Me e a Mim somen-
te;

dei Minha vida por ti, por Sublime 
Amor;  não  farias  o  mesmo  por 
Mim, teu Esposo? noiva, alegra teu 
Esposo, faz-Me feliz! une-te a Mim 
com laços eternos; vive por Mim e 
por Mim somente; sê Meu Sacrifí-
cio,  sê  Meu Alvo,  sê Minha Rede; 
criatura, tu Me amas?

Como  posso  não  Vos  amar,  Meu 
Deus? Eu Vos amo!

diz  isso,  diz  isso  muitas  vezes; 
deixa-Me  ouvir  isso,  Eu  gosto  de 
ouvir; repete isso mil vezes por dia 
e a cada manhã, depois de teres re-
pousado em Mim, olha para Mim e 
diz-Me:  “Meu  Senhor,  eu  Vos 
amo”;

Jesus,  eu  Vos  amo,  mas  por  que 
ficastes tão severo?1 

(Talvez  eu  não  esteja  fazendo  o 
suficiente.)

vem, não Me compreendas mal! é o 
Amor  que  fala,  são  os  desejos  do 
Amor,  é  a  chama  do  Amor,  é  o 
amor  ciumento  do  Amor;  Eu  não 
tolero  rivais;  apoia-te  em  teu  Pai 
Santo,  Esposo,  Companheiro  e 

1 Eu quis dizer  exigente. Jesus estava exi-
gente por causa de Seu amor ardente.

Deus; vem, repousemos um no ou-
tro;  ama-Me,  filha,  com um amor 
ciumento também;2 

6 de maio de 1987

(Minha mensagem para Deus an-
tes de Sua mensagem de 6 de maio 
de 1987)

Estou aprendendo o que Deus quer 
dizer com abandonar-se completa-
mente, ser desprendida, deixar tu-
do e  segui-Lo.  Suas  Palavras  são 
simbólicas, elas não são materiais. 
Abandonar-me:  eu  consegui  ao 
amá-Lo em primeiro lugar e além 
de todas as coisas e com a convic-
ção de que eu gostaria que Ele fi-
zesse  uso de mim.  Ser  desprendi-
da: sim, a ponto de desligar-me de 
meu corpo, o que significa que per-
cebo ter uma alma que quer, que 
deseja desprender-se do corpo pa-
ra unir-se a Ele e seguir somente a 
Ele.

Sofrer:  sim,  sofrer  por  não  estar 
com Ele, por ainda ser matéria na 
terra,  por  ter  a  sensação  de  ser 
aqui uma viúva. Sofrer por saber 
que tenho de prosseguir com a vi-
da  diária,  com  a  vida  material. 
Com efeito, é realmente um fardo 
ser  constantemente  ungida  com 

2 A palavra rival significa tudo o que colo-
camos ANTES de Deus. Devemos colocar 
Deus em primeiro lugar.
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um bálsamo de Tecnologia e Ciên-
cia,  na  companhia  de  descrentes, 
de céticos e de pessoas que pensam 
que estou perdendo minhas facul-
dades por causa da idade.  Sofrer 
por ter de seguir seus programas. 
Sofrer por esconder os sentimentos 
quando  unicamente  desejo  disso-
ciar-me do mundo e estar sozinha 
com Deus. Apenas Ele e eu e nin-
guém  mais  e  nada  mais  à  volta 
para distrair-me.

Sendo incapaz de me expressar e 
de escrever meus sentimentos, pedi 
a ajuda de Deus que sussurrou, en-
tão, as palavras certas em meu ou-
vido para isto que acabo de escre-
ver! Ele me quer no meio da huma-
nidade;  mais  uma  cruz  para 
carregar. Meu corpo dói.)

o Meu também; tudo o que sentes 
Eu sinto; filha, bendiz-Me;

Eu Vos bendigo, meu amado Deus.

(Mais  tarde,  ainda  me  sentindo 
dissolvida em Deus.)

Eu te amo, estás vendo? o amor faz 
sofrer, o amor une, o amor oferece 
abundante  fidelidade,  o  amor 
sacrifica-se sem restrição;

Vassula, as horas passam, teu tem-
po está próximo; oferece-te, cresce 
em humildade, alimenta-te de Mi-

nha mão; Minha amada, Eu solta-
rei  tuas  correntes  e,  muito  em 
breve, tua alma voará para Mim;

Eu Vos amo, Meu Deus…

7 de maio de 1987

Eu te amo; sou Eu, teu Esposo;

Minha flor, Eu te purificarei; conti-
nuarei inundando-te, vivificando-te 
com  Minha  Luz  e  alimentando-te 
com  Minha  Força;  Vassula,  Eu  te 
honrarei  deixando-te  usar  Minha 
coroa de espinhos;

Jesus,  como  podeis  confiar  em 
mim?

Eu  te  amo;  usando  Minha  coroa, 
compreenderás  o  escárnio  que re-
cebi, pois, em breve, também serás 
escarnecida;  não  te  esqueças,  Eu 
sofrerei tanto quanto tu, pois estou 
em ti e tu em Mim; Eu Me uni a ti, 
nós somos um; vem agora, amada, 
continuaremos  Minhas  Obras;  Eu 
te darei Força suficiente até o fim;

(Com essa mensagem, mais tarde 
compreendi que Jesus está me pre-
parando. Serei escarnecida e rirão 
de mim. Pelo menos, Ele está comi-
go, compartilharemos juntos os es-
cárnios. Uma vez lançada no mun-
do para o meu apostolado, o escár-
nio e as perseguições começarão.)
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Jesus, sabeis que nem sequer con-
segui chegar a cem vezes dizendo: 
“Eu  Vos  amo”,  e  me  pedis  para 
dizer mil vezes!

Vassula, ah! Vassula, não sabes que 
cada ato feito com amor equivale a 
dizer-Me  “eu  Vos  amo”?  tu  estás 
Me  mostrando  teu  amor  desta 
forma também;

tudo o que fazes em tua vida tu o 
fazes para Mim;

vem,  embeleza!  floresce!  irradia! 
perfuma!  adorna-Me com guirlan-
das de amor; que cada uma de tuas 
pétalas  substitua  um  espinho  de 
Minha  coroa  de  espinhos;  quanto 
mais  pétalas,  menos  espinhos  Me 
trespassarão; Eu te amo; ama-Me; 
ensina  os  outros  a  Me  amarem; 
mostra-lhes Meu apelo;

Com Vossa ajuda, estou lhes mos-
trando. Não posso fazer muito.

ama-Me e cura Minhas Chagas; que 
as lágrimas derramadas por Minha 
causa sejam um bálsamo refrescan-
te  para  Minhas  Chagas;  Vassula, 
guirlandas não são feitas  somente 
para  funerais,  mas  também  para 
noivas;  deixa-Me  colocar  uma 
guirlanda em ti em agosto;

8 de maio de 1987

Jesus,  hoje  tenho  muito  trabalho 
em  casa,  mas  duas  palavras 
Vossas me farão feliz!

apenas duas? ama-Me;

9 de maio de 1987

Enquanto assistia a um documen-
tário sobre o “Milagre de Fátima”, 
estava pensando como, até mesmo 
nesse caso,  muitas pessoas foram 
céticas,  chamando-o  de  todo  tipo 
de coisas como, por exemplo, hip-
nose coletiva, etc. Nos tempos anti-
gos, esse tipo de milagre teria sido 
acreditado e escrito na Bíblia Sa-
grada, mas, hoje em dia, para ser 
aceito, anos terão de se passar. Te-
mo que Vossa mensagem não seja 
reconhecida como Vossa, uma vez 
que nela  não haverá prova física 
nem  predições.  Toda  alta  autori-
dade, “SE” chegar a esse ponto, se-
quer  prestará  atenção  ao  Vosso 
apelo, e eu sei que o Cálice de Vos-
sa Justiça está quase cheio agora! 
O  mundo  Vos  ofende  muito.  Eles 
não ouvirão.

existe alguma autoridade maior do 
que teu Deus?

Não, meu Deus, nenhuma, mas se 
eles  não  escutarem? Alguns  deles 
podem pensar  que  é  propaganda 
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em prol da Igreja; refiro-me às al-
tas autoridades e que são contra a 
Igreja. Eles podem pensar que tu-
do  isso  foi  inventado!  Fabricado 
pela Igreja!

Vassula, Eu sou o Altíssimo e toda 
autoridade vem de Mim;

E se eles não acreditarem?

não escreverei o que acontecerá se 
não escutarem, por sua obstinação; 
estás com medo de Mim, pequena?

(Deus  deve  ter  percebido  o  medo 
que se apoderou de mim; ao mes-
mo  tempo  em que  Ele  escrevia  a 
palavra  “acontecerá”,  senti  uma 
pontada de tristeza no Coração de 
Deus.)

Sim, estou com medo de Vossa ira!

Eu  suportarei  e  perdoarei  vossos 
pecados,  mas  não  tolerarei  vosso 
ódio  contra  Mim;  Eu sou o  vosso 
Criador e vosso sopro vem de Mim; 
Eu  sustento  toda  a  criação  em 
Minha Mão;

detesto o paganismo;1 

Vassula,  deixa-Me  guiar-te;  vem, 
Minha filha, repousa em Mim;

(Mais tarde:)

teu suspiro, noiva, é como um mi-
lhão  de  palavras  de  amor  para 

1  O ateísmo.

Mim; sim, estou falando do suspiro 
que Me deste nesta manhã;

(É  verdade,  nesta  manhã  pensei 
em Jesus com amor. Queria dizer-
Lhe tantas coisas, mas não encon-
trava  as  palavras  certas.  Apenas 
suspirei, mas parece que Ele com-
preendeu  muito  através  de  meu 
suspiro.)

Vassula,  ama-Me  cegamente  e 
deixa-Me fazer uso de ti como dese-
jo;  sê  absolutamente  nada,  para 
que em teu nada Eu possa ser tudo 
e completar, então, Minhas Obras; 
criar-te foi uma alegria para Mim;

Meu  Deus,  tenho  medo  de  desa-
pontar-Vos sendo infiel para Con-
vosco. Antes de mais nada, por que 
estou falando em manter-me fiel se 
nem mesmo sei se já fui fiel algu-
ma vez?

desde toda eternidade soube que és 
fraca e miserável, mas Eu te amo; 
tomei  Minhas  providências  para 
que te mantenhas fiel a Mim; ima-
ginaste  que Eu não sabia  de tudo 
isso? Eu tinha conhecimento de tu-
do e precisamente por isso te esco-
lhi; Eu te disse que tua inefável fra-
queza  e  miséria  Me  atraem;  vem, 
este ensinamento restaurará Minha 
honra;  Eu Me alegro de como ele 
remediará vossas injustiças;
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Vassula,  coroa-Me  com  palavras 
ternas!

Minhas palavras, Senhor? Que va-
lor  elas  podem  ter  para  tão 
Majestosa Presença?

cada  palavra  terna  e  carinhosa, 
mesmo vinda de ti, torna-se divina 
em  Minha  Presença;  torna-se 
grande aos Meus Ouvidos;

jamais te canses de escrever,  Meu 
pequeno  instrumento;  tudo  o  que 
fazes vem de Mim; Eu te suspendo 
com Minha Força e te chamo quan-
do  desejo;  Eu  te  amo;  ama  teu 
Senhor também;

(Senti, de novo, que Sua Grandeza 
me  aniquilou  completamente.  Foi 
como mergulhar no mais profundo 
oceano.  É  uma sensação  maravi-
lhosa, a de querer ser possuída por 
Deus e de estar contente por sê-lo!)

10 de maio de 1987

Vassula, lembras-te de quando ali-
mentei Meu povo com maná? lan-
cei-o do Céu; ele veio de Minhas re-
servas do Céu; sabes que fui Eu que 
levantei os mares para que Meu po-
vo pudesse atravessar para o Sinai?

Sim, Senhor.

Eu  sou  Onipotente,  pequena;  Eu 
sou Aquele que institui este ensina-

mento para alimentar muitos; Vas-
sula, tenho Me comunicado contigo 
esse tempo todo! vês?

Meu  Deus,  ainda  tenho  medo  de 
que isso seja criado por meu sub- 
consciente.

deixa-Me  dizer-te  imediatamente 
que  jamais  poderias  ter  realizado 
toda  esta  obra  por  ti  mesma! 
acreditas em milagres?

Sim, acredito.

considera  isto  um  milagre,  então; 
Eu te amo;

Eu Vos amo, Pai. Como poderei ex-
plicar às pessoas quando me per-
guntam como Vos vejo? Sinto for-
temente  Vossa  Presença,  e  não  é 
imaginação.

diz-lhes que Me vês com os olhos 
de tua alma;

Algumas vezes, Jesus, penso estar 
imaginando ver-Vos e quero desvi-
ar  meus  olhos  de  Vós  (da  visão) 
para  convencer-me  de  que  não 
sois Vós...

fazendo isso, tu Me ofendes, Vassu-
la;  Eu  te  dei  essa  graça;1 aceita 
Meu dom, aceita o que te dou!

Senhor,  algumas  vezes,  especial-
mente com o calor de Bangladesh, 

1  Ter visões intelectuais, assim como tam-
bém de imagens.
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eu  me sinto  exausta.  Gostaria  de 
poder  trabalhar  mais.  Às  vezes, 
gostaria de ser uma ameba dividi-
da em muitos pedaços!

Eu te dou força suficiente para ter-
minares Minhas Obras; Lucas disse 
certa vez: “Eu jamais me cansarei, 
pois  trabalho  para  o  Senhor,  e  o 
Próprio Senhor é minha força;” pe-
quena, Eu te conduzi como um pai 
conduziria pela mão seu filhinho à 
escola; avalias o que tens consegui-
do Comigo?

Com  efeito,  ganhei  muito.  Visto 
que nunca pratiquei qualquer reli-
gião, nem tinha uma Bíblia em ca-
sa desde o tempo da escola, e não 
tinha estado na igreja desde o ba-
tismo de meu primeiro filho (quin-
ze anos atrás), Vós me ensinastes 
muitas coisas. Não que me consi-
dere  agora  uma  sábia,  mas,  ao 
menos,  Vós  me  ensinastes  quem 
sois, quanto nos amais e como Vos 
amar.

Eu te dei frutos de Meu próprio jar-
dim; quero encher vossas reservas 
com Meus frutos;

(Eu  Lhe  perguntei  algo  que  não 
quero escrever.)

Eu  sei,  Vassula,  deixa  que  seja 
como desejo que seja;

(Não consegui deixar de exibir um 
sorriso até as orelhas. Foi tão bom 

ter  um  “bate-papo”,  daquela  for-
ma, com Jesus. Senti como se esti-
vesse  conversando  com  um  bom 
amigo;  não  conseguia  parar  de 
sorrir. Estava quase rindo, eu me 
sentia feliz.)

Eu também estou contente;

(Sim, Ele estava; foi maravilhoso!)

Vassula,  sabes  como  Me  alegro  e 
aprecio esses momentos em que fa-
las Comigo como com um compa-
nheiro?  Vassula,  ainda  temos  tra-
balho por fazer; sê abençoada; Eu 
te darei um sinal de Minha Presen-
ça, amada;

Jesus, que sinal, quero dizer, onde?

na  tua  casa;  Eu  te  provarei  que 
estou presente;

Eu  Vos  amo,  Jesus.  Gostaria  de 
poder agradar-Vos.

altar! continua extraindo de Mim e 
mantendo  Minha  Chama  em  ti 
ardentemente abrasada;

13 de maio de 1987

(Ontem,  12  de  maio,  à  noite,  en-
quanto  passava  pela  escada,  fui 
detida por um forte odor de incen-
so. O cheiro alcançou até o segun-
do  andar.  Fiquei  surpresa.  Per-
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guntei a meu filho se havia acendi-
do uma espiral  para matar mos-
quito  (embora  não  cheirasse  de 
modo  algum  como  uma  espiral, 
mas como puro incenso de igreja.) 
Ele respondeu que não. Deixei esse 
incidente de lado e me ocupei com 
outras coisas. Uma hora mais tar-
de, fui até o escritório, onde geral-
mente  escrevo,  para  pegar  um 
lápis e, enquanto entrava no escri-
tório, novamente esse forte e agra-
dável  aroma  de  incenso  passou 
por mim e me banhou inteiramen-
te!  Deixei  aquele  lugar  específico 
para verificar se exalava em outro 
local; não, não havia odor algum 
exceto naquele mesmo lugar onde, 
pela  segunda  vez,  eu  o  senti  e 
novamente por ele fui envolvida.)

ó amada, quando te cobri com Meu 
perfume Eu te abençoei ao mesmo 
tempo;

Oh, Jesus, éreis Vós?

Sim,  tu  sentiste  Minha  Presença; 
esse era Meu sinal,1 o incenso vem 
de Mim;

Se  ao  menos  eu  tivesse  certeza 
naquela noite!

Eu te  darei  mais  sinais  de  Minha 
Presença,  Minha  flor;  no  entanto, 
fica alerta;

1 Jesus  predisse  no  dia  anterior  que  me 
daria um sinal de Sua Presença.

Jesus, meu Amor,
meu Pão, minha Vida, minha 

Alegria,
meu Alento, meu Repouso, 
meu Santo Companheiro,

meu Salvador, minha Visão, 
meu Tudo,

Eu Vos amo!

Vassula,  ama-Me  ardentemente; 
aniquila-te em Meu Corpo; enfeita-
Me  com  palavras  ternas,  palavras 
carinhosas;  faz  diminuir  Minhas 
dores;  alivia  Minhas  Chagas  im-
pregnando-as  com  palavras  cari-
nhosas;

(Descobri  hoje,  lendo Santa Tere-
sa, que os odores existem. Se vêm 
do demônio, cheiram horrivelmen-
te, ela diz. Estranhamente, isso foi 
hoje como que outra prova dada a 
mim para me mostrar que o perfu-
me  de  incenso  realmente  veio  de 
Jesus. Fiquei muito feliz!) 

14 de maio de 1987

(Hoje, que alegria! Ao ler a vida de 
Santa Teresa d’Ávila, que tinha vi-
sões, me deparei com uma visão do 
inferno descrita por ela e me senti 
muito  contente  por  descobrir  que 
sua descrição correspondia  à  mi-
nha descrição do inferno que Deus 
me tinha dado. Ela o descreve as-
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sim: “escuro e absolutamente con-
finado; o chão parecia estar cheio 
de água  que parecia imunda, de 
lama malcheirosa...” etc. Sim, tudo 
se assemelhava a uma gruta de te-
to baixo... Minha descrição é de 7 
de março de 1987.)

15 de maio de 1987

vem, entrega-te; Me encanta ouvir-
te dizer que te entregas, pois a tua 
entrega  alegra  Meu  Coração,  pe-
quena! pede-Me para fazer uso de 
ti...

Pai, se sou de alguma utilidade pa-
ra Vós, fazei uso de mim, então!

Eu te amo; vem, desejas escrever?

Escreverei se for Vosso desejo.

escreve, então;

que se saiba que Eu, Yahweh, dese-
jo vos iluminar; vosso único recur-
so sou Eu; Meu Coração é um abis-
mo  de  Perdão  e  de  Misericórdia; 
pequena,  assim  como te  iluminei, 
também iluminarei aqueles que se 
voltarem para Mim;

Vassula,  vem,1 fica  mais  perto  de 
Mim; queres receber-Me?...

(Fiquei em silêncio.)

1  Jesus agora estava falando comigo.

não Me entristeças;

(Silêncio.)

fica Comigo, purifica-te; ama-Me;

(Silêncio.)

não Me entristeças, amada…

(Silêncio.)

queres receber-Me? … enche-Me de 
alegria e fica Comigo; ama-Me, Eu 
te amo; vem a Mim com mais fre-
quência;  recebe-Me com mais fre-
quência;  Eu te amo; queres rezar 
Comigo?2 não Me ofendas;

(Consenti.)

Amado Pai,
purificai-me 

com o Sangue de Vosso Filho;
Pai, purificai-me 

com o Corpo de Vosso Filho;
Amado Pai, 

afastai o espírito maligno
que agora me tenta;

amém;

(Enquanto  Jesus  escrevia  esta 
oração, eu a repetia.

De repente,  percebi.  Era como se 
tivesse  despertado  após  a  oração 
de  Jesus.  Percebi  o  que  estava 
acontecendo  desde  o  início  da 

2  Aqui, tive vontade de dizer: “oh! não, de 
novo não!”
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mensagem de hoje; Jesus me cha-
mava  para  a  Santa  Comunhão, 
mas  eu  fingia  não  compreender. 
Tive até vontade de dizer não. Eu 
O  estava  ofendendo  e,  ainda  as-
sim, relutava em responder. Eu O 
fiz  falar explicitamente.  Senti  que 
estava a ponto de cair; Jesus cor-
reu  em  meu  socorro.  Logo  após 
Sua  oração  (Ele  rezou  comigo), 
percebi a presença de um espírito 
mau me tentando. Tive uma sensa-
ção  estranha  quando  o  espírito 
mau se soltou de mim ao ouvir as 
palavras “Amado Pai, afastai o es-
pírito  maligno  que  agora  me 
tenta”.

Jesus colocou tanta força em mi-
nha mão, que ela ficou parecendo 
muito  pesada;  ao  mesmo  tempo, 
senti Sua enorme e poderosíssima 
força sustentando-me como se fos-
se a de um fortíssimo Gigante. De-
pois  da  oração,  fui  como  que 
despertada.)

vem para mais perto de Mim; san-
tifica-te;  Eu  te  amo  e  sustentarei 
tuas quedas; não permitirei que te 
percas; uma flor precisa ser regada 
e fertilizada para manter sua bele-
za; Eu sou teu Zeloso Guardião;

Eu te amo;

Eu também Vos amo.

(Jesus tinha visto o espírito malig-
no me tentando e eu não o havia 
notado; enquanto ele me tentava, 
eu me sentia tola. Jesus foi muito 
rápido em resgatar-me. Só quando 
o  mau  espírito  me  soltou,  com-
preendi  como  estive  próxima  de 
cair!  Não posso  acreditar  no que 
aconteceu!)

16 de maio de 1987

(Ontem  à  noite,  voltando  de  um 
jantar, subi a escada e um intenso 
odor de incenso de novo penetrou 
minhas narinas. Eu compreendi.)

Vassula, quando sentires cheiro de 
incenso sou Eu, Jesus Cristo; dese-
jo que sintas Minha Presença; Vas-
sula,  Eu  te  amo  à  loucura  e  sem 
medida;  infelizmente,  este  Amor 
que  transborda  de  Meu  Coração, 
esta  ardente  Chama de Amor que 
queima é tão pouco compreendida, 
tão poucos vêm extrair d’Ela...  tão 
poucos...

Jesus,  muitas  pessoas  não  sabem 
como se aproximar de Vós, tenho 
certeza disso.

elas podem vir falar Comigo; Eu as 
ouvirei;  posso  apreciar  por  horas 
qualquer  conversa;  Me traz  muita 
alegria quando elas contam Comigo 
entre seus amigos;
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Ontem à noite, um homem me dis-
se  que todas as mulheres querem 
ser Madalenas.

lo, não todas;

Bem,  as  que  Vos  amam  prova- 
velmente sim.

Eu quero que elas sejam;

Jesus, acho que teremos de correr.

para onde?

Para baixo, verificar o forno.1 

vem, então, vamos;

Jesus, muito antes de Vos aproxi-
mardes de mim, ouvi falar de Vós 
como  se  fôsseis  um  mito,  jamais 
percebi  como  sois  REAL.  A  meus 
olhos,  estáveis  tão  longe...  Como 
uma história num livro!

Eu sei, Vassula, Eu sei; para muitos 
ainda sou um mito;

encontra-Me  no  Getsêmani  da 
próxima vez que estivermos juntos; 
Eu  te  revelarei  Minhas  angústias, 
Meus sofrimentos e medos daquela 
noite; vem, deixa-Me repousar em 
ti, filha;

1  Tinha me esquecido de que o forno esta-
va ligado.

17 de maio de 1987

vem,  encontra-Me  onde  Eu  te 
disse;

ó Getsêmani! o que tens para reve-
lar,  a  não  ser  medos,  angústias, 
traições  e  abandonos!  Getsêmani, 
exauriste  os  homens  de  sua  cora-
gem, suspendeste em teu ar imóvel 
Minhas agonias por toda a eterni-
dade;

Getsêmani,  o  que  tens  a  declarar 
que  não  foi  declarado?  testemu-
nhaste  no silêncio  da  Santidade a 
traição a teu Deus; tu Me testemu-
nhaste;

a hora tinha chegado; as Escrituras 
deveriam ser cumpridas;

filha,  sei  que  muitas  almas  creem 
em Mim como se Eu fosse apenas 
um mito; elas acreditam que existi 
somente  no  passado;  para  muitas 
nada  mais  sou  que  uma  sombra 
passageira,  agora  eclipsada  pelo 
tempo e pela evolução; muito pou-
cos percebem que existi, em carne, 
na terra e que existo agora no meio 
de vós;

Eu Sou Tudo o que foi e o que será; 
conheço seus medos, conheço suas 
angústias, conheço suas fraquezas; 
não  testemunhei  todas  essas 
fragilidades no Getsêmani? 
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filha, quando o Amor rezou no Get-
sêmani,  mil  demônios  estremece-
ram; demônios  aterrorizados fugi-
ram; a hora tinha chegado: o Amor 
glorificava o Amor;

ó Getsêmani,  testemunha do Traí-
do, testemunha do Abandonado, le-
vanta-te,  testemunha  e  presta  de-
poimento;  filha,  Judas  Me  traiu, 
mas quantos mais ainda Me traem 
como  Judas!  Eu  soube  imediata-
mente que seu beijo se propagaria 
entre muitos e por muitas gerações 
futuras; esse mesmo beijo Me será 
dado  vezes  sem  conta,  renovando 
Minha tristeza, despedaçando Meu 
Coração;

Vassula, vem e consola-Me; deixa-
Me repousar em teu coração;

(Mais tarde:)

Vassula, queres escrever?

Sim, Jesus, se é o que desejais.

ama-Me, filha, em Meus tormentos 
do  Getsêmani;  fui  enganado  por 
um dos Meus, um dos Meus ama-
dos;  e  hoje  ainda  recebo  ultrajes 
que me recordam Minhas agonias 
do passado; Meu Coração inchava 
e Se enchia de amargura;

(De  repente,  senti  dificuldades  e 
me faltou confiança para continu-
ar.)

Jesus?

Eu sou;

pequena, escreve; o suor de Minha 
agonia  escorria  de  Mim  como 
grandes gotas de sangue;

(De  repente,  pensei  no  momento 
em que quase fui tentada pelo es-
pírito maligno... e me senti enver-
gonhada.)

a fraqueza  Me atrai  porque  posso 
dar-te Minha Força;  vem, traz-Me 
teu amor, apoia-te em Mim;

(Eu me apoiei.)

sim!

(Jesus estava contente.)

toma,  alimenta-te  de  Mim,  enche 
teu coração do Meu Coração; ama-
Me, pensa em Mim, sê Minha, in-
teiramente  Minha;  adora-Me  e  a 
Mim somente;  estou te  chamando 
para Me receberes; sim, na peque-
na Hóstia branca... vem beber-Me; 
purifica-te!  Eu  te  amo  e  cuidarei 
para que Me recebas; não Me rejei-
tes  jamais!  deseja-Me  e  a  Mim 
somente;

estarei te esperando no Sacrário; tu 
Me verás como te ensinei,  com os 
olhos de tua alma;

Jesus, é minha culpa ter-Vos inter- 
rompido. Quereis continuar?
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sim;  ouve-Me:  o  solo  absorveu 
aquelas gotas,  mas hoje esse solo, 
mais seco do que nunca, precisa de 
irrigação;  ele  deseja  paz  e  está 
sedento de amor;

(Inesperadamente, Jesus parou.)

não  Me  entristeças;  queres  rezar 
outra  vez  Comigo?  ama-Me, 
Vassula; vem;

“Ó Pai,
cumpre aquilo que deve ser cum-

prido;
que Vossas palavras penetrem, 

abençoem e purifiquem
os corações de Vossos filhos;

Pai, fazei o que o Vosso Coração 
desejar,

e que seja feita a Vossa vontade;
amém;”

queres continuar trabalhando para 
Mim?

Continuarei  a  trabalhar  para 
Deus se esta for a Sua Vontade.

esta é a Minha Vontade;

Então, continuarei a trabalhar. No 
entanto,  não  Vos  esqueçais  de 
minha incapacidade!

apoia-te inteiramente em Mim, teu 
Jesus;  sei  como  és  incapaz;   Eu 
queria ter apenas uma simples cri-
ança  que  tivesse  de  depender 
inteira- mente de Mim;

Jesus?

Eu sou;

Terminastes  Vossa  mensagem  do 
Getsêmani?

não; Eu vou continuar; Meus filhos 
têm de  ser  reavivados e  esclareci-
dos de que Eu estou no meio deles; 
com Minha Mensagem, que aben-
çoei, eles Me verão e Me sentirão; 
muitos  voltarão  para  Mim,  pois 
anseio por Meus amados;

Jesus,  como  posso  fazer  alguma 
coisa?

Vassula; um pai não ajudará seu fi-
lho a  atravessar  a  rua quando ele 
precisa  de  seu  auxílio?  Eu  te 
ajudarei até o fim;

Não sei se faço bem ao distribuir 
Vossa  mensagem;  estou  agindo 
mal?

não,  estás  dando  Meu Pão,  assim 
como Eu O dei a ti; Meu Pão deve 
ser dado gratuitamente!

(Mais tarde:)

(Li a oração de São Miguel.)

lê a próxima;

(Rezei o Lembrai-Vos de São Ber-
nardo à Virgem Maria, preocupa-
da com uma coisa:  quando meus 
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amigos  leem  as  mensagens  e  co-
meçam  a  pensar  outra  vez  em 
Deus, alguns voltam para Ele e ou-
tros  ficam  felizes  e  esperançosos. 
Infelizmente,  o  que  ocorre  é  que, 
em sua alegria, falam sobre o as-
sunto com algum padre amigo que 
os  aconselha  a  não  acreditarem 
que isso vem de Deus. De fato, eu 
mesma percebi que, dos quatro pa-
dres que conhecem os escritos, dois 
me desencorajaram e dois me in-
centivaram. Gostaria, no entanto, 
que  aqueles  que  me  desencoraja-
ram e desencorajaram outras pes-
soas tivessem tomado essa decisão 
depois de terem lido de A a Z. En-
tão,  se  ainda  pensassem  que  as 
mensagens  nada  representavam, 
que me dissessem e explicassem o 
porquê.  Como  é  possível  alguém 
dar  uma  opinião  sobre  algo  que 
não acompanhou e não conversou 
comigo senão uma única vez!)

enche teu coração com a Chama de 
Deus; Eu te amo;

Mãe amada, tenho medo de que a 
mensagem de Deus possa ser espe-
zinhada  por  pessoas  que  nem  a 
seguem nem a leem!

não tenhas medo, filha;

Estou angustiada!

Eu sei; queres reconhecer as Obras 
de Jesus, Vassula?

Sim…

Vassula,  rezei  por  ti,  agapi  mou,1 

sê paciente; apoia-te em Jesus;

(Rezei a Jesus.)

apoia-te em Mim;

Tenho medo de que Vossa mensa-
gem  seja  esmagada  por  aqueles 
que nem sequer a leram;

não  temas,  ama-Me;  purificar  tua 
alma  Me  glorifica;  vem,  vamos; 
lembra-te: nós... não te angusties;

(Ontem, Jesus levou-me à Missa de 
domingo.  Não  consigo  seguir  a 
Missa corretamente, já que nunca 
me  ensinaram os  cânticos  nem o 
modo de comportar-me durante a 
celebração. Estou sempre um pas-
so  atrás  dos  outros,  mas  sei  que 
Jesus está presente e fala comigo. 
O pão foi consolador.)

18 de maio de 1987

(Às 6h30 da manhã, fui receber a 
Santa  Comunhão  como  Jesus  me 
pediu. No meio da celebração, Je-
sus começou a falar comigo. Rece-
bi o Pão e senti na minha boca co-
mo se fosse um pedaço dilacerado 
de carne2 arrancado na flagelação. 

1  Nota  do  editor:  “Agapi  mou”  significa 
“Meu amor” em grego.

2 Jesus estava me mostrando que a Sagra-
da Comunhão não é um simples pão que 
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Estranho  como  eu  me  senti  dife-
rente  ontem  e  hoje  também!  Era 
como se Jesus estivesse me dando 
diferentes impressões.)

Jesus?

Eu sou;

ama-Me; vem para perto de Mim; 
Eu  te  darei  diferentes  impressões 
toda vez que Me receberes; Vassu-
la, fico triste quando estás distante 
de Mim;

(É verdade. Algumas vezes, quan-
do “a onda” de dúvidas me envol-
ve, me recuso a falar com Ele ou a 
vê-Lo, dizendo a mim mesma que 
não é Ele; evito Sua imagem, evito 
falar com Ele, evito tudo o que Ele 
me  ensinou.  Tento  convencer-me 
de  que  minha  imaginação  me 
pregou uma peça.)

tu Me entristeces, amada; ofendes-
Me quando Me bloqueias e pareces 
tão afastada; compreende que o de-
mônio  está  por  trás  de  tudo isso; 
ele está desesperado e quer fazer-te 
acreditar que estás imaginando to-
das as graças que te  dei;  ele quer 
que esqueças todos os Meus Divi-
nos  ensinamentos;  ele  quer  arras- 
tar-te de volta para ele;

quando pareces tão longe de Mim, 
Eu temo, temo por ti;  quando um 

comemos, mas é, na verdade, o Corpo de 
Cristo que recebemos.

pastor vê uma das ovelhas de seu 
rebanho  desgarrar-se,  fica  apenas 
sentado? um bom pastor corre para 
ela, pega-a e a traz de volta;

quando  Eu  perceber  que  te  estás 
afastando,  não  esperarei;  correrei 
para ti e irei te buscar, Eu te atrai-
rei para mais perto de Mim; peque-
na, Eu te cobrirei com Meu manto 
quando tiveres frio; te alimentarei; 
te erguerei até  Meu Coração quan-
do estiveres angustiada; o que não 
farei por ti!

Jesus?

Eu sou;

Por  que  todas  essas  graças  para 
mim? Por quê?

deixa-Me livre para dar a quem Eu 
quiser;

Mas  eu  não  quero  ser  diferente 
dos outros!

Vassula, tu Me receberás; deixa-Me 
fazer uso de ti; não te disse que te 
libertarei?

Não compreendo.

quero libertar muitas almas de seus 
grilhões, grilhões do mal; faço uso 
de  ti  como  um  instrumento;  não 
compreendas  mal  Minhas  Obras; 
Meu chamado não é só para ti; Meu 
chamado  de  Paz  e  Amor  é  para 
toda a humanidade!
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Sim, Senhor, mas eu me sinto um 
pouco desconfortável quando ami-
gos ficam sabendo disso. Quero di-
zer  que  me  sinto  desconfortável 
quando  alguns  deles  me  olham e 
dizem:  “você  é  privilegiada”.  Eu 
me sinto péssima.

sente-te péssima, filha, por teres si-
do escolhida por causa de tua misé-
ria; não te escolhi por teus méritos; 
Eu  já  te  disse  anteriormente  que 
teus merecimentos são nulos e que 
aquilo que sai da boca do Senhor é 
apenas a Verdade; vem a Mim com 
frequência  para  te  arrependeres; 
lembra-te  de  que  não  te  favoreço 
mais  do  que  aos  Meus  outros 
filhos;

Eu  sei,  Jesus.  É  por  isso  que  me 
sinto  constrangida por  me terdes 
dado  esta  graça  de  Vos  chamar 
quando desejo.

Vassula, Vassula, Eu dou até mes-
mo aos  mais  miseráveis;  que teus 
amigos vejam como Meu Coração é 
um abismo de Misericórdia e Per-
dão; que eles vejam como Eu res-
suscito até mesmo os mortos; que 
eles  vejam  como  Eu  amo  até 
mesmo aqueles que Me negaram;

Jesus?

Eu sou, amada;

Não sei o que dizer.

diz que Me amas;

Eu Vos amo e Vós sabeis disso.

Eu te amo, filha; sim, apesar de tua 
miséria; lembra-te, fala Comigo; Eu 
sou teu Esposo; compartilha Comi-
go, sorri para Mim quando Me vês;

Sim,  Jesus.  Sinto  que  até  mesmo 
minha  presença  Vos  ofende.  Sei 
que me estou repetindo. Como po-
deis suportar-me?...

Eu te amo;

Eu também Vos amo.

sente-Me;  olha  em  Meus  olhos;1 

sim,  lembra-te,  filha,  de  que  Eu 
sou teu Pai Santo; vamos agora;

19 de maio de 1987

Jesus?

Eu sou; Vassula, lembra-te de que 
este ensinamento vem de Mim;

Sabeis, Jesus, pelo que anseio?

Eu sei, filha;

Às vezes, desejo que esta graça que 
me  destes  de  me  encontrar  Con-
vosco deste modo e a graça que me 
destes de ver-Vos com os olhos de 
minha alma pudessem ter sido só 

1  Olhei para Ele; Seus Olhos estavam  sé-
rios, mas CHEIOS de amor...



Caderno de Anotação 11 A Verdadeira Vida em Deus 117

para mim, Vós e eu, eu e Vós, e eu 
me sentiria  tão maravilhada sem 
nada  com o  que  me  preocupar  e 
sem  mostrar  a  ninguém  nosso 
segredo.

(Suspirei.)

filha,  Eu  te  perguntei  se  querias 
trabalhar para Mim e tua resposta 
Me  agradou;  deixa-Me  lembrar-te 
de que és Minha alma amada atra-
vés da qual Eu Me manifestarei, a 
Mim e aos Meus desejos, pois esta 
é Minha Vontade;

Mas, Meu Deus, sem Vos ofender, 
Vossa Palavra pode pesar muito se 
não  for  aliviada.  O  que  posso 
fazer?

amada,  acaso  não  vou  te  ajudar? 
Eu sou o Senhor;

“irmãos,  lede  Minha  Mensagem, 
enchei-Me de alegria e lembrai-vos 
de Minhas Obras, acreditai em Mi-
nha  Infinita  Riqueza  e  Misericór-
dia!”

Vassula,  segue-Me,  Eu  te  guiarei; 
pequena, Eu te darei Minha Força; 
nunca soltes Minha Mão;

Meu  Deus… o  que quereis de 
mim…

Vassula,  Eu  quero  amor,  amor, 
amor; Meu Corpo dói por falta de 

amor;  Meus  Lábios  estão  resseca-
dos por sede de amor; quero fazer 
uso de ti, pequena, como Meu ins-
trumento a ser guiado por Mim;

Meu  Senhor,  seja  feita  a  Vossa 
vontade,  sejam  realizados  Vossos 
desejos.

amada,  apoia-te  em  Mim,  escuta 
Minha  Voz;  nunca  te  sintas  só, 
pois Eu, Deus, estou contigo;

(Eu me senti um pouco consolada.)

Senhor, podemos começar o dia?

vem,  começarei;  apoia-te  inteira-
mente em Mim; Eu te guio;

(Mais tarde:)

(Minha  amiga  Babette  chegou. 
Nós três estávamos juntos e ela fa-
lou com Jesus. Babette não preci-
sava fazer sua pergunta em voz al-
ta;  um  simples  pensamento  pas-
sando por sua mente era imediata-
mente  respondido  com  Sua  pró-
pria caligrafia. Dessa forma, Jesus 
nos estimula a crer em Sua Presen-
ça real e nos  convida a  sermos 
mais  íntimos  d’Ele  e  a  nos  lem-
brarmos  de  Sua  Presença, 
amando-O.

Devo admitir que fiquei impressio-
nada com aquela forma de encon-
tro entre Jesus e Babette...)

apoia-te em Mim;
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Jesus, minha amiga me pediu para 
Vos perguntar: por que não vindes 
a nós outra vez, como fizestes an-
tes, em carne, para que as pessoas 
se convertam?

ah!  Vassula…  Eu  voltarei;  cada 
amanhecer está mais perto de Mi-
nha vinda a  vós;  Vassula,  sabes  o 
que isso significa?

Dizei-me, Senhor.

o Amor voltará de novo, o Amor es-
tará no meio de vós uma vez mais, 
o Amor vos trará a Paz novamente; 
Meu Reino na terra será como no 
Céu; o amor glorificará o Amor; em 
breve estarei convosco, Meus ama-
dos;  rezai  porque  o  tempo  está 
próximo;

ainda  queres  trabalhar  para  Mim, 
pequena?

Gostaria de ouvir Vosso nome.

Eu sou Amor;

Sim, trabalharei para o Amor com 
minha  incapacidade,  dependendo 
inteiramente de Vós.

sei  que  ficas  perdida  sem  Mim, 
amada;  és  Minha flor  que  precisa 
de Minha Luz;

Estou tão feliz!

ó filha, Eu te amo à loucura! apoia-
te inteiramente em Mim; aumenta-

rei tua capacidade de discernimen-
to;

Meu  Senhor!  Estais  aumentando 
minha  capacidade  de  Vos  sentir, 
Vos ver e Vos ouvir?

estou, tu Me sentirás e serás capaz 
de Me discernir melhor;

Meu  Deus!  Por  que  todas  essas 
graças sobre mim? Nada fiz para 
merecer coisa alguma!

Eu  sei,  mas  Eu  te  amo;  contudo, 
não te esqueças de quem és;

Por  favor,  Senhor,  ajudai-me  a 
lembrar-me disso.

Eu te impedirei de te tornares pre-
sunçosa por todas as graças que te 
concedo, recordando-te de tua mi-
séria; Eu te lembrarei de que todas 
as graças que recebes de Mim são 
para  Minha  própria  Glória;  todas 
as graças que recebes de Mim serão 
para  Meus  próprios  interesses,  e 
não  para  os  teus;  portanto,  extrai 
de Meu Coração e enche o teu; que-
ro que Meu altar esteja constante-
mente  abrasado;  vive  para  Mim, 
respira  para  Mim,  sê  Minha  por 
toda eternidade;

(Eu o farei por Deus.)

Meu Deus?

Eu sou; ama-Me e cuida de Meus 
interesses;
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Senhor!... (Suspirei.) Eu sou um ze-
ro  e  sabeis  disso,  Senhor.  Não 
confieis em mim, por favor.

deixa-Me agir em ti livremente;

vem, vou satisfazer tua pergunta; o 
Amor  voltará  para  o  meio  de  vós 
como Amor; vamos rezar juntos: 

“Ó Pai Celeste, 
Pai de Amor,
vinde a nós, 

livrai-nos do mal;
Pai, amai-nos
e permiti que 

habitemos em Vossa Luz;
fazei como Vosso Coração deseja;
que Vosso Nome seja glorificado;

amém;” 

deixa-Me fazer uso de ti;

Permiti-me ouvir Vosso nome no- 
vamente.

Eu sou Jesus Cristo, amada, o Filho 
de Deus; tudo o que peço de ti, Vas-
sula,  é  amor  e  que  compartilhes 
Minha Cruz de Paz e Amor Comigo;

Sim, Senhor.

filha,  nunca  soltes  Minha  Mão; 
ama-Me, filha;

Ensinai-me a amar-Vos como que-
reis que Vos amemos. Se quiserdes, 
deixai-me ser quem mais Vos ama 
no mundo.

Estais sorrindo!

estou  tão  feliz!  queres  fazer  isso 
por Mim?

Sim!

amada, aprenderás Comigo; queres 
também sofrer por Mim?

Pelo  Senhor,  sim,  se  Ele  quiser 
deste modo também…

então,  tudo  se  realizará  conforme 
Minha vontade; 

(Vós sabeis o que é bom para a al-
ma,  portanto,  dependerei  de 
Deus.)

Eu sou Deus; vem agora para este 
lugar especial que tenho para ti em 
Meu Coração e permanece nele;

20 de maio de 1987

(Algumas  vezes,  surpreendo-me 
comigo mesma. Por que sinto este 
ímpeto de me encontrar com Jesus 
deste modo? Por que, como e para 
que estou tão entusiasmada em es-
crever  e  ouvir  Suas  mensagens? 
Durante todos estes meses isto tor-
nou-se  algo  indispensável  para 
mim.)

Eu te  amo;  sou Eu,  Jesus,  que  te 
dou  esse  ímpeto  de  Me encontra-
res;  Vassula,  ama-Me  sempre;  ir-
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mã, Eu te contarei Meus desejos;

(Jesus  estava  muito  terno  e  com 
uma  expressão  triste  em  Seu 
rosto.)

desejo unir todos os Meus sacerdo-
tes;  desejo  que  Me  amem  mais; 
quero  pureza,  zelo,  fidelidade  da 
parte deles; os sacerdotes precisam 
compreender que a unidade reforça 
o  amor,  a  unidade  consolida  o 
amor;

por  quanto   tempo   a   discórdia 
reinará entre eles? o amor é a uni-
dade; o Meu amor os une a Mim; 
Minha Igreja é fraca com suas dis-
cordâncias; Meu desejo é a Unida-
de;  quero  que  Minha  Igreja  se 
torne una;

Mas, Senhor, se dizeis que há dis-
córdia,  alguém  terá  de  ceder. 
Como saberão?

eles devem rezar por discernimen-
to;  devem vir  a  Mim para  extrair 
de Meu Coração;

A quem Vos referis, Jesus, quando 
falais sobre eles e deles?

a toda Minha Igreja; desejo que se 
unam e se tornem um; Minha Igre-
ja Se enfraqueceu por causa dessa 
distinção; Ela se enfraqueceu enor- 
memente;

Meu  Senhor,  isto  parece  uma 
nova mensagem.

Eu  te  esclarecerei,  Vassula,  mos- 
trando-te,  em  pequenas  etapas, 
como Eu trabalho;

Em primeiro lugar, os ensinamen-
tos para mim…

sim;

… depois, o treinamento; em segui-
da, as Edições Eclesiásticas de Paz 
e Amor e, posteriormente, os ensi-
namentos de Paz e Amor com men-
sagens?

sim, Vassula, e agora Meus desejos; 
Meus desejos de unir Minha Igreja; 
como pode um corpo funcionar se 
um ou dois de seus membros estão 
incapacitados, feridos ou desmem-
brados? teria ele a mesma capaci-
dade  e  a  força  de  um  corpo  que 
estivesse inteiro?

Minha Igreja  é  Meu Corpo;  como 
pode Meu Corpo funcionar se eles 
O incapacitaram? filha,  desenha o 
Meu sinal;

IXθYΣ  

esse era o sinal dos primeiros cris-
tãos;  o amor era uno; o amor era 
unido;

Jesus,  sei  que  a  Páscoa  acontece 
em datas diferentes. Podeis dizer-
me qual é a data certa? A nossa ou 
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a  deles?  (Por  favor,  dizei-me  em 
um papel à parte.)

Vassula, pega um papel, então;

Obrigada, Jesus. (Jesus me deu a 
data correta da Páscoa.)

vem agora, vamos nos unir em ora-
ção;  uma  oração  ao  Pai  pela 
Unidade:

Pai,
venho a Vós
pedir-Vos 

para inspirardes Vossas ovelhas,
iluminai-as para que encontrem 

Paz e Amor na Unidade;
amém;

une Minhas ovelhas, Vassula!

Jesus, quem sou eu para unir e sa-
ber qualquer coisa sobre os sacer-
dotes, suas discussões e o que está 
acontecendo?  Quem  sou  eu  para 
lhes  dizer  o  que está escrito num 
pedaço  de  papel  e  lhes  dizer  que 
fostes Vós que escrevestes?

Jesus,  Vós  me  dais  mensagens  e 
me contais os desejos de Vosso Co-
ração. Senhor, não teria sido mais 
fácil terdes dado tudo para alguém 
da Igreja, já na Igreja, alguém que 
tivesse acesso a todas as altas au-
toridades,  alguém de reconhecida 
integridade  e  confiabilidade?  Se-
nhor, na verdade escolhestes uma 

pessoa  incapacitada  e  desencora-
jada  por  metade  dos  padres  que 
conhecem os escritos, e metade de-
les não têm interesse em acompa-
nhá-los.  Estou cansada de querer 
mostrar-lhes,  pois  sei  que  isso  os 
aborrece e os irrita. O que fazer?

Vassula,  isto é o que teus ombros 
carregam; esta é a Minha Cruz so-
bre  ti;  Eu  A  compartilharei 
contigo; jamais te canses;

Senhor,  como  Vossa  mensagem 
chegará  aos  ouvidos  certos?  Não 
pertenço ao meio,  sou estranha a 
ele.

Ela chegará; Ela é como um riacho 
fluindo e lentamente aumentando; 
flui, começa a correr e então jorra; 
o  riacho  se  transformará  em  um 
vasto oceano; Vassula, apoia-te em 
Mim quando estiveres cansada; Eu 
te amo e te ajudarei a carregar Co-
migo a Minha Cruz; amada, nunca 
te sintas abandonada;

Sinto que Jesus sempre me auxilia-
rá  quando eu  vacilar.  Ele  me fez 
compreender  que  posso  sempre 
apoiar-me  n’Ele  para  recuperar 
minha força.

Vassula, Eu te conduzirei;
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23 de maio de 1987

(Ontem, não me encontrei com Je-
sus  pela  escrita,  mas  Ele  me  fez 
sentir Sua Presença e também Su-
as  palavras.  Jesus  falava  comigo 
ao mesmo tempo que meu marido 
e amigos. Era como se Ele me pu-
xasse  por  um  braço  e  os 
demais1 pelo outro.)

Jesus?

Eu sou; ter fé é também uma graça, 
amada;  fala  Comigo,  Eu  sou  teu 
Esposo;

(Eu Lhe disse algo. Ele me respon-
deu.)

deixa-Me  fazer  o  que  Eu  quiser 
contigo; Vassula, Eu sou Deus; e já 
deves ter compreendido que, tendo 
te elevado a Mim, tendo te ensina-
do a Me amar e tendo te permitido 
que  Me encontrasses  deste  modo, 
Eu quero alguma coisa de ti;

foste  ensinada  a  escrever  por  Mi-
nha graça; essa graça te foi conce-
dida para que Me fosse possível fa-
zer uso de ti; Eu te concedi muitas 
graças  para  que  possas  glorificar-
Me;

Eu te uni a Mim; te tomei como Mi-
nha esposa; Eu e tu somos um ago-
ra; não vês com mais clareza, filha? 

1  O mundo.

amo todos vós e aproximei-Me de ti 
pelos Meus próprios interesses;

Meu Deus,

Eu sou;

(Lembrei-Lhe de algo.)

Vassula,  Eu  sempre  atinjo  Meus 
objetivos;

Eu  sei,  eu  sei;  gostaria  que 
pudésseis falar mais claramente.

filha, Eu te amo muito além de tua 
compreensão; sei que és indescriti-
velmente fraca; sei que sem Mim és 
totalmente insuficiente; incapaz de 
te mover; não te preocupes, Eu te 
carregarei como um pai carregaria 
seu filho inválido; Eu cuidarei de ti 
e  te  proverei;  providenciarei  para 
que todas as  Minhas Obras sejam 
cumpridas;  lembra-te  de  que  te 
preparei para seres Minha mensa-
geira; não deixarei que partas sem 
teres  cumprido  tua  missão;  Eu  te 
amo; ama-Me e apenas a Mim; Eu 
não  quero  rivais;  adora-Me,  pois 
Eu sou teu Deus;

Vassula, atender o teu Deus é servi-
Lo; serve-Me; vem, sê uma Comi-
go; Eu te aceito em tua ignorância, 
filha; de fato, Eu tenho ao Meu re-
dor servos leais, eles são os amados 
de Minha Alma; eles são de grande 
estima a Meus olhos; Eu lhes confio 
Minhas  Obras;  eles  honram  Meu 
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Nome servindo-Me ardorosamente, 
adorando-Me,  imolando  sua  alma 
por Mim e com grande graça ben-
dizem Minha Palavra; Eu os amo e 
cuido  deles  amorosamente;  não 
retenhas tua pergunta;

Por  que  me  escolhestes,  uma  vez 
que não sou boa e apenas crio...1

a miséria Me atrai; não és nada, ab-
solutamente  nada!  mas  sendo na-
da, Eu sou tudo o que não és, pois a 
quem  tenho  como  rival?  não  en-
contro rival em ti, uma vez que não 
és  nada;  tal  é  Meu  deleite  em  ti, 
filha;

Não posso compreender.

não, não podes compreender, mas 
que importa? Eu sou o Soberano de 
toda a  criação;  sois  todos Meus  e 
tu, pequena, tu que não tens o me-
nor interesse,  Me atrais;  a  peque-
nez chama Minha atenção; o nada 
Me fascina  2  ;   Vassula, um dia com-
preenderás plenamente Minhas Pa-
lavras; se Me servisses, Eu revelaria 
em ti nada mais que paixão;

Paixão?

sim, paixão; queres…

(Por fraqueza, eu O impedi de es-
crever  Sua pergunta,  no  entanto, 
eu a  ouvi...  nada pode impedi-Lo 

1  Ele não me deixou terminar.
2  Infatuates (em inglês) - Nunca tinha ou-

vido essa palavra antes em minha vida.

de fazer-me ouvir o  que Ele  quer 
dizer.)

posso habitar em ti, apesar de tua 
enorme fraqueza;  ama-Me, Vassu-
la;  não  tenhas  medo  de  Mim;  Eu 
sou Amor e  gosto muito de ti;  ja-
mais  pedirei  qualquer  coisa  que 
possa ferir-te; Eu sou Amor e Mes-
tre do Amor; filha, apesar de tuas 
incessantes dúvidas e falhas, Eu te 
escolhi para seres Meu altar; já que 
conheço tua incapacidade de extra-
íres  de  Minha Chama,  Eu Mesmo 
derramarei  em  ti  Meus  ardentes 
desejos,  mantendo,  assim,  Minha 
Chama  abrasada;  amada,  vem,  tu 
és Minha flor que necessita de Mi-
nha Luz; vive sob Minha Luz, não 
desejo ver-te perecer;

Senhor,  Vós  também  me  atraís. 
Vós sabeis disso...

isto  te  surpreende?  tua  miséria  é 
atraída  pela  Minha  Misericórdia; 
tua indescritível  fraqueza,  por Mi-
nha  Força;  teu  nada,  por  tudo  o 
que Eu sou; 

(Eu Lhe contei meu desejo.)

conquista teu desejo, Vassula;

(Vi  Jesus  tentando  mostrar  Seu 
desejo.)

Vassula, vem; vem para mais perto 
de Mim, Vassula;



124 A Verdadeira Vida em Deus Caderno de Anotação 12

(Eu hesitava.)

de novo, Eu te peço que desejes só 
a  Mim;  Vassula,  não  Me  negues! 
Escuta as Batidas de Meu Coração; 
podes resistir-Me?
Como posso resistir a Deus?

(No  entanto,  tento  resistir,  pois 
não sei como terminarei.)

Eu Vos amo, Meu Deus.

então, vem a Mim, não tenhas von-
tade própria; queres ver-Me aí?

(Por  minha  mente  passou  uma 
imagem famosa de Jesus num lu-
gar conhecido, não sei por quê.)

Se  é  Vosso  desejo,  Senhor...  Mas 
não  respondais.  Fazei  como 
desejardes.

filha, que todo teu trabalho seja pa-
ra Minha glória; Meus desejos de-
vem ser teus desejos também; es-
creverei Meus desejos e te guiarei;

É sobre a unidade?

sim,  a  Unidade  de  Minha  Igreja; 
quero  Meu  Corpo  fortalecido;  a 
unidade fortalecerá Minha Igreja;

vais te lembrar da Minha Presença? 
então vem, vamos;

24 de maio de 1987

Eu estou contigo;

Quereis que Vos sirva?1 

sim, quero muito; Vassula, vem, Eu 
te  mostrarei  como  e  onde  podes 
servir-Me;  lembra-te  de  tudo  que 
te ensinei;

(Ensinamentos, ensinamentos mís-
ticos para que minhas faculdades 
estejam todas alerta, de modo que, 
estando consciente, eu O ouça, e O 
sinta muito mais.)

recebe  Minha  Paz;  escuta  Minha 
Voz;

Gostaria  de  poder  ouvir-Vos com 
absoluta clareza...

Vassula,  tu  Me ouvirás  suficiente-
mente bem para escreveres tudo o 
que  Meu Coração  contém,  tudo  o 
que Meu Coração deseja; amada, li-
berta-te para seres capaz de servir-
Me e atender-Me; sabes o que sig-
nifica a palavra "libertar", Vassula? 
Eu te direi; tem confiança;

(Senti que aquilo que Ele me ensi-
nou  não  daria  certo  e  que  eu 
poderia desapontá-Lo.)

1 Perguntei, pois era o que Deus me tinha 
pedido e o que, por fraqueza e medo, eu 
O impedi  de escrever.  (Nota do Editor: 
ver  mensagem  do  dia  23  de  maio  de 
1987.)



Caderno de Anotação 12 A Verdadeira Vida em Deus 125

libertar-te é desprenderes tua alma 
das  solicitudes  mundanas;  liberta 
tua alma e ama-Me, a Mim e às Mi-
nhas Obras; serve-Me desta forma, 
desliga-te;

Terei dificuldades, Meu Senhor!

lo;1

Sim,  Meu  Senhor,  vejo  dificulda-
des.

lo, lo, fica perto de Mim;

Temo  desapontar-Vos  e  não  cor-
responder aos Vossos desejos;

não temas, irmã; amada, ama-Me;

(Eu O senti e O amei.)

ama por amor; ama-Me como ago-
ra; trabalha e serve-Me como ago-
ra; sê como és; preciso de servido-
res que sejam capazes de servir-Me 
onde o amor é mais necessário; tra-
balha arduamente onde estás, pois 
estás no meio do mal, entre os des-
crentes  e  nas  vis  profundezas  do 
pecado; servirás o teu Deus onde as 
trevas  prevalecem;  não  terás  des-
canso; tu Me servirás onde todo o 
bem  está  deturpado  para  o  mal; 
sim, serve-Me no meio da miséria, 
no meio da maldade e das iniquida-
des  do mundo;  serve-Me entre  os 
sem Deus, entre os que caçoam de 
Mim, entre os que dilaceram Meu 

1  Isso significa: não.

Coração; serve-Me entre os que Me 
flagelam,  entre  os  que  Me conde-
nam;  serve-Me  entre  aqueles  que 
Me  recrucificam  e  cospem  em 
Mim; ó  Vassula,  como sofro!  vem 
consolar-Me;

Meu  Deus,  vinde!  Vinde  para 
aqueles  que  Vos  amam,  ide  até 
eles,  ao menos por um momento, 
ide e lá sereis amado. Repousai em 
seu coração, esquecei; não podeis 
esquecer ao menos por um instan-
te?

(Jesus parecia TÃO angustiado!)

Vassula,  esquecer?  como  poderia 
esquecer? como,  quando repetida-
mente eles Me recrucificam?2 cinco 
de  Minhas  Chagas  permanecem 
abertas para todos os que quiserem 
penetrar nelas;

(Jesus apoiou-Se em mim. Eu me 
senti  aflita; Ele parecia angustia-
do, exausto.)

Vassula,  vem,  és  Minha  pequena 
flor; desejo de ti pétalas acetinadas 
e  macias  para  substituírem  Meus 
espinhos;

Jesus,  deixai que aqueles que Vos 
amam  Vos  aliviem;  deixai  que 
aqueles  que Vos amam Vos deem 
descanso e Vos substituam em Vos-
sa recrucifixão;

2  Ele ditou tão rápido que mal podia se-
gui-Lo.
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(Eu  não  sabia  como  consolar  tal 
aflição.)

amada,  aqueles  que  Me  amam  se 
empenham e sofrem por Mim; eles 
compartilham Minha Cruz, Me dão 
descanso, mas são poucos; preciso 
de mais almas que se unam a Mim 
e  carreguem  Meus  sofrimentos; 
flor,  ama-Me, jamais Me recuses;

Jesus?

Eu sou;

Quereis  ajudar-me  a  amar-Vos 
mais?

sim, amada;

(Estou sem palavras. O que posso 
dizer?  Se  alguém  soubesse  como 
era  doloroso  vê-Lo  tão  machuca-
do! Era como se Ele estivesse mor-
rendo  de  novo.  Como  é  possível 
confortar  alguém  que  está  mor-
rendo  por  causa  dos  ferimentos? 
Dizer-Lhe  o  quê?  Que tudo dará 
certo, quando se sabe que Ele está 
ferido de morte?)

25 de maio de 1987

(Começo  a  perceber  que  é  muito 
mais fácil encontrar-me com Deus 
com a graça que me concedeu se 
eu chegar sem a menor dúvida ou 
descrença,  sentindo-O,  vendo-O  e 
deixando-O  escrever.  Começo  a 

compreender. A fé absoluta faz os 
demônios fugirem, e eles se sentem 
perdidos  e  sem  poder.  Eles  têm 
medo e ficam exasperados! Quan-
do fico hesitante,  indecisa,  eles se 
sentem fortes e me atacam escre-
vendo seus insultos. A fé absoluta e 
um coração aberto para Deus po-
dem  remover  montanhas!  Eu  O 
sinto como uma sensação elétrica 
em mim; é maravilhoso e não que-
ro nunca mais deixá-Lo nem a esse 
momento em que sinto o dedo de 
Deus  em  mim...  Quero  que  dure 
para sempre!)

ama-Me, ama-Me, sente-Me, sente 
Meu insaciável amor por ti;  tenho 
sede de teu amor; exijo mais amor 
de ti, Vassula; escuta as batidas de 
Meu Coração;

(Jesus estava apaixonado.)

Eu não tolero rivais, absolutamente 
nenhum; se Eu vir ou encontrar ri-
vais,  Eu  os  destruirei;  nada  Me 
substituirá; Eu continuarei sendo o 
Senhor;  abandona  tudo  glorifi-
cando-Me; hoje à noite, Eu te puri-
ficarei através de Minhas Obras Di-
vinas pela Paz e pelo Amor;1 reza, 
amada,  abençoada;  une  Minha 
Igreja  desenhando Meu sinal,  que 
te dei; desenha agora;

IXθYΣ  

1  Jesus quer dizer de forma mística.
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com este  sinal  Bendito,  Eu,  o  Se-
nhor, te mostrarei o caminho para 
Mim;  acredita,  acredita,  acredita; 
prospera e ajuda os outros, prospe-
ra  para  trazeres  de  volta  o  Amor, 
prospera para levares a paz;2 

Eu te amo Vassula; Vassula, não te 
entristeças, Minha amada; abenço-
ada, vem a Mim, teu Pai, teu Espo-
so, teu Deus; por acaso Eu te aban-
donarei? por amor, Eu te arrebata-
rei,  por  Meu  elevado  e  insaciável 
amor,  Eu te libertarei;  reza Comi-
go;

“Pai Celeste,
que eu possa glorificar-Vos;

libertai Vossos 
filhos do mal,

que eles possam estar em Vossa 
Luz;

que seus corações se abram
e, com Vossa Misericórdia, 

Vos recebam;
amém”

Vassula,  queres  perceber  plena-
mente Minha Presença e beijar Mi-
nhas Chagas?

Sim, Senhor Jesus.

(Eu O discerni  e  O vi  novamente 
em plena glória. Ao vê-Lo com os 
olhos  de  minha  alma,  notei  que 
desta vez Ele estava belo, com uma 

2  Eu estava angustiada.

linda  coroa  em  Sua  Cabeça.  Ele 
veio a mim como um Rei.)

Senhor, dai-me Vossa Mão direita.

(Beijei Sua Mão direita.)

Eu te amo;

(Beijei Suas mãos, Seus pés e Seu 
lado ferido.)

Eu Vos amo, Senhor.

guiar-te foi para Mim uma alegria;

(Senti… não encontro palavras.)

vem Comigo, Eu te mostrarei algo;

(Vi  centelhas  saindo de  Seu peito 
iluminado.)

cada centelha que se desprende de 
Meu Coração e toca o teu coração 
inflamará teu coração e o consumi-
rá;  Minha  centelha  te  incendeia; 
absorve de Meu Coração;  um dia, 
inflamarei  completamente  teu  co-
ração, deixando que Minha Chama 
envolva o teu coração, absorvendo-
o;

O  que  acontecerá  comigo  se,  por 
causa de uma única centelha,  me 
sinto assim?

(Era como se Jesus sentisse prazer 
sabendo que agora tinha me con-
quistado.)
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sim, Eu Me alegro por ter prevale-
cido e conquistado teu amor; quan-
do Minha Chama envolver inteira-
mente teu coração,  nunca mais  te 
separarás de Mim; serás Minha es-
posa no céu; Eu te criei para Mim;

Mas  então,  por  que  estou  aqui? 
Não compreendo.

não, não podes compreender, Vas-
sula, mas um dia compreenderás;

o tempo é para Mim um rival quan-
do estou contigo e olhas para o teu 
relógio;

(Eu O tinha ofendido porque olhei 
para meu relógio.)

vem, filha, toma Minha Mão e va-
mos; vem, temos muito trabalho;

Este  trabalho  ou  o  outro  (as 
tarefas domésticas)?

ambos; filha, aonde fores, Eu sou;1 

altar, Minha Chama deve permane-
cer acesa para sempre; aniquila-te 
em Mim;

26 de maio de 1987

Jesus,  uma  amiga  comentou: 
“Nunca vemos Jesus  feliz  ou com 
um  grande  sorriso  nas  imagens 

1 Ansiei por Deus como nunca antes. Tenho 
sede de Deus.

que O representam; por quê?” Eu 
lhe  respondi  que  já  Vos  vi  feliz 
muitas vezes e que jamais me es-
quecerei daquele largo sorriso que 
me destes; toda Vossa face sorria 
naquela  manhã;  naquela  manhã 
em  que  me  contastes  que  tínheis 
repousado em meu coração;

Vassula, Eu sorrio nas almas puras; 
sorrio e Me alegro nos homens hu-
mildes, Eu Me alegro nos homens 
santos;

Jesus, meu Deus, não compreendo 
por que amo alguém que nunca vi 
ou encontrei em meu estado físico; 
como e por que Vos amo?

ah!  Vassula!  amando-Me…  tudo 
que vem de Mim é Amor; Eu te cri-
ei para Me amares, Eu te criei por 
Amor, tua alma tem sede de amor;

mas  são  tão  poucos  aqueles  que 
compreendem  e  aceitam  essa 
graça;

27 de maio de 1987

Todo Vosso ensinamento é fácil de 
compreender, Senhor. Não é uma 
linguagem complicada.

a imponência Me cansa; aprende a 
ser  humilde,  simples,  modesta 
como Eu!
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Vassula, se queres que Eu seja teu 
Pai, Eu te tratarei como Minha fi-
lha; se desejas que Eu seja teu Es-
poso,  Eu  te  tratarei  como  Minha 
Esposa;  se te rebelas contra Mim, 
Eu  te  tratarei  como  um  Juiz;  Eu 
sou teu Salvador; coloca-Me acima 
de tudo e de todos; nunca Me rejei-
tes; vem sempre comer e beber de 
Mim; Eu Me alegro em ti;

28 de maio de 1987

Senhor,  dissestes  que  me queríeis 
como Vosso sacrifício?

Vassula, sim, sê Meu sacrifício;

Meu Deus, não sei realmente o que 
significa  ser  sacrifício.  Entendo 
que isso contém algum tipo de so-
frimento, embora ele possa variar. 
Uma vez que me pedistes para ser 
Vosso  sacrifício,  que  assim  seja. 
No entanto, para ser um sacrifício 
para Deus, deve-se ter algum va-
lor a fim de glorificá-Lo. Como eu 
sei  que  sou  um grão  de  poeira  e 
que  fui  escolhida  por  ser  a  mais 
miserável, que espécie aceitável de 
sacrifício  eu  seria?  Portanto,  até 
mesmo para ser um sacrifício para 
Deus, é preciso estar em condição 
de honrá-Lo, de forma que o “sa-
crifício”  tenha  algum  valor,  que 
possa realizar-se e honrar a Deus. 

Até mesmo isso, meu Deus, sou in-
capaz de dar, a não ser que me fa-
çais  digna de ser Vosso sacrifício 
e, assim, me torne aceitável.

Vassula, lembras-te de quando vim 
pedir-te que Me amasses? lembras-
te de quando um anjo veio inespe-
radamente  despertar-te?1 é  assim 
que Eu venho; portanto, fica alerta, 
não  durmas;  vim  a  ti  inesperada-
mente  e  pedi  amor;  desejava  que 
Me  honrasses,  queria  obter  teu 
amor e ser teu Mestre reinando so-
bre ti;  queria que necessitasses de 
Mim;  como  ansiei  por  teu  amor; 
“lama sabachthani?”2 vim a ti, mas 
tu Me rejeitaste;

(Quando soube que era Ele,  eu O 
rejeitei.)

Vassula,  tornei-te  desprendida, 
mas  Eu  te  desprenderei  ainda 
mais; recebe Minha Paz;

amada, repara, repara, repara;

Eu  te  levantei  dos  mortos  para 
seres capaz de unir Minha Igreja;

(Suspirei.)

1 Minha  mão  escreveu  pela  primeira  vez 
inesperadamente.

2 Nota do editor: hebraico para “Por que me 
abandonaste?”
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deixa-Me  mostrar-te  o  caminho; 
apesar de tuas dúvidas, Eu te reve-
larei os desejos de Meu Coração; ja-
mais te canses de escrever;  traba-
lharei em ti, apoia-te inteiramente 
em Mim;

Jesus,  há  algum  tempo,  alguém 
mencionou  que  Vós  dissestes  aos 
fariseus  que  não  daríeis  mais  si-
nais; ele me disse isso quando lhe 
falei  que  este  ensinamento 
(mensagem) vem de Vós.

Vassula, quando disse isso aos fari-
seus, Eu Me referia aos Meus mila-
gres  do  tempo em que estava  en-
carnado no meio deles;  condenar-
Me agora é condenar Minhas Obras 
Celestes e isso mostra quão áridos e 
fechados  seus  corações  se  torna-
ram; Meus sinais jamais cessarão; 
Minha  Presença  será  sentida  no 
mundo  e  Eu  continuarei  a 
revelar-Me através de sinais;

acreditai,  acreditai,  ó  homens  de 
pouca fé, não deturpeis Minha Pa-
lavra;  o  que  tendes  a  dizer  sobre 
Fátima? tendes medo de acreditar 
que fui Eu quem vos deu esse sinal? 
ó homens de pouca fé,  o  que não 
declarareis antes de admitirdes que 
os sinais do Céu vêm de Mim! amai 
Minhas  Obras,  aceitai  Minhas 
Obras; acreditai, acreditai em Mim, 
em Mim, que sou Infinita Riqueza e 

Misericórdia;  Meus  sinais  são  da-
dos para que todos os homens ve-
jam que o Amor não vos abando-
nou;  o  Amor  não  Se  retirou  e  Se 
gloria em Sua Glória; o Amor está 
no meio de vós e jamais vos deixa;

29 de maio de 1987

amada, arrepende-te; criatura, ben-
diz-Me; acredita no que pedes;

(Pedi a Deus que perdoasse meus 
pecados, mas percebi que o fiz so-
mente com meus lábios quando Ele 
disse: “acredita no que pedes”.)

Eu os perdoo; ama-Me, honrando-
Me; ama-Me, glorificando-Me;

(Pedi-Lhe outra vez e O bendisse.)

Eu sou Deus, criatura, encontra-Me 
em Minhas Estações da Via Sacra; 
deseja-Me em cada Estação; Eu es-
tou em todas as Estações; Eu esta-
rei  nas Estações de Minha Cruz e 
quero-te lá; quero que ajoelhes nas 
Minhas Estações;

Senhor,  eu  não  sei  o  que  quereis 
dizer! Que estações?1 

lá esperarei por ti;  examina o que 
te peço, examina;

1  Nós, ortodoxos, não fazemos a Via Sa-
cra.
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Eu  te  purificarei  para  que  possas 
ser  Meu  sacrifício;  deseja-Me;  sa-
tisfaz Minha insaciável sede; sacia 
Minha  ardente  Chama  de  Amor; 
sacia-Me, a Mim, teu Deus; confi-
ando totalmente em Mim, retirarei 
todo teu véu para que Me vejas sem 
reserva; certamente já ouviste falar 
de Minha beleza por outros que Me 
viram antes de ti! acredita, acredita 
inteiramente; vem para mais perto 
de teu Pai e Eu levantarei todo teu 
véu;  filha,  não  te  trouxe  para  os 
Meus Átrios?

Sim, Senhor.

tem fé em Mim, então; não permi-
tas  que  os  homens  te  afastem  de 
Mim; Eu te dei esse dom, portanto, 
usa-o para Me alcançares;  não te-
nhas medo do Amor; Eu sou Oni-
potente;  crê  em  Minha  Onipotên-
cia; filha, desejei que estivesses em 
Meus Átrios, portanto, quanto mais 
não desejaria Eu que n’Eles perma-
necesses!

Meu Deus, talvez nos venhamos a 
perder  um  ao  outro  por  minha 
culpa.

esqueceste  nossos  laços?  Eu  sou 
teu Esposo e estás vivendo em Mi-
nha Casa; Eu te alimento; te envol-
vo  com  Minha  Luz;  cuido  de  tua 
fragilidade; Eu te trato como a uma 
criança por causa de tua miséria; o 

que  não  farei  por  ti!  és  feliz 
Comigo, Vassula?

Sim,  Senhor,  bendito  sejais  para 
sempre  porque  sois  Vós  que  me 
dais  felicidade;  Vós  sois  meu 
sorriso.

ama-Me apesar de tuas dúvidas;

Senhor?

vem, és fraca, mas Eu te fortalece-
rei;  Eu te  quero forte para Minha 
Mensagem;1 gostarias  que  Eu  le-
vantasse  por  completo  o  véu  de 
teus olhos para que Me visses mais 
claramente?

Gostaria,  se esse for Vosso desejo 
também;

precisas dar mais alguns passos até 
Mim,  estás  quase  chegando!  des-
vendarei  teus  olhos  e  contempla-
rás, diante de ti, teu Salvador! cinco 
de Minhas Chagas estarão abertas 
para que n’Elas penetres; permiti-
rei que experimentes Minhas triste-
zas; anseio por esse momento;

enche-Me  de  palavras  amorosas; 
Vassula, estás ligada a Mim, no en-
tanto, já te sentiste mais livre? sorri 
para Mim quando percebes Minha 
Presença e Me vês; sei perfeitamen-
te de tua capacidade e conhecimen-
to; sei que tenho Comigo um nada, 

1  O apostolado, propriamente dito, ainda 
não começou.
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um  absoluto  nada;  vem,  não  Me 
compreendas mal; o que Eu prefe-
riria ter: um nada ou um rival qual-
quer? claro que escolherei um nada 
para enviar à terra Minhas palavras 
e  Meus  desejos  sem  a  menor 
recusa;

Senhor,  Vós  me  destes  tanto  que 
me sinto devedora!

tens algo para Me dar, Vassula?

(Hesitei; o que posso dar?)

certamente  tens  alguma  coisa! 
mesmo que  nada  tenhas  para  Me 
dar, Eu te amo;

Talvez eu tenha algo para Vos dar!

perguntaste a ti mesma se Eu que-
ria ou não? Eu sou autossuficiente, 
Eu Me basto;

De  qualquer  modo,  quereis  que 
Vos dê alguma coisa?

quero;

Mas, então, qualquer coisa que eu 
Vos der  não será boa aos  Vossos 
olhos!

por quê?

Porque Vós sois Perfeito.

Eu a receberei  e,  mesmo que seja 
má, Eu a transformarei em boa! Eu 
sou a Divindade;

Então,  tenho  algo  bom  para  Vos 
oferecer?

tens; mas tudo que é bom vem de 
Mim,  Eu o  dei  a  ti;  tudo o que é 
bom vem de Mim;

(Estou  um  pouco  desapontada; 
não posso agradar-Lhe.)

Então  não  tenho  nada  de 
mim mesma para Vos dar.

não;  Eu  te  dei  tudo  o  que  tens  e 
que é bom;

Talvez uma boa pintura com uma 
dedicatória para Vós!1 

tuas  pinturas,  Vassula?  Eu não  te 
concedi  o  dom  da  arte?  isto 
também não veio de Mim?

O que, então, posso oferecer-Vos?

amor;  adora-Me;  adora-Me;  ofe-
rece-Me tua vontade entregando-te 
a Mim; esta é a coisa mais bela que 
Me podes oferecer;

Vós sabeis, Senhor, que Vos amo e 
também que me entreguei a Vós!

gosto de ouvir isso, pequena!

(Mais tarde:)

(Senti, de repente, Sua Cruz sobre 
mim,  pensei  que  jamais 
conseguiria carregá-La.)

1  As pinturas feitas com minhas próprias 
mãos.
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levanta!  levanta  Minha  Cruz!  es-
força-te  Comigo!  juntos...  juntos… 
Eu  te  amo;  levanta  Minha  Cruz! 
agora preciso repousar em ti;

(Mais tarde, antes de encontrar o 
grupo carismático.)

queres  alimentar  Meus  cordeiros? 
segura Minha Mão e Eu te guiarei, 
protegendo-te;

(Naquela  noite,  senti  de  novo  o 
cheiro de incenso.)

nunca duvides de Minha Presença;

(Conheci no grupo carismático um 
jovem que se recusa a aceitar Deus 
e  pedi  a  Jesus  para  abrir-lhe  os 
olhos  e  afastar  os  maus  espíritos 
que o rodeiam.)

enche-Me  de  alegria  e  invoca-Me 
em  tudo  o  que  desejas;  Vassula, 
lembra-lhe que sou seu Irmão; Eu 
sou seu Irmão que o ama,  que se 
importa  com  ele;  recorda-lhe  de 
Minha existência; Eu o amo à lou-
cura; Eu morri por ele; queres fazer 
isso  por  Mim,  pequena?  acredita 
no Meu Amor Redentor;

31 de maio de 1987

(Domingo)

Vassula, vem receber-Me1, Eu esta-
rei lá; alegra-Me, vem ver-Me! diz-
Me que és Minha,  deixa-Me ouvir 
isso!

Sou Vossa, Jesus, e Vos amo.

há anos, Vassula, venho esperando 
por essas palavras!  ama-Me agora 
que és Minha;

Ensinai-me a amar-Vos como de- 
sejais.

confia em Mim, Eu o farei;

(Mais tarde:)

(Ainda  me  surpreendo  ao  ver 
como minha mão se move...)

Sabeis disso, Jesus?

sei, mas não sou Onipotente? Vas-
sula,  mantém  a  paz,  sê  calma, 
serena, como Eu;

(Enquanto  escrevia,  fui  interrom-
pida duas vezes por meu filho, en-
trando,  batendo  a  porta,  etc.  Fi-
quei  aborrecida!  Havia  muito 
barulho.)

ama-Me, responde-Me!

Eu Vos amo, eu Vos amo, Senhor!

jamais  Me  substituas;  coloca-Me 
em primeiro lugar; olha para Mim 
primeiro  e  permanece  diante  de 

1  Convite para a Santa Comunhão.
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Mim para sempre; sê como um es-
pelho,  um  reflexo  Meu;  não  bus-
ques  ninguém  além  de  Mim,  não 
busques  os  velhos  hábitos  de  tua 
vida  passada;  Eu sou Santo  e  Se-
nhor;  Eu  e  tu  somos  um  agora  e 
pretendo  manter-te  somente  para 
Mim e pela eternidade; humilha-te, 
aprende de Mim, deseja somente a 
Mim; respira por Mim; não te vol-
tes agora nem para a esquerda nem 
para a direita, continua a caminhar 
sempre em frente; amada, permite-
Me fazer uso de ti, agarra-te a Mim, 
enleva-Me com tua simplicidade de 
palavras;  a  simplicidade Me fasci-
na; diz-Me tuas palavras, deixa-Me 
ouvi-las outra vez, diz-Me: “Eu Vos 
amo, Jesus, sois minha alegria, mi-
nha  respiração,  meu  descanso, 
meu olhar, meu sorriso;”

filha,  se  tivesses  mais  tempo para 
pensar e meditar, tu Me agradarias 
muito mais; de agora em diante, tu 
Me buscarás no silêncio, Me ama-
rás  em  absoluto  silêncio,  rezarás 
em silêncio, entrarás em Meu Mun-
do Espiritual em silêncio;1 retribui-
Me  agora;  Eu  te  amo;  honra-Me, 
dando-te a Mim; não Me desagra-
des; sê Minha, amada, fala!

Como em silêncio, Senhor?

em  silêncio  olhando  para  Mim; 
quero que permaneças quieta, sem 

1  A oração sem cessar.

quaisquer  interferências; 
busca-Me no silêncio;

Sem nenhuma interferência?

absolutamente  nenhuma;  deseja  a 
quietude;

Jesus,  como  é  possível  encontrar 
quietude em uma família? É quase 
impossível!

Eu a darei a ti; Eu Me compadeço 
de  ti,  Vassula!  Meu  resto,  Minha 
mirra,  Meu amor,  o que não farei 
por  ti!  Meu  Coração  se  enche  de 
compaixão  por  tua  miséria  e  por 
tuas quedas; Eu, o Senhor, te aju-
darei; nunca te sintas abandonada 
ou desamada;

sabes  como  Me  senti  daquela  vez 
em que te julgaste tão desamada?

Onde?

na Minha Igreja;2 

2 Disseram-me  que  algumas  vezes  Jesus 
rejeita pessoas e que lhes pode fechar a 
porta. (Isso aconteceu após uma discus-
são com um padre que me deu para ler a 
passagem  bíblica  de  Mateus  15,  22-28, 
sobre  a  mulher  cananeia  a  quem Jesus 
rejeitou. Na verdade, Ele não a rejeitou, 
apenas  a  instigou a  mostrar  sua  fé.  Eu 
não sabia disso e quem me apontou essa 
passagem não deixou que eu a lesse até o 
fim.) Fui à Igreja receber a Santa Comu-
nhão e senti que fiz algo não permitido, 
violando todas as leis da Igreja Católica. 
Eu recebi algo sem permissão e, por isso, 
me senti muito mal. No domingo seguin-
te, fui à Igreja, mas fiquei perto da porta, 
sem  entrar  completamente,  já  que  me 
sentia indesejada e, uma vez que julgava 
ser má e que Deus estava muito zangado 
comigo, não fui receber a Comunhão com 
os outros, temendo piorar ainda mais as 
coisas.
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Não, Senhor.

Eu Me  senti  novamente  crucifica-
do,  ferido,  açoitado,  cuspido,  pre-
gado  outra  vez;  Vassula,  como  te 
amo!

ajuda-Me a reavivar Minha Igreja; 
ajuda-Me,  deixando-Me  fazer  uso 
de ti; coragem, filha, coragem;

Jesus, eu não sabia que tudo isso 
Vos  ofenderia.  Refiro-me  ao  meu 
sentimento de não ser amada!

não, também não sabias que Eu ja-
mais  rejeito  alguém  que  vem  a 
Mim; Eu sou Amor e o Amor é para 
todos,  não  importa  quão  maus 
possais ser;

1º de junho de 1987

Vassula, as Minhas duas Mãos têm 
chagas, os Meus dois Pés  têm  cha-
gas, Meu lado está aberto, comple-
tamente  aberto,  mostrando  Meu 
Coração;  eles  estão  Me  recrucifi-
cando;

Senhor!

eles estão causando danos à Minha 
Igreja;

Senhor, é tão grave assim?

sim, o mal os cegou; falta amor no 
meio deles; não são sinceros, detur-
param  Minha  Palavra,  mutilaram 
até mesmo Meu Corpo; Meu cálice 
de Justiça está cheio, não o deixeis 
transbordar! quero que eles parem 
de sufocar  Meu Corpo;  Eu,  Jesus, 
sou Amor; quero que parem de ati-
rar flechas venenosas uns contra os 
outros; a harmonia entre eles res-
taurará parte do dano; a veracidade 
desvendará  o  mal;  por  que  todas 
essas  celebrações  quando,  na  ver-
dade, eles nada têm a Me oferecer? 
preciso de pureza, de amor, de fide-
lidade, de humildade, de santidade;

buscai em Mim tudo o que Eu dese-
jo e Eu o darei a vós; buscai Meus 
interesses e não os vossos; glorifi-
cai-Me,  honrai-Me;  palavras  não 
bastam; atos de Amor e cooperação 
reavivarão  Meu  Corpo;  irmãos! 
amai-vos uns aos outros! ó amados, 
quanto terei de restaurar!

vem, filha, repousa em Mim; a paz 
esteja contigo;

2 de junho de 1987

encontra-Me mais tarde e Eu te da-
rei os conselhos preliminares; Vas-
sula, desenha três barras;1

1  Nota do editor: No desenho, Vassula es-
creve “head” para assinalar a “cabeça” de 
cada barra.
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une essas barras;

para vos unirdes, todos vos deveis 
curvar; todos deveis estar dispostos 
a vos curvar sendo mais flexíveis;

(Compreendi. Ele me deu uma vi-
são clara e simples de três barras 
de  ferro;  elas  eram  verticais, 
próximas  umas  das  outras.  Ele 
disse: “Como podem suas cabeças1 

se juntarem, a não ser que todas se 
curvem?” – Mais tarde,  pela ma-
nhã, eu saí. Quanto mais eu pensa-
va sobre essa visão, maior parecia 
a  “montanha”.  Eu  estava  ficando 
sufocada...)

Jesus?

Eu sou; coragem, levanta-te, pupi-
la!  levanta!  levanta  Minha  Cruz, 
amada;  levanta-te  agora!  não  te 
aflijas; juntos... juntos...

1 Cabeças: mais tarde, compreendi  que as 
cabeças são as autoridades, os líderes.

Minha  Vassula,  juntos  lutaremos; 
apoia-te em Mim quando estiveres 
cansada  e  deixa-Me  apoiar  em  ti 
quando Eu estiver cansado;

vem ao Meu encontro, deixa-Me re-
alizar Meus desejos;  sê como cera 
mole  e  deixa  Minha  Mão  gravar 
Minhas palavras em ti; sê disponí-
vel,  não tenhas medo! Eu te amo, 
amada,  oh!  vem!  o  Amor  não  te 
magoará;

(Tenho medo deste trabalho.)2 

vem, vamos rezar:

“Ó Pai,
ficai comigo até o fim;

sou fraca;
dai-me Vossa Força para

que Vos glorifique,
amém.”

amada,  vem,  deixa  teus  medos  e 
ouve-Me;  atende  teu  Deus;  quero 
unir Minha Igreja;

Vassula, Eu te preparei para Me re-
ceberes, amada, coragem!

Preciso  de  Vossa  coragem,  não 
tenho nenhuma.

Eu  te  encorajarei  e  reforçarei  teu 
amor  por  Mim,  tudo  para  Minha 
Glória;

2 Nota do Editor: ver as palavras de Vassu-
la ao final desta mensagem.
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Vassula,  queres  escrever  Minhas 
palavras?  absorve  de  Mim;  não 
busques conforto, sê pobre, sê co-
mo Eu quando vivia encarnado na 
terra; sê simples para que nós dois 
sintamos o contraste e a pompa dos 
que Me açoitam; deixa-Me sentir o 
contraste!  continua  extraindo  do 
Meu  Coração,  embeleza  Minha 
Igreja;  extrai  do  Meu  Coração  e 
compreenderás, Minha menininha;

(Acho que começo a compreender 
que obra é esta. É por isso que es-
tou  apreensiva:  Jesus  está  come-
çando a trabalhar com afinco na 
Igreja...)

3 de junho de 1987

(Fui  novamente  atacada  pelo  de-
mônio “por escrito”.  Era como se 
gatos tivessem pulado em minhas 
costas. Eu estava “farta” deles, pa-
recia que “todo o inferno se tinha 
desencadeado”; eles me irritaram, 
e eu disse a um deles: “Em nome de 
Jesus Cristo sai daqui e sê atirado 
ao  fogo.”  Ele  foi  embora.  Havia 
muitos  e  cada um foi  tratado  da 
mesma  forma  que  o  primeiro  e 
com  as  mesmas  palavras.  Jesus 
me disse:  “pede em Meu Nome e 
receberás,  mas  precisas  ter  fé  na-
quilo que pedes; trabalha dessa for-
ma, reza e pede, reza em Meu No-
me; trabalha em Meu Nome, pede 

em Meu Nome, reaviva Meu Nome, 
sê Meu reflexo, sincroniza-te Comi-
go,  levanta  tua  cabeça  em  Minha 
direção, acredita no que pedes;”

Ele me disse que os demônios têm 
medo de mim; eu sou uma ameaça 
para eles. Mais tarde, percebi onde 
eu estava; senti meus pés na lama 
úmida e pegajosa e, num instante, 
reconheci o entorno do inferno. Foi 
como  um  lampejo.  Então  com-
preendi por que havia, hoje, tanta 
interferência maligna ao escrever. 
Quando perguntei sobre isso, Jesus 
disse: “Poderia  ter  sido  em  outro 
lugar?”

Estávamos juntos, passando perto 
das portas1 do inferno, curando al-
mas, arrancando-as das portas de 
Satanás.  “Vassula,  permite-Me fa-
zer  uso  de  ti  assim  também;  isto 
também  faz  parte  do  teu 
trabalho;”)

4 de junho de 1987

(Hoje, Deus me levantou na Palma 
de Sua Mão e me fez sentir muito 
pequena. Ele me pediu para olhar 
para Ele.  Eu olhei  e  vi  um Lindo 
Gigante Sorridente!)

1 O purgatório mais  baixo,  mais  próximo 
do inferno.
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Vassula, olha para Mim, olha para 
Minha Face;

(Ele estava sorrindo com toda be-
leza! Eu me senti como um peque-
nino ponto na Palma de Sua Mão.)

que Me importa? que Me importa 
se  és  um   grão de   poeira?    Sente

como te amo!

(Ele era Belo e tudo isso é Belo!)

Eu sou Belo; Vassula, quando pen-
sares em Mim, pensa em Mim co-
mo Eu era na terra, com a aparên-
cia  dos  homens,  vossa  imagem; 
pensa em Mim desta maneira;

Mas,  Senhor,  como  realmente 
sois?  Como  e  quais  são  Vossos 
traços?

Eu  sou  Tudo;  Eu  sou  o  Alfa  e  o 
Ômega; Eu sou o Eterno, Eu sou o 
Elixir; ama-Me;

permanece em Mim; jamais tenhas 
medo de Mim; deixa que esse me-
do,  erroneamente  ensinado  pelos 
homens, seja substituído por amor; 
vive em Mim sem medo; tem medo 
de Mim apenas se te rebelares con-
tra  Mim;  Eu  sou  Amor;  diz-lhes, 
diz-lhes que abismo de Amor Meu 
Coração é!

5 de junho de 1987

Vassula,  encontra-Me  nas  Minhas 
Estações  (da  Via  Sacra);  sê 
abençoada; trabalharemos juntos;

(Ainda não fui às Suas Estações da 
Via Sacra. Eu irei; estou esperan-
do  o  padre  a  quem  Jesus  pediu 
para me acompanhar.)

6 de junho de 1987

Jesus?

Eu sou; contemplar a Face de Deus 
é ter visto o Amor;

Estava  olhando  para  Sua 
imagem, o Santo Sudário.

queres  que  te  domine  completa- 
mente, Vassula?

Sim, meu Deus, se for Vossa von- 
tade.

deixa-Me  livre,  então;  jamais  Me 
cries obstáculos; vive para Mim;

Senhor, como crio obstáculos para 
Vós? Dizei-me para que não haja 
mais obstáculos.

os pecados são um obstáculo para 
Mim, os pecados, Vassula; Me dei-
xarás  realmente  agir  em  ti  como 
desejo?
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Sim, meu Deus, impedi-me de pe-
car, perdoai  meus  pecados,  agi 
em  mim

como  quiserdes,  não  considereis 
minha covardia, não presteis aten-
ção a ela, arrastai-me se for preci-
so,  senti-Vos  à  vontade  comigo. 
Realizai Vossa obra. Não quero ser 
motivo  de  qualquer  atraso,  não 
quero  ser  empecilho  às  Vossas 
obras. Portanto, não presteis aten-
ção à minha  fraqueza,  fazei  como

quiserdes.

filha, estou satisfeito com tuas pa-
lavras;  vem,  continuarei  Minhas 
Obras;  deixa-Me  livre  para  fazer 
Minha Vontade; vem, deixa-Me es-
clarecer  como trabalho;  Eu  te  dei 
muitas graças, Vassula, mas quero 
que reconheças Minhas graças; ale-
gra-Me e acredita mais em Mim;

Tenho medo que,  se eu Vos desa-
gradar, me tireis essas graças...

por que deveria Eu retirar Minhas 
graças?

Porque se eu não progredir e não 
Vos  seguir  a  tempo,  podeis 
tirá-las de mim.

não, nunca!

Parece-me  correto  tomá-las  de 
volta se alguém não Vos agrada.

parece  correto  a  teus olhos,  filha; 
até que Eu venha  te libertar,  Eu  te 
alimentarei;  jamais  negarei  Meu 
alimento; Eu, que ansiei por ti du-
rante  anos,  Eu,  que  esperei  anos 
para  te  apertar  ao  Meu  Coração, 
amando-te,  afastaria  de  ti  agora 
Meu alimento?  vem,  apoia-te

em Mim o quanto  quiseres;  lem-
bra-te, Eu sou Amor; dou  gratuita-
mente  e não retiro o que dou; sem-
pre  te  recordarei  de  Minha 
maneira de atuar;

7 de junho de 1987

Vassula, sim, contempla Meu Ros-
to; só o teres olhado para mim Me 
consola;  diz-lhes  que  basta  pouco 
para Me consolar; vem louvar-Me, 
amando-Me;

(Eu tinha a estampa do Santo Su-
dário  diante  de  mim  e  estava 
olhando para ela quando Jesus es-
creveu esta mensagem.) 

8 de junho de 1987

Vassula, gostaria de estabelecer Mi-
nhas Obras;

O que devo fazer?
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Eu te  guiarei;  Eu te  guiarei  ainda 
mais longe, confia em Mim; recebe 
a Minha Paz;

9 de junho de 1987

(Ontem à tarde, vi no céu o Rosto 
de Deus. O céu estava uma Beleza! 
Era como a pintura de um artista 
habilidoso. Lá, eu reconheci a Bele-
za de Deus. Ela era evidente.)

sim,  Vassula,  contempla-Me  em 
Minha  Criação;  reconhece-Me  e 
ama-Me;

10 de junho de 1987

(Daca, Bangladesh)

(Ontem foi o empacotamento final 
para a nossa partida; havia muito 
trabalho!)

Senhor, eu estava pensando numa 
teoria  chamada  “Consciência  de 
Cristo”.  Acho  que  significa  nosso 
“sentido interior do bem"; será tal-
vez daí que procedem estes escri-
tos?

Vassula,  não te disse que estamos 
unidos,  que  somos  um,  amada? 
Chama a isso: “A Verdadeira Vida 
em Deus”; vive para Mim; 

eis o que desejo que escrevas;

(Estava  imaginando  o  que  Deus 
escreveria agora...)

Meus desejos, pequena; 

(Deus  me  fez  ler  um  trecho  das 
Escrituras.)

sim, eleva-te, ouve-Me; queres ver-
Me em Minha Igreja? Vassula, vem 
a Mim;

Qual  Igreja,  Senhor,  a  qual  Vos 
referis?

todas são Minhas Igrejas, elas são 
todas  Minhas,  todas  elas  Me  per-
tencem e somente a Mim; Eu sou a 
Igreja; Eu sou a Cabeça da Igreja;

Mas, Jesus, da forma que o disses-
tes, me pareceu que gostaríeis que 
eu fosse a uma igreja em especial. 
Foi  como  eu  compreendi  e  Vos 
ouvi!

podes  vir  a  Mim  a  qualquer  mo-
mento em qualquer Igreja; não fa-
ças distinção como os outros; todas 
elas Me pertencem;1 Eu sou Um Só 
Deus  e  tenho  Um  Só  Corpo,  um 
Corpo que eles  mutilaram; pedras 
de  moinho  danificaram  Meu  Cor-
po;

Meu Deus, pareceis tão irritado!!

1 A Igreja nunca se dividiu, mas as pessoas 
A dividiram e dividiram-se entre si.
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irritado? oh, Vassula! por quê? por 
que  eles  cruelmente  Me  desmem-
braram?

(Deus está muito irritado. Faz-me 
lembrar de quando Ele derrubou a 
mesa  de  todos  os  vendilhões  no 
Templo em Jerusalém.  Até  o  mo-
mento,  eu jamais O  vi  ou  ouvi 
TÃO IRRITADO!) 

Vassula; 

Jesus?

Eu sou;

Sois  mesmo  Vós,  assim  tão 
irritado?

oh! sim, sou Eu; oh! sim, finalmen-
te  posso  colocar  Minhas  palavras 
em ti; Vassula, este carisma não te 
é dado para os teus interesses, mas 
te  é  dado  para  que  Minhas 
Palavras fiquem gravadas em ti;

Nunca  Vos  senti  tão  irritado 
antes! Sois Vós mesmo?

Eu  sou;  Meu  Corpo  dói;  Ele  foi 
despedaçado;

Meu  Deus!  Mas  o  que  posso  eu 
fazer? Sou fraca!

não sei  de  tudo isso,  Vassula?  Eu 
farei uso de ti até o fim; não tenhas 
medo  de  Mim,  filha,  nunca;  unir 

Minha Igreja será a Glória de Meu 
Corpo; recebe Minha Paz, amada;

Sim,  Senhor,  não  olharei  para  a 
esquerda, nem para a direita nem 
para trás,  olharei  sempre para a 
frente.

sim,  compreende  como  trabalho; 
fica  tranquila  como  agora,  deseja 
agradar-Me, sê uma Comigo;

Senhor,  e  se  aqueles  que  desejais 
que  Vos  escutem  não  o  fizerem? 
Então?

agora  estás  um  passo  adiante  de 
Mim! filha,  caminha Comigo; jun-
tos, sim, segue-Me, confia em Mim; 
vem, Eu te guiarei;

(Fui tomada de surpresa. Escutei o 
cachorro  latindo  (o  que  é  inco-
mum);  então,  a  porta  do  meu 
quarto se abriu e reconheci, à mi-
nha frente, o ladrão que tinha en-
trado  em  nosso  quarto,  há  três 
noites, roubado o dinheiro e fugi-
do. Lá estava ele outra vez. Orde-
nei-lhe  que  saísse.  Ele  deu  meia 
volta e saiu, e eu toquei o alarme. 
Sabia que Deus, com certeza, esta-
va tentando me dizer alguma coi-
sa.)

Vassula,  quero lembrar-te  de uma 
coisa;  quando  o  bandido1 entrou 

1 Deus usou a  palavra  correta  pois,  mais 
tarde, soubemos que ele pertencia a uma 
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em teu quarto, esperavas por ele?

Não!

assim Eu virei  também;  inespera-
damente;  ninguém  o  reconheceu 
porque  ninguém esperava  que  ele 
estivesse lá;

(Jesus referia-se aos dez empaco-
tadores  e  aos  empregados  do  es-
critório que o viram, mas não pen-
saram que fosse um ladrão. Tenho 
a sensação de que essa última fra-
se  é  muito  importante  e  esconde 
muito mais do que diz. A palavra 
“reconheceu” também é muito pro-
funda.)

isso não te faz lembrar de outra coi-
sa?  deixa-Me  dizer-te:  ele  pecou, 
mas aqueles  que o julgaram, que-
brando a barra em suas costas, não 
estavam em pecado também?

Não sei  o  que estais  tentando fa-
zer-me  compreender.  Sim,  somos 
todos pecadores.

Vassula, verei tudo isso e ficarei ca-
lado?

Estais  defendendo  o  ladrão,  Se-
nhor?

não,  Vassula,  não  estou...1 indica-
Me um só homem que não tenha 

quadrilha.  Bandidos  são  grupos  de  la-
drões.

1 Jesus ficou calado por um momento.

pecado;

(Não consigo pensar em nenhum.)

pecados  grandes,  pecados  peque-
nos, todos são pecados; pecar é en-
tristecer-Me; Vassula, sou testemu-
nha de tantos pecados; o Amor está 
sofrendo;  o  Amor  está  triste,  tris-
te…  criação!  Minha  criação,  volta 
ao Amor...

filha,  satura-Me  de  amor;  repara, 
amada, repara;

11 de junho de 1987

(Agora que a maior parte de nossa 
mobília foi embora, tenho de pro-
curar uma cadeira para me sentar 
e  escrever.  A casa ainda está de-
sarrumada, depois que os empaco-
tadores  saíram;  pilhas  de  papel 
aqui  e  ali,  sapatos,  garrafas,  pa-
péis, cintos em todas as mesinhas. 
Apesar de tudo isso, da mudança, 
dos jantares que preparamos para 
as despedidas (um de 80 pessoas, 
outro de 30), a mão de Deus não 
me  liberou  sequer  um  instante. 
Sempre encontrei tempo para Ele 
escrever duas a três horas diaria-
mente. Ele me dá uma força incrí-
vel e não me sinto nem um pouco 
cansada;  estou  em  absoluta  paz: 
Sua Paz.)
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Vassula,  amada  de  Minha  Alma, 
fica perto de Mim, olha para Mim, 
deixa Meu dedo tocar teu coração; 
Minha filha, se soubesses como te 
amo; Eu te guiarei até o fim; sacri-
fica-te mais por Mim; queres sofrer 
por Mim?

Sim, Senhor, fazei como Vos agra-
dar.

(Ele  havia  pedido  isso  anterior-
mente, mas eu tinha hesitado, por 
medo. Agora, Ele pediu novamen-
te.)

Vassula, estou tão feliz! queres sa-
crificar-te por Mim como um cor-
deiro?

Fazei como Vos agradar, Senhor.

nada  será  em vão,  tudo  será  pela 
Paz  e  pelo  Amor;  Minha  sede  é 
grande,  Vassula;  Eu  te  conduzirei 
por  terras  áridas  onde  teus  olhos 
verão o que jamais viste; Eu te con-
duzirei  com  Força  Divina  até  as 
profundezas  de  Meu  Corpo,  que 
Sangra;  Eu  te  mostrarei  todos  os 
sacerdotes pecadores que são os es-
pinhos em Meu Corpo; Eu não os 
pouparei;  estou  cansado,  Minhas 
Chagas estão mais abertas do que 
nunca,  Meu  Sangue  jorra;  estou 
sendo  recrucificado  pelos  Meus, 
pelas Minhas próprias almas Sacer-
dotais!

Meu  Deus,  Vós  me  causais  tanta 
dor! Por que Vos fazem isso? Por 
quê?

Vassula,  eles não sabem o que fa-
zem;  amada,  luta  com  teu  Deus, 
dispõe-te  a  enfrentar  Meus  sofri-
mentos e  a  compartilhá-los Comi-
go;

Sim, compartilharei para Vos con-
solar;  lembrai-Vos  daqueles  que 
Vos amam!

eles são os amados de Minha Alma; 
preciso de mais almas dessas, que 
imolam seus corações por Mim; Eu 
as  amo,  confio  nelas,  elas  se  ali-
mentam de Mim; elas são Meu sa-
crifício, elas são como pétalas ma-
cias  que  substituem  Meus  espi-
nhos; elas são Minha mirra;

Vassula, não tenhas medo; penetra-
remos  ainda  mais  profundamente 
onde  as  trevas  prevalecem;  Eu  te 
conduzirei;

(Mais tarde, minha alma começou 
a  sentir  a  amargura  de  Deus. 
Cada coisa, cada comida ou bebida 
que eu colocava na boca era amar-
ga. Ele me fez beber de Seu cálice. 
Tive dificuldade para respirar, mi-
nha alma e meu corpo doíam.)
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15 de junho de 1987

(Ontem tomei o avião para Hong 
Kong, para nossas férias. Durante 
a  escala  em  Bangkok,  aconteceu 
algo. Sentei-me para ler na sala de 
espera, no final de uma fileira de 
cadeiras.  De repente, em frente a 
meus pés e ignorando-me comple-
tamente,  um  árabe,  com  outros 
dois atrás dele, jogou um tapete e 
caiu  no  chão  adorando  a  Deus. 
Com  uma  voz  bastante  alta,  ele 
atraiu muita atenção. Eu me senti 
desconfortável,  já  que  não  havia 
ninguém  sentado  à  minha  volta. 
Pensei  estar  atrapalhando,  pois 
encontrava-me à frente  deles.  No 
entanto, não me movi. Suas vozes 
aumentaram,  e  alguém  atrás  de 
mim tirou uma foto  de toda essa 
cena desagradável.

Mais  tarde,  Deus  me disse:  “esse 
homem  fez  suas  orações  em  voz 
alta;  suficientemente  alta  para 
atrair muita atenção; ele foi ouvido 
na sala de espera, mas somente na-
quela  sala;  as  paredes  o  ouviram, 
Meu Coração não ouviu nada, todas 
as palavras permaneceram em seus 
lábios;  no  entanto,  ouvi  tua voz 
apesar de ninguém te escutar e de 
ninguém  saber  o  que  dizias  para 
Mim, pois isso brotou de teu cora-
ção, e não de teus lábios;”

Eu  não  queria  escrever  isso  por 
medo de discriminação, mas Deus 
me disse:

“do que tens medo? Eu sou a Ver-
dade, e isso também não acontece 
com os cristãos?”

Hoje fizemos uma excursão de ôni-
bus pela cidade e arredores, mas, 
de repente, ao invés de prédios al-
tos,  vi  enormes  Cruzes  Pretas.1 

Pensei  que  fosse  minha  imagina-
ção, mas ouvi a voz de Deus dizen-
do:

"não, não é tua imaginação; são Mi-
nhas Cruzes."

Quando vi  o  “Paraíso dos Consu-
midores”,  pensei  que  morreria  se 
tivesse  de  morar  ali;  seria  uma 
tortura para mim. E pensar que há 
um ano eu acreditava que isso era 
o Paraíso! 

Deus não quer me poupar de dizer 
isto também: em nosso ônibus de 
excursão,  o  guia  nos  mostrou  a 
suntuosa  mansão  de  um  dos  ho-
mens  mais  ricos  de  Hong  Kong. 
Ele nos disse que há dois milioná-
rios muito conhecidos em toda ci-
dade; ouvi a voz de Deus dizendo 
em meus ouvidos:

1  Lembrei-me  da  expressão  “terras  ári-
das.”
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“mas Eu não os conheço; eles per-
tencem ao mundo;”)

suas riquezas são riquezas do mun-
do; eles nada têm em Meu Reino;

(O Próprio Deus passou a escrever 
isso.)

amada, Eu te dou sinais; fica alerta, 
Vassula,  acredita no que ouves de 
Mim;

Estou pensando no árabe.

faltava-lhe santidade; até tu pudes-
te ver isso;

(Mais tarde:)

ó Vassula, não mereço mais respei-
to?

(Tive  medo  que  isso  acontecesse. 
Não  houve  ocasião  de  estar  com 
Deus  através  da  escrita,  por  isso 
aproveitei  a  oportunidade,  no 
quarto  do  hotel,  com meu filho  e 
meu marido à minha volta. A tele-
visão  estava  ligada,  tapei  meus 
ouvidos com o fone do “Walkman”! 
Não tinha aonde ir!)

com justiça, te retiro todos os teus 
privilégios;

Por que, Senhor?

por quê? para que Eu te  ensine a 
desejar teu Deus; espera até que es-
tejamos sós;

Perdoai-me...

Eu  te  perdoo;  portanto,  Vassula, 
trabalha enquanto aguardas;

Como, Senhor?

deixa-Me  sussurrar  em  teus  ouvi-
dos todas as Minhas vontades; Vas-
sula, deseja-Me; usa as graças que 
te concedi; lembra-te de que não se 
trata somente de Minha Mão usan-
do tua mão; Eu abri teus ouvidos, 
te  mostrei  como  ver-Me  e  como 
sentir-Me,  portanto,  usa  teus  ou-
tros dons também; Eu te amo;

Jesus?

Eu sou, Vassula;

Estamos juntos deste modo, outra 
vez.

sim, mas não por muito tempo; não 
Me  deixes  para  depois,  pelo  sim-
ples fato de que já não segues teu 
estilo de vida anterior; encerra-Me 
em teu coração, filha;

Senhor, terei maiores provações?

oh! sim; terás de enfrentar muitas 
provas mais duras;

(Suspirei.)
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confia em Mim; Eu estarei perto de 
ti;  és  Meu  sacrifício,  não  és?  por 
que te deixaria, então, no meio dos 
maus? Eu te ofereço a eles para es-
tares no meio da maldade;

Mas eu também sou má. Qual é a 
diferença? Sou como eles.

és? então por que desejas vir para 
Mim, para casa?

Porque Vos amo.

Eu te formei à Minha semelhança 
para te tornar capaz de atrair  ou-
tros  a  Mim;  Eu te  afastarei  ainda 
mais  das  solicitações  terrenas;  es-
pera e verás, Vassula, sim;

(Eu O vi mesmo diante de Mim.)

ama-Me;  vem,  segura  Minha Mão 
como fizeste ontem;

(Mais tarde:)

Vassula, escreve a palavra aids;

AIDS?

sim, substitui-a pela palavra Justi-
ça;1 Meu  Cálice  de  Misericórdia 
transbordou e Meu Cálice de Justi-
ça  está  cheio,  não  permitais  que 
transborde! já vos disse antes que o 
mundo  Me  ofende;  Eu  sou  um 
Deus  de  Amor,  mas  também  sou 

1 Ler Rm 1, 18-32.

conhecido por ser um Deus de Jus-
tiça; Eu detesto o ateísmo!

(Mais tarde:)

amada, tu penetrarás em Meu Cor-
po;  Eu te  deixarei  ver  Meus espi-
nhos e Meus cravos;

Senhor, como verei tudo isso?

Eu te darei visão para veres; Eu te 
darei  força  para  arrancares  Meus 
cravos e espinhos; Eu estou sendo 
recrucificado;

Mas, Senhor, por que Vos deixas-
tes ser recrucificado?

Vassula,  Vassula,  levado  pelos 
Meus,  abandonado  pelos  Meus 
amados;2 vem, honra-Me, ama-Me!

Eu Vos amo, eu me agarro a Vós. 
Quando isso acontecerá?

ah!  Vassula,  não corras  na  Minha 
frente; vem, tudo a seu tempo;

Mas Vós sabeis, Senhor, que eu sou 
uma estranha a esse meio, sou um 
nada, não sei o que está acontecen-
do nos lugares a que Vos referis; 
quem gostaria, então, de ver meus 
papéis (Vossos escritos)? Se chega-
rem até eles, provavelmente os jo-
garão em meu rosto, rindo e arre-

2  Ele falou em um tom muito triste, como 
alguém sendo traído por seu melhor ami-
go.
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messando-os à minha volta como 
confete. Afinal de contas, quem sou 
eu? Nada, a não ser uma “Pecado-
ra Profissional”!

lembra-te  de  quem te  conduz!  Eu 
sou  Deus;  lembras-te  do  que  dis-
seste a teu amigo, sim, o cético? es-
sas foram Minhas palavras: pareces 
um rato fugindo de um Gigante; és 
um grão de poeira;

(Verdade,  um  de  nossos  amigos, 
um incrédulo, recebeu uma mensa-
gem  de  Deus.  Mais  tarde  ele  me 
disse: “Em meio minuto, essa men-
sagem destruiu crenças de sólidos 
vinte anos. Por que deveria eu, um 
Pecador  Profissional,  receber  tal 
mensagem? Mas eu vou lutar con-
tra ela. Vou fugir.” Eu ri e, em se-
guida,  disse-lhe  as  palavras  de 
Deus.)

Vassula, confia em Mim;

Senhor, eu confio, mas o problema 
sou eu. Por que confiais em mim? 
Não  devíeis,  meu  Senhor.  Estou 
cheia de “boa vontade”, sim, mas, 
como  dissestes,  sou  muito  fraca. 
Não  confieis  em mim!  Sou  muito 
pecadora.

Vassula,  és  indescritivelmente fra-
ca; soube disso desde toda a Eterni-
dade; mas sê um nada, quero que 
sejas  um  nada;  de  outra  forma, 
como poderia  manifestar-Me sozi-

nho se fôssemos dois? deixa-Me li-
vre, sempre, e Eu agirei em ti; vem, 
apoia-te em Mim!

17 de junho de 1987

(Daca)

Vós me tornastes consciente de mi-
nha miséria e de que Vos aproxi-
mastes  de  mim  apesar  de  minha 
fraqueza e sem nenhum mérito pe-
las  graças  que  me  foram  dadas. 
Comparando-me aos santos, isso é 
óbvio.  Compreendeis,  então,  por 
que a “onda de dúvidas” me assal-
ta?  Simplesmente  por  isso;  por 
causa de minha indignidade; lem-
brai-Vos  de  que  me  ensinastes 
tudo,  desde  o  início;  e  lembrais-
Vos  de  como,  no  começo,  eu  Vos 
rejeitei,  mesmo sabendo que éreis 
Vós? Percebeis o que quero dizer? 
Quando tenho a “onda de dúvidas” 
pelas  razões  já  mencionadas,  sei 
que Vos ofendo e Vos magoo, como 
dissestes uma vez:

“tu Me feres quando te esqueces de 
quem te salvou das trevas;”

Por  outro  lado,  minha  mente  dá 
voltas para compreender por que 
viestes a uma alma como a minha, 
dando uma missão de  tal  impor-
tância a alguém que precisava co-
meçar  a  aprender  as  Escrituras 
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desde o princípio e, além do mais, 
sendo cento e cinquenta por cento 
pecadora!

Quanto  mais  Vosso  ensinamento 
prossegue,  mais  milagres  ele  faz. 
Ateus convictos são dobrados; mas 
Vós  abençoastes  esta  Obra,  Se-
nhor, por isso eu não deveria sur-
preender-me. Um descrente após o 
outro volta para Vós depois de A 
ler. Algumas pessoas me disseram: 
“Você  JAMAIS  me  fará  ler  uma 
página de tudo isso; eu não acredi-
to em nada a não ser na matéria, 
no dinheiro, nos negócios…”. Estas 
palavras ainda ressoam em meus 
ouvidos  quando  vejo  agora  esse 
homem  mais  entusiasmado  que 
sua esposa (que  inicialmente  ten-
tou convencê-lo sem sucesso) que-
rendo todas as edições dos Ensina-
mentos de Jesus, dizendo que Eles 
lhe  trazem  uma  extraordinária 
paz. Nunca falei com ele, pois não 
sou  boa  com palavras.  Tudo isso 
simplesmente aconteceu: foi Jesus, 
claro. Vós sois Maravilhoso!

sou Eu, Jesus, o Filho predileto de 
Deus; tenho te enviado todos esses 
livros para que possas acreditar em 
Minhas  Obras  Sobrenaturais;  te-
nho te  alimentado  com Meu Pão; 
jamais  duvides  de  Minhas  Obras; 
desejo que aprendas os detalhes de 
todas  as  Minhas  graças,  por  isso 
permanece alerta com relação a to-

das  as  novas  manifestações;  tudo 
virá de Mim;

(A Cruz parecia esmagar-me outra 
vez.  “A  Cruz”  é  a  Mensagem  de 
Deus.)

Jesus?

Eu sou; levanta-te! levanta-te! não 
caias, estou perto de ti para te aju-
dar;  ergue  Minha  Cruz;  não  sejas 
como  o  Cireneu,  faz  isso  de  boa 
vontade;  vem,  amada,  o  caminho 
pode ser árduo, mas estou sempre 
perto de ti, compartilhando Minha 
Cruz; Vassula, olha para Mim!

(Olhei para Ele. Estava apoiado no 
canto  da  parede,  da  forma  mais 
lastimosa.  Ele  estava usando Sua 
Coroa de Espinhos e estava quase 
nu,  tinha  sobre  Ele  um  pano  en-
charcado de Sangue.  Estava todo 
coberto de Suor e de Sangue, mais 
Sangue do que Carne... ainda fres-
co da flagelação.)

Eu mereço isso?

NÃO! Meu Deus!

honra-Me, filha;

Quem fez isso Convosco, Senhor?

quem?  as  almas,  Vassula,  foram 
elas; uma réplica de Sodoma; répli-
ca significa cópia;
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(Mais tarde:)

filha,  Eu desejo a unidade em Mi-
nha Igreja! a unidade!! 

(Jesus foi insistente e, em voz alta, 
disse essas palavras.)

18 de junho de 1987

Jesus?

Eu sou; farei uso de ti, Vassula;

Usai-me, Senhor, até o fim.

amada,  diz-lhes  que  Me  deem  li-
berdade  para  agir  como  desejo  e 
que  deverão  acrescentar  em  suas 
orações e em todos os pedidos para 
Mim: “mas que seja  feita  a  Vossa 
vontade  e  não  a  nossa;”  aprendei 
de Mim, honrai-Me;

19 de junho de 1987

Vassula,  ações,  ações,  quero  ver 
ações! Eu Me alegro em ouvir tuas 
palavras amorosas, que são um bál-
samo para Minhas Chagas, mas Eu 
Me  alegrarei  ainda  mais  vendo 
ações vindas de ti;  vem! Eu te re-
cordarei  como  trabalhei  na  terra, 
enquanto encarnado, e como ensi-
nei Meus discípulos a trabalharem 
do mesmo modo;

O Padre Pio trabalhava como Vós.

ele trabalhava para Mim; Eu lhe dei 
todas aquelas graças para Me hon-
rar e fazer reviver Meu Nome; tra-
balhar em Meu Nome Me glorifica 
e vos purifica; lembra-te: Eu brilho 
em cada um de vós;

Inclusive em pessoas como eu?

sim,  inclusive  em  almas  como  a 
tua;

20 de junho de 1987

(Tailândia)

como fiquei contente ao receber tua 
vela;

(Nossa Senhora.)

enfeita-Nos com amor; recebe Nos-
sa paz;

(Muito carinhosamente, Nossa Se-
nhora disse essas palavras. Eu ti-
nha Lhe acendido uma vela antes 
de fazer a Via Sacra.)

21 de junho de 1987

Senhor,  por  que  tantas  pessoas 
Vos esqueceram?
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ó Vassula! Meu Corpo está mutila-
do a ponto de paralisação; Vassula, 
introduz a luz em Minha Via Sacra, 
ajoelhando-te em cada Estação;

(Permaneci calada...)

Vassula, Eu falei contigo;

Senhor, o que posso eu fazer?

nada, deixa-Me fazer tudo;

(Sim, mas ninguém fará isso, uma 
vez que ninguém sabe!)

ter  fé  é  também  uma  graça  dada 
por Mim, Vassula, tem fé em Mim!

(Mais tarde:)

Agora  que  me  seduzistes,  o  que 
acontecerá comigo?

queres  saber?  Eu  te  lançarei  dos 
Meus  braços  para  este  exílio  em 
que se tornou Minha criação! vive-
rás no meio deles!

Meu Deus! Já não me amais?

(Fiquei muito angustiada.)

Foi  maravilhoso  estar  em  Vossos 
Braços, e agora me quereis longe!

ó  Vassula,  como  pudeste  dizer 
isso?1

1 Percebi n´Ele uma pontada de dor.

Meu Coração Se despedaça e Se di-
lacera  ao  ver-te  no  meio  de  todo 
este mal; Minha filha, compreende 
que  te  sacrifico  para  estares  no 
meio  de  pessoas  sem  Deus;  sofro 
por te mandar para o exílio; filha, 
muitos tentarão ferir-te;  Eu pode-
ria  suportar  agora  teus  sofrimen-
tos,2 mas  não  suportaria,  não,  Eu 
não suportaria que te ferissem;

O que faríeis, Senhor?

Eu não ficaria parado;

Mas por que me acariciastes e se-
duzistes para depois me lançardes 
fora? É quase injusto!

(Eu estava quase gritando!)

Eu não te disse que serás Meu sa-
crifício? Eu faço uso de ti; tu és Mi-
nha rede; sim, Eu te lanço no mun-
do; deves oferecer-Me almas; para 
sua salvação, Eu as redimirei; isto 
não  acontecerá  sem  que  sofras;  o 
demônio  te  odeia  e  não  hesitaria 
em queimar-te, mas ele não coloca-
rá a mão em ti; Eu não permitirei;

(Isso  me  fez  lembrar  que  noutro 
dia toquei o cano de escape do bar-
co em que acabávamos de atracar. 
Coloquei todo meu peso com a mão 
esquerda naquele cano, suficiente-
mente quente para fritar um ovo. 

2 Estar dividida: Minha alma em Seu Cora-
ção e meu corpo no mundo.
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Quase  desmaiei  de  dor.  Tendo 
queimado  toda  a  palma  da  mão 
esquerda,  o  impulso  de  colocá-la 
na  água  do  mar  para  um  alívio 
era  grande,  mas  me  lembrei  de 
que  nunca  se  deve  pôr  qualquer 
queimadura  em  água  fria,  pois 
isso  produz  ferimentos.  Por  dez 
minutos,  minha mão permaneceu 
quente,  vermelha  e inchada.  Mas 
depois de meia hora, tudo desapa-
receu,  não  havia  mais  dor  nem 
queimadura  e  sentia  essa  mão 
como a outra, novamente em per-
feitas condições.)

filha, não quero ver-te ferida; Eu te 
amo  e,  por  amor,  escolherei  Mi-
nhas purificações  para  ti;  jamais 
permitirei qualquer mancha em ti; 
compreendes o que quero dizer?1 

Senhor, amarei qualquer coisa que 
venha  de  Vós,  alegrias  ou  sofri-
mentos.

amada, sim, constrói para Mim um 
céu em teu coração; como Me ale-
gro ao ouvir isso de ti, filha!2 

sim, e qualquer sofrimento escolhi-
do por tua vontade, pensando que 
Me  agradarás,  será  um  horror  a 

1 Isto significa que quaisquer sofrimentos 
infligidos por Satanás não se realizarão, 
mas  quaisquer  sofrimentos  vindos  de 
Deus se realizarão, purificando dessa for-
ma a alma.

2 O  Próprio  Deus  escolherá meus  sofri-
mentos.

Meus olhos; estarás somente enga-
nando a ti mesma; será para o de-
mônio,  não  para  Mim;  as  repara-
ções serão instruídas por Mim;

Eu Vos amo e dependo inteiramen-
te de Vós.

amando-Me tu Me glorificas, sim;

(Ouvi Satanás dizendo: “Esses mo-
mentos  são  um  martírio  para 
mim!” Ele não pode suportar que 
meu coração se alegre com o amor 
de  Deus  por  mim  e  com  o  meu 
amor por Ele, amando-nos um ao 
outro.)

é  como  marcá-lo  todo  com  uma 
Cruz incandescente;

23 de junho de 1987

Jesus, tendes sido meu Mestre des-
de o princípio. Mas não deveria eu 
ter um Diretor Espiritual, como di-
zem, para me orientar um pouco? 
Até  agora  não  tenho  nenhum  e 
aqueles de quem me aproximei não 
estavam interessados, ou estavam 
muito ocupados ou ficavam horro-
rizados.  Nenhum  deles  me  disse 
amavelmente:  “Minha  filha,  faz 
isso ou aquilo”, nem acompanhou 
o que sucederia. O único que efeti-
vamente deu uma ordem foi para 
dizer: “Pare, isso não vem de Deus, 
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portanto, pare de escrever ao me-
nos por  alguns dias  e  veja  o  que 
acontece.” Eu o escutei, parei, mas 
Vossa Mão conseguiu escrever en-
quanto eu redigia minhas próprias 
notas: “Eu, Deus, te amo, nunca te 
esqueças disso;" Vós tomastes pos-
se  absoluta  de  minha  mão.  De 
novo, alguns minutos depois, Vos-
sa  Mão  escreveu:  “Jamais  te  es-
queças de que Eu, Deus,  te amo;” 
Foi como se eu recebesse,  na pri-
são,  a  visita  surpresa  de  alguém 
que me ama. Foi maravilhoso!

Minha filha, deixa-Me ser teu Dire-
tor Espiritual; não sou agradável o 
bastante  para  ti?  Eu  sou  Tudo  o 
que  te  falta;  Vassula,  alegra-Me 
modificando as Estações de Minha 
Via  Sacra  simplesmente  acrescen-
tando a luz, e honra-Me ajoelhando 
em cada uma de Minhas Estações; 
Eu te darei mais instruções no mo-
mento oportuno;

Jesus, obrigada por me deixardes 
conhecer David.

Minha  filha,  pergunta-lhe  de  Mi-
nha  parte:  “permites  que  Eu  faça 
uso de ti?”

Senhor,  já  não  lhe  perguntastes 
isso  antes?  O  que  quereis  dizer 
exatamente?

com  isso  quero  saber  se  ele  está 
disposto a trabalhar para Mim; Mi-

nha Cruz é pesada, queres aliviar-
Me por um momento?

Sim, Senhor.

chega mais perto;

26 de junho de 1987

(Bangkok)

(Às 7h30 da manhã, vi uma nuvem 
colorida  muito  atraente  aos
olhos.  Em  seguida,  cinco  raios 
apareceram como uma estrela. Eu 
disse: “Olha!” e uma mão atrás de 
mim me empurrou para a frente. 
Então, aconteceu outra mudança: 
uma vela surgiu num dos raios, e 
eu disse novamente: “Olha!” A mão 
atrás  de  mim  me  pressionou  fa-
zendo-me  cair  de  joelhos.  Ainda 
assim,  não  me  preocupei  em  ver 
quem estava fazendo aquilo comi-
go, pois não queria perder um mo-
mento  sequer  daquele  aconteci-
mento.  Os  cinco  raios  giravam 
agora  tão  rápido  que  produziam 
uma espécie de anel luminoso; e de 
repente, no centro desse anel lumi-
noso,  Jesus  apareceu;  Eu  disse: 
“Olha!” Outra vez, a mão atrás de 
mim me empurrou, e me encontrei 
agora com as mãos no chão. Ines-
peradamente, ouvi centenas de vo-
zes que adoravam Jesus dizendo o 
tempo  todo:  “J-e-s-u-s”.  Então,  a 
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imagem de Jesus desapareceu e no 
seu lugar outra cena surgiu. Nova-
mente eu disse: “Olha!” A mão me 
empurrou e caí de bruços no chão, 
agora prostrada, apenas com mi-
nha cabeça levantada para olhar a 
última cena. Vi  uma pessoa ajoe-
lhada,  rodeada  por  outras  cinco 
pessoas  e,  diante  dessa  cena,  um 
cálice de prata muito brilhante. As 
cinco  pessoas  estavam  fazendo 
algo  àquele  que  estava ajoelhado 
no meio delas. Ouvi a palavra UN-
ÇÃO. Então, tudo desapareceu.)

Meu Deus, não entendi este sonho 
que me destes.

a Sabedoria te instruirá;

27 de junho de 1987

(Agora  compreendo;  fui  dividida. 
Meu corpo se movimenta, mas sem 
minha  alma.  Minha  alma,  Meu 
Deus,  Vós  a  tomastes.  Me  sinto 
como uma carcaça, completamen-
te  desligada.  Alguém  já  sentiu 
isso? Pensar somente em Deus en-
quanto se está acordado e consci-
ente. Alguém já teve consciência de 
Deus durante 24 horas por dia, to-
dos os dias e por mais de um ano? 
E, no instante em que minha men-
te começa a distrair-se, meu quei-
xo é segurado por uma Mão para 
virar minha cabeça em direção à 

Face  sorridente  de  Jesus.  Eu  me 
surpreendo  como  ainda  consigo 
cuidar de outras coisas!)

Vassula, acabei de tomar teu cora-
ção1 e coloquei-o em Meu Coração; 
Eu sou Yahweh e te amo! acalenta 
Meu Amor; criatura, permanece na 
graça de teu Criador;

Como, como posso permanecer em 
Vossa graça?

tens de ser santa;

Como posso ser santa?

amando-Me ardentemente;

Então, se esta é a Vossa vontade, 
ajudai-me a ser santa.

Eu te ajudarei; recebe Minhas bên-
çãos;  jamais  te  pedirei  qualquer 
coisa que te possa ferir; lembra-te 
sempre disto;

vem, Eu te revelarei os Meus mais 
profundos  e  íntimos  desejos;  per-
mite-Me gravá-los em ti, pequena;

30 de junho de 1987

(Daca)

(Eu me apressei porque Jesus me 
instava a escrever.)

1 Isso foi  dito com  a maior simplicidade, 
como se meu coração não fosse nada...
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Eu te chamei!

(Senti e vi Jesus feliz.)

sim, estou; Eu Me sinto feliz! vem, 
vamos trabalhar, vou repetir Meus 
desejos; Vassula, não tenhas medo 
de mostrar Minhas Obras;

Senhor,  eu  me  pareço  com  essa 
nossa boa amiga Marta, a impul-
siva.  Sou  impaciente  como  ela. 
Quero que as coisas aconteçam ra-
pidamente,  amanhã,  hoje,  agora, 
se possível, para ter todos os  Vos-
sos desejos REALIZADOS AGORA: 
os  espinhos  retirados  e  jogados 
fora, a lança retirada de Vosso Co-
ração e tudo o que desejais!

Vassula, não te apresses;

(Senti Sua Mão acariciando minha 
cabeça.)

ouve Meus desejos outra vez; quero 
recordar-lhes  Meus  Caminhos, 
quero que parem de atirar flechas 
venenosas  uns  contra  os  outros; 
Vassula,  por acaso Eu era um po-
lítico?

(Jesus  me  surpreendeu  com  essa 
pergunta. Havia um tom diferente 
em Sua Voz.)

Bem, até mesmo eu, desta vez, sei 
que não éreis um político...

exatamente, Eu não era um políti-
co,  Vassula;  quem  dizes  que  Eu 
era?

Quereis  dizer  enquanto  estáveis 
aqui, encarnado, Senhor?

sim;

O Filho Predileto de Deus.

sim, estás vendo? até tu sabias que 
Eu  não  era  um  político;  Vassula, 
deixa-Me ver...

(Jesus está pensando com a posi-
ção  habitual  de  Seus  braços:  um 
sobre Seu estômago, o outro com o 
cotovelo na cintura e o dedo indi-
cador em Sua bochecha.)

já  sentiste  em  todo  Meu  ensina-
mento algum traço de maldade de 
Minha parte?

Não, nenhum traço, Senhor. Nun-
ca.

bem;

O que quereis dizer, Senhor?

como te sentiste, Vassula?

(Jesus  ignorou  minha  pergunta 
anterior.) Eu me senti mimada por 
Vós, extremamente amada, acari-
ciada e perdoada.

continua...
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Eu me  senti  exultante  com Vosso 
amor,  serena,  maravilhada; nun-
ca me senti mais feliz do que quan-
do  estava  Convosco  e  com  Vosso 
amor mostrando-me novamente o 
caminho. Ensinando-me o AMOR, 
a santidade e a humildade.

sim, vês,  Vassula,  não há sinal  de 
rebelião política; nenhum;

(Jesus fez um gesto com Sua Mão 
mostrando ou enfatizando a pala-
vra “nenhum”.)

é assim que Eu sou; Eu sou Todo 
Amor  e  é  assim  que  gostaria  que 
fossem aqueles que são Meus ver-
dadeiros,  realmente  verdadeiros, 
seguidores;

ouve-Me: Eu sou a Igreja; jamais te 
esqueças disso; recebe Minha Paz, 
Vassula;

Eu Vos amo à loucura e sabeis dis-
so agora, Jesus.

amada,  Meu Coração te  envolverá 
com Sua Chama de Amor; permite-
Me manter-te em Meu Coração;

(Pensei na visão.)

os cinco raios saem de Minhas cin-
co Chagas;

E a vela num dos raios?

desejo introduzir a luz;

Na Via Sacra?

sim;

Depois eu Vos vi.

sim, Eu estava usando Minha coroa 
de espinhos, lembras-te?

Lembro, sim. Mas o que era a últi-
ma cena?

Minha unção;

E  por  que  fui  empurrada  para 
uma atitude de prostração?

prostrada é como deverias estar;

E o Cálice, Senhor?

isso  é  para  que  vos  purifiqueis  e 
honreis Minha Santa Eucaristia;

Obrigada, Senhor.

Vassula, bem dentro de Meu Corpo 
tenho a ponta da lança penetrando 
em Meu Coração;  ela  está sempre 
lá; Eu quero a lança removida; glo-
rifica  Meu  Corpo  instaurando  a 
Paz, a Unidade e o Amor;

Deus  Amado,  é  tudo  muito  vago 
para mim. Não compreendo o sen-
tido de Vossas palavras.

remove  os  espinhos  que  penetra-
ram  em  Minha  Cabeça;  Vassula, 
queres fazer isso por  Mim?  estarei 
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sempre diante de ti; cura Meu Cor-
po, alivia-O; Minhas Cinco Chagas 
estão  bem  abertas,  vês?  ama-Me, 
enfeita-Me,  embeleza-Me;  lembra-
lhes que os primeiros cristãos Me 
amavam mais que a própria vida;

Senhor,  mais  do que fotocopiar  e 
distribuir  Vossa  mensagem,  eu 
não posso fazer!

farás muito mais do que isso; nun-
ca te esqueças de quem te conduz;

Sim, Senhor; eu dependo de Vós.

3 de julho de 1987

Jesus?

Eu sou;

amada, as inspirações vêm de Mim 
como as gotas de orvalho caem nas 
folhas;

fiz um pacto contigo de ser fiel a ti; 
tomei  Minhas  providências  para 
que tu também te mantenhas fiel a 
Mim, entendes?1 

Vassula,  por  Mim,  queres  unir  a 
Minha Igreja? estou diante de ti e 
sou Eu que te instruirei, apenas Me 
segue; quero todas as Minhas Igre-
jas  unidas;  quero  que  Minhas  al-
mas sacerdotais se lembrem de Mi-

1 Jesus assegurou-Se de que eu não esca-
paria d´Ele, sabendo como sou fraca...

nhas Obras do passado e da simpli-
cidade dos Meus discípulos; da hu-
mildade e da fidelidade dos primei-
ros cristãos; vem, Eu te revelarei os 
mais profundos e mais íntimos de-
sejos de Meu Coração; permite-Me 
gravá-los em ti, pequena;

(Nesse momento, eu me senti real-
mente desesperada. Reconheço que 
Deus  deseja  tantas  coisas  impor-
tantes que Ele me diz e que eu es-
crevo,  mas  eu  me  demoro  nelas, 
como que paralisada. Sei que não 
faço o que Ele quer, uma vez que 
nada mudou; mas como pode mu-
dar se ninguém conhece muito so-
bre isto? Sinto que Lhe desagrado, 
desobedecendo a Ele, não fazendo 
o que Ele mais deseja.)

Jesus?  Mais  de  cem  pessoas  têm 
cópias destas revelações, mas isso 
não é o bastante!

Eu sou; vive em paz; Eu restaurarei 
Minha Igreja; permite-Me, Vassula, 
apenas  imprimir  Minhas  Palavras 
em  ti;  Eu  te  amo;  glorifica-Me 
amando-Me;  unir  Minha  Igreja  é 
Obra  Minha;  serás  apenas  Minha 
mensageira,  compreendes  a  dife-
rença?2 mesmo  quando  Eu  digo: 
“reaviva ou une Minha Igreja”, Vas-
sula, isto nunca é diretamente para 
ti; tu aprenderás, já não aprendeste 
parte de Minhas Obras Comigo?

2 Levei anos... (29 de agosto de 1998, en-
quanto relia).
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Sim, Senhor, aprendi.

espera e verás;1 

tenho uma pergunta a te fazer; por 
que  não  vieste  a  Mim  para  seres 
consolada?

sim, exatamente, sim;

(Em questão de alguns segundos, 
Jesus  me  deu  uma  visão  e  toda 
uma  história  por  detrás  dela. 
Como  uma  parábola.  Tratava-se 
de uma criança e de uma mãe que 
a tinha perdido durante anos. Fi-
nalmente, tendo-a encontrado, es-
tava muito feliz e tentava ensinar-
lhe que a procurasse em qualquer 
necessidade, pois a amava e ela lhe 
pertencia. A criança tinha grandes 
problemas  para  ajustar-se  nova-
mente  àquela  que  dizia  ser  sua 
mãe e que se interessava por ela, 
pois  estava acostumada  a  supor-
tar  sozinha as  próprias  misérias, 
não  tendo  a  quem  recorrer.  Mas 
agora, de novo, ela se esqueceu de 
que a mãe era a pessoa que pode-
ria ajudá-la e consolá-la.  A visão 
era  a  de  uma  criancinha  nova-
mente  em completa  miséria,  cho-
ramingando pela casa, ignorando 
a mãe. A mãe, vendo a criança em 
sua  infelicidade,  sentiu-se  ferida, 
ferida por ver sua filha miserável; 

1 Houve uma longa pausa. Em silêncio, Ele 
segurou minha mão sobre o papel até di-
zer: “Tenho uma pergunta”, etc.

ferida ao ver a criança ainda sem 
vontade de lançar-se em seus bra-
ços  e  mostrar-lhe  a  necessidade 
que tinha de sua afeição. O cora-
ção da mãe estava completamente 
dilacerado  diante  da  infelicidade 
de sua filha, que a ignorava, justa-
mente quem tanto bem poderia lhe 
fazer se nela confiasse!

A criança era eu; a mãe, Jesus.

E tudo isso aconteceu porque senti 
como se não estivesse indo a parte 
alguma, com a mensagem em mi-
nhas costas e sem fazer muito por 
ela.  Decidi  ir  dormir  para esque-
cer. Então fui para a cama e tentei 
dormir;  era  de  tarde.  Pensei  em 
Jesus,  mas eu me senti  miserável 
demais  até  mesmo  para  olhar 
para Ele.)

amada,  Eu  sou  teu  Consolador! 
apoia  tua  cabeça  em  Mim,  deixa-
Me  acariciar-te  e  aliviar  tua  dor, 
permite-Me sussurrar Minhas pala-
vras em teu ouvido; dentro de Meu 
Coração  tenho  um  lugar  para  ti; 
não percas tempo em qualquer ou-
tro lugar; vem agora para o teu lu-
gar;2 

Eu sou incapaz…

Eu te levantarei e te colocarei lá;

2 Ele  disse  isso  com  tamanha  ternura, 
como somente Deus pode falar...
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Eu sou; vive em paz; Eu restaurarei 
Minha Igreja; permite-Me, Vassula, 
apenas  imprimir  Minhas  Palavras 
em  ti;  Eu  te  amo;  glorifica-Me 
amando-Me;  unir  Minha  Igreja  é 
Obra  Minha;  serás  apenas  Minha 
mensageira,  compreendes  a  dife-
rença?1 mesmo  quando  Eu  digo: 
“reaviva ou une Minha Igreja”, Vas-
sula, isto nunca é diretamente para 
ti; tu aprenderás, já não aprendeste 
parte de Minhas Obras Comigo?

Sim, Senhor, aprendi.

espera e verás;2 

tenho uma pergunta a te fazer; por 
que  não  vieste  a  Mim  para  seres 
consolada?

sim, exatamente, sim;

(Em questão de alguns segundos, 
Jesus  me  deu  uma  visão  e  toda 
uma  história  por  detrás  dela. 
Como  uma  parábola.  Tratava-se 
de uma criança e de uma mãe que 
a tinha perdido durante anos. Fi-
nalmente, tendo-a encontrado, es-
tava muito feliz e tentava ensinar-
lhe que a procurasse em qualquer 
necessidade, pois a amava e ela lhe 
pertencia. A criança tinha grandes 
problemas  para  ajustar-se  nova-

1 Levei anos... (29 de agosto de 1998, en-
quanto relia).

2 Houve uma longa pausa. Em silêncio, Ele 
segurou minha mão sobre o papel até di-
zer: “Tenho uma pergunta”, etc.

mente  àquela  que  dizia  ser  sua 
mãe e que se interessava por ela, 
pois  estava  acostumada  a  supor-
tar  sozinha as  próprias  misérias, 
não  tendo  a  quem  recorrer.  Mas 
agora, de novo, ela se esqueceu de 
que a mãe era a pessoa que pode-
ria ajudá-la e consolá-la.  A visão 
era  a  de  uma  criancinha  nova-
mente  em completa  miséria,  cho-
ramingando pela casa, ignorando 
a mãe. A mãe, vendo a criança em 
sua  infelicidade,  sentiu-se  ferida, 
ferida por ver sua filha miserável; 
ferida ao ver a criança ainda sem 
vontade de lançar-se em seus bra-
ços  e  mostrar-lhe  a  necessidade 
que tinha de sua afeição. O cora-
ção da mãe estava completamente 
dilacerado  diante  da  infelicidade 
de sua filha, que a ignorava, justa-
mente quem tanto bem poderia lhe 
fazer se nela confiasse!

A criança era eu; a mãe, Jesus.

E tudo isso aconteceu porque senti 
como se não estivesse indo a parte 
alguma, com a mensagem em mi-
nhas costas e sem fazer muito por 
ela.  Decidi  ir  dormir  para esque-
cer. Então fui para a cama e tentei 
dormir;  era  de  tarde.  Pensei  em 
Jesus,  mas eu me senti  miserável 
demais  até  mesmo  para  olhar 
para Ele.)
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amada,  Eu  sou  teu  Consolador! 
apoia  tua  cabeça  em  Mim,  deixa-
Me  acariciar-te  e  aliviar  tua  dor, 
permite-Me sussurrar Minhas pala-
vras em teu ouvido; dentro de Meu 
Coração  tenho  um  lugar  para  ti; 
não percas tempo em qualquer ou-
tro lugar; vem agora para o teu lu-
gar;1 

Eu sou incapaz…

Eu te levantarei e te colocarei lá;

7 de julho de 1987

(Suíça)

Vassula, enfrentarás muitas prova-

ções;2 não  te  esqueças  de  Minha 
Presença, estou perto de ti;

acreditar em Minhas Obras Divinas 
é também uma graça concedida por 
Mim; Minhas Obras parecem bas-
tante inortodoxas a teus olhos, mas 
Eu  sou  Deus  e  a  quem  poderias 
comparar-Me?  e  a  que  poderias 
comparar Minhas Obras?

Vassula,  Eu  sofro  quando  vejo 
como tantas  de Minhas almas sa-
cerdotais negam Meus sinais e Mi-
nhas Obras, e como tratam aqueles 

1 Ele  disse  isso  com  tamanha  ternura, 
como somente Deus pode falar...

2 O Senhor está me preparando para um 
apostolado.

a quem concedi Minhas graças para 
lembrar ao mundo que Eu estou no 
meio  de  vós...  involuntariamente, 
elas prejudicam Meu Corpo; pono!3

essas almas negam Minhas Obras, 
criando, assim, desertos, em vez de 
tornarem a terra fértil!

Senhor,  se  elas  negam  Vossas 
obras, devem ter motivos!

espiritualmente  essas  almas  estão 
mortas;  elas  mesmas são desertos 
e, quando descobrem uma flor nes-
se grande deserto que criaram, cor-
rem para pisá-la e destruí-la;

Por quê?

por quê? a flor é uma desajustada 
em seu deserto; essas almas fazem 
de tudo para que seu deserto per-
maneça  árido!  não  encontro  ne-
nhuma santidade nelas, nenhuma; 
o que têm elas para Me oferecer?

Proteção,  Senhor!  Proteção  para 
que Vossa Palavra não seja distor-
cida!

não, elas não estão Me protegendo, 
elas estão Me negando como Deus; 
elas negam Minha Infinita Riqueza, 
negam Minha Onipotência; elas se 
comparam a Mim! sabes o que es-
sas almas estão fazendo? estão pro-
movendo o ateísmo, estão multipli-
cando Meus flageladores, estão au-

3 “Eu sofro” (em grego).
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mentando a surdez espiritual; elas 
não  estão  Me  defendendo,  estão 
Me  escarnecendo!  apesar  de  suas 
rejeições,  Eu  quis  ajudá-las  para 
que, em retribuição, elas ajudassem 
a alimentar Meus cordeiros;

ama-Me,  Vassula,  honra-Me  não 
Me negando jamais;

Eu jamais Vos negarei. Eu jamais 
negarei que estas são Obras Vos-
sas,  Senhor,  mesmo que eu tenha 
de morrer!

Minha doce mirra, Meu resto, Mi-
nha amada, cuida de Meus interes-
ses;  sê  Meu  altar,  permanece  pe-
quena para que Eu possa trabalhar 
e agir em ti; vem, vamos rezar:

“Pai de Misericórdia,
uni vossas ovelhas, 

juntai-as novamente,
que elas percebam sua aridez,

perdoai-as, 
moldai-as para que se tornem 
o que desejais que elas sejam,

recordai-lhes Vossos caminhos;
que toda Glória 

seja dada em Vosso Santo Nome 
para todo o sempre,

amém;”

(Eu me sinto triste, por Deus…)

amada, sente pena do mundo e do 
que  ele  se  tornou;  repousa  em 
Mim;

8 de julho de 1987

Senhor, um padre me contou certa 
vez que, depois que Vós morrestes 
e fostes enterrado, Vosso Corpo Se 
desintegrou no ar e, por isso, não 
Vos  puderam  encontrar.  Em  ou-
tras  palavras,  o  sacerdote  negou 
Vossa ressurreição.

Vassula, eles distorcem Minha Pa-
lavra; Eu ressuscitei, Eu não desin-
tegrei; Meu Corpo ressuscitou;

Senhor,  falais  simbolicamente  co-
migo  ou  estais  dizendo  que  real-
mente ressuscitastes em Corpo?

filha, Eu te falei literalmente, Meu 
Corpo ressuscitou; diz-lhes que pa-
rem  de  distorcer  Minha  Palavra 
para  satisfazerem  a  compreensão 
humana;

Eu sou Onipotente;

(Mais tarde:)

Senhor, tenho receio de que eu pos-
sa atrasar Vossos planos.

como  tu  Me  atrasarás,  se  sou  Eu 
que trabalho?

Sendo um obstáculo com meus pe-
cados.

Eu  te  pedirei  frequentemente  que 
te arrependas, apontarei teus peca-
dos, Eu te quero pura;
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9 de julho de 1987

Meu Deus?

Eu sou; Vassula, tenho tantos mis-
térios escondidos de vós! os poucos 
que  vos  revelei  são  “vistos”1 com 
olhar  humano,  portanto,  sem  os 
compreenderem;  serão  colocados 
de lado ou lhes darão uma explica-
ção  errada;  como  seria  possível 
comparar  Minhas  Obras  às  obras 
humanas?  a  ciência  não  pode  ser 
comparada com as Obras Divinas; 
é como se quisésseis Me comparar 
aos homens!

é  verdade  que  Minhas  Obras  vos 
parecem inortodoxas, no entanto, o 
que  mais  Me faz  sofrer  é  ver  Mi-
nhas  próprias  almas  sacerdotais 
duvidarem de Minhas Obras, recu-
sarem-se  a  acreditar,  rebaixando-
Me, assim, ao invés de Me promo-
verem;

Minha criação transformou-se num 
deserto,  seco,  infértil,  sedento  de 
amor; com o que serão Meus cor-
deiros  alimentados  quando  essas 
almas nada têm a oferecer?

10 de julho de 1987

Minha flor, integra-te em Meu Cor-
po; viver no deserto é  difícil,  mas 
Eu te  conduzirei  sempre  à  Minha

1 Compreendidos.

 Fonte, onde saciarei tua sede e te 
darei  repouso  e  abrigo;  filha,  sê 
Meu sacrifício,  nada será  em vão; 
agarra-te a Mim, não estás sozinha, 
estamos  juntos  atravessando  este 
deserto;  deixa-Me  imprimir  em  ti 
Meu  mandamento  especial:  “ama 
teu próximo como a ti mesma”;

Mas Senhor, ele não é novo. Vós já 
dissestes isso antes.

vós o seguis? todas as almas eclesi-
ásticas  têm  ainda  de  aprender  a 
obedecer  ao  Meu  Mandamento; 
que elas extraiam de Meu Infinito 
Amor e aprendam a se amar umas 
às outras;

sente-Me,  todas as  partes  de Meu 
Corpo se  dilaceram,  Vassula;  nem 
terminei de te ditar Meus desejos e 
ainda  tenho  reservado  um  desejo 
maior! Vassula, começas a senti-lo 
porque  estou  te  iluminando  para 
perceberes  o  que  desejo;  Eu  amo 
ilimitadamente Minha criação;

Meu Deus, se é “isto” que desejais, 
então, com efeito, Vosso Reino na 
terra será como no Céu!

pouco a pouco tu compreenderás;

Jesus?

(Eu  me  senti  incapaz.  Disse-Lhe 
algo.)
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Eu sei, mas não te conduzi até ago-
ra? Eu te darei visões e tu as escre-
verás;  permanece  com  teu  Deus, 
que sofre também!

criação! Minha criação! hoje Me re-
negais como vosso Deus, mas ama-
nhã Me louvareis,  Me adorareis  e 
Me desejareis!

vem, Vassula, nunca te esqueças de 
quem Eu sou;  segura-te  em Mim, 
chama-Me como  ontem1 e  correrei

para ti; Eu te amo; honra-Me dese-
jando-Me e amando-Me;

em tais situações, a maioria de vós 
diz  que  é  sorte,  esquecendo-se  de 
Mim! não existe a palavra  “sorte” 
em  Meu  vocabulário!  sou  Eu  que 
vos ajudo, criação;

11 de julho de 1987

arrepende-te!

Eu Vos agradeço por cuidardes de 
mim, Meu Deus.

1 Isso aconteceu ontem à noite. Em nosso 
novo apartamento, o porteiro fecha a en-
trada principal para os apartamentos às 
10 horas da noite. Tínhamos esquecido a 
chave no apartamento e, vendo a porta-
ria  fechada,  sabíamos que não podería-
mos entrar. Me aproximei da porta, su-
plicando: "Ó Deus, não me digais que es-
tá  trancada,  permiti  que  esteja  aberta! 
por favor!” Ela estava trancada, mas na-
quele  mesmo  instante  um dos  vizinhos 
tinha acabado de chegar e abriu a porta.

(Eu me arrependi.)

amada, tudo é perdoado, pois tal é 
Minha Misericórdia;

Eu te ensinarei a olhar antes de da-
res teu próximo passo; fica alerta; 
favorece-Me  acima  de  tudo;  flor, 
não  desvies  teu  rosto  de  Minha 
Luz; olha para Mim, mantém-te di-
ante de Mim, floresce!

Sou fraca. Sinto que, às vezes, é di-
fícil carregar Vossa Cruz.

Meu resto, une-te a Mim e sejamos 
Um;  juntos,  juntos  restauraremos 
Minha Igreja;

12 de julho de 1987

Vassula,  Eu  Me  alegro  quando  te 
dás conta;

(Algumas  vezes,  percebo  inteira-
mente que estou, de fato, com Deus 
e que Ele Se comunica comigo des-
te modo e, então, meu coração sal-
ta de alegria! Isso acontece em on-
das; na maioria das vezes eu per-
cebo, mas não completamente.)

Sabeis disso, Senhor?

sei,  Eu  sei  muito  bem;  Vassula, 
lembras-te de Juan? 
nós o uniremos a Mim;

Meu Deus!
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Eu sou;

Pensais muito em Juan!

ele  é  uma de  Minhas  almas  ama-
das;  Eu  o  amo,  quero-o  perto  de 
Mim, desejo conduzi-lo e fazer dele 
um  grande  servo;  ó  Vassula!  que 
grandes  coisas  ele  pode  fazer  por 
Mim!

Mas,  Senhor,  isso  é  impossível! 
Para  começar,  Ele  nem  acredita 
em Vós e, além disso, ele tem ou-
tras ocupações em sua vida!

filha,  tu  te  dás  conta  de  quem te 
conduz?

Sim, meu Deus…

Eu sou o Alfa e o Ômega, o Criador 
de  todas  as  coisas;  sabes  que  há 
anos ele Me procura?

Verdade? Pensei que ele não acre-
ditasse em Vós.

ele  sempre  acreditou,  apenas  foi 
mal orientado; Eu o amo e o con-
duzirei  a Mim; Eu sou Amor e ao 
Amor  ele  virá;  Eu o  suprirei  com 
Meu Amor; todas as Minhas Bên-
çãos irão renová-lo;

amada, agora precisas repousar;

Senhor,  ainda  quereis  que  eu  me 
ajoelhe sempre enquanto escrevo?

quero; honra Minha Presença;

Sim, Senhor.

13 de julho de 1987

Vassula,  para seres Minha mensa-
geira  deves  amar-Me  como  Eu  te 
ensinei; viva, finalmente viva! Eu te 
ressuscitei dentre os mortos!

E os outros?

criatura, os outros ainda têm de ser 
ressuscitados;  Meu  orvalho  de 
Amor cairá sobre eles,  Minha Luz 
os cobrirá e eles reviverão; criação, 
Eu te farei reviver! não te fiz revi-
ver para tua glória; Eu te farei revi-
ver para Minha Glória;

Sim, Senhor.

pequena, chama-Me de Abba; sim, 
fica perto de Mim; jamais te aban-
donarei;

18 de julho de 1987

(Eu não me sinto em forma para 
escrever.  Desde minha chegada à 
Suíça,  não  estou  bem.  Primeiro, 
um resfriado, depois, uma infecção 
na boca – mal podia comer – em 
seguida, uma dor aguda no lado, 
que ainda tenho e que me impediu 
de dormir por cinco noites. A gripe 
continua e,  agora,  tenho uma in-
fecção nos lábios.)
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vem;  deixa-Me  dizer-te,  tudo  isso 
vem de Mim; essas são Minhas pu-
rificações;

filha, Eu te amo; aprende como tra-
balho;  Eu  te  sustentarei  mesmo 
que tenhas de sofrer; estou cuidan-
do de ti e não permitirei qualquer 
mancha em tua alma; compreende 
como  trabalho,  mas  sente-Me, 
deixa-Me  ouvir-te  falar  Comigo, 
lembra-te de Mim; jamais permiti-
rei que  qualquer coisa venha antes 
de Mim; Eu sou o Primeiro; polin-
do  tua  alma,  ela  brilhará  como 
ouro; e agora Eu te recordarei por 
que te escolhi; Eu te escolhi por tua 
indescritível miséria e fraqueza; Eu 
sou um Deus de Misericórdia;

agora podes trabalhar, no entanto, 
tem-Me  sempre  presente  em  tua 
mente; Eu jamais te perco de vista; 
observa  Meus  lábios  quando  falo 
contigo; Eu te amo; vem, levanta-
te,  olha-Me  e  deixa-Me  ouvir-te 
agora;

(Verdade, eu tinha esquecido Deus 
por algum tempo, pois nossa mu-
dança  de  países  me  ocupou  com 
outras coisas).

permite-Me fazer uso de ti por mais 
algum tempo ainda;

Sim, Senhor.

recebe Minhas bênçãos;

Eu Vos bendigo, Senhor.

21 de julho de 1987

(Estocolmo)

(Hoje, duas senhoras das Testemu-
nhas de Jeová, como elas se deno-
minam,  bateram  à  minha  porta. 
Deixei-as  entrar.  Tivemos proble-
mas de comunicação. Elas pareci-
am muito determinadas e, de certo 
modo, atacaram a religião católi-
ca!  Disseram  que  voltariam  com 
livros  em  inglês.  Eu  as  ouvirei 
para ver o que desejam. Elas havi-
am chegado no momento em que 
Deus escrevia para mim. Meu filho 
chegou depois. Mostramos rapida-
mente estas revelações para elas; 
ambas deram risadinhas e eu en-
tendi  a  palavra  “demônio”.  Não 
me incomodei. Deus não disse que 
logo zombariam de mim, e não me 
deu  Ele  Sua  coroa  de  espinhos 
para eu sentir a zombaria? (Previ-
são feita  em 7  de  maio  de  1987). 
Temo que isso seja apenas o come-
ço…)

Vassula,  estou perto de ti,  não te-
mas;
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22 de julho de 1987

Vassula, vês todas estas almas? to-
das estão esperando em fila;

(Vi Jesus com um grupo de almas 
atrás d´Ele.)

Jesus?

Eu sou; sim, eram almas!

(Imediatamente  após  ter  visto 
aquelas almas, outra imagem apa-
receu:  uma  cena  de  muitos  anos 
atrás.  Eu devia ter 17-18 anos de 
idade.  Costumava,  por  exemplo, 
ver com frequência na sala de es-
tar,  muitas  almas  sentadas  no 
chão exortando-se umas às outras 
a ficarem quietas e  apenas à mi-
nha volta, como se tivessem vindo 
para ouvir um discurso. Na ocasi-
ão, eu me interrogava por que via 
essas pessoas mortas, como costu-
mava  chamá-las,  mas  não  lhes 
prestava muita atenção, pois nun-
ca  me  incomodavam,  e  logo  me 
distraía  rapidamente  com  outras 
coisas à minha volta. Isso era mui-
to  frequente  e  bastante  comum, 
mas eu não dava muita atenção a 
tudo isso.)

sim, Vassula, elas estavam esperan-
do!

Esperando pelo quê, Senhor?

elas  estavam  esperando  que  tu 
crescesses;

Elas sabiam?

sim,  elas  sabiam;  esperei  por  ti 
para que Me amasses e reparasses; 
amando-Me  ardorosamente  fazes 
reparações e, então, essas almas no 
Purgatório são curadas,1 são retira-
das dos fogos purificadores e final-
mente podem vir a Mim;

Vassula, sabes o quanto elas sofrem 
no Purgatório? pelo seu desejo de 
Me  verem,  mas  incapazes  disso? 
quanto  elas  dependem  de  ti!  ah! 
Vassula, queres ajudá-las?

Sim, Senhor, gostaria de vê-las fi-
nalmente Convosco!

recebe a Minha Paz; Eu, o Senhor, 
te mostrarei como ajudá-las; busca 
sempre  por  Mim;  sacrifica-te  e 
nunca  reclames;  Eu  te  ajudarei  a 
satisfazer  Meus  desejos;  amada, 
ama-Me porque o teu amor as cura;

Jesus,  Vós  me  direis  quando elas 
voltarem para Vós?

Direi;

Jesus, e as Testemunhas de Jeová?

deixa-lhes dar-te tudo o que quise-
rem, recebe-as Comigo; entenderás 

1  Ou seja: purificadas.
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por que Eu as enviei a ti; apoia-te 
em Mim, amada;

Jesus, não me encontrarei com al-
guém de Vosso próprio Mundo? 

deixa-Me dizer-te  de uma vez;  Eu 
te  tomarei  e  te  colocarei  no  meio 
dos Meus; filha, se tivesses mereci-
do alguma de Minhas graças, Eu te-
ria te mostrado como o Amor con-
duz, sem teres de enfrentar dificul-
dades e com todas as portas1 aber-
tas;

O que significa isso?

significa  que  não  mereceste  todas 
essas graças que te dei e que foi por 
Minha Infinita Bondade que consi-
derei tua miséria;  de agora em di-
ante, deseja-Me mais do que nun-
ca;  conquistarás cada graça ofere-
cendo-Me atos  de  amor;  cada  ato 
de Amor restaurará tudo o que des-
truíste;

O que eu destruí, meu Deus?

todas as boas coisas concedidas por 
Mim,  transformando-as  em  mal; 
honra-Me, Eu te amo;

1 "Portas"  significa  que  Satanás  e  seus 
adeptos têm permissão de se infiltrarem 
e escreverem seus insultos ou de me fa-
zerem escrever a palavra errada. Por isso 
Deus me ensinou a reconhecer os demô-
nios.  Satanás  não  pode  jamais  deixar 
uma alma tranquila na sua presença, ele 
se denuncia.

Senhor, Vós me ajudareis a reali-
zar essas boas ações?

ajudarei;  lembra-te de que tudo o 
que  dei  deverá  ser  dado  gratuita-
mente também; Eu quero Meu al-
tar puro;

(Mais tarde:)

(Deus me mostrou que jamais me-
reci qualquer de Suas graças. Por 
isso, agora volto a Ele muito timi-
damente, suplicando.)

Senhor?

Eu sou;

Vós  me  permitis  estar  em  Vossa 
Luz?

fica em Minha Luz e n´Ela perma-
nece;

Permitis2 que me apoie em Vós?

Eu sempre te permito;

Permitis que eu segure Vossa Mão 
e fique perto de Vós?

vem aos braços de teu Pai;

Permiti que eu fale Convosco!

2 A  palavra “permitir”  para pedir  alguma 
coisa me foi ensinada por Ele, pois Ele, 
como Deus  e  Soberano,  sempre pede a 
mim,  Sua  criatura,  desta  forma:  "per-
mite-Me fazer isto ou aquilo..."
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sê  Uma  Comigo,  coloca-te  diante 
de Mim, sê Meu reflexo e deixa-Me 
falar contigo;

Permitis que eu seja consolada por 
Vós?

pequena, Eu serei teu Consolador; 
vem,  sente-Me,  entra  em  sintonia 
Comigo; sê Uma Comigo, aniquila-
te em Mim; deixa-Me possuir-te in-
teiramente e reinar sobre ti; deixa-
Me mergulhar-te em Meu Coração, 
aproxima-te; sê em Mim e Eu em 
ti; como te amo, filha!

(Senti Deus satisfeito.)

Eu Vos amo, Senhor.

(Senti  Seu  amor  me  envolvendo 
completamente.)

fica Comigo agora; fica,1 não Me re-
cuses nada, Vassula; Eu grito muito 
alto; Meu grito ressoa e faz tremer 
inteiramente os céus; Meu grito de-
veria  ter  sido  ouvido  pelas  almas 
que Me amam; elas devem ter Me 
escutado; diz-lhes que não foi  sua 
imaginação; sou Eu, Jesus, o Filho 
Amado de Deus; quero que elas se 
unam  e  propaguem  a  unidade,  a 
paz e o amor; quero que elas sejam 
como um exército de salvação, re-
parando tudo o que foi destruído e 
distorcido; Meu grito vem das pro-

1  Eu estava me preparando para levantar 
e sair.

fundezas  de  Minha  Alma  Ferida; 
bendiz-Me, filha;

Eu  Vos  bendigo,  Meu  Deus.  Que 
Vossos desejos se realizem.

permanece  fiel  a  Mim,  integra-te 
em Meu Corpo, agarra-te a Mim;

24 de julho de 1987

(Lá vou eu ajoelhar-me diante de 
minha mesa e Jesus está diante de 
mim,  sentado no sofá.  Olho para 
Ele  na  expectativa  de  Suas  pala-
vras.)

amada, aumenta teu amor por Mim 
curando, dessa forma, almas; ama-
Me  e  liberta-as;  agora  conduziste 
cinco almas de volta para Mim; sa-
tisfaz-Me  dando-Me  almas;  quero 
redimir todas as  almas miseráveis 
que  estão  às  portas  de  Satanás; 
amo tanto todos vós!

(Mais tarde:)

agapa Mé;2 

Jesus?

Eu sou;  diz  a  Sirka  Lisa  para  Me 
amar mais; por que ela não vem a 
Mim? Eu sou seu Conselheiro; Eu 
sou Aquele que vela por vós, Eu sou 
o  vosso  Consolador;  será  que  ela 
conhece o abismo de Amor que é o 

2 “Ama-Me”(em grego).
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Meu Coração? Eu a amo, Vassula; 
esperarei  por  ela,  continuarei  a 
chamá-la:  “responde,  alma!  res-
ponde a Meu grito,  invoca-Me em 
tuas  orações,  fala  a  este  Coração 
que te ama; Eu estarei esperando;”

(Jesus me deu a mensagem acima 
para uma amiga.)

25 de julho de 1987

Eu sou teu Pai Celeste que te ama; 
não chames a ninguém mais de Pai, 
senão a Mim, que sou teu Criador; 
aprende  de  Mim;  Vassula,  não  te 
disse que ainda estou no meio de 
vós? Eu sou Amor; traz Meu reba-
nho ao Amor para que Eu possa re-
dimi-lo; reduz o paganismo,1 induz 
ao Amor; ajuda Meus filhos dando-
lhes o mesmo alimento que te dei;

Realizarei Vossos desejos com Vos-
sa ajuda. Sede a Luz a guiar-me.

(Mais tarde:)

(O pensamento de que as Testemu-
nhas de  Jeová irão chegar  causa 
em mim desconforto. O que dizer a 
elas?)

escreve;

(Jesus me fez um sinal com a Mão 
indicando este caderno.)

1  Ateísmo.

ama-as;

(?)

faz o que te peço, ama-as; todos são 
Meus filhos;

Mas  receio  que  elas  me  aconse-
lhem  erradamente.  Parecem  que-
rer  dizer  que  são  as  únicas  no 
mundo a seguir a verdadeira reli-
gião  e  que  os  outros,  católicos, 
protestantes, muçulmanos, judeus, 
etc. estão 100% errados! e que só 
através de sua crença se pode al-
cançar o Céu.

(Jesus parecia inflexível.)

amada, ama-as;

Tudo bem. Mas se elas começarem 
a me desencaminhar?

ficaria Eu parado se as ouvisse de-
sencaminhar-te?

Não.

filha, não tenhas medo; Eu te guia-
rei;

Eu me sinto feliz por estar Convos-
co, meu Deus…

por quê?2 

Porque Vos amo. Porque sois  mi-
nha  felicidade,  minha  alegria  e 

2 Jesus parecia ansioso por ouvir os moti-
vos. Ele gosta disso!
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meu sorriso. Sois minha vida feliz; 
eis o porquê.

enche-Me de alegria, Vassula; ama-
Me,  Vassula;  entrincheira-te  no 
mais  profundo  de  Meu Coração  e 
deixa todo Meu Amor consumir-te 
inteiramente  como  nada  menos 
que uma Chama Viva de Amor do 
Amor! amada,  repousa em Mim e 
deixa-Me  repousar  em  ti;  sê  Meu 
céu;

IXθYΣ  

26 de julho de 1987

Meu Deus?

Eu  sou;  pequena,  quem  mais  te 
conduziria por esse caminho espe-
cial a não ser Eu, Deus, que o esco-
lhi para ti?

No início, eu estava muito hesitan-
te, com medo de ser o demônio.

o demônio teria fugido quando Me 
adoraste;  ele  seria  desmascarado, 
revelando  os  insidiosos  desígnios 
em sua mente; ele não suportaria a 
humildade,  o  amor  e  a  devoção; 
tem sempre isso em mente; segura 
Minha mão e sobe;1 não te canses, 
arrepende-te com frequência;

como prosseguirás agora?

1 Aqui, “subir” significa progredir espiritu-
almente.

Estais me perguntando, Senhor?

estou;

Não consigo, a não ser que Vós me 
ajudeis.

muito bem; aquele que luta contra 
Meus  desejos  estará  recalcitrando 
contra um aguilhão;

27 de julho de 1987

(Tenho tido um sentimento de de-
solação.  Sinto  que  Deus  não  está 
tão perto como antes.)

não te aflijas, Minha Vassula; Eu te 
esclarecerei  tudo isso;  estou perto 
de ti;

28 de julho de1987

(Permaneço ainda com esse senti-
mento de desolação.)

Jesus,  tenho  muito  medo  de  con-
fundir as pessoas quando lhes digo 
como  sinto  algumas  vezes  Vossa 
mão  acariciando  minha  cabeça. 
Será  que  estou  enganada?  Seria 
horrível se estivesse errada!

não  te  aflijas,  acredita  em  Meu 
Amor  Redentor;  Eu  te  acariciei, 
muitas vezes, no passado tal como 
agora; não, Vassula, não imaginas-
te isso; sou Eu, Jesus;



170 A Verdadeira Vida em Deus Caderno de Anotação 14

29 de julho de 1987

(Ainda  continuo  com  esse  senti-
mento de desolação.)

Jesus?

Eu sou; Eu te disse que Meus laços 
são laços eternos; o que tens a te-
mer?  erroneamente  acreditas  que, 
por não fazer uso1 de ti como antes, 
estou menos contigo, que te aban-
donei ou que estou zangado conti-
go; não! não, Vassula, não é por ne-
nhuma  dessas  razões;  Meu  Amor 
não se modificou, Eu não te aban-
donei, continuarei a te inspirar;

30 de julho de 1987

(Continuo  preocupada.  Por  que 
não sinto Deus como antes?)

Jesus?

Eu sou; vem, olha para Mim; olha, 
sim;

(Olhei nos olhos de Deus e me en-
terneci.)

apesar do que és, não te elevei e te 
coloquei em Meu Coração? Vassu-
la,  Minha  Vassula,  algum  dia  te 
abandonarei?2 reflete; Eu sou Amor 
e, até que venha te libertar, derra-

1 No sentido de ser instrumento de Deus.
2  Ele falou isso com tanta doçura como só 

Deus pode falar.

marei Meu Amor em ti;  ela thipla 
mou, imé o Christos;3

31 de julho de 1987

Vassula,  vem;  vou  esclarecer  teus 
infundados medos de desolação; é 
o discernimento que estou te ensi-
nando; não tomes isso como aban-
dono de Minha parte; escreve;

Eu te dou Minha graça para que al-
cances um grau maior  de medita-
ção  enquanto,  ao  mesmo  tempo, 
purifico tua alma para esse desíg-
nio  mais  alto;  fica  certa,  Minha 
amada, de que estou contigo e ja-
mais longe de ti; estou estimulando 
teu amor por Mim e te fortalecen-
do; uma devoção mais profunda e 
um amor mais pleno por Mim se-
rão os resultados de tudo isso;

Vassula,  desejo  que  obtenhas  um 
grau mais alto de meditação; preci-
sas crescer; amada, afasta todas as 
sombras  de  dúvida  de  tua  mente, 
sombras  que  te  angustiam;  quero 
que progridas, quero que tua alma 
atinja a perfeição e a pureza; quero 
fazer  tua  alma  avançar  para  esta 
maior  e  mais  delicada  luz;  assim 
purificada, tua alma será capaz de 

3 Em grego: “Vem para perto de Mim, Eu 
sou o Cristo.” (Jesus estava tentando me 
dar confiança  e,  de  certo  modo,  eu  me 
senti melhor.)
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Me  oferecer  virtudes  escondidas 
em perfeição e pureza;

através  da  meditação  alcançarás 
um grau  mais  alto  de  contempla-
ção;  essa  aridez  e  sentimento  de 
desolação  que  te  deixam  pensar 
que  “tudo  está  acabado”  acontece 
porque retirei de ti parte de Minha 
Luz; não temas, no entanto; alegra-
te porque sentes a diferença; ao re-
tirar  parte  de  Minha  Luz,  reforço 
teu desejo de Me buscar e assim in-
fundo uma  Luz  mais  delicada  em 
teu  intelecto;  no  entanto,  a  Luz 
nunca  é  completamente  retirada, 
pois Eu sempre deixo um pouco de 
Luz, para que sejas capaz de vê-La 
e segui-La e para impedir que tro-
peces;

Eu te dou esse vigor para continua-
res a Me buscar mais ardorosamen-
te que antes; busca em Mim Meus 
desejos;  Vassula,  Eu  jamais  te 
abandonarei;  ora,  Eu  sou  teu  Pai 
Celeste  que  deseja  que  cresças  e 
floresças,  e  esses  são Meus Cami-
nhos;  não  tenhas  medo,  mas  fica 
alerta,  jamais  adormeças;  busca-
Me; tu aprenderás de Mim, Eu sou 
teu Mestre; ama-Me, Vassula; sorri 
para Mim quando Me vires e pega 
Minha Mão quando Eu A der a ti; 
recebe Minha Paz e confia em Mim; 
vem, Eu te amo;

Ó  Pai,  eu  Vos  agradeço  por  me 
tranquilizardes  e  me  explicardes 
tudo isso. Vos agradeço por Vossos 
ensinamentos. Eu Vos amo!

4 de agosto de 1987

(De volta à Suíça)

(Estou com um pouco de medo do 
que acho que está acontecendo. É 
esse o discernimento de que Deus 
falou na semana passada?)

Meu Deus?

Eu sou, amada;

Eu Vos estou compreendendo cor-
retamente, Senhor?

estás! o Amor fará de ti um espelho 
de reflexos e  agonias  sintonizados 
com todos os que sofrem; sentirás 
suas agonias e sofrimentos como se 
fossem teus;

quando ouvires ou observares qual-
quer sofrimento ou se alguém esti-
ver  em  grande  aflição,  Eu,  o  Se-
nhor, te oferecerei a graça de senti-
res essas dores tanto quanto a pes-
soa que está sofrendo; dessa forma, 
poderás  penetrar  completamente 
em suas feridas e ter uma clara no-
ção de seus sentimentos;

Vassula, amada, com esse discerni-
mento que te dou, serás de admirá-
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vel  ajuda  para  eles;  sofre  quando 
eles sofrerem; e, se os rejeitares, Eu 
te lembrarei, o tempo todo, de que 
compartilharás  de  seus  sofrimen-
tos;

Ó Meu Deus, será que minha natu-
reza aguentará tudo isso? Não que 
meu espírito tema, mas minha car-
ne é fraca…

lembra-te de que te darei força su-
ficiente para tua alma e tua carne, 
até o fim; acredita em Mim, peque-
na, isto é uma graça; ama Meus fi-
lhos  tanto  quanto  Eu  os  amo;  sê 
Meu reflexo,  sincroniza-te Comigo 
e com eles; Eu te amo e, por Subli-
me Amor, te dou esta graça; não te 
canses, vem, Eu  infundirei em ti o 
Meu Amor, dando-te Meus Cravos; 
sente  todos  os  sofrimentos;  filha, 
queres fazer isso por Mim?

Sim, Meu Deus, se esta é a Vossa 
vontade.

vem, o Amor te conduzirá;

(Suspeitei disso e eis o porquê:

Há três dias, as  notícias  da  tele-
visão   mostraram   duas   crianças
que  morreram  soterradas.  Senti 
pena  delas e dos pais. Rezei pelos 
pais.  No dia seguinte,  mostraram 
um tornado no Canadá e pessoas 
assustadas falando sobre ele e ain-
da com medo. Na mesma noite re-
zei por eles, também. Eu me senti 

tris-te, mas não como se estivesse 
na  pele  deles.  Inesperadamente, 
Deus  lançou Seu Raio  penetrante 
em mim. Eu o senti rasgando meu 
peito e saindo por minhas costas. 
Ele  me  queimou  e  provocou  tal 
agonia que eu queria correr para 
beber água.  Era como se eu esti-
vesse em chamas! Mais tarde, en-
quanto eu dormia, Ele me deu uma 
imagem  vívida  de  como  deveria 
ter  me  sentido.  Em  meu  sonho, 
meu próprio filho morreu. Em con-
sequência da angústia  eu acordei 
e,  enquanto  estava  nessa  terrível 
agonia, Deus me disse que deveria 
imediatamente  rezar  pelos  pais 
que  perderam  seus  filhos.  Rezei 
fervorosamente  como  se  fossem 
meus próprios filhos. Voltei a dor-
mir e, em seguida, Deus novamen-
te  me  deu  uma  imagem  de  mim 
mesma sendo apanhada pelo tor-
nado.  Passei  momentos  terríveis 
temendo a morte.  Ele  me desper-
tou outra vez e me disse para rezar 
por  aqueles  que  passaram  por 
isso.  Rezei  fervorosamente,  pois 
ainda  estava  sob  a  imagem  viva 
do desastre.)

5 de agosto de 1987

Jesus?

egho imei;1 

1 "Eu sou", em grego.
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Obrigada por essa graça. Embora 
eu saiba que é para alimentar os 
outros também, ela está comigo.

por horas sem fim tu e Eu estare-
mos juntos; Vassula, Eu não disse 
que os sábios não compreenderão o 
que vem do Espírito? a filosofia não 
pode  ser  comparada  à  espirituali-
dade, jamais; essa é uma das prin-
cipais  razões  pelas  quais  todos 
aqueles que estão no poder e que se 
consideram sábios zombarão de ti, 
te desprezarão, te rejeitarão, te exa-
minarão  minuciosamente;  portan-
to, fica preparada, amada, para os 
lobos  que  te  perseguirão;  não  te-
nhas medo, Eu estarei perto de ti;

(Suspirei.)

Vassula, tudo é apenas sombra pas-
sageira; não desanimes; Eu estarei 
perto de ti;

(Então eu me lembrei de como me 
sinto incapaz de  estar  no exílio  e 
de como isso me desagrada. O que 
considerava ser  divertido  em mi-
nha  vida  passada  agora  é  sofri-
mento, e não consigo mais gostar 
dessas coisas, não as suporto... sou 
uma desajustada.)

Eu sei, apoia-te em Mim;

(Eu me senti desesperada.)

Vassula, Vassula, não, tu não podes 
mais gostar dessas atividades mun-

danas como antes, pois esta é a Mi-
nha vontade; não quero que supor-
tes essas coisas;

Jesus?

Eu  sou;  olha  Minhas  Mãos;  olha, 
Vassula, elas estão sangrando; Vas-
sula, reaviva a Minha Igreja; ouve-
Me,  viste  todo  este  sangue  escor-
rendo pelos Meus braços? Eu sofro;

Senhor,  por  que  me  fazeis  sofrer 
tanto mostrando-me tudo isso?

(A visão foi tão intensa que pensei 
que Seu Sangue cairia neste cader-
no de anotações.)

para  que  possas  compreender, 
amada, como sofro ao ver tantas al-
mas sob o poder de Satanás; deixa-
Me fazer uso de ti até o fim;

Eu Vos amo.

fica  Comigo;  "nós";  Eu  sempre  te 
lembrarei; nós;1 ama-Me;

7 de agosto de 1987

Jesus?

Eu sou;

(Jesus estava novamente me mos-
trando imagens de Sua flagelação; 

1 Ao  dizer  “nós”,  Ele  apontou  com  Seu 
dedo indicador tal  como um Mestre fa-
lando.
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o lado direito  de  Sua face  estava 
inchado.  Novamente  me  senti  em 
frangalhos.)

Vassula, Eu amo tanto todos vós!

Depressa, depressa1 ...

com  Meu  poder,  ressuscitarei  até 
os mortos; Vassula, quero esclare-
cer  Minha  mensagem  da  semana 
passada;  sabes  que  retirei  apenas 
um  pouco  de  Minha  Luz?  sentes 
isso?

Sinto.

bem;  retirando  ainda  que  muito 
pouco de Minha Luz, alimento teu 
intelecto  fazendo-te  buscar-Me 
mais, elevando-te à contemplação e 
revigorando teu intelecto, fazendo-
o prosperar, tornando-o, assim, fe-
cundo;

Como me alimentáveis antes de me 
conduzirdes a isso?

Eu tinha te dado recursos que estão 
fora de teu intelecto; agora, desejo 
que penetres em um grau mais ele-
vado  de  meditação;  Vassula,  tens 
de  progredir;  com  esta  pequena 
mudança estou apenas enriquecen-
do teu alimento; quero que isso fi-
que bem claro para ti; Eu disse que 

1 Aqui, eu quis dizer “apressai-Vos e reali-
zai  Vossa  vontade  para  não  sofrerdes 
mais”; eu não aguentava Seu sofrimento.

te  tornarei  desprendida  em  todo 
sentido, não disse?

Sim, dissestes, Senhor.

estando agora desprendida, Eu vou 
revigorar tuas faculdades;

O discernimento de que falastes?

sim,  teu  discernimento;  conceder-
te  esta graça espiritual  ajudará os 
outros;

Como assim, os outros, Senhor?

serás capaz de compreender Meus 
filhos  e,  portanto,  poderás  ajudá-
los; não tomes essa pequena dimi-
nuição de Minha Luz como aban-
dono;  não,  Vassula,  estou  apenas 
fazendo tua alma progredir na san-
tidade;

Senhor,  estava  com  medo  de  me 
tornar um barco sem remos e ser 
levada para trás, perdendo tudo o 
que me ensinastes! Entrei em pâni-
co!

Vassula,  tenho  de  te  purificar; 
aprende  que,  ao  purificar  uma 
alma, ela passará por terríveis me-
dos  e  angústias;  mas  Eu  te  digo 
isto:  desejar-Me  te  dispõe  a  seres 
elevada a esta graça;

Qual?
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a  contemplação;  quero  que  teu 
amor  atinja  a  perfeição,  dando-te 
inteiramente a Mim;

Jesus, minha alma anseia por Vós.

pequena,  não  te  desejo  Eu  tam-
bém? nós1; vem, vamos;

(Agora compreendo que Jesus está 
me ensinando duas coisas ao mes-
mo tempo: contemplação e discer-
nimento.

No  dia  26  de  julho,  foi  como  se 
Deus  me  estivesse  preparando 
para essa mudança; pois, já no dia 
seguinte, senti como se Sua Luz ti-
vesse sido ligeiramente retirada e 
entrei  em pânico.  Imediatamente, 
minha  alma  começou  a  buscar  a 
razão disso, uma vez que sou cul-
pada e cheia de pecados. Procurei 
descobrir  que  pecados  poderiam 
tê-Lo contrariado tanto para que 
retirasse um pouco de Sua Luz. Se-
rá que eu O tinha ofendido? Ou se-
ria  Satanás fazendo isso comigo? 
Pensei que, em qualquer dos casos, 
exatamente  por  isso  eu  deveria 
agarrar-me ainda mais fortemen-
te a meu Salvador, rezar mais do 
que o habitual, meditar mais, usar 
inteiramente todas as outras gra-
ças dadas a mim, sentir Sua Pre-
sença,  falar  mais  do  que  nunca 
com  Ele,  jamais  me  esquecer  de 

1  “Nós”. Ele me lembrou de falar com Ele 
usando sempre essa palavra.

Sua Presença e trabalhar intensa-
mente como jamais o fiz. Se for Sa-
tanás,  ele  fugirá  enfurecido,  pois 
eu o deixarei furioso e ele me dei-
xará em paz. Por outro lado, se for 
um teste da parte de Deus, gosta-
ria de passar nele como uma boa 
aluna; eu O quero sorrindo.

Alguns dias se passaram sem mu-
dança.  Minha  força  estava  aca-
bando, eu estava começando a en-
trar  em  pânico.  Tentei  servi-Lo 
com  mais  fervor  e  devoção,  mas 
ainda não podia compreender por 
que  nada  disso  estava  ajudando, 
ao menos era o que eu julgava. En-
tão, meu Salvador e Mestre me ex-
plicou  o  que  estava  acontecendo. 
Quando pensei que me tinha aban-
donado,  Ele  estava me purifican-
do, me elevando a um grau mais 
alto  de  meditação,  desenvolvendo 
meu intelecto  e  infundindo-o com 
uma luz mais tênue1, alimentando-
me com discernimento.)

10 de agosto de 1987

(Ontem  à  noite,  fui  despertada 
pelo Senhor e Ele pediu que me en-

1 É  óbvio   que,  mesmo  quando  explico 
meus sentimentos, Deus os está ditando 
para mim. A palavra “tênue” [subtle, em 
inglês, “sutil”] me foi dita bem alto, pois 
eu hesitava em como descrever essa luz. 
Procurei seu significado no dicionário, eu 
não sabia...
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tregasse  de  novo  a  Ele.  Estas  fo-
ram minhas palavras:

“Eu Vos agradeço, Pai, 
por terdes tido consideração por 
mim, que sou a personificação 

dos pecados deste mundo.
Agradeço-Vos por Vossa Miseri-

córdia quando Vos rejeitei. 
Agradeço-Vos pelo Amor 

que tendes por mim.
Apesar de minha culpa, 

Vós me elevastes ao Vosso Cora-
ção.

Deixai-me ficar perto de Vós, 
aos Vossos pés.

Permitir-me isso 
já é mais do que mereço.

Permitir-me falar Convosco 
é mais do que mereço. 

Eu nada mereço.
Pai, eu me entrego completamente.

Sei que nada sou, 
mas este nada Vos pertence.

Se quiserdes jogar-me em um can-
to, fazei-o.

Se desejardes pisar em mim, fazei-
o. Se quiserdes que eu apenas so-

fra, 
fazei-o.

Se me quiserdes em Vosso Cora-
ção, então é mais do que jamais 

mereci.
Seja lá o que desejardes, Senhor, 

eu apenas Vos agradecerei 
e Vos amarei.

Fazei uso de mim, se quiserdes, 
até o fim de minhas forças 

para ajudar os outros.
Tornai-me digna para que possais 

dispor inteiramente de mim,
Sou Vossa e Vossa somente; 

sou miserável, mas eu Vos amo.”)

(Mais tarde:)

Jesus?

Eu sou; Vassula, foi em agosto que 
comecei  a  te  ensinar;  Vassula,  é 
uma  espécie  de  aniversário  entre 
nós; alegra-te! amada, é nossa fes-
ta; deixa-Me colocar uma coroa de 
Amor em ti; vem, celebra Comigo; 
Eu te deixarei ir agora,1 mas vem a 
Mim para celebrarmos Meu agosto;

(Quando  soube  disso,  corri  para 
procurar pela data de agosto em 
meus  antigos  cadernos  de  anota-
ções; pulei de alegria ao ler em mi-
nhas anotações o que o meu anjo 
Dan (o anjo da guarda) me dizia: 
“Eu, Dan, te abençoo em nome de 
Deus, nosso Pai, de Seu Filho Ama-
do Jesus Cristo e do Espírito Santo. 
Felizes os puros de coração porque 
verão a Deus.” Então, meu anjo me 
entregou  a  Deus  e,  a  partir  daí, 
Yahweh  começou  a  me  ensinar. 
Dan  terminou  dizendo:  “Glória  a 
Deus, fiz tudo o que Deus  queria 
que fizesse.”

1 Tinha de me apressar para um compro-
misso.
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Corri  rapidamente  e  contei  para 
minha  prima.  Eu  estava  me sen-
tindo nas nuvens de felicidade! Eu 
estava celebrando com Deus!  Ela 
também ficou feliz, mas me alertou 
para  o  fato  de  que,  aqueles  que 
não compreendem, poderiam pen-
sar  que  estou  apaixonada  por 
Deus. Amando-O de modo errado. 
O que ela me disse me entristeceu 
muito e me assustou. Teria ela ra-
zão?)

Jesus?

filha;

Estou assustada por causa disso.

Eu  sei;  Vassula,  fala  com  Minha 
Mãe; gostaria que compreendesses 
como teus pensamentos estão erra-
dos;

Eu  te  ensinei  a  amar  a  Mim,  teu 
Deus,  como  desejo  que  todos  Me 
amem; estou celebrando o final de 
um ano; amada, queres ser Minha 
filha de Paz e Amor? Eu vi muitas 
vidas  tomadas  pelo  ódio;  enchi 
Meu  Reino  com  paz  Eterna;  não 
desejaria Eu ver Minha criação tra-
balhar arduamente pela paz?

pequena,  Eu  Me  aproximei  de  ti 
apesar de tua miséria, recusas e fa-
lhas;  Eu  sou  um  Deus  de  Amor; 
olho Meus filhos com olhos amoro-
sos; que cada um aprenda a Me re-
conhecer até que Eu venha libertá-

los; que cada alma se aproxime de 
Mim  sem  medo;  que  eles  saibam 
que Eu os receberei de braços aber-
tos,  pois Eu sou um Pai amoroso; 
que eles saibam como posso trans-
formar pedras em devotos seguido-
res Meus; que eles saibam como li-
berto suas almas e lhes dou verda-
deira liberdade;

Vassula,  Eu  não  te  abandonarei, 
mas, por causa de teu medo, Minha 
Mãe te ensinará como estás enga-
nada;  estarei  sempre  perto  de  ti; 
nós?

Sim, Senhor.

(Eu  compreendi.  Nossa  Senhora, 
por algum tempo, irá me ensinar e 
irá me mostrar que meus temores 
são infundados.

Entre os dias 10 e 14, senti Nossa 
Senhora perto de mim, falando co-
migo  e  comecei  a  perceber  que 
meus sentimentos afetivos por Ela 
eram tão fortes quanto os que sin-
to por Jesus; eram iguais.)

14 de agosto de 1987

Meu Deus?

Eu sou; recebe Minhas  palavras  de

hoje: “quem Me procura Me encon-
trará.”
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amada, ama-Me sempre com fervor 
e glorifica-Me; repete Minhas pala-
vras a Orjän: “acredita... acredita... 
acredita; vem, amado, Eu realmen-
te te chamei, irmão! Como te amo! 
Eu, teu Salvador, te ofereço o Meu 
Amor;  Eu sou a  Paz;  vem;  vem a 
Mim e penetra profundamente em 
Minhas  Chagas,  sente  Meu  Cora-
ção,  sente-Me...  vive  em  Minhas 
Chagas, irmão;”

flor,  amada,  fica;1 eis  aqui  Minha 
Mãe;

ah!  Vassula,  deixa-Me  dizer-te  o 
que acontecerá; tu glorificarás Meu 
Filho; filha, alimenta-te d´Ele;

Oh, Maria Santíssima, Vós sempre 
me  encorajastes!  Desde  o  início 
fostes Meu apoio.

(Senti tanto amor por Ela quanto o 
que tenho por Deus. Ela é tão ma-
ternal!)

usa  sempre  Minha  medalha,  pois 
Eu a abençoei em ti; recebe a Nossa 
paz;

(Então eu me prostrei e A venerei 
em oração.)

16 de agosto de 1987

Meus Deus, eu Vos amo!

1 Eu me arrumava para sair.

Vassula, és agradável a Meus olhos; 
escuta e escreve; o Abel de hoje vi-
verá;  confia  apenas  em  teu  Deus, 
Abel viverá! desta vez, Abel viverá; 
amada, o mundo, em sua fraqueza, 
está cheio de Cains; suportaria Eu 
para sempre ver Meus Abéis conde-
nados e mortos por Cains? quantos 
mais  deverão  perecer  diante  de 
Meus  olhos?  não,  Vassula,  tenho 
chagas  reabertas;  esta  é  uma raça 
de Cains; amada, toda vez que sur-
giu um Abel, um Caim repetiu seu 
crime sem a menor hesitação; en-
tendes, pequena?

(Deus  parecia  triste  dizendo-me 
isso e eu fiquei triste também.)

Qual a razão disso?

é  porque  os  Abéis  são  Minha  se-
mente, eles vêm de Mim;

E os Cains?

os Cains? eles pertencem ao mun-
do;  eles  vêm  dos  homens;  desta 
vez, Eu Mesmo Me interporei entre 
Caim e  Meu Abel;  extirparei  tudo 
que vier de Caim; afastarei a arma 
da mão de Caim deixando-o nu; ele 
terá de enfrentar Abel, desarmado; 
Vassula,  Eu  te  esclarecerei  tudo 
isso;  olha  para  Mim  e,  quando 
olhares,  observa  Meus  lábios  e 
compreenderás;  ainda  queres  tra-
balhar para Mim?
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Sim, meu Deus, se me permitirdes. 
Jesus?

Eu sou Jesus Cristo, o Filho Amado 
de Deus e Salvador;

IXθYΣ   

nós?

Sim, Senhor.

(Estou feliz e Ele está sorrindo!)

vem, então, trabalharemos juntos;

20 de agosto de 1987

Meu Deus?

Eu sou;

Acho que compreendo Vossa men-
sagem anterior.

compreendeste  apenas  uma  parte 
dela, filha;

Na  parte  que  compreendi,  Caim 
representa  também  a  tecnologia 
que vem dos homens, as coisas não 
espirituais?

sim, Caim representa todas as coi-
sas que pertencem ao mundo;  es-
creve: Caim representa tudo o que 
desagrada a Meus olhos; nesta era, 
ele representa a iniquidade, o ma-
terialismo, as revoluções, o ódio, o 

paganismo,1 os opressores daqueles 
que abençoei, a imoralidade; Caim 
jamais compreendeu Abel, a quem 
moldei  à  Minha semelhança;  Abel 
vem de Mim, ele é Minha semente;

Quer  dizer  que  ele  é  espiritual  e 
Vos ama?

exatamente; e por causa dessa dife-
rença ele não era querido por Caim; 
Eu  disse  que  os  sábios  não  com-
preenderão o que vem do Espírito;

Senhor,  estou  preocupada  com 
uma coisa.

(Eu não desejo escrever isso.)

Eu sei; tudo o que desejo fazer é es-
timular sua sabedoria; o que é mais 
importante para ti: deixá-lo sob pe-
sadas  pedras  de  moinho  ou  ficar 
preocupada? mesmo que te fizesse 
sofrer, o que escolherias?

Sem  hesitação,  escolheria  sofrer 
por ele.

Eu te despertei de teu sono; não fa-
ria Eu o mesmo pelos outros?

Sim, meu Deus.

então,  deixa-Me  livre  para  agir 
através  de  ti,  santificada  pela  Mi-
nha mão; Meu Espírito está sobre 
ti,  noiva,  amada  de  Minha  Alma; 
Eu te dei gratuitamente, portanto, 

1 O ateísmo
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dá  também  gratuitamente;  vem, 
aniquila-te em Mim e sê uma Co-
migo! Eu te amo, Minha Vassula;

Jesus, farei tudo o que desejardes.

(Eu não encontro palavras porque 
qualquer coisa que eu diga não é o 
suficiente.)

vem,  então,  Eu  vou restaurar  Mi-
nha criação; nós?

Sim!

23 de agosto de 1987

(Ontem, algo muito especial acon-
teceu! Era um daqueles dias muito 
atarefados, o dia de lavar a roupa. 
A máquina de lavar estava traba-
lhando  e  a  secadora,  secando. 
Como estava um dia muito bonito 
e quente, meu marido levou nosso 
filho para a piscina. Ele saiu às 11h 
e disse que voltaria às 3h, portan-
to, eu deveria ter o almoço pronto 
para esse horário.  Fiquei  sozinha 
em  casa,  trabalhando.  Eram  dez 
para  as  duas  quando  pensei  que 
seria  melhor  começar  o  almoço. 
Acendi  o  fogão  para  derreter  a 
manteiga e,  inesperadamente,  to-
das as luzes se apagaram. O fusí-
vel  principal tinha queimado. To-
dos os  eletrodomésticos pararam. 
Verifiquei se havia eletricidade em 
todos  os  cômodos  da  casa,  mas 

não  havia.  Procurei  um  fusível 
para  trocar,  mas  meu marido  os 
havia  mudado  de  lugar.  As  lojas 
estavam fechadas, pois era domin-
go, nosso carro estava quebrado e, 
portanto, me senti frustrada... Por 
causa da frustração me deitei  na 
cama.  Depois  de  cinco  minutos, 
ouvi  um  barulho  na  cozinha.  Le-
vantei-me  para  ver  que  barulho 
era aquele, mas, para minha gran-
de  surpresa,  vi  as  luzes  do  forno 
acesas  e  a  placa  esquentando  a 
manteiga. No entanto, os eletrodo-
mésticos não funcionavam e o res-
to da casa ainda estava sem eletri-
cidade.  Não  podia  compreender, 
pois  o  fusível  principal  estava 
queimado e tudo estava apagado, 
então..? Preparei a comida e colo-
quei-a no forno para assar. Às 3h 
meu marido  voltou  e  eu  contei  a 
ele o que tinha acontecido. Ele ve-
rificou novamente toda a eletrici-
dade que ainda estava desligada, 
com exceção do forno que  estava 
funcionando. Ele examinou o fusí-
vel principal e viu que estava quei-
mado.  Nesse  momento,  a  comida 
ficou pronta. Enquanto verificáva-
mos o fusível principal, vimos que 
o relógio da eletricidade estava gi-
rando,  mas  quando  eu  disse:  “A 
comida está pronta”, o relógio pa-
rou de girar, embora o forno esti-
vesse  ainda aceso.  Fui  lá  e  desli-
guei  o  forno.  Meu marido substi-
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tuiu o fusível por um novo e toda a 
eletricidade  voltou  a  funcionar 
normalmente.  Ele  também  não 
conseguiu explicar o fato.)

agosto é nossa festa! não queremos 
Nossa celebração prejudicada;

Quereis dizer que...1 

quero dizer  que não desejo te  ver 
triste durante nossa festa; Vassula, 
tu és Minha flor; sabes o que signi-
fica "flor"? flor simboliza fragilida-
de; é por isso que cuido bem de ti, 
para que tua fragilidade não te fira;

Obrigada,  Meu  Deus.  Sei  que  es-
tais muito perto de mim e eu Vos 
amo.

(Eu  me  sinto  constrangida,  pois 
nada mereço. Ontem, ao entarde-
cer, enquanto estava no quarto de 
meu filho, fiquei coberta de incen-
so.  O  perfume  estava  em  apenas 
um ponto determinado. Eu me sen-
ti feliz!)

Meu Deus?

Eu  sou;  Eu  te  amo,  não  duvides! 
não estás só; Eu, Jesus, estou conti-
go, flor; sempre te amei à loucura; 
espalha  tua  fragrância  como foste 
ensinada;  embeleza  Meu  jardim, 
alegra-Me,  vem;  vês,  Vassula,  co-
meças  a  Me  compreender;  agora 
Eu  já  te  tenho  afastada  de  todos, 

1 Jesus não me deixou terminar.

amada; não percebias o que Eu es-
tava fazendo contigo;  não sentiste 
Meu braço sobre teus ombros afas-
tando-te  de  todos,  enquanto  Eu 
sussurrava em teu ouvido os dese-
jos de Meu Coração? agora que le-
vantaste  tua  cabeça,  de  repente 
percebeste que não tens ninguém à 
tua  volta  além  de  Mim;  como  te 
amo!  Eu Me sinto  tão  feliz!  acos-
tuma-te a ficar a sós Comigo; sim, 
só nós dois, Eu e tu, tu e Eu;

ah! Vassula! olha para Mim, agora; 
olha para Mim, teu Deus, Vassula; 
a partir de agora serei Eu e apenas 
Eu;  sou  teu  Deus,  sou  teu  Santo 
Companheiro,  sou  teu  Salvador, 
sou  teu  Noivo;  Eu  te  proverei  de 
tudo  o  que  necessitares;  amada, 
precisas de ajuda? Eu correrei para 
ti; de coragem? Eu te darei Minha 
Força;  de  consolo?  cai  em  Meus 
Braços,  mora  em  Meu  Coração; 
louva-Me, Vassula! louva-Me, filha! 
vem  glorificar-Me!  glorifica-Me, 
prostra-te aos Meus pés! adora-Me! 
sê  Minha!  ah,  Vassula,  ama-Me 
como Eu te amo! bendiz-Me como 
Eu te bendigo, envolve-Me com teu 
perfume como Eu te envolvo com o 
Meu; estou diante de ti, Eu, teu Sal-
vador! adora-Me, sente Meu Cora-
ção desta vez e nesta hora; a noite 
logo  chegará;  não  queres  encher 
tua lâmpada de Mim? jamais espe-
res  o  dia  terminar;  deixa-Me  en-
cher tua lâmpada;
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vem extrair de Mim; deixa-Me ficar 
a  sós  contigo;  vive  para  Mim,  Eu 
Me alegro com nossa solidão! Eu te 
amo a ponto de sentir ciúmes! Meu 
Amor é tão grande que te afastei de 
todos;  procurarás  compreender-
Me?  ansiei  estar  a  sós  contigo;  o 
Amor  é  inflamado  e  quando  o 
Amor está abrasado, Eu Me permi-
to fazer o que Me agrada; agora és 
Minha  e  desejo  que  Me  enfeites 
com coroas  de  Amor;  encanta-Me 
com  tuas  palavras  infantis;  agora 
deixa-Me livre para te amar como 
Me agrada; não Me deste a liberda-
de de fazer uso de ti como desejo?

Dei, sim, Senhor.

usarei,  então, essa liberdade; Meu 
dedo tocará levemente teu coração 
e, quando  o  tocar,  não  esconde-
rás  nada de Mim; é nosso agosto, 
afinal  de  contas;  Eu  te  lembrarei 
sempre que estamos celebrando;

24 de agosto de 1987

Vassula, arrepende-te!1 

Eu perdoo teus pecados; agora que-
ro   que  Me  louves!2  Vassula,   diz:

“Glória a Deus Todo-Poderoso"; sa-
bes quem sou Eu?

1 Eu me arrependi.
2 Hesitei em encontrar as palavras certas.

Sois o Alfa e o Ômega, o Criador 
de tudo.

disseste bem, Minha filha; agora te 
digo isto: bem-aventurados os que 
lerem Minha Mensagem e acredita-
rem que Eu a escrevi sem Me terem 
visto escrevê-la;  bem-aventurados 
os que ouvirem Minha Mensagem e 
a  seguirem;  bem-aventurados  os 
que se unirem e promoverem a paz 
e  o  amor;  difunde  Minha  Mensa-
gem, difunde Minha Paz e que ela 
reine em todos os Corações; jamais 
duvides de Meu Amor;

Como quereis que a difunda, como 
poderei  fazer  qualquer  coisa  que 
seja? Sou incapaz.

espera, Vassula, e verás; Eu te aju-
darei; vem; nós?

Sim, Meu Deus. Nós.

25 de agosto de 1987

lembra-te,  Minha  filha,  do  amor 
que tenho por ti; Vassula, pequena, 
abençoei a cruz vermelha que estás 
usando  em  teu  pescoço;  acredita! 
acredita em Minhas Obras divinas, 
Vassula;

Meu Deus! Obrigada. Quanto mais 
me dais, menos eu sinto merecer.

Eu te amo; vem, fica perto de Mim; 
gosto de  te  ouvir  repetir  o  que  te
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 contei,  sobre  Minha  Presença  e 
também sobre outros assuntos, en-
sinando  a  Ismini;  vive  para  Mim, 
glorifica-Me;

Algumas vezes,  Senhor,  sinto me-
nos Vossa Presença e penso: “Deus 
já não está tão perto de mim.” Por 
que isso, Senhor?

erroneamente  crês  que  não  estou 
suficientemente  perto  de  ti,  en-
quanto que nesses momentos estou 
o  mais  próximo de  ti  que  alguém 
pode estar; não estás só, NUNCA!

(De  repente,  eu  O  discerni  muito 
claramente.  Com  certos  gestos 
Seus Ele me provou Sua Presença 
tão viva! Isso durou alguns minu-
tos. Foi maravilhoso!)

tudo é espiritual;

(Com isso  percebi  que  tudo  é  so-
brenatural e que é impossível com-
preendermos  essas  ações  se  as 
considerarmos  no  estado  físico. 
Não se trata de algo dessa nature-
za, portanto, é impossível explicá-
las  fisicamente,  pois  pertencem à 
esfera sobrenatural, e não à nossa 
esfera de realidade.)

muitos de vós tendeis a esquecer de 
que Eu sou Espírito1 e de que sois 
espírito também;

1  2Cor 3, 17; 1Pd 1, 11.

26 de agosto de 1987

Vassula,  ainda  queres  ser  Minha 
mensageira?

Sim, Senhor, se ainda me desejar-
des com toda minha incapacidade 
e minhas falhas.

filha, vou te ajudar a realizar tua ta-
refa, depois te libertarei; a Sabedo-
ria te instruirá; estás disposta a te 
absteres de teus lazeres e a te sacri-
ficares mais por Mim?

Sim, estou.

toma  Meu  braço,  Eu  te  apoiarei; 
Vassula,  tua  era  perdeu  todos  os 
valores espirituais; no entanto, es-
tarei sempre perto de ti para te aju-
dar;  Eu  sou  Jesus  Cristo,  o  Filho 
Amado de Deus; Eu estou te prepa-
rando;  permite-Me  guiar-te  cega-
mente;  acredita  cegamente  em 
Mim até o fim;1

28 de agosto de 1987

Vassula,  vem, faz  traduzir  Minhas 
Obras para o francês; Eu te ajuda-
rei; que Meu Pão seja dado gratui-
tamente;

Farei isso, Senhor. Sei que me aju-
dareis.

1 Significado: “não tenho prova disso, ape-
nas creio”. Acreditar cegamente O glorifi-
ca.
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29 de agosto de 1987

Vassula, derramei sobre ti discerni-
mentos e conhecimentos; foste ins-
truída por Mim; Eu te dei Meu Pão 
de  Minhas  reservas;  Eu  te  dei  os 
frutos de Meu jardim, derramei so-
bre ti Minhas Obras para iluminar 
este  mundo,  revelando  Minha 
Face;  vem,  não  esqueças  a  razão 
por que te escolhi; contenta-te com 
o que te dou, filha; Eu te dei abun-
dantemente da árvore da Vida para 
alimentares outros também; apoia-
te em Mim, confia em Mim; tu Me 
darias tudo o que tens?

Tudo o que tenho é Vosso, não que-
ro guardar nada só para mim.

tudo o que tens é realmente Meu, 
mas Eu te dei a liberdade de esco-
lher;

De escolher o quê, Senhor?

de escolher  entre  o  mal  e  o  bem; 
dei a todos essa liberdade de esco-
lha;

Então, se isso é a única coisa que 
tenho, escolho ficar Convosco.

deixa-Me unir-te ainda mais a Mim 
e,  depois,  deixa-Me  conduzir-te 
aonde sou mais procurado;

Eu Vos amo, Pai. Seja feita a Vossa 
vontade.

ama-Me, filha; ouve-Me: enquanto 
Eu  não  terminar  Minhas  Obras, 
não  te  libertarei  de  tuas  cadeias 
para vires a Mim; Eu Me permitirei 
fazer  uso  de  ti  para  escreveres 
Meus desejos; o Amor te ama; de-
senha Meu Sinal;

IXθYΣ   

Jesus Cristo, o Filho Amado de 
Deus e Salvador;

30 de agosto de 1987

(À tarde.)

Jesus?

Eu sou;

queres deixar-Me repousar em ti?

Sim, Senhor.

Minha  flor,  busca-Me,  deseja-Me 
ardorosamente, bendiz-Me;

Eu Vos bendigo, Senhor.

recebe  Minhas  bênçãos  também; 
não estás só! 

(Eu O senti como se pudesse tocá-
Lo.)
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31 de agosto de 1987

Vassula, na calada da noite Eu vi-
rei; a hora está próxima, não estás 
sozinha; o mundo parece esquecer-
se  de  Minha  Presença;  Eu  sou 
Deus,  mas  quantos  pensam  em 
Mim? muito poucos;

(Vi uma noite calma e cheia de es-
trelas,  e  além  dessas  estrelas,  os 
Olhos de Deus sobre nós.)

permanece acordada porque na ca-
lada da noite Eu descerei; preparei 
Meus planos antes de te criar, pe-
quena;  Eu  te  elevarei  a  Mim e  te 
mostrarei uma coisa;

agora repousa, amada;

1 de setembro de 1987

a fidelidade é o que Eu amo; Vassu-
la, Eu te darei uma visão elevando-
te a Mim; Eu te mostrarei como o 
céu aparecerá;

(O  céu  me  foi  mostrado.  Parecia 
uma noite  qualquer com suas es-
trelas,  modificando-se  depois.  As-
semelhava-se  a  manchas de  tinta 
como a paleta de um pintor, com a 
predominância  de  uma cor  sobre 
todas as outras. Dominava o ver-
melho, denso, que aumentou de es-
pessura  como  fermento,  derra-
mando-se do alto sobre nós.)

Vassula, abrirei os céus, deixando-
te ver o que os olhos jamais viram; 
discerniste  bem;  permanece  acor-
dada; cuidarei de ti; escuta-Me, es-
creve:  desde  o  início  dos  tempos, 
amei Minha criação, mas Eu a criei 
para Me amar também e para Me 
reconhecer como seu Deus; desde o 
início dos tempos, santifiquei tudo 
o  que  Minhas  Mãos  criaram;  Eu 
sou  um Deus  de  Amor,  Eu  sou  o 
Espírito do Sublime Amor; criatu-
ra, desde o início dos tempos, mos-
trei Meu Amor à humanidade, mas 
também mostrei Minha Justiça; to-
da vez que Minha criação se rebela-
va contra Mim e contra Minha Lei, 
Eu  endurecia  Meu  Coração;  Meu 
Coração  Se  entristecia  com  suas 
iniquidades; vim para lhes recordar 
que  Eu sou o  Espírito  de  Amor e 
que eles também são espírito; vim 
para lhes lembrar que eles, criados 
do pó, são apenas uma sombra pas-
sageira na terra, e que Minhas pri-
meiras gotas de chuva sobre eles os 
farão  desaparecer,  nada  deixando 
para  trás;  Eu  insuflei  sobre  eles 
Meu Sopro, dando-lhes vida;

o  mundo tem Me  ofendido  inces-
santemente e Eu, de Minha parte, 
incessantemente  lhes  tenho recor-
dado de Minha existência e de co-
mo os amo; Meu Cálice de Justiça 
está  cheio,  criação!  Minha Justiça 
pesa gravemente sobre vós! uni-vos 
e voltai para Mim;  honrai-Me,  cri-
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ação! quando o fizerdes, então Eu 
também suspenderei  Minha Justi-
ça; Meus gritos ressoam e sacodem 
os céus por inteiro, fazendo tremer 
todos  os  Meus  anjos  pelo  que  irá 
acontecer; Eu sou um Deus de Jus-
tiça e  Meus  Olhos  estão  cansados 
de  ver hipocrisia, ateísmo e imora-
lidade;  Minha  criação  se  tornou, 
em sua decadência, uma réplica do 
que  era  Sodoma;  farei  retumbar 
Minha Justiça contra vós como fiz 
com os sodomitas; arrependei-vos, 
criação, antes que Eu venha;

com efeito, Eu já vos adverti muitas 
vezes,  mas  não  seguistes  Minhas 
instruções; suscitei santos para vos 
avisar,  mas,  filha,  eles  fecharam 
seus corações; Minha criação prefe-
re viver na luxúria e Me ignorar; Eu 
lhes dei sinais para que despertas-
sem;

Meu Deus, Vossos filhos estão ape-
nas  dormindo.  Por  favor,  vinde 
despertá-los,  eles  estão  apenas 
dormindo.

eles dormem, hora após hora, ano 
após ano;

Mas, Senhor, quem tem a culpa se 
ninguém os ensinou? Eles são qua-
se inocentes por nada saberem so-
bre Vós.

Eu suscitei servos e mestres na ter-
ra para os ensinar;

Senhor,  Vossos  mestres  e  servos 
realmente  trabalham,  porém,  o 
que  mais  podem  fazer  quando 
multidões  são negativas? Eles  se 
sentem incapazes!

incapazes? deveriam se arrepender, 
deveriam vir a Mim e se arrepen-
der; através dos tempos Eu lhes dei 
sinais, mas eles os rejeitaram como 
não sendo Meus; Eu lhes dei avisos 
por meio de almas fracas e miserá-
veis, mas eles duvidaram de Minha 
palavra;  eles  rejeitaram  todas  as 
Minhas  bênçãos,  Me  afligindo;  ó 
homens de  coração  de  pedra!  ho-
mens  de  pouca  fé!  tivessem  tido 
mais  coração,  tivessem tido,  mes-
mo agora, mais coração, Eu os teria 
ajudado; Eu os sacudi de seu sono, 
mas  quantas  vezes  eles  fecharam 
seus olhos, recaindo no sono?

Mas por que eles não dão a conhe-
cer ao mundo quando dais Vossos 
sinais?

alguns o fazem, mas a maioria de 
Minhas  almas  sacerdotais  fechou 
seus corações duvidando, temendo; 
muitos  deles  têm  medo;  Vassula, 
lembras-te dos fariseus?

Sim, Senhor.

deixa-Me dizer-te que muitos deles 
são réplicas dos fariseus; duvidan-
do, tendo medo, cegos de vaidade e 
de hipocrisia; lembras-te de quan-
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tas vezes Eu lhes dei sinais? Eu lhes 
dei sinais centenas de vezes e o que 
fizeram? os tempos não mudaram; 
muitas  de  Minhas  almas  sacerdo-
tais são exatamente iguais, réplicas 
dos  fariseus!  Eu  lhes  dei  sinais, 
mas eles querem sinais que possam 
ser  explicados  através  de  provas; 
eles querem provas;

Vós lhes dareis uma prova de Vos-
sos sinais passados, e alguma pro-
va desta revelação?

tu és tudo o que lhes darei, filha;

Mas, Senhor, isso não é convincen-
te;  eu  não  sou  convincente,  não 
sou ninguém para convencer! Eles 
rirão abertamente na minha cara.

Eu te abençoei;

Mas, Senhor, eu sei que sois Vós, e 
alguns outros também sabem, no 
entanto, muitos discordarão disso, 
pois não há prova concreta de que 
isto vem de Vós. Eu sou um nada e 
Vós sabeis disso.

filha, deixa-Me ser tudo; permane-
ce  um nada  e  deixa-Me ser  tudo; 
quanto menos tu és, mais Eu sou; 
estendi agora Minha Justiça sobre 
a humanidade, que colhe o que se-
meou;

Não há uma solução para que, de 
alguma  forma,  tudo  fique  como 

desejais  e  Vossa Justiça  seja  sus-
pensa?

Vassula, quando Eu for recebido e 
não rejeitado por Minhas almas sa-
cerdotais,  suspenderei  Minha Jus-
tiça; Eu os avisei, mas eles mantêm 
Meus avisos escondidos;

Por  favor,  dizei-me:  por  que  eles 
fazem isso?

parecem  esquecer-se  de  Minha 
Onipotência  e  de  Minha  Riqueza, 
tendem a juntar tudo numa só coi-
sa1;  eles  acreditarão  apenas  se  vi-
rem;  entristecem-Me,  não contan-
do com Minhas bênçãos;

2criatura!  criatura!  reaviva  Minha 
Igreja,  Vassula,  honra-Me;  a  hora 
está  próxima,  amada,  a  hora  está 
bem  próxima;  o  Amor  virá  nova-
mente como Amor;

Obrigada, Senhor. Eu Vos bendigo.

(Nestes três últimos dias, senti em 
minha alma uma inexplicável ago-
nia; entre o 1° e o 4° dia.)

4 de setembro de 1987

(No meu bloco particular de ano-
tações, Jesus me deu uma mensa-
gem que me estarreceu. Eu me le-

1  Uma prova sólida, concreta, tangível...
2  Então Ele Se virou para mim, impondo-

me Sua ordem.



188 A Verdadeira Vida em Deus Caderno de Anotação 15

vantei, deixando de lado essa men-
sagem e, mais tarde, quando voltei 
a escrever, Jesus tornou a repeti-
la. Comecei a ter medo. Meus pen-
samentos, como anteriormente em 
uma outra ocasião,  entraram em 
confusão; perguntava a mim mes-
ma  e  a  Deus:  “Por  que  eu?”  Por 
que  todos  estes  escritos  começa-
ram? Por que me sinto assim, liga-
da a Deus? Um ano e meio atrás, 
como eu era e como sou agora? Es-
tou vivendo na Verdade e me sinto 
responsável  por  tudo  o  que  está 
acontecendo.  Sinto  que  deveria 
agradar a Deus, mas outra vez ti-
ve  dúvidas,  dúvidas  que  me  fize-
ram pôr Jesus à prova. Duvidan-
do, me aproximei d’Ele, e Ele sabia 
disso.  Tinha em mente escrever o 
que  eu  quisesse,  controlando eu 
mesma a minha mão.)

Jesus?

Eu sou; e então? podes tentar outra 
vez;1

escreve...  escreve!  Amor,  Amor, 
Amor, Amor;

(As  reticências  mostram como eu 
lutava  para  escrever,  sem  conse-
guir; então, Ele escreveu a palavra 
“escreve” e forçou minha mão a es-
crever  “Amor”  quatro  vezes,  en-
quanto eu lutava para parar mi-
nha mão.)

1  Tentar controlar minha mão.

Eu sou Amor; Eu te recordarei que 
em  teus  ombros  coloquei  Minha 
Cruz  de  Paz  e  Amor;  vamos!  va-
mos! levanta! levanta! filha, perce-
bes por que te formei? Eu te formei 
para unires Minha Igreja; altar, não 
te  disse  que ouvirás  a  verdade da 
boca das criancinhas e não dos sá-
bios? Eu disse que os sábios ouvi-
rão e voltarão a ouvir, mas jamais 
entenderão; verão e voltarão a ver, 
mas jamais perceberão porque seus 
corações  se  tornaram  insensíveis; 
eles taparam seus ouvidos e fecha-
ram os olhos;

Vassula, Eu te ressuscitei dos mor-
tos,  instruindo-te  com  Sabedoria; 
não tenhas medo e avança;

(Jesus me deu uma visão na qual 
eu estava diante d’Ele e me sentia 
indecisa. Ele segurou minhas mãos 
e, enquanto Ele andava para trás, 
me puxava para que eu avanças-
se.)

ó filha,  como te amo! flor,  tudo o 
que sentes vem de Mim, avança;

(Senti que estava dando meus pri-
meiros  passos  e fiquei  emociona-
da  !  )

Vassula,  tua  timidez  Me  encanta; 
filha, escreve esta palavra:

Garabandal
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Vassula, quando te despertei de teu 
sono, não foi apenas para te acor-
dar, mas também para que pudesse 
fazer uso de ti, amada; purificar-te 
não  foi  somente  para  te  limpar, 
mas para que sentisses Minha Pre-
sença e para que estivesses em Mi-
nha Presença;  fazer  uso de ti  não 
foi apenas para que escrevesses Mi-
nhas Mensagens e desejos, mas pa-
ra que Eu escrevesse Minhas bên-
çãos para Minhas filhinhas de Ga-
rabandal;

venho para que Minha Mensagem 
seja glorificada; altar, mantém essa 
chama acesa;  por  Meu Poder  res-
taurarei  Minha  Igreja;  ama-Me, 
não vaciles, apoia-te em Mim e re-
pousa; Eu te ajudarei a progredir; a 
hora está próxima; reza Comigo:

“Pai,
recebei-me em Vossos braços,

deixai-me repousar junto de Vós;
santificai-Me, Pai,

quando Me receberdes;
perdoai meus pecados

como eu perdoei aos outros;
Glória a Deus meu Pai;

eu Vos bendigo; amém.”

5 de setembro de 1987

Vassula, não tenhas medo, escreve 
a palavra Garabandal;

Garabandal é a sequência de outros 
sinais; as aparições de Garabandal 
são  autênticas; acreditai  todos vós 
que não vistes; acreditai, acreditai; 
filha, Eu fiz uso de ti para poder Me 
manifestar  através  de  ti;  Minha 
Mãe apareceu às Minhas almas es-
colhidas; de suas bocas a Verdade 
foi dita, mas muitas de Minhas al-
mas  sacerdotais  declararam  duvi-
dosas  essas  aparições  e  algumas 
delas as rejeitaram completamente;

Eu Me manifestei através de ti para 
dissipar  esta  dúvida  sobre  Gara-
bandal; as aparições de Garabandal 
são autênticas e Minhas filhas real-
mente viram Minha Mãe e ouviram 
Suas  Mensagens;  Vassula,  uma 
prova mais difícil virá sobre ti, tor-
nando Minha Cruz mais pesada so-
bre  teus  ombros  e  aumentando 
Meu Cálice de Justiça; Eu avisei o 
mundo;

Meu  Deus,  provavelmente  muito 
poucos  sabem deste  acontecimen-
to.

é  verdade,  muitos  não  sabem por 
causa das dúvidas e temores de Mi-
nhas almas sacerdotais; ao duvida-
rem,  elas  rejeitam  Minhas  Obras 
Celestiais;  elas  se  esqueceram  de 
que Eu sou Onipotente; com o co-
ração endurecido, perderam sua es-
piritualidade; cegas, elas procuram 
sem luz e sem Sabedoria;
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todas  as  Minhas  Obras  Celestiais 
sempre foram dadas a simples cri-
anças e jamais aos sábios; Minhas 
Obras  não  parecem  ortodoxas  a 
seus olhos, mas isso acontece por-
que eles se comparam a Mim;

desde o início dos tempos, Eu nun-
ca  vos  abandonei;1 Vassula,  tu  te 
recordas dos fariseus?

Sim, Senhor.

em certo momento, eles Me acusa-
ram de pregar contra a Lei de Moi-
sés; que diferença há hoje? fui acu-
sado de promiscuidade e de ir con-
tra sua Lei; as acusações e a incer-
teza de hoje não estão longe disso; 
deixa-Me dizer-te: aqueles que con-
frontam  revelações,  aparições  e 
Mensagens  são  os  que  Me  ferem; 
eles são os espinhos em Meu Cor-
po; Eu te disse, há algum tempo,2 

que te conduzirei com Força Divina 
até o mais profundo de Meu Corpo 
Ensanguentado; disse que te apon-
tarei  com  Meu  dedo  aqueles  que 
Me ferem;  Eu sou Jesus  Cristo,  o 
Filho Amado de Deus; Vassula não 
tenhas medo, pois estou diante de 
ti;

1  Ele  me fez compreender  que os  sinais 
dados são para nos lembrar de Sua Pre-
sença entre nós, encorajando-nos.

2  No dia 11 de junho, Deus transmitiu a 
mesma mensagem. Ele disse que não os 
pouparia. Naquele momento, eu não sa-
bia a quem Ele Se referia.

6 de setembro de 1987

Jesus?

Eu sou; algum dia Eu irei te aban-
donar? flor, envolve-Me com coro-
as  de  amor;  reúne  Meus  filhos  à 
Minha  volta,  deixa-Me  abençoá-
los; Eu, que os aguardava, esperei 
por esta hora;  venho para os aco-
lher e os abençoar; reúne os Meus 
amados, os Meus, os Meus cordei-
ros; abraça-os por Mim, acaricia-os 
por Mim, recorda-lhes Minha Pro-
messa;  ama-os,  une-os;  vem  para 
mais perto de Mim, deixa-Me ins-
truir-te com Sabedoria;

7 de setembro de 1987

a paz esteja contigo;

Convosco também, Senhor.

absorve-Me,  flor,  que  Minha  Luz 
brilhe em ti  e  que tuas  preocupa-
ções diminuam; Meu Sopro as afas-
tará e sua estrutura cairá, levando-
as embora, deixando-te sorrir; Meu 
orvalho  de  justiça  te  embelezará; 
flor,  recebe  Minha  mensagem  de 
hoje; não temas, pois fiz Meus pla-
nos muito antes de nasceres;

Isso significa que tudo o que acon-
tece comigo, com as Vossas Men-
sagens  e  com  todos,  tudo  é  por 
Vossa Vontade?
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sim, amada,  tudo o que acontecer 
virá de Mim;

Estou com medo de falhar Convos-
co, Senhor.

como frustrarás Meus planos? pen-
sa:  tu  és  um  nada;  como poderia 
um nada ser algo e esse algo frus-
trar  Meus  planos?  mas  tu  não  és 
nada,  portanto  não  te  preocupes; 
deixa tudo em Minhas Mãos; Vas-
sula, Eu sou teu Mestre; não tenhas 
medo quando estás Comigo;

Quero dizer uma coisa, por favor.

fica à vontade;

Sabeis  que  às  vezes  penso  estar 
completamente louca? Demente?

Eu sei;

Então,  imaginai  aqueles  a  quem, 
um dia,  mostrarei  isto!  Eles  fica-
rão chocados, dirão que podem en-
contrar  uma  explicação  natural. 
Eles  simplesmente  não  acredita-
rão.

crer é também uma graça; ter fé é 
também  uma  graça;  ver,  ouvir  e 
compreender  Minhas  Obras  Divi-
nas  é  também  uma  graça,  todas 
concedidas por Mim;

Sim, Senhor.

Vassula, tenho trabalhado contigo; 
honra-Me, filha;

Com  Vossa  ajuda,  não  Vos  desa-
pontarei.

então, escuta estas palavras de Mi-
nha Mãe;

Vassula,  pethi  mou,1 não  tenhas 
medo, Eu estou contigo; Meu Filho 
Jesus expressamente pôs um limite 
às provas e sinais que Lhe pedias, 
mas Ele tem Suas razões; contudo, 
Ele te concedeu a graça de acredita-
res  e  te  instruiu  com  Sabedoria; 
Vassula,  de  fato,  acreditaste  cega-
mente;

Acreditei?

acreditaste, do contrário, não virias 
com tal fervor até Nós para escre-
ver,  permitindo-Lhe  dispor  de  ti 
conforme Sua Vontade; agindo as-
sim,  amada,  demonstras  acreditar 
cegamente, e Deus Se encanta com 
isso;  tua  fé  é  grande;  Jesus  quer, 
dessa  forma,  ensinar  também  ou-
tros a terem fé e a crerem cegamen-
te em Suas Obras Divinas; sê ino-
cente,  sê  como  as  crianças  nas 
quais Ele Se alegra;

E se  eles  não acreditarem,  Santa 
Maria?2 

teus sofrimentos serão grandes; se-
rás  como um espelho refletindo a 

1  “Minha menina”, em grego.
2  Inesperadamente,  Santa  Maria  modifi-

cou seu tom de voz e tornou-se muito sé-
ria.
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imagem de Jesus; em ti, filha, Seus 
sofrimentos serão refletidos;

Quereis dizer que Jesus sofrerá se 
eles  mostrarem  descrença  e  des-
prezo?

exatamente; Jesus sofrerá; Seus so-
frimentos serão mostrados em ti;

Mas,  uma  vez  que  Ele  preparou 
Seus  planos  anteriormente,  por 
que Ele não os fez de modo a não 
haver quaisquer contradições?

filha, esse é o modo que os homens 
tendem a pensar;  não te  esqueças 
de Seus ensinamentos; Jesus dese-
ja que Suas Obras sejam reconheci-
das voluntariamente;3

Jesus me disse que não ficará iner-
te se Ele vir alguém querendo me 
ferir.

Ele realmente disse isso, e Eu te di-
go isto,  filha:  Eu também não su-
portarei! Eu te amo e não permiti-
rei que te firam;

(Nesse momento, eu me senti mui-
to emocionada.)

Sou  uma  covarde;  tenho  medo, 
mas eu me agarrarei a Vós e a Je-
sus.

filha,  Eu te  direi  ainda  mais  uma 
coisa:  Deus  estendeu  Sua  Justiça 

3 Em outras palavras, somos livres e temos 
nosso próprio livre arbítrio.

sobre os homens, Seu cálice agora 
está  cheio;  ouve-Me  atentamente: 
além  dessas  palavras  há  muito 
mais; glorifica a Deus, Vassula; Eu 
sou tua Santa Mãe; filha, confia em 
Mim;  não  canses  de  te  esforçar; 
lembra-te de que Jesus foi abando-
nado por todos a caminho da cruci-
fixão; Ele suportou Sua Cruz sozi-
nho;

Sim, Mãe. Não pedirei nada mais 
além daquilo que Ele me dá.

Vassula, deixa-Me responder à per-
gunta que guardas dentro de ti; se 
eles de novo não acreditarem, a ira 
de Deus crescerá, aumentando Seu 
Cálice de Justiça; será como a visão 
que  Deus  te  deu;1 reza  e  repara, 
pois o fim dos Tempos2 está próxi-
mo;

Sim, Mãe, Deus Vos bendiga.

sou Eu, Jesus; pequena, permanece 
pequena;  vamos  falar  um  com  o 
outro; compartilhemos o dia de ho-
je; permite-Me ser teu Santo Com-
panheiro;

Senhor,  permiti-me falar  Convos-
co. Eu me lembrarei de Vossa Pre-
sença.

vem; nós;

(Mais tarde:)

1  1° de setembro de 1987.
2   Fim de uma era.
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a paz esteja contigo, filha; lembra-
te destas  palavras que Eu te  direi 
mais  uma  vez,  lembra-te  delas, 
mais especialmente agora:

“Eu, o Senhor, estou à porta e bato; 
se alguém ouvir Minha voz e abrir a 
porta, entrarei em sua casa e cearei 
com ele, e ele comigo; ao vencedor 
concederei que se sente Comigo no 
Meu  Trono,  assim  como  Eu  tam-
bém  venci  e  estou  sentado  com 
Meu Pai em Seu trono; quem tem 
ouvidos, ouça o que o Espírito diz 
às Igrejas;”

filha,  diz-lhes,  diz-lhes;  lembra-
lhes de Minhas palavras, pois eles 
as esqueceram;

Jesus, ajudai-me.

Eu sempre te ajudarei, Vassula;

(Suspirei.)

Obrigada, Senhor.

8 de setembro de 1987

Vassula,  alegra-Me  e  recebe-Me; 
quero que Me sigas;  Eu te  levarei 
para  Me  encontrares  no  Meu  Sa-
crário; recebe-Me e Eu te abençoa-
rei;1

Eu te amo;

1  Jesus, de novo, me chama para receber a 
Santa Comunhão.

Eu Vos amo, Senhor. Eu irei.

9 de setembro de 1987

Vassula,  quero  que  estas  palavras 
que te vou dizer sejam conhecidas; 
desejo que estas palavras sejam di-
fundidas por toda parte: “Eu, o Se-
nhor, abençoo Minhas filhas de Ga-
rabandal;"

Vassula, abençoa-as, une-as;

Farei  tudo  com  Vossa  ajuda,  Se-
nhor...

(Em seguida, todo o inferno se de-
sencadeou. Satanás se enfureceu e 
seus adeptos também. Eles têm no-
mes e conheço aqueles que me ata-
cam.)

Vassula,  vem; farei  com que com-
preendas como eles te odeiam; não 
tenhas medo;

(Jesus  me levou para debaixo  da 
terra. Lá nos detivemos. Reconheci 
o  inferno,  pois  meus  pés  afunda-
vam em lama negra viscosa e pe-
gajosa.  Era  uma caverna escura. 
Jesus me disse para escutar. “Aha, 
é  ela  novamente,  esta  bruxa!  Bo, 
presta  atenção  agora,  fere-a, 
aleija-a para sempre,  fere-a para 
que  vençamos,  maltrata-a  para 
que sinta o ódio que tenho por ela e 
pelo resto da Sua criação. Sabi, vai 
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também e fere-a; odeio todos vós!” 
Satanás estava, novamente, como 
um louco. Jesus me puxou para fo-
ra.)

agora  que ouviste  seu  ódio,  deves 
perceber com que determinação ele 
está atrás de ti para te fazer parar 
de escrever; Eu, Jesus, te amo e sob 
Minhas asas te guardo, sem jamais 
te perder, por um momento sequer, 
de Minha vista;

(Mais tarde:)

Vassula, não leias esses livros, eles 
não têm nem Sabedoria nem Ver-
dade; a Sabedoria é encontrada na 
Bíblia Sagrada; estou contente por 
Me teres escutado;

(Não tinha feito muita coisa, prin-
cipalmente porque estive meditan-
do o dia todo. Quando percebi que 
o tempo havia passado, fui prepa-
rar nossa refeição; tão logo come-
cei a trabalhar, Jesus, que me ob-
servava,  interrompeu meu traba-
lho,  dizendo:  “Vassula,  tens  um 
momento  para  Mim?”  Respondi: 
“Sim, tenho não somente um, mas 
milhões  de  momentos  para  Vós.” 
Deixei meu trabalho e fui escrever. 
Ele me disse para parar de ler um 
livro  que eu estava lendo,  adver-
tindo-me que não era bom. O livro 
tratava de assuntos que jamais ti-
nha ouvido falar, e de lendas e re-

ligiões, e tudo escrito por não teó-
logos.)

(Mais tarde, à noite:)

todas essas partes de Meu Rosto fo-
ram feridas;

(Eu contemplava a foto  do Santo 
Sudário.)

Tudo o que vejo, Senhor?

sim, tudo; eles arrancaram parte de 
Minha barba, feriram Meu olho di-
reito;

Jesus, não sei o que dizer.

diz-Me: Eu Vos amo!

EU VOS AMO.

Vassula,  não  desanimes,  NUNCA; 
Eu  estou  contigo;  juntos  estamos 
carregando Minha Cruz;

10 de setembro de 1987

Eu te amo; até que Eu venha e te li-
berte, acredita cegamente em Mim, 
Vassula;

Jesus, sei que há momentos em que 
deveis ficar muito descontente co-
migo. Aqueles em que fico em dúvi-
da; nesses momentos, sou o resul-
tado  de  uma  multiplicação  –  se 
multiplicardes Tomé por dez, o re-
sultado sou eu.
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flor, tu és frágil, e é pela tua fragili-
dade que sou atraído; então não sei 
disso, amada? Eu sou a tua Força;

(Jesus  sussurrou  em  meu  ouvido 
algo que guardarei em segredo.)

Vassula, Garabandal é a Sequência 
dos Milagres; em meio a esses Mi-
lagres, tenho dado outros sinais;

Podeis escrever quais são os mila-
gres?

escreve:  Lourdes e  depois Fátima; 
quero que escrevas agora Garaban-
dal de São Sebastião; glorifica-Me! 
lembra-te de que Eu sou a Luz des-
te mundo;

(Inesperadamente,  Jesus  me  lem-
brou de um sonho que tive na noite 
passada  e  que  havia  esquecido. 
Era a     visão   que tive recentemente, 
mas que me pareceu pior em meu 
sonho.)

escuta, Eu te deixei ter a visão em 
teu sono para que a sentisses; não, 
não há como escapar!

(Eu me lembro de que, quando vi 
uma  onda  gigante  aproximar-se, 
tentei correr e me esconder, saben-
do que isso era impossível.)

Mas  por  que  fazeis  isso  se  nos 
amais? Por quê?

sou  conhecido  como  um  Deus  de 
Amor e também como um Deus de 
Justiça;

O que podemos fazer para impedir 
isso?

tremendas  reparações  são  agora 
exigidas de todos vós, unindo-vos e 
sendo um, amando-vos uns aos ou-
tros,  crendo  em  Mim,  crendo  em 
Minhas Obras Divinas,  porque Eu 
estou sempre no meio de vós;

11 de setembro de 1987

Vassula, deixa-Me dizer-te: a Sabe-
doria  não  apenas  te  instruiu  para 
encontrares a Paz; a Sabedoria não 
apenas  te  cobriu  de  mirra  perfu-
mando-te com Seu Sublime Amor; 
a Sabedoria não te conduziu por ca-
minhos tortuosos, trazendo-te me-
do  e  testando-te,  para  agora  te 
abandonar;  não,  Vassula,  Eu  te 
conduzi aonde quis que estivesses; 
o que comecei e abençoei Eu con-
cluirei; vem, repousa em Meu om-
bro;

(Mais tarde:)

pequena, raramente encontro fide-
lidade nos homens; 

quero te  alertar  contra  a  fraqueza 
dos  homens  que  é  a  infidelidade; 
Eu te amo e te apoiarei sabendo co-
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mo és frágil; permite-Me beijar-te, 
flor;

(Eu me inclinei para Deus e Ele me 
beijou  na  fronte;  a  mim,  Sua  fi-
lha.)

Eu te amo; Eu te santifiquei, Eu te 
libertei; vem, Eu e tu, tu e Eu, nós; 
honra-Me  amando-Me  ardente-
mente;

Eu Vos amo. Pai Santo, posso bei-
jar Vossas mãos?

beija-as sempre, filha;

(Beijei Seus pulsos.)

12 de setembro de 1987

a  Fidelidade  sempre  encontra  um 
meio de estar Comigo; ama-Me e sê 
fiel, filha; Minhas Obras são invisí-
veis aos olhos dos sábios; Eu as te-
nho escondido deles; Minha Sabe-
doria escondida, Eu a dou aos hu-
mildes e aos pequeninos;

filha, Eu sou Espírito1 e Me aproxi-
mei  de  ti,  instruindo-te  como Es-
pírito  ao  espírito;  Meus  ensina-
mentos  te  foram dados espiritual-
mente, e não como a filosofia é en-
sinada; Vassula, fica atenta ao que 
acontecerá,  pois  uma  pessoa  não 
espiritual não aceitará essas obras 
como vindas do Espírito de Deus; 

1  2Cor 3, 17 e 1Pd 1, 11.

ela  as  desprezará  porque  estão 
além de sua compreensão, pois isso 
só pode ser compreendido através 
do Espírito; Eu, o Senhor, sei o que 
os sábios pensam e em verdade te 
digo que eles não Me convencem;

(Naquela mesma noite,  minha al-
ma  sofreu  por  uma  razão  desco-
nhecida.  Ansiei  por  Deus.  Eu  me 
arrependi.  Eu  Lhe  perguntei  se 
queria me ouvir e se Ele tinha al-
guns momentos para escutar meu 
arrependimento. Estava novamen-
te diante de Deus com uma monta-
nha de pecados…)

13 de setembro de 1987

(No dia 8, Jesus me chamou para 
a  Santa  Comunhão.  Fui  hoje  e  O 
recebi.)

Pai do Céu,
não deixeis que os homens

sejam a causa de minha
destruição,

não deixeis que me tirem o que já 
me concedestes.

Meu medo é a insensibilidade
deles;

e quando fecham seus corações às 
Vossas Obras Divinas

e quando tapam seus ouvidos
fico muito fraca e vulnerável.

Em resumo: eles poderão quebrar-
me
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tão facilmente como se quebra um 
caniço.

ó  Vassula,  Vassula,  pega  Minha 
Mão;  se  eles  te  perseguirem,  é  a 
Mim  que  estarão  perseguindo;  se 
eles zombarem de ti, é de Mim que 
estarão zombando; o Amor sofre;

Pai, protegei-me dessas pessoas.

o Amor te ajudará; enfeita-Me com 
pureza,  sê  Meu altar;  carrega  Mi-
nha Cruz Comigo; altar, não te afli-
jas;

Eu  Vos  bendigo,  Pai.  Anseio  por 
Vós.

(Mais tarde:)

(Neste  domingo,  13  de  setembro, 
foi a segunda vez que, desde o iní-
cio desta revelação, minha alma fi-
cou  numa  angústia  total,  numa 
tristeza por um motivo inexplicá-
vel;  uma amargura a  que  pensei 
não  sobreviver.  Fisicamente  tam-
bém sofria. Meu peito estava pesa-
do e a dor descia pelos meus bra-
ços. Jesus me chamou:)

Vassula,  sincroniza-te  Comigo  e 
sente Minha dor; eles estão Me re-
crucificando;

Por quê?  por  que  eles  fazem isso 
Convosco?

amada,  eles  não  sabem  o  que  fa-
zem;

Quem está fazendo isso?

muitas almas; Eu as amo e, mesmo 
assim, elas Me desprezam; Vassula, 
compartilha Minha dor, sê uma Co-
migo;

Nós, Senhor?

sim, filha; juntos sofremos por cau-
sa da infidelidade dos homens; se-
gura Minha Mão, juntos;

Juntos, Senhor.

15 de setembro de 1987

Jesus, eu não suporto que constan-
temente Vos firam. Vamos logo re-
tirar esses espinhos!

ó filha, um após o outro, Eu os in-
dicarei a ti e te direi onde estão cra-
vados,  e,  com Minha Força,  tu  os 
arrancarás  um  a  um;  e,  ao  invés 
desses  espinhos  que  Me  feriram, 
deixarei  que  apenas  Me  ofereças 
flores  do  Meu  jardim  de  delícias, 
pois  elas  têm  crescido  sob  Minha 
Luz  exalando  sua  doce  fragrância 
na terra, embelezando Meu jardim; 
dentro  de  Meu  Coração  e  na  Sua 
mais  íntima  profundidade,  ainda 
tenho a lâmina da espada; Vassula, 
isso  também  será  removido;  com 
Meu Poder Eu a retirarei; dessa vez 
não os pouparei!
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une Meus cordeiros e diz-lhes que 
“Eu, o Senhor, os abençoo;”

17 de setembro de 1987

Vassula, Eu te envio a ele1 para que 
escute Minha Mensagem; vais  pe-
dir-lhe  que  te  receba?  vais  pedir-
lhe que te guie?2 

(De  repente,  num  instante,  tive 
uma visão dada pelo Senhor; vi os 
demônios que rondam a terra der-
rotados!  Era como se  o solo  seco 
em que se encontravam tivesse tre-
mido,  rachado e  se levantado co-
mo  um  punho  fechado,  derru-
bando-os  e,  desamparados,  eles 
caíram para trás, impotentes.)

venho  para  unir  Meus  filhos  e 
abençoá-los;

18 de setembro de 1987

(Nesta  sexta-feira,  me  encontrei 
com o padre grego dentro da igre-
ja  greco-ortodoxa.  Eu  lhe  contei 
tudo. Ele escutou, aceitando tudo o 
que eu disse. Agora ele quer estu-
dar esta revelação.)

1  Alexanthros, o padre greco-ortodoxo.
2  Aqui, Deus quer dizer: que me aconse-

lhe.

20 de setembro de 1987

filha, agora já deves ter compreen-
dido  como trabalho;  acredita,  Mi-
nha  Vassula,  pois  em  ti  soprarei 
muitas mais revelações; abandona-
te inteiramente a Mim e deixa que 
Meu dedo grave Minha Palavra em 
ti; vem, pequena, e acaricia-Me;

Sim, Senhor.

(Com isso Jesus quer dizer para O 
acariciar  na  grande  imagem que 
tenho  do  Santo  Sudário.  É  meu 
hábito, enquanto medito e falo com 
Ele,  estender  frequentemente  mi-
nha mão até Sua imagem, acarici-
ando Suas Chagas, como se quises-
se enxugar os filetes de sangue, ali-
viando-O.  Faço  isso  sem  pensar, 
completamente  absorvida  pela 
meditação.)

Vassula,  as aparições de Garaban-
dal,  tanto  as  Minhas  como  as  de 
Minha Mãe, devem ser reconheci-
das;  ouve-Me,  Vassula,  toda  vez 
que  Minha  Mãe  apareceu  às  Mi-
nhas almas escolhidas iluminando-
as com Sua graça, Eu estava ao Seu 
lado, mas ninguém podia Me

ver;  algumas  vezes  apareci  como 
criança para abençoar aqueles que 
Me glorificavam;

filha,  desejo  que  esses  lugares  de 
aparições  sejam  mais  honrados; 
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desejo  que  a  Santa  Sé  Me  honre 
abençoando  esses  lugares  Sagra-
dos; Vassula, não Me refiro apenas 
a Lourdes ou a Fátima,  mas  a  Ga-
rabandal também; venho para glo-
rificar as aparições de Garabandal;

desejo ver Minha Santa Sé lá para 
abençoar  aquele  lugar,  retificando 
tudo o que foi distorcido e erronea-
mente proclamado por Minhas al-
mas sacerdotais que Me ferem, pa-
ra  suspender  as  dúvidas  e  apagar 
os  abusos  cometidos  por  aqueles 
que  desafiaram  as  aparições;  Mi-
nha Santa Sé faria isso por Mim?

Senhor Meu Deus, como eles sabe-
rão de tudo isso?

Vassula,  deixa  esse  trabalho  para 
Mim; encontrarei um meio de fazê-
los saber; filha, desejo que cada vez 
que  lhes  dou  um  sinal  de  Minha 
Presença, não importa quão peque-
no seja, Minha Santa Sé glorifique 
Meu  sinal  abençoando-o;  quero 
que o mundo saiba de Minha Pre-
sença, de Minhas Riquezas, de Mi-
nha  Misericórdia  e  de  Minhas 
Obras  Divinas;  desejo  que  Minha 
Santa Sé divulgue, em maior escala, 
os sinais que Eu dou, alimentando 
o mundo; quero Minha terra fértil; 
não  os  deixes  arrancar  as  poucas 
flores que ainda restam; quero este 
deserto irrigado; quem regará Meu 
jardim?  por que  negligenciam  Mi-

nhas flores?

Amado Jesus,  se  não estou enga-
nada, eles levaram sete anos para 
confirmar Vosso milagre de  Fáti-
ma. Meu Deus, já posso ver recu-
sas,  censuras  e  dificuldades  de 
aceitação.

flor,  não  te  aflijas;  deixa-Me  aju-
dar-te;  Vassula,  Eu  sempre  atinjo 
Meus objetivos.

21 de setembro de 1987

Meu Deus, como desejo que todos 
Vos amem e voltem para Vós, re-
conhecendo-Vos.

ó filha, como desejo isso também!

(Deus parecia ansiar para que isso 
acontecesse!)

Como desejo que o mundo perceba 
que estais sempre tão presente no 
meio  de  nós.  Quanto nos  amais; 
como desejo que percebam que es-
tamos apenas passando pela terra 
e que estais nos esperando; como 
desejo  que  eles  se  amem uns  aos 
outros, que acabem com seu ódio e 
egoísmo,  que  vivam  uns  para  os 
outros, que cuidem uns dos outros, 
que Vos adorem, a Vós, nosso Pai, 
e  que se  unam;  como  desejo  que 
acreditem em Vossos sinais e não 
os escondam pensando que Vos fa-
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zem  um  favor;  como  desejo  que 
percebam  quão  errados  estão  e 
que vejam Vossas Riquezas!

Vassula, teus desejos te são dados 
por  Mim;  eles  se  infiltram  em  ti; 
manterei  Minha  Chama  acesa  em 
ti, altar, para sempre; difunde Mi-
nhas palavras: “Eu, o Senhor, aben-
çoo Minhas filhas de Garabandal”;

Senhor, divulgo Vossas mensagens 
de acordo com minha capacidade. 
Preciso de canais para difundi-las 
mais amplamente.

Vassula, Eu te dei testemunhas;

Quereis dizer meus amigos?

outras pessoas também;

Quereis dizer da Igreja, os padres?

sim, Vassula, eles são tuas testemu-
nhas;

Sim, Senhor.

deixa-Me  gravar  Minhas  palavras 
em ti;

Jesus,  acabei  de  me  lembrar  de 
que há este homem que não acredi-
ta, de modo algum, que esta reve-
lação vem de Vós. É o primeiro.

Eu sei;

Mas por quê?

pelo simples fato de que ele é sábio;

Oh! Meu Deus, tenho tantos dese-
jos!

pede-Me apenas;

Pedir apenas?

sim, amada, pede;

Qualquer coisa?

qualquer coisa;

Desejo  uma mudança,  Meu Deus, 
para melhor. Desejo que seus cora-
ções se inflamem de amor por Vós 
e  que bilhões Vos  cultuem  ado-
rando-Vos, todos ajoelhados. Que-
ro que eles sintam, como eu, quan-
to nos amais, como estais perto de 
nós  e  como podemos estar  próxi-
mos  de  Vós;  um  Pai,  um  Amigo, 
um Deus, tudo isso junto. Não po-
deríeis fazer brilhar Vossa Luz so-
bre eles e despertá-los como fizes-
tes  comigo?  Quero  que  eles  com-
partilhem  a  mesma  felicidade  e 
proximidade que tenho Convosco. 
Por  favor,  Pai,  eles  também  são 
Vossos filhos.

Vassula, tudo será feito; reconduzi-
rei  muitos  a  Mim;  apesar  de  sua 
maldade,  Eu  os  ajudarei;  não  te 
canses de lutar junto com teu Deus;

nós?

Sim, Senhor.



Caderno de Anotação 16 A Verdadeira Vida em Deus 201

22 de setembro de 1987

um pouco  de  atenção  Me  agrada! 
filha, estou satisfeito;

(Jesus me disse isto porque eu es-
tava concentrada em Sua Presença 
real,  tentando ver como Ele esta-
va.  Hoje,  Seu  cabelo  estava  todo 
puxado para trás.)

quando vejo que tentas conscienti-
zar-te de Minha Presença, isto Me 
glorifica; rezemos juntos; filha, co-
meça assim:

“Ó Amado Criador, Espírito Santo,
eu Vos bendigo pelas Obras que 

derramastes sobre mim;
eu Vos bendigo pela Luz que lan-

çastes sobre mim.
Glória a Deus Todo-Poderoso,

amém;”

(Jesus  sabia  que eu tinha dificul-
dades para encontrar as palavras 
certas para louvá-Lo; esta oração 
é mesmo para mim.)

23 de setembro de 1987

noiva, não prestes atenção aos que 
estão em sono profundo, pois eles 
nada sabem, nada sentem, nada ve-
em, nada ouvem; como poderiam, 
uma  vez  que  estão  dormindo  e, 
portanto, totalmente inconscientes!

(Jesus  me  fez  compreender  sobre 
os dois mundos: um que é materi-
al, físico, e o outro, invisível e espi-
ritual.

Tempos  depois,  muito  depois, 
quando  o  meu  apostolado  come-
çou, fui convidada a conhecer uma 
das  videntes  de  Garabandal.  Foi 
como  se  Deus  me  carregasse  em 
Suas Asas para que eu a abençoas-
se como Ele desejava que fizesse, e 
abençoasse também as outras por 
telefone. Comecei a perceber como 
Deus age. Ele nos pede algo quase 
impossível,  mas nos ajuda a rea-
lizá-lo com o Poder do Espírito.)

vem, sou Eu, Jesus Cristo, o Filho 
Amado de Deus; Eu posso, se qui-
ser, te dar mais provas, mas te limi-
to por Minhas razões; guiar-te ce-
gamente Me agrada, Me glorifica;

depois, quero que isso venha a ser 
uma lição  para  aqueles  a  quem o 
conhecimento  cega;  Eu  te  quero 
inocente, simples; Eu te guio desse 
modo especial para que Minhas al-
mas  religiosas  compreendam  que 
Eu, o Senhor, dou abundantemen-
te;  filha,  diz-lhes que não é difícil 
acreditar em Minhas Obras Sobre-
naturais;  ora,  não  sou  Eu  Deus  e 
Espírito?

sede  como  crianças  e  acreditai; 
qual das crianças duvidaria que sou 
Eu que escrevo e guio deste modo, 
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se lhes mostrásseis Minhas Obras? 
sede inocentes!

24 de setembro de 1987

(Senti  Maria Santíssima perto de 
mim.)

Vassula, sim, sou Eu, tua Mãe; apa-
reci a Minhas filhas de Garabandal; 
deixei que Me vissem e ouvissem; 
Eu lhes apareci e elas sabem disso; 
quero que tu as abençoes;

Santa Maria, ajudai-me a cumprir 
Vossos desejos.

Eu te guiarei, Vassula;

Obrigada.

(Fiquei surpresa. Mais tarde, senti 
odor de incenso à minha volta.)

sou Eu, Jesus; Eu te abençoei e te 
perfumei com Meu incenso;

ecclesia  reviverá!  nós  somos  um; 
quando Eu unir Minha Igreja, não 
mais esperarei; podes sentir quanto 
Minha Alma anseia por ti? Eu virei 
buscar-te, amada; Eu te amo;

(Fiquei satisfeita ouvindo isso.)

Sinto que não mais pertenço aqui e 
a Terra é realmente um exílio.

amada,  ter-te  nesse  exílio  faz-Me 
sofrer também, mas nada será em 

vão;  amo  Minha  criação  e  deves 
trazê-la  de  volta  para  Mim;  sofro 
vendo-te aí em baixo na terra; vive 
para  Mim,  filha;  deves  lembrar-te 
de como Eu Me sacrifiquei; farias o 
mesmo por Mim, teu Pai?

Fazei-me digna de Vós e de qual-
quer sacrifício, Senhor.

amada,  Eu,  o Senhor,  te  abençoo; 
vem, nada será em vão;

25 de setembro de 1987

(Nesta manhã, senti  novamente o 
cheiro de incenso. Eu sabia que Ele 
estava  lá,  naquele  lugar  específi-
co.)

Meu  resto,  tudo  o  que  te  peço  é 
amor;  ama-Me;  difunde  estas  Mi-
nhas palavras:

“Eu, o Senhor, abençoo Minhas fi-
lhas de Garabandal; Eu as amo.”

amada, reúne-as, une-as; aceita tu-
do o que está para acontecer,  ale-
gria ou sofrimento; estou diante de 
ti;

Sim,  Senhor.  Seja  feita  a  Vossa 
Vontade e que Vossos desejos se re-
alizem.

vem,  sente-Me;  compartilhemos 
tudo;
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26 de setembro de 1987

Vassula,  vamos libertar  uma alma 
muito estimada por Mim e que está 
muito próxima das chamas de Sa-
tanás; ela não percebe o jogo insi-
dioso que ele lhe preparou;

Quem é essa alma, Senhor?

é uma de Minhas noivas;

Uma freira?

sim, uma freira;  ela Me esqueceu, 
levada  pela  vaidade;  amada,  traz-
Me  essa  alma  de  volta  com  teu 
amor; Eu a amo; ama-Me e ela será 
liberta;  Vassula,  estas  Obras  são 
misteriosas  para ti  e  para  muitos, 
mas crê  em Mim, Eu sou Jesus  e 
sou a Sabedoria; agora tu Me ben-
dirás;  sente-Me,  isso Me glorifica; 
tudo será feito de acordo com Meu 
plano;

Jesus!  É  TÃO  maravilhoso  estar 
Convosco dessa forma!!

Vassula,

É magnífico, é maravilhoso!!

Vassula, algum dia irei te abando-
nar?1 ama-Me,  repara  por  aqueles 
cujos corações se tornaram gelados 
em relação a Mim; altar, vive para 
Mim, reabastece tua chama na Mi-

1  Toda vez que Ele diz isso eu quase mor-
ro. Somente Deus pode ter esse tom de 
voz.

nha;  altar!  jamais  te  esqueças  de 
quanto  Eu  te  amo;  permanece 
abrasada, incendeia corações, sacia 
Minha sede;

Amado Jesus, mantende-me perto 
de Vós, pois sem Vós me sinto per-
dida.

ficarás  perto  de  Mim;  esqueceste 
nossos  laços?  estás  unida  a  Mim 
por laços eternos;

Obrigada,  Senhor,  por  tomardes 
conta  de  mim,  o  zero  dos  zeros, 
aquela que Vos rejeitou.

fui  negado  até  mesmo por  Pedro, 
mas  sobre  ele  lancei  as  primeiras 
fundações de Minha Igreja, esque-
ceste? Eu sou o Senhor, que te ama 
inefavelmente e sobre ti, alma, gra-
vei  Minhas  Palavras;  Eu  sou  tua 
Força; conserva-Me em teu coração 
agora e para sempre;

Conservarei, Senhor. Eu me man-
terei fiel.

vem,  compartilhemos  este  dia;  sê 
minha companheira;

27 de setembro de 1987

(Parecia que o inferno novamente 
havia se desencadeado. O demônio 
se enfureceu e  atormentou minha 
alma a ponto de eu me ver pedindo 
ao  Senhor  que  continuasse  sem 
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mim;  que  eu  sempre  O  amaria, 
mas simplesmente não tinha mais 
força  para  prosseguir.  Imediata-
mente,  me  arrependi  de  minhas 
palavras.  Pedi,  então,  ao  Senhor 
que me deixasse por causa de mi-
nha  indignidade.  Durante  meu 
descanso,  eu  me  vi  caída,  numa 
rua perigosa. Perto de mim, vi os 
pés de Jesus, descalços. Ele Se in-
clinou e me levantou de novo. En-
tão, diante de mim, vi uma grande 
escada de, mais ou menos, cem de-
graus  e,  no  alto,  os  Santos  esta-
vam  em  pé,  me  chamando  para 
subir até lá. Eu me virei e vi uma 
figura familiar. Era um sacerdote 
cheio de humor e que falava comi-
go em italiano. Reconheci o Padre 
Pio! Perto dele, vi São Francisco de 
Assis,  que  se  aproximou de  mim. 
Todos me encorajavam a continu-
ar.)

Jesus?

Eu sou; Vassula, não tenhas medo;

Jesus, perdoai-me por ser fraca.

tua  fraqueza  será  aniquilada  em 
Minha Força;

io sono con te, Padre Pio; (eu, Pa-
dre Pio, estou contigo;)

Meu Deus, isso está acontecendo?

sim, Vassula, ele está Comigo e be-
atificado por Mim; Eu estou conti-

go, assim como Minha Mãe e todos 
os Santos também;

(Mais tarde, fui a um grupo caris-
mático e não conseguia entender o 
que estava acontecendo, por mera 
ignorância e também porque pre-
cisava de silêncio. Me senti culpa-
da,  muito  culpada  pela  ignorân-
cia.)

Vassula, não te preocupes, cada ho-
mem tem seu próprio modo de Me 
glorificar e de Me louvar; Eu te dei 
este modo;1 Eu e tu, tu e Eu; tu de-
ves Me adorar em silêncio; lembra-
te, Eu já te instruí há alguns meses;

(Verdade: 31 de maio de 1987.)

a teu lado Eu estou;

(Eu O senti tão próximo, que pode-
ria tocá-Lo concretamente. Minha 
alma estava feliz novamente e em 
paz.)

pequena,  não sou Eu teu Esposo? 
pois bem, então, não te consolarei 
quando necessitares ser consolada?

vem a Mim e aliviarei teus fardos, 
vem a Mim e te  consolarei! confia 
em Mim, filha, sou teu Diretor Es-
piritual, sou teu Esposo, sou Aquele 
que mais te ama, Eu sou teu Cria-
dor e Deus; vem lançar-te em Meus 
braços e sentir Meu calor;

1  A escrita.
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(Jesus deixou minha alma em total 
harmonia e paz.)

28 de setembro de 1987

(Jesus me chamava. Eu estava an-
siosa por encontrá-Lo tanto quan-
to Ele. Não sei, mas pareciam sé-
culos desde que estivemos juntos.)

oh!  vem,  amada!  Com  que  impa-
ciência  esperei  por  este  momento 
para  Me  encontrar  contigo  deste 
modo!

juntos, Vassula, juntos tu e Eu san-
tificaremos  Garabandal,  pois  esse 
lugar é Santo,1 uma vez que Minha 
Mãe e Eu lá aparecemos;

Seja feita a Vossa vontade, Senhor.

Vassula, a timidez2 não é um peca-
do; sou Eu que te digo isso;

(Eu  estava  feliz  ouvindo  isso.  De 
repente,  minha  alma  ansiou  por 
Ele.)

olha  para  Mim,  pequena;  ansiar 
por Mim Me glorifica; anseia sem-
pre por Mim; paguei por ti com o 
preço de Meu Sangue;

1  Até mesmo isso foi feito, sem eu ter pla-
nejado ir lá. Aconteceu de um modo na-
tural.

2  Eu estava me perguntando se ser tímida 
é um pecado.

Vassula, por que procurar um Dire-
tor Espiritual?

Não sei.

Comigo aprenderás, pois Eu sou a 
Sabedoria e a Verdade; vem a Mim 
e  Eu  te  instruirei;  Vassula,  Eu  te 
amo;

diz a ele3 que vou restaurar Minha 
Igreja,  vou  reavivar  Minha  Igreja; 
Eu te escolhi para trabalhares Co-
migo; Vassula, vai ao encontro dele 
e  fala  com  ele;  acaricia-Me  di-
zendo-lhe como te ensinei a acari-
ciar-Me,  glorificando-Me;4 ama-
Me, Vassula, pois o amor aplaca a 
justiça divina quando está prestes a 
atingir os pecadores;

(Mais tarde:)

Vassula, estás feliz por ter te liber-
tado?

Sim, Meu Deus.  Estou muito  feliz 
por estar Convosco. Eu me sinto li-
gada a Vós e feliz.

acreditas agora em Mim, acreditas 
que tenho laços de Amor contigo?

Agora acredito, Senhor.

pequena, bendiz-Me;

3  Ele é o padre carismático, novo aqui, re-
cém-transferido.

4  Na estampa do Santo Sudário.
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Eu  Vos  bendigo,  Jesus,  e  eu  Vos 
amo e Vos agradeço.

Vassula,  sabes que tenho dado si-
nais e que continuarei a dá-los para 
tornar  Meu  Nome  conhecido  por 
vós, a fim de que o Amor que tenho 
por todos possa estar em vós e para 
que  Eu  possa  estar  em  vós;  mas 
muitas  de  Minhas  almas  sacerdo-
tais  Me  negaram  diante  dos  ho-
mens;

Como, Senhor?

ao negarem Meus sinais, negaram a 
Mim,  seu  Deus;  não  disse  que 
aquele que Me negar diante dos ho-
mens será  negado na presença de 
Meus anjos?

não disse que continuarei a tornar 
Meu Nome conhecido por vós? por 
que, então, eles duvidam que estou 
no meio de vós, e que é por Minha 
Misericórdia  que  vos  dou sinais  e 
faço  milagres  que  são  tão  pouco 
aceitos?  deixa-Me  dizer-te,  filha, 
eles se apoderaram da chave do co-
nhecimento!  nem  eles  entraram 
nem  permitiram  acesso  a  outros 
que o desejavam;

Meu Deus! Pareceis tão irado, Se-
nhor!

Vassula, chegou a hora de Me glori-
ficares; vigia e fica perto de Mim; 
Eu te amo, pequena, sê uma Comi-
go;

Sim, Senhor.

nós?

Sim, nós.

vem;

29 de setembro de 1987

Meu Deus, pareceis infeliz com al-
gumas  de  Vossas  almas  sacerdo-
tais.

Vassula,  elas são responsáveis por 
tantas almas; não somente elas ca-
em,  mas  arrastam consigo  muitas 
outras almas;

Mas,  Senhor,  deve  haver  muitas 
almas boas amando-Vos e  traba-
lhando como desejais. Eu conheço 
algumas.

ah!  Vassula,  há  muitos  seguindo 
Minhas  instruções,  imolando-se, 
vivendo humildemente, amando-se 
uns aos outros, alimentando Meus 
cordeiros; eles são o sal da terra, os 
amados  de  Minha  Alma;  eles  são 
Meus Abéis, eles são o bálsamo pa-
ra Minhas Chagas, aliviando Minha 
dor;  para Minha tristeza,  no meio 
deles há também os Cains,  as fle-
chas de Meu Corpo, traidores,  ce-
gos pela vaidade,  malvados e com 
inclinações desprezíveis; eles são os 
espinhos  de  Minha  Cabeça;  seus 
pecados são numerosos; a hipocri-



Caderno de Anotação 16 A Verdadeira Vida em Deus 207

sia  é  sua  mestra  e  é  contra  esses 
que  Minha divina justiça  se  infla-
ma;

toma Minha Mão, filha,  fica perto 
de Mim e Eu te apontarei esses es-
pinhos; Eu te conduzirei com força 
divina até o mais profundo de Meu 
Corpo e te deixarei reconhecer a lâ-
mina da lança; Eu não pouparei os 
Cains, Vassula, pois o que têm eles 
a Me oferecer? suas mãos estão va-
zias e nada têm a oferecer aos Meus 
cordeiros;  eles gostam de se mos-
trar  em  público,  gostam  de  ser 
cumprimentados  obsequiosamen-
te; são como sal que perdeu seu sa-
bor; em verdade te digo, filha, eles 
são os fariseus de hoje!

Oh! Deus, isso é terrível.

Vassula, por essa razão, tudo o que 
foi  escondido  virá  à  luz  e  tudo  o 
que foi encoberto será descoberto, 
pois esta é Minha vontade;

vem agora, não te esqueças de Mi-
nha Presença;

Não, Senhor, eu Vos considero co-
mo  meu  Santo  Pai,  meu  Santo 
Amigo, meu Santo Irmão e consi-
dero a Virgem Maria como minha 
Santa Mãe. Vós sois minha Sagra-
da Família.  Como poderia  esque-
cer-Vos?

amada,  Eu  sou  teu  Esposo  tam-
bém; é dessa forma que desejo que 

Nos  ames;  ama-Nos  intimamente, 
no entanto,  jamais  esquecendo de 
que somos Santos,  honrando-Nos; 
Nós somos tua Sagrada Família; Eu 
sou teu Deus; fica atenta;

Sim, Senhor.

vamos;

Vamos.

1º de outubro de 1987

(Durante  a  manhã  toda,  estive 
ocupada  com  uma  visita  que  me 
tentou  vender  produtos  cosméti-
cos;  tudo  isso  foi  desnecessário  e 
uma perda de  tempo,  mas ela  ti-
nha sido enviada por uma amiga.)

pequena, amo-te à loucura; Eu sou 
teu Amado; por que, Vassula? não 
te  afastes  de  Mim!  é  isso  mesmo 
que estás  imaginando;1 Meu amor 
está outra vez inflamado e quando 
Ele  está,  Eu  Me  permito  exigir 
amor; desejo que vivas somente pa-
ra Mim; quero que fixes teus olhos 
em Mim; olha para Mim, ama-Me, 
perfuma-Me,  enfeita-Me,  bendiz-
Me,  deseja-Me,  respira  por  Mim, 
sorri  somente  para  Mim,  diz-Me 
quanto Me amas, a Mim, teu Deus; 
busca trazer outros a Mim,  satisfaz 

1  Podia sentir  o Coração de Jesus nova-
mente  inflamado,  derramando-Se  de 
amor.
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Minha sede insaciável;  tenho sede, 
Vassula! tenho sede de amor, tenho 
sede de almas; Vassula, por que Me 
trazes  rivais?  não  Me tragas  mais 
rivais, não tragas! louva-Me, tenho 
te dado abundantemente; não que-
res agradecer-Me por tudo o que te 
dou?

caminhei  contigo  em  Meu  jardim 
de delícias, partilhamos sua beleza; 
compartilhei  contigo  Minhas  ale-
grias  e  sofrimentos;  coloquei  Mi-
nha Cruz sobre ti e nós A partilha-
mos  juntos,  compartilhando  Suas 
angústias,  tristezas  e  dores;  nós 
compartilhamos Seu Amor; não te 
ergui ao Meu peito alimentando-te, 
curando-te? Eu te tomei por Minha 
esposa compartilhando Minha Cruz 
como  nosso  leito  nupcial;  podes 
olhar para Mim?

(Olhei para o rosto de Jesus.)

poderei  abandonar-te  algum  dia, 
flor?  Eu  sou  Aquele  que  mais  te 
ama;  permanece  perto  de  Mim; 
aqui,1 escuta, estreitarei nossos la-
ços  ainda mais;  Eu te  quero mais 
perto, te quero uma Comigo; quem 
foi o primeiro a te segurar?

Como, Senhor?

1  Foi como se Ele tivesse tido repentina-
mente  uma  ideia  e  parado,  apontando 
para  os  nossos  calcanhares,  que  eu  vi 
amarrados um ao outro.

Eu fui o primeiro a te consagrar e a 
pousar os olhos em ti; Vassula, Eu 
te  criei  para  Mim;  deixa-Me  lem-
brar-te  de quem és:  nada mais  és 
do  que  pó  e  cinzas  e,  por  Minha 
imensa compaixão, Eu te ressusci-
tei dos mortos para a vida; lembra-
te sempre disso;

(O pastor veio à minha casa e eu 
lhe mostrei  a revelação.  Para co-
meçar, ele não acreditou nela,2 de-
pois,  negou Maria Santíssima co-
mo  nossa  Santa  Mãe  e  disse  que 
jamais  ouviu  falar  de  aparições. 
Ele  não  acreditava  em quaisquer 
Obras Espirituais e era contra as 
imagens  sagradas.  Provavelmen-
te, pensou que eu não era normal.)

Vassula,  Eu sou Rico, mas poucos 
conhecem Minhas Riquezas! quan-
do estava encarnado,  não fui  des-
prezado? não fui olhado com des-
dém?  não  fui  chamado  de  blasfe-
mador? não fui desprezado como a 
pedra rejeitada pelos construtores e 
que se tornou a pedra angular?

honra-Me aceitando o desprezo,  a 
mortificação;  humilha-te,  sê  como 
Eu,  lembras-te?  não  te  disse  que 
deves servir-Me no meio da misé-
ria?3 não disse que não terás des-

2  Mais tarde, descobri que ele era um pas-
tor evangélico. Naquela época, eu ainda 
não sabia as diferenças.

3  Nota do editor: ver a mensagem de 23 de 
maio de 1987.
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canso? aceita o que te ofereço, não 
tenhas medo de te mortificares;

deixarei  duas  gotas  de  Sangue  de 
Meu  Coração  Ensanguentado1 em 
teu  coração,  cobrindo-o  inteira-
mente; santificada por Minha Mão, 
vive sob Minha Luz; aprende a ser 
rejeitada;

(Percebi  Nossa  Senhora  perto  de 
mim.)

Santa Maria?

acende uma vela para Mim, Vassu-
la, e repara o seu erro;2 pede a Je-
sus para o perdoar; farás isso por 
Mim?

Farei, Santa Maria.

repara,  amada;  não  duvides  das 
Obras de Jesus; honra-Nos;

Honrarei, Santa Maria.

2 de outubro de 1987

sou Eu, Jesus; quero que se saiba 
que qualquer imagem Minha ou de 
Minha Mãe deve ser venerada, pois 
ela Nos representa assim como Mi-
nha Cruz Me representa; quero que 
se saiba que Meu Santo Sudário é 
realmente autêntico;  Ele é  o mes-

1  Jesus parecia estar muito triste ao dizer-
me isso. Minha dor nada era comparada 
à d’Ele. Eu queria consolar Seu sofrimen-
to esquecendo-me do meu. 

2  Por tê-La rejeitado.

mo que Me cobriu; abençoada por 
Mim, Vassula, entra no Meu Cora-
ção  e  n’Ele  deixa-Me  esconder-te; 
descansa; vem, vem a teu Pai;

(Senti  como se  Deus  me estivesse 
envolvendo e me sentia feliz.)

5 de outubro de 1987

(Farei  reparação pelo  pastor,  co-
mo Nossa Senhora me pediu. Mais 
tarde, minha prima Ismini me te-
lefonou contando que eles iriam vi-
sitar  Turim,  na  Itália,  e  me  per-
guntou  se  nós  gostaríamos  de  ir 
com eles. Finalmente! pensei. Sem-
pre sonhei ir lá para visitar a Ca-
tedral  onde  Se  encontra  o  Santo 
Sudário.  Jesus  providenciou  isso 
também para mim. Eu irei.

Meus  primos  nos  levaram  até  o 
hotel onde costumam se hospedar. 
Turim é uma cidade enorme, mas 
nosso hotel estava a uns quinhen-
tos metros do lugar que eu preten-
dia visitar! Jesus facilitou tudo pa-
ra  mim.  Chegamos  no  sábado  à 
hora do almoço e, depois de algum 
tempo, fui à Catedral. Fiquei muito 
impressionada.  O  Santo  Sudário 
estava no andar superior,  na cú-
pula da Catedral. Pensei ter visto o 
mais Santo dos lugares. Paz e San-
tidade  reinavam  naquela  cúpula. 
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Senti isso dentro de mim, foi ma-
ravilhoso.

Mais  tarde,  fui  para o  hotel.  Era 
noite quando minha prima voltou 
das compras.  Corri para lhe con-
tar aonde eu tinha ido, mas ela pa-
recia voar na minha direção;  ela 
não queria me ouvir, mas sim, que 
eu a escutasse porque o que tinha 
visto e descoberto era maravilho-
so.

Ela disse: “Vassula, nós já passa-
mos naquela rua umas dez vezes e 
eu, durante tantos anos, jamais vi 
ali a estátua de Nossa Senhora. É 
enorme! Quase três metros de al-
tura. Ela é tão linda, com Seu ves-
tido  de  muitas  pregas  e  Seu  véu 
azul. Ela é tão linda e tem os bra-
ços abertos como se quisesse abra-
çar o mundo; você tem que ir vê-
La.  Você  passou  por  Ela,  não  A 
viu? De cada lado d’Ela havia cor-
tinas de cetim vermelho-escarlate, 
brilhantes e lindas.” Respondi que 
passei por lá e que apenas vi corti-
nas que estavam gastas, meio ver-
melhas  e  meio  amarelas.  Ela  me 
contou que durante anos também 
não A havia notado. Eu não vi ne-
nhuma estátua.

No dia seguinte,  domingo,  minha 
prima queria  que fôssemos ver  a 
enorme estátua, mas eu lhe disse: 
“Só depois que te levar até a Cate-

dral onde se encontra o Santo Su-
dário. Ela me acompanhou. Era a 
Missa  de  domingo.  Ficamos  lá 
meia hora e, depois de acendermos 
uma  vela,  partimos  para  ver  a 
grande estátua de Nossa Senhora. 
Minha  prima  quase  desmaiou 
quando lá chegamos, pois não ha-
via nenhuma estátua, nem grande 
nem pequena. Não havia cortinas 
vermelho-escarlate  brilhantes,  so-
mente  as  habituais  cortinas  gas-
tas, meio vermelhas, meio amare-
las que eu tinha visto, mas nenhu-
ma estátua.

Ela  não  compreendeu;  eu,  sim. 
Abaixo  das  cortinas,  havia  uma 
porta  interior.  Ela  a  empurrou  e 
era uma igreja. Eu falei: “Esta é a 
razão por que viemos a Turim, foi 
para visitar  essa igreja, chamada 
‘Madonna di  Rosario’,  para fazer 
reparações. A Igreja de Santa Ma-
ria.  A  enorme e  bela  estátua que 
você viu era para nos atrair e tra-
zer até aqui. Nossa Mãe nos cha-
mou e deu a você essa visão de Si 
Mesma  na  grande  estátua  que  a 
impressionou para nos trazer até 
aqui. Ela quer a vela acesa em Sua 
Igreja  para  reparar  pelas  pala-
vras  do  pastor.”  Entramos  e  era 
uma linda Igreja e a Missa estava 
sendo celebrada. Ficamos até o fim 
e  depois  fomos  até  uma  estátua 
dourada  de  Nossa  Senhora  e  do 
Menino Jesus e lá acendemos Sua 
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vela rezando para Jesus nos per-
doar e também ao pastor.)

Jesus, isso está correto?

Vassula,  sim,  é  exatamente  como 
contaste;

Eu  te  elevarei  a  Mim  assim  que 
cumprires tua missão; Minha Alma 
te  deseja  ardentemente;  Vassula, 
ouve Minha Mãe;

Vassula, diz a Ismini quanto a amo; 
filha, Eu lhe dei a visão dessa Mi-
nha imagem para atrair  sua aten-
ção e vos conduzir à Minha Igreja; 
amadas,  como  vos  amo;  honrai-
Nos,  amadas,  honrai-Nos;  reparai 
por vossos irmãos;

lembrai-vos de como estamos perto 
de todos vós; Vassula, não desani-
mes jamais, pois estou a teu lado; 
apoia-te  sempre  em  Jesus;  filha, 
pensa na Paixão de Jesus; vive para 
Ele, glorifica-O;

Somente com Vossa ajuda e a aju-
da de Jesus sou capaz de tudo isso. 
Quero honrar-Vos.

Eu amo todos vós; abençoo Ismini; 
Eu a abençoei  e a seu marido em 
Minha Igreja;

Eu Vos bendigo, Santa Maria.

Eu também te abençoo;

(Mais tarde:)

Perdoai-me, Senhor, por Minha to-
tal  indignidade,  falhas  e  falta  de 
bondade,  que  me  fazem  ofender-
Vos assim em Vossa presença.

Eu te perdoo plenamente;

Eu Vos amo, querido Senhor.

toda  vez  que  Me  dizes  “eu  Vos 
amo”, fecho os olhos para tua misé-
ria,  ignorando-a  e  impedindo  Mi-
nha  divina  Justiça  de  te  atingir, 
Vassula, pois realmente és miserá-
vel, mais do que se possa dizer em 
palavras; aplacas Minha ira dizen-
do que Me amas;

(Jesus parecia severo, tive medo 
d’Ele.)

Tenho medo de Vós.

Eu sou Amor, não tenhas medo de 
Mim;

Oh! Jesus, gostaria de não ser tão 
má, ingrata e desagradável.

Eu Me compadeço de ti e por pie-
dade raramente Me encolerizo con-
tigo;

Sei  que não mereço uma gota de 
graça; tendes sido bom demais pa-
ra comigo,  paciente e  jamais  Vos 
irritastes comigo. Vós me amastes 
com meus erros, Vós me mimastes.

Vassula, tal é Minha Misericórdia!
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Jesus.

Eu sou;

Meu Deus.

Eu sou;

Eu Vos peço que me ensineis a Vos 
amar mais e como desejardes para 
que  me  poupeis  e  eu  Vos  possa 
honrar.

pequena, Eu sou teu divino Mestre 
que te ensinará; jamais duvides, ja-
mais duvides de Meu Perdão;

Não, Senhor, não duvidarei. Fazei-
me digna de Vós por Vossa Graça 
e  por  Vos  terdes  aproximado  de 
mim;  permiti-me  glorificar-Vos. 
Impedi-me de pecar e de constan-
temente Vos ofender com meus pe-
cados, Amado.

bendiz-Me;

Jesus, eu Vos bendigo. Pai, eu Vos 
amo.

desejo ver-te nas Minhas Estações 
da Via Sacra;

Ó Jesus,  como? Eu quero ir,  mas 
como? Com quem? Quem me guia-
rá?

(De desespero,  meus olhos  enche-
ram-se de lágrimas.)

reserva tuas lágrimas para quando 
ouvires ofensas ditas contra Minha 
Mãe;

Ó Jesus, ajudai-me.

filha,  apoia-te  em  Mim;  deixa-Me 
instruir-te;  agrada-Me sendo dócil 
como és agora; vem, fica perto de 
Mim; Eu te amo;

Eu Vos amo, Jesus. Tende miseri-
córdia de minha ignorância.

Eu tenho; alegra-Me e diz: “Senhor, 
deixai-Me ser Vossa vítima, a víti-
ma de Vosso ardente Amor; quero 
adorar-Vos, e a Vós apenas, esten-
dida em Vossa Cruz Convosco, ja-
mais olhando para a esquerda nem 
para a direita; desejo saciar Vossa 
sede conquistando almas para Vós; 
serei vítima de Vosso Amor; eu vos 
amo!” diz isso!

(Eu disse essa oração.)

a partir  de  agora,  jamais  deixarás 
Meu  Coração,  Vassula;  escolhe, 
Vassula: tua vida ou a vida de víti-
ma; escolhe;

Jesus,  não  quero  que  me  deixeis. 
Quero ficar Convosco, ao Vosso la-
do.

então  escolheste  bem;  tu  te  asse-
melharás a Mim; sê uma vítima de 
Amor;  flor,  tu  desabrocharás  sob 
Minha Luz;
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Eu Vos agradeço, eu Vos bendigo 
por tudo o que me concedeis e pela 
compaixão que tendes por mim.

recebe Minha Paz, filha; jamais te 
esqueças de Minha Presença;  per-
mite-Me repousar em ti, pois este é 
o Meu lar;

Jesus, Vós me fazeis feliz e apren-
do de Vós.

flor,  Eu  sou  teu  Mestre  e  Deus; 
vem; nós?

Sim, Senhor.

6 de outubro de 1987

(Eu me senti  pobre e sou mesmo. 
Não estou agradando a Deus por 
causa de minha ignorância e ler-
deza em compreender.  Não estou 
feliz comigo mesma. Ele tinha mui-
ta razão quanto ao fato de eu ser 
“de  longe”  a  mais  miserável  das 
criaturas.  Detesto  agora  contar 
como  isto  começou,  pois  parece 
que estou falando de mim mesma. 
É desagradável, muito desagradá-
vel! Mas alguns amigos e algumas 
pessoas  querem saber  o  início  de 
tudo, portanto fui obrigada a lhes 
contar.  Ao  continuar  minha  nar-
ração,  porém, não conseguia dei-
xar  de  menosprezar-me  sempre 
que falava de mim, a ponto de de-
cidir, a partir de agora, não mais 

explicar  como tudo começou,  evi-
tando,  portanto,  falar  de  mim. 
Eles podem descobrir isso com ou-
tras pessoas, pensei. Se estão curi-
osos,  não  serão  satisfeitos  por 
mim. Se quiserem ler porque acre-
ditam, Deus os iluminará. Não se-
rei  minha  própria  testemunha. 
Deixarei  tudo nas  mãos  de  Deus. 
Ele torna possível o impossível, en-
tão,  a partir  de agora, serei  ape-
nas Seu lápis e papel, Sua secretá-
ria,  uma secretária  ensinada por 
Ele a amá-Lo e, anotando Suas pa-
lavras,  serei  Sua  tábua  de  escre-
ver.)

sim, sê Minha tábua deixando-Me 
gravar  em  ti  Minha  Palavra;  sê 
dócil, porém, para que Minha Pala-
vra  possa  ser  profundamente  gra-
vada em ti;

(Sem perceber, me sentei no chão. 
Ele  olhou  para  mim,  fazendo-Me 
lembrar. Eu me ajoelhei.)

Eu te amo, Vassula; juntos, tu e Eu, 
estamos  compartilhando  Minha 
Cruz;

ouve-Me, Vassula, tu és a amada de 
Minha  Alma,  não  compreendeste 
ainda?  sente,  sente  como  Eu,  teu 
Deus,  te amo, Minha filha,  Minha 
amadíssima esposa;

(Senti Jesus me envolvendo n’Ele.)
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escuta,  Vassula,  todo o céu ressoa 
com Meus clamores; Meu desejo é 
inabalável, ele deve ter chegado aos 
vossos  ouvidos:  desejo  flexibilida-
de; como vos unireis se sois inflexí-
veis? quero unir Minha Igreja; que-
reis  sentir-Me  e  escutar  Minha 
Voz?

Meu Deus, por que não dais a co-
nhecer Vossa mensagem aos chefes 
da Igreja?

Eu o  farei,  filha;  embeleza  Minha 
Igreja; ama-Me; ecclesia reviverá!

(Vi  uma  bela  imagem  de  Jesus, 
Majestoso, Glorificado; uma linda 
imagem de Jesus, triunfante como 
um Rei.  Com a Mão erguida,  Ele 
me fazia um sinal com os Dedos le-
vantados.  Era  como  se  estivesse 
me indicando VITÓRIA.)

8 de outubro de 1987

Jesus?

Eu sou;

Jesus,  gostaria  de  reparar  toda 
ofensa  proferida  contra  nossa 
Santa  Mãe.  Não  suporto  ouvir 
ofensas de Vossas criaturas contra 
Ela,  especialmente  dos  ministros. 
Preferiria ser punida por defendê-
La.

Vassula, Eu te farei entender como 
o  Amor sofre  ouvindo essas  ofen-
sas;

Vassula, quero que se saiba que Eu, 
o Senhor,  honro Minha Mãe, e os 
que A ofendem saibam que Ela é a 
Rainha do Céu e que Eu, o Senhor, 
coloquei  em  Sua  Cabeça  uma  co-
roa,  uma  coroa  de  doze  estrelas; 
Ela reina, amada, e isso está escrito 
em Minha  Palavra;  Eu  honro  Mi-
nha Mãe e, assim como Eu A hon-
ro, vós deveis honrá-La;

Eu vos amo; Minha Mãe e Eu vos 
abençoamos;

Senhor, o pastor negou que Ela se-
ja nossa Santa  Mãe  e  negou  que 
devemos  venerá-La.  Quando  lhe 
falei  que  Vós  dissestes  isso  da 
Cruz, ele replicou que Vos referis-
tes somente a João, e que em ne-
nhum lugar na Bíblia está escrito 
que Ela é também nossa Mãe e que 
nós somos Seus filhos.

mas, de novo, Eu te digo, filha, que 
Minha Mãe é vossa Mãe também, e 
que sois Seus filhos; está escrito em 
Minha  Palavra,  e  repito  outra  vez 
para aqueles que não sabem: a Es-
critura o diz;

Onde, Senhor?

no livro do Apocalipse: quando Sa-
tanás fracassou em sua perseguição 
contra Minha Mãe, ele estava enfu-
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recido com Ela e foi, então, guerre-
ar contra o resto dos Seus filhos, ou 
seja,  todos  os  que  observam  os 
Mandamentos  e  dão  testemunho 
de Mim;

Obrigada,  Senhor  Jesus,  por  me 
ajudar.

Vassula, já te disse que estou sem-
pre diante de ti; permanece peque-
na, para que Eu possa realizar Mi-
nhas Obras; Eu te amo;

Eu Vos amo, Senhor, e Vos bendi-
go.

nós?

Sim, Senhor.

10 de outubro de 1987

Jesus?

Eu sou;

Oh!  Jesus,  nunca  soube  que  cris-
tãos  não creem,  quero dizer,  não 
veneram  Nossa  Senhora;  desco-
nhecia  seus  sentimentos  em  rela-
ção a Ela. Nunca soube que existia 
tamanha  diferença  entre  os  cris-
tãos. Eu não sabia que era assim 
tão grave.

oh! Vassula, é pior do que pensas!

Oh! Jesus, por que é tão grave?

porque, Vassula, Meu Corpo foi di-
vidido; quero Meu Corpo unido!

Se fossem unidos, eles venerariam, 
então, nossa Santa Mãe?

filha, eles A venerarão;

Devo entender que “eles A venera-
rão” significa que isso acontecerá?

Eu os dobrarei,  dobrarei seus joe-
lhos  e  eles  venerarão  e  honrarão 
Minha Mãe;

Sim, Jesus.

pequena,  Eu  vou  reavivar  Minha 
Igreja;

vem; nós?

Sim, Senhor.

12 de outubro de 1987

(Enquanto  visitava  certa  pessoa, 
encontrei  uma  revista  de  ciência 
que  estimula  explicações  científi-
cas para os fenômenos de pensa-
mento  e  descarta  qualquer  obra 
espiritual.  Hoje  em  dia,  todas  as 
coisas  sobrenaturais  têm  sua  ex-
plicação “natural”: palavras como 
dupla  personalidade,  percepção 
extrassensorial, subconsciente, su-
gestão de pensamento, hipnose ou 
hipnose coletiva, ou autossugestão. 
Por  exemplo,  os  estigmas  podem 



216 A Verdadeira Vida em Deus Caderno de Anotação 16

ser  explicados  por  autossugestão, 
ou seja, por autoimposição, esqui-
zofrenia ou complexos sexuais. Pa-
rece que as pessoas querem sem-
pre encontrar uma explicação ló-
gica. Em nossos dias, não poderia 
haver grandes profetas como Isaí-
as porque seu caso iria para os ar-
quivos científicos. Logo, não have-
ria santos com estigmas sem que 
fossem classificados como esquizo-
frênicos  e  induzidos  por  autossu-
gestão  e  histeria.  Me  parece  que 
eles  tentam competir  com Deus e 
demonstrar  que  podem  provar-
Lhe que não é Onipotente.)

Oh! Deus, por quê?

Vassula, são numerosos os que não 
acreditam em Mim;

Mas  eu  Vos  peço  uma  coisa,  de 
verdade.  Eu  Vos  peço  para  des-
truirdes todas essas teorias e ensi-
namentos  que  tentam  Vos  elimi-
nar, pois são Vossos inimigos. Por 
que  deixar  que  se  multipliquem? 
Destruí-os,  caso  contrário,  eles 
destruirão nossa fé. Por favor, fa-
zei isso.1 

Eu farei; ouve-Me, não te entriste-
ças; nunca duvides, tem fé; jamais 
te canses de escrever, amada; é por 
isso que Eu venho, porque não pos-
so  ver-vos  perdidos;  compreendes 

1  Percebi que estava dizendo a Deus o que 
Ele deveria fazer. Eu estava fora de mim.

agora,  Vassula?  pequena,  jamais 
permitirei que caias;

E  quanto  aos  outros,  eu  também 
não os quero ver cair. Desejo que 
os  apoieis  tanto  quanto  Vós  me 
apoiais.

Vassula, Eu ajudarei todos vós;

(Deus parecia satisfeito.)

Ó Deus, perdoai-me por Vos pedir 
tantas coisas; sou impulsiva e não 
suporto  injustiça.  Desculpai-me 
por ser tão direta.

Eu te perdoo, filha; fala!

(Eu tinha outras coisas em mente.)

Preciso dizer-Vos que, tal como as 
coisas estão, essas pessoas não se 
convencerão até seu último suspi-
ro.  Quando  muito,  arquivarão 
Vossas Obras sob o título de INEX-
PLICADO,  mas  não  dirão:  “Bem, 
então isto ou aquilo vem de Deus.”

Eu os convencerei; Meu poder é su-
perior ao deles;  mostrarei  a  todos 
vós que Eu sou Onipotente; Minha 
Onipotência  será  vista  onde  esti-
verdes; nenhum olho será capaz de 
negá-La;  nenhum  homem  negará 
que esse sinal vem de Mim;2 ama-
da,  como  então  suas  teorias  se 
apresentarão?3 como seus homens 
de ciência se sentirão? o que acon

2  Algum dia, será isso um sinal no céu?
3  Deus não respondeu.
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tecerá  com  toda  a  sua  sabedoria? 
Eu lhes mostrarei  como sua sabe-
doria  se  parece  diante  de  Minha 
Sabedoria;

Eu  apagarei  deste  mundo  o  que 
eles acreditam ser sabedoria; essa é 
uma das razões por que faço uso de 
ti para gravar Minhas palavras em 
ti; é para poder predizer o Meu Pla-
no; Eu, o Senhor, Sou, era e sempre 
serei, e não cabe a vós considerar-
Me como não existente; Eu Sou;

Ó Deus amado que eu adoro, dese-
jo que esse plano seja para agora, 
para hoje  ou para a próxima se-
mana!

realizarei  Meu Plano,  Vassula,  as-
sim  como  sempre  realizei  tudo  o 
que comecei;

pequena, rezemos:

“Pai amado,
eu Vos amo, eu Vos bendigo,

eu Vos agradeço 
por Vossa Misericórdia;
tornai-me digna de Vós,

para que possais usar-me 
completamente;

fazei uso de mim como quiserdes;
eu Vos amo;

amém;”

amada,  Eu  te  abençoo;  olha  para 
Mim;

(Olhei.)

Estais sorrindo.1 

escreve;

E  me  mostrais  Vossas  covinhas 
quando sorris.

Eu te amo;

Eu Vos amo, Senhor.

13 de outubro de 1987

(Vi Jesus à porta de meu quarto. 
Sabia que Ele estava me indicando 
para  escrever,  como  se  estivesse 
aguardando.)

Eu estava à porta; vem, trabalharás 
Comigo;

(Algumas  vezes,  Jesus  deseja  me 
provar que meu discernimento es-
tá correto.)

Eu te predirei o que está por vir a 
fim  de   que,  de  agora  em  diante, 
aqueles que se dizem sábios creiam 
em Minhas Obras e Me sigam;

filha,  Eu  curarei  muitos;  o  Amor 
voltará a vós como Amor, cumprin-
do Minha Palavra; em pouco tem-
po, Eu te provarei que isto vem de 
Mim,  Vassula;  Eu  sou  o  Senhor, 
amada,  tu  virás  a  Mim;  ouve-Me, 
quero te lembrar daquilo que te pe-

1  Hesitei em escrever o resto.
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di há alguns dias: que tudo isto seja 
conhecido em toda  parte;  difunde 
Minhas  palavras:  “Eu,  o  Senhor, 
abençoo Minhas filhas de Garaban-
dal;"  quero  que  Me  ouçam;  oh! 
Vassula, como anseio por isso;

Senhor  Jesus,  tentarei  dentro  de 
minha capacidade,  com os recur-
sos que me destes. Sou impotente e 
Vós,  Onipotente;  ireis  me ajudar, 
Jesus?

Eu te ajudarei, lembra-te de como 
trabalho;

Vassula,  quero  que  se  saiba  que, 
em pouco tempo, enviarei a todos 
vós  um  sinal  vindo  do  alto;  com-
preendereis  que  vem de  Mim;  Eu 
brilharei em vós; amo todos vós;

como amo todos vós! Eu vos amo 
além  de  vossa  compreensão;  Eu 
sou  vosso  Criador;  não  vos  disse 
que gravei vossa imagem na palma 
da  Minha  Mão?  como  poderei 
abandonar-vos?

Estou pensando na visão que  me 
destes. O castigo que temi.

Eu te farei vê-lo outra vez, para que 
fique gravado em ti;1

1  Nota do editor: Ver as mensagens de 27 
de abril de 1987; 1o de setembro de 1987; 
7 de setembro de 1987; 10 de setembro 
de 1987 e 2 de outubro de 1987.

Novamente,  Senhor,  ajudai-nos  a 
evitá-lo. Sei que não gostais de fa-
zer isso conosco e não sentis pra-
zer nisso. Dizei-me o que fazer.

Vassula, é verdade; não sinto pra-
zer em vos punir; desejo que Minha 
criação  volte  ao  Amor;  tremendas 
reparações têm de ser feitas; repa-
rai,  aqueles  que  puderem,  reparai 
pelos outros; Minha criação precisa 
mudar; filha, Minha criação precisa 
aprender  a  acreditar  em  Minhas 
Obras  Espirituais;  Minha  criação 
terá de Me aceitar como Onipoten-
te; Minhas almas sacerdotais preci-
sam entender  como  estão  erradas 
ao negarem Minhas Obras atuais;

No  entanto,  há  muitos  que  acei-
tam.

há os que não aceitam e é para es-
ses que Eu falo; também falo para 
os que dividiram Meu Corpo; acre-
dita-Me, filha, Meu cálice de Justi-
ça  está  cheio  por  terem  dividido 
Meu Corpo; Eu não os pouparei por 
mais tempo;

Vassula, permite-Me cultivar-te um 
pouco  mais  de  tempo,  ainda;  em 
breve  farei  Minha  colheita;  vem, 
amada;

Senhor, seja feita a Vossa Vontade.
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15 de outubro de 1987

Eu te mortificarei como fui mortifi-
cado; Eu te humilharei; Vassula, Eu 
te amo e é por amor que cuido de 
ti; uma vez que te dirijo, sei o que é 
melhor para tua alma; Eu te darei 
essa penitência para que ela te pu-
rifique de tuas tendências de vaida-
de;  Eu,  o  Senhor,  providenciarei 
para que nada falte à tua alma; cui-
darei sempre de ti;

Obrigada, meu Deus, por me aju-
dardes.

estou fazendo uso de ti agora, mas, 
em pouco tempo, Eu te libertarei e 
estarás em Meus braços;

filha, lembra-te que, quando Eu es-
tava encarnado no meio de vós, Mi-
nha vida nada mais era do que so-
frimentos,  sacrifícios,  angústias, 
tristezas, tudo isso; não tinha des-
canso;

Vassula,  Eu  te  formei  para  esta 
Mensagem;  Minha  flor,  terás  de 
carregar Minha Cruz junto Comigo 
até o fim; Eu te amo infinitamente;

Eu Vos amo, Senhor e, se quiserdes 
mortificar-me, farei a Vossa Von-
tade.

sê dócil para que possa fazer conti-
go o que Me agradar; pequena, fala 
de Mim;

(Jesus  quer  que  eu  fale  d’Ele  aos 
gregos na ilha de Rodes. Eles estão 
muito ansiosos para ouvir e facil-
mente abrem seus ouvidos.)

16 de outubro de 1987

Vassula,  Eu  atinjo  sempre  Meus 
objetivos;

vem, Eu te direi: um dia, Meu Rei-
no1 será na terra como no Céu; Mi-
nha Igreja será unida e abençoada, 
pois todos os Meus devotos se com-
preenderão uns aos outros; exalta-
da pela Minha Mão, purificada pelo 
Meu  Sangue,  Minha  Igreja  será 
Una;

Que Vossos desejos se tornem rea-
lidade,  Senhor.  Muitos de nós as-
sim  desejamos;  iluminai  os  que 
precisam ser ajudados para com-
preenderem Vossos desejos.

18 de outubro de 1987

filha,  queres  tomar  Minha  Mão  e 
continuar Minhas Obras?

Sim, Senhor, não quero jamais dei-
xar Vossa Mão.

quero que fique claro para ti o que 
falei anteriormente; disse que pre-

1  A Igreja.
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direi  acontecimentos  que se  reali-
zarão para que não haja dúvida de 
que esta revelação vem de Mim;

Jesus, não dissestes que o único si-
nal que dareis sou eu?

sim, disse que serás o sinal de Mi-
nhas Obras; tracei Meu plano bem 
antes de nasceres;

flor,  permanece  aberta  para  que 
Meu orvalho de justiça goteje sobre 
ti;  absorve de Mim Minhas Virtu-
des;  Eu  te  quero  perfeita;  quero 
Minha  flor  embelezada,  saturada 
de Minha Perfeição; quero que Mi-
nha flor exale Minha divina Mirra; 
olha para Mim, Vassula;

(Olhei para Jesus.)

todos os Meus desejos serão reali-
zados; queres dedicar mais tempo a 
Mim, Vassula?

Meu tempo é o Vosso tempo. Eu vi-
vo para Vós.

reabastece, então, tua lâmpada, ex-
trai de Mim;

Jesus,  o  que posso dizer?  Vós me 
dais  tanto,  quando  nada  mereço. 
Continuais a dar-me e sequer pos-
so Vos oferecer algo que se aproxi-
me  o  suficiente  daquilo  que  me 
dais. Vós me dais Luz, Vós me res-
suscitastes dos mortos. Vós me cu-

rastes e derramastes em mim Vos-
sas obras.

glorifica-Me; quem te libertou, Vas-
sula?

Vós, Senhor. Posso dizer algo?

diz, amada;1 

Meu  Deus,  com  Vossa  Misericór-
dia,  Amor  e  Poder,  fazei  pelos 
meus  irmãos  aquilo  que  fizestes 
por  mim...  libertai-os...  elevai-os 
até  Vós.  Deixai  que sintam Vosso 
amor como eu o  sinto.  Quero me 
alegrar vendo almas se aproxima-
rem  de  Vós.  Então,  uni  todos  os 
cristãos  e  aqueles  que  renegam 
nossa Santa Mãe.

Vassula, queres fazer sacrifícios?

Sim,  Senhor,  se  eu  puder  ser  útil 
desse modo.

Eu te mostrarei o que desejo de ti; 
amada,  depende  sempre  de  Mim; 
Eu te amo, flor;2 lembra-te: guarda 
tuas  lágrimas  para  mais  tarde 
quando ouvires com teus próprios 
ouvidos como os Meus tratam Mi-
nha Mãe!

Não os deixeis fazer mais isso.

Vassula,  dia  virá,  e  esse  dia  está 
muito  próximo,  em  que  Minha 

1  Deus soou como um pai tolerante.
2  Meus olhos se encheram de lágrimas.
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Igreja  falará  uma  só  língua;  mas 
antes desse dia glorioso haverá tre-
mendas revoltas, em parte por cau-
sa da vaidade do homem, do peca-
do e da falta de amor e, em parte, 
porque  Meu  Corpo  está  dividido; 
deixa-Me  dizer-te  uma  vez  mais 
que  Eu  glorificarei  e  unirei  Meu 
Corpo;  flor,  o  Amor  unirá  todos 
vós;  escreve  isto  também:  perma-
necei pequenos,1 para que toda au-
toridade venha de Mim; que se sai-
ba  que  Meus  desejos  são  inflexí-
veis,  eles  são  mais  firmes  do  que 
nunca;

Qual de Vossos desejos, Jesus?2 

Vassula, desejo difundir estas pala-
vras entre Meus filhos:

“Eu, o Senhor, vos abençoo, vinde a 
Mim;”

Senhor, conduzi-me até eles e aju-
dai-me  a  difundir  Vossas  pala-
vras.

Vassula, apoia-te em Mim; vive em 
Minha Luz e repousa;

19 de outubro de 1987

(Desejo  acrescentar  aqui  que, 
quando me encontrava na Grécia, 
estive lendo a biografia  de  Santa 

1  Creio que Jesus se dirige a todos.
2  Jesus continuou falando sem responder.

Teresa  de  Lisieux.  Pensava  nela 
constantemente. Um dia, enquanto 
eu estava num ônibus local e medi-
tava e pensava nela com amor, o 
ônibus parou e ali, ainda em pro-
funda  contemplação,  vi  as  pala-
vras “eu te amo”, em grego, e dois 
corações. Cada letra tinha uns 30 
centímetros de altura e essas pala-
vras  estavam  escritas  no  telhado 
de uma estação de ônibus, a qua-
tro  metros  de  distância  de  mim. 
Como  meus  sentidos  estavam  em 
outro plano, eu sei que era ela que 
estava me dizendo aquilo. Foi sua 
mensagem para mim.)

filha, percebes que Meus planos fo-
ram  estabelecidos  muito  antes  de 
nasceres?

espera e verás; repousa agora, rea-
bastece-te  sempre  de  Mim;  Eu  te 
amo;

Jesus Amado, Eu Vos amo.

recebe Minha paz, filha; providen-
ciarei para que nada te falte; busca 
teu descanso apenas em Meu Cora-
ção, e em nenhum outro lugar;

Senhor, eu Vos pergunto se há al-
guma coisa que se possa fazer pa-
ra ajudar o filho da Sra. X.

ouve-Me,  atos  de  amor  podem li-
bertá-lo;



222 A Verdadeira Vida em Deus Caderno de Anotação 17

Feitos por quem, Senhor?

Vassula, por todos vós;

Jesus  Amado,  eu  Vos  peço  que, 
com Vossa Divina Mão, abençoeis 
a comunidade em Bangladesh. Pe-
ço que abençoeis a todos. Que lhes 
deis Vosso apoio.

Vassula, diz-lhes que acolham Meu 
amor, que está dentro deles; Eu es-
tou no meio dos Meus amados; fi-
lha,  com Minha Mão Eu os aben-
çoo;

(Rezei pelo filho da Sra. X.)

acredita  no  que  pedes;  pequena, 
tem fé em Mim;

Jesus, podeis ver o que há de erra-
do com ele?

posso;

Não  gostaríeis  de  tê-lo  perto  de 
Vós, Senhor?

ardentemente Eu o desejo, amada, 
mas Satanás tem certo controle so-
bre ele;

(Ouvi  Satanás  gritando:  “Eu  me 
recuso a soltá-lo!” Ele estava furio-
so.)

Senhor Jesus, se quereis que eu so-
fra por ele para atraí-lo a Vós, dei-
xai que o faça. O que posso fazer? 

Talvez ficar sem água por dois di-
as?

(O clima da Suíça é extremamente 
seco e bebe-se muito.)

Vassula,  sofre  por  ele;  não  bebas 
líquido algum enquanto carregares 
Minha Cruz;

Farei isso como um sacrifício.

amada, mais tarde compreenderás; 
cuida de teu irmão, sacrifica-te por 
ele; Eu o amo;

Jesus, eu me sacrificarei.

21 de outubro de 1987

(Hoje, recebi notícias desencoraja-
doras. O teólogo católico de Lion, 
em  quem  coloquei  minhas  espe-
ranças, quando soube que eu não 
pertencia  à  comunidade  católica, 
perdeu  seu  entusiasmo.  Ele  disse 
que  estou  tendo  uma  experiência 
de Deus, mas que não a compreen-
de porque ela vai além disso, pois 
Deus  está  dando  uma  mensagem 
para todos nós, para as autorida-
des eclesiásticas e para a Santa Sé. 
Mas  é  claro,  por  que  deveria  ele 
acreditar? Venho do nada, por as-
sim dizer. Como disse uma vez, se 
eu fosse um deles, teria sido aceita 
e  tentariam  dar  uma  olhada  na 
mensagem. É exatamente isso que 



Caderno de Anotação 17 A Verdadeira Vida em Deus 223

Deus  está  tentando  nos  ensinar, 
que não nos diferenciemos uns dos 
outros. Estamos todos sob a mes-
ma  autoridade,  a  autoridade  de 
Deus. Por que fazer distinção, até 
mesmo quanto ao caráter da pes-
soa? Não uso hábito religioso, mas 
isso  importa?  Posso  perguntar  a 
Deus por quê? Ele me escolheu co-
mo sou e me deseja assim.)

Vassula, estás passando pelas mes-
mas  coisas  que  Eu passei  quando 
estava na terra; lembras-te, Vassu-
la,  de quando os fariseus Me per-
guntaram quem Me tinha dado au-
toridade para pregar?

Sim, Senhor.

amada,  Minha Mensagem vem de 
Mim; toda autoridade virá de Mim; 
tu Me pertences; por acaso Eu es-
crevi, em algum momento, que tua 
autoridade será dada pela humani-
dade? pequena, apoia tua cabeça na 
Sabedoria;

(Fiquei perturbada e triste. Lágri-
mas escorreram e  tive  que parar 
por um instante para me recupe-
rar.)

Minha  vítima,  Eu  te  escolhi  para 
seres  a  vítima de  Meu Coração,  a 
doce tortura de tua alma, vítima de 
Meu Corpo e de Minha Alma; pelas 
rejeições, angústias e tristezas, Vas-
sula,  experimentarás  Minha  vida 

na terra;  Eu te darei  tudo em pe-
quenas doses conforme a capacida-
de de tua alma; serás, e já tens sido, 
desacreditada, acusada, zombada e 
rejeitada;  Vassula,  ainda  há  mais 
por vir, mas, por outro lado, Eu te 
dei aqueles que acreditam em Mi-
nha Mensagem de Paz e Amor; eles 
são tuas testemunhas;

deixa-Me recordar-te  que também 
serás traída;1 

Vassula, Eu te amo; Eu, o Senhor, 
sou teu apoio; vem a Mim para se-
res consolada; deixa Minha Paz te 
envolver;  vem,  toda  autoridade 
vem de Mim e não dos homens; tu 
estás sob  Minha Autoridade, que é 
Uma; Uma só Autoridade;

Meu Deus,  obrigada por me dar-
des  Vosso  apoio.  Obrigada  tam-
bém por  me dardes  testemunhas. 
Não elevarei mais minha voz e de-
vo manter minhas palavras: “Fa-
zei comigo o que Vos agradar; se 
me derdes alegrias ou tristezas, eu 
Vos agradecerei do mesmo modo. 
Quereis que eu seja oprimida, serei 
oprimida; quereis que eu seja aca-
riciada, não o mereço. Fazei o que 
Vosso  Coração  mais  desejar.  Eu 
sou Vossa.”

sim,  sê  dócil,  para  que  Eu  possa 
gravar profundamente Minhas Pa-

1  Por um deles?
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lavras  em  ti;  lembra-te  de  Minha 
Presença e de Meu Amor;

22 de outubro de 1987

(Às 2h30 da manhã, acordei com 
minha boca e meus lábios secos co-
mo pergaminho, em virtude da se-
de.  Jesus  me  disse:  “levanta-te  e 
bebe agora;  os dois dias já passa-
ram”; fui beber um pouco de água, 
não muita porque não aguentaria.

Nesta manhã, minha alma, numa 
tristeza inimaginável, ansiava por 
Ele. Por que Ele me despertou para 
me  recusar  o  privilégio  de  estar 
entre  aqueles  que  vivem  em  Sua 
casa? Se eles conhecessem seu pri-
vilégio!  E  eu,  a  quem  infundiu  o 
desejo,  mas  impediu  de  entrar  e 
ser envolta em Sua Paz,  ao invés 
disso, tenho de ficar no exílio e cer-
cada de tanta tentação...)

ó filha! abençoada de Minha Alma, 
bendita de Meu Coração, de dentro 
de Mim emana muita dor também; 
mas, Vassula, Eu te criei para fica-
res no meio da humanidade e te in-
tegrares com as pessoas; Eu te amo 
inefavelmente a ponto do afeto se 
tornar loucura; Vassula, mais mise-
rável do que se possa dizer, sacri-
fica-te,  amada,  e  fica  no  meio  da 
miséria  e  das  pessoas  sem  Deus, 
pois tu deves ser Minha Rede; que 

teu  Santo  Pai  Se  alegre  com  tua 
pesca; desta vez, que Meu Coração 
Se encha de alegria; atrai almas pa-
ra Mim;

reserva tuas lágrimas, pois não res-
tará  mais  nenhuma  quando  teus 
ouvidos escutarem as infâmias di-
tas sobre Minha Mãe!

Jesus,  não permitais  que sua lín-
gua profira infâmias.

Vassula, Eu, o Senhor, lhes conce-
derei Meu perdão, pois não sabem 
o que dizem;

Algum  dia  eles  aprenderão,  Se-
nhor?

todos  aprenderão;  toda  criatura 
aprenderá,  contanto  que  escute; 
deixa-Me responder à pergunta em 
tua mente;

Mas,  Senhor,  Vós  dissestes  “con-
tanto  que”;  isso  significa  que  al-
guns não escutarão.

para Minha grande tristeza, haverá 
aqueles que fecharão seus ouvidos! 
aqueles  que  se  recusarem  a  ouvir 
não serão poupados desta vez; vem 
agora, levanta-te e segue-Me;1 

1  Jesus, de pé junto a mim, estava me pe-
dindo para  levantar.



Caderno de Anotação 17 A Verdadeira Vida em Deus 225

23 de outubro de 1987

(Nesta manhã, estava imaginando 
como  Jesus  Se  deve  ter  sentido 
quando  os  fariseus  não  acredita-
ram n’Ele e como deve ter sido di-
fícil para Ele convencê-los de que, 
realmente, era o Filho de Deus. Co-
mo  Ele  foi  incompreendido  por 
eles!  Estava  além  da  capacidade 
dos  homens  daquela  época  com-
preender  isso;  eles  simplesmente 
não  compreendiam  nem  aceita-
vam tal milagre.)

e agora, quantos compreendem ou 
acreditam  plenamente  em  Minha 
Mensagem?

Muitos,  mais  do  que  aqueles  que 
não acreditam.

diz-me,  dentre  aqueles  que  escu-
tam,  acreditam  e  compreendem 
plenamente  Minha  Mensagem, 
qual  é  o  maior  número,  o  de  Mi-
nhas  ovelhas  ou  de  Meus  cordei-
ros?

(Aqui,  as  ovelhas  representam os 
sacerdotes,  e  os  cordeiros,  os  lei-
gos.)

quem está mais disposto a ouvir?

Agora,  por  experiência,  acho  que 
Vossos  cordeiros  estão  mais  dis-
postos.

hoje é como ontem; filha, os tem-
pos não mudaram; hoje é como on-
tem;  quando estava  encarnado na 
terra, alguns acreditavam em Mim 
como  outro  profeta;  somente  al-
guns acreditavam em Mim como o 
Messias; quando os fariseus Me ou-
viram, apressaram-se em Me ape-
drejar por blasfêmia; e agora, Vas-
sula, por que estás surpresa com o 
que as pessoas acreditam? vens de 
Mim e hoje  te  envio como Minha 
mensageira, com Minha Mensagem 
de Paz e Amor; venho para unir Mi-
nha Igreja, mas hoje é como ontem;

deixa-Me  dizer-te:  as  autoridades 
ficarão perplexas e muitos se recu-
sarão  a  acreditar  plenamente  que 
esta  Mensagem  vem  diretamente 
de  Mim;  alguns  zombarão  de  ti; 
eles te examinarão minuciosamen-
te;  outros  não  se  dignarão  dar-te 
nem sequer um minuto de atenção; 
alguns  interpretarão  mal  Minha 
Mensagem, pois, de novo, isto está 
além de sua sabedoria;

eis que venho com Meu Coração na 
Mão  oferecendo-O,  Todo  Miseri-
cordioso, fazendo uso de ti, que és 
fraca  e  miserável,  para  seres  Meu 
instrumento  e,  através  de  ti,  Me 
manifestar,  descendo  à  terra  para 
vos unir; mas em verdade Eu te di-
go: se eles tivessem olhado para as 
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inspirações  de  Meu  amado  João,1 

todas vindas de Mim, compreende-
riam que a hora está próxima; bus-
cai suas palavras, pois toda profe-
cia anunciada por ele,  verdadeira-
mente vem de Mim; pequena, que 
todos vejam como trabalho;

Meu Deus e  Amado Pai,  às  vezes 
tenho medo de enfrentar todas as 
rejeições, escárnios, surdez e indi-
ferença, pois acredito, de fato, que 
sois verdadeiramente Vós. Que fe-
licidade  eles  teriam  se  realmente 
acreditassem que, por Vossa Mise-
ricórdia e Amor infinitos, descestes 
até  nós  para novamente  nos  aju-
dar e nos unir! Para nos redimir! 
Para reavivar Vossa Igreja!

Meu  resto,  não  tenhas  medo;  se 
zombarem de ti, estarão zombando 
de  Mim;  se  te  rejeitarem,  estarão 
rejeitando a Mim; tudo  o  que  fize-

rem a ti, estarão fazendo a Mim;2 

feliz é tua alma por discernir o que 
discernes, pois Eu te digo que mui-
tas  almas  de  grande  estima  aos 
Meus  Olhos  gostariam de  ter  dis-
cernido o que discerniste,  mas ja-
mais  conseguiram;  gostariam  de 

1  O papa João XXIII estava rezando por 
um  Segundo  Pentecostes,  no  qual  uma 
renovação pudesse acontecer; uma reno-
vação da criação de Deus,  da  Igreja  de 
Deus e um renascimento para que a Igre-
ja pudesse promover a UNIDADE.

2  Deus me recorda que está compartilhan-
do todas as minhas tristezas e angústias, 
e isso me consola.

ouvir o que ouves, de sentir o que 
sentes, mas jamais ouviram ou sen-
tiram  isso;  Vassula,  Minha  graça 
está sobre ti;

Eu Vos bendigo, Pai, por terdes 
olhado para Vossa mais miserável 
criatura e por terdes derramado 
sobre mim todas essas graças.
Glória a Deus Todo-Poderoso por 
brilhar em mim.

mantém-te perto de Mim, pois ain-
da enfrentarás muitas mais provas;

nós?

Sim, Senhor. Nós.

26 de outubro de 1987

(Na noite do dia 24, Deus me ilu-
minou para compreender melhor o 
significado da aparição de Nossa 
Senhora à minha prima como uma 
imensa  estátua.  Foi  para  confir-
mar que Deus quer e permite está-
tuas em Sua Igreja, que represen-
tam Sua Imagem e a de Nossa Se-
nhora. Então, na noite do dia 25, 
Deus novamente me iluminou e me 
fez  compreender  que  concorda  e 
nos  permite  decorar  as  Igrejas 
com imagens, fotos e pinturas que 
O representem.)

permito  à  Minha  Igreja  mostrar 
Minha  Imagem;  não  desnudeis 
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Meu  Corpo1,  adornai-Me,  embele-
zai-Me,  deixai-O  tal  como  Ele  é2; 
escuta,  Vassula,  Eu  sou  a  Igreja, 
confia em Mim;

(Mais tarde:)

amada, Eu sou Yahweh; escreve, fi-
lha:

ó  criação,  não  suscitei  profetas  e 
santos para vos avisar sobre o fim 
dos tempos? não anunciei que vos 
enviarei  um anjo  de  Minha  Corte 
Celeste  para  proclamar  Minha  in-
tenção  secreta,  a  fim  de  que  seja 
cumprida? a constância de Minhas 
Palavras será reafirmada;

não vos anunciei  que a missão de 
Minha mensageira será comunicar 
Minha  Revelação?  Meu  testemu-
nho  é  o  Espírito  de  profecia;  ale-
grai-vos e exultai todos vós que sois 
fiéis a Mim! ai dos infiéis, pois Mi-
nha Palavra cairá sobre eles como 
uma Espada,  abatendo-os,  destru-
indo toda sua falsa sabedoria, sabe-
doria que inspirou Minha criação a 
cair nas redes de Satanás, transfor-
mando  Meus  cordeiros  em  gente 
sem Deus, sem temor, sem moral;

Vassula, Eu te dei uma visão de ad-
vertência, uma alusão ao que fiz a 
Sodoma e Gomorra; que eles levem 

1  A Igreja.
2  Como os ortodoxos e os católicos enfei-

tam as igrejas.

em  consideração  Meu  aviso,  pois 
Eu, o Senhor, predisse à Minha cri-
ação que, a não ser que eles se arre-
pendam  e  Me  aceitem  como  seu 
Criador, Minha Espada os atingirá;

é  por  Minha  infinita  Misericórdia 
que desço à terra3 para vos avisar; 
Eu sou o Espírito da Verdade que 
fala; ouvi o que tenho a dizer às Mi-
nhas  Igrejas,  criação;  não  fiqueis 
inertes;  transmiti  Meu  aviso: “eis 
que estou à porta e bato; se alguém 
ouvir Minha voz e abrir a porta, Eu, 
o Senhor, entrarei em sua casa e ce-
arei com ele, e ele Comigo”; não te-
nhais  medo,  estou cumprindo Mi-
nha  Palavra;  Eu  estou  diante  de 
vós;

Senhor, por acaso me estais suge-
rindo para pessoalmente transmi-
tir  Vosso aviso? Sendo assim, Se-
nhor, como devo fazer além de dis-
tribuir fotocópias?

tudo o que peço de ti é amor; deixa-
Me gravar em ti; já escolhi aqueles 
que difundirão Minha Mensagem;

vem,  Eu  estou  contigo;  sente-Me, 
sente Minha Presença;  sim;4 ama-
Me;

3  De modo figurado.

4 Eu discerni Jesus.
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Eu Vos amo, Jesus.  Ensinai-me a 
amar-Vos mais, como desejais que 
Vos amemos.

Eu sou;

27 de outubro de 1987

(O último teólogo católico perdeu 
imediatamente  interesse  em  mim 
porque não pertenço à sua comu-
nidade.)

mas, Vassula, claro que não perten-
ces a eles; tu pertences a Mim; Eu 
sou teu Criador e Pai Santo;1 tu es-
tás sob Minha Autoridade;

Senhor,  sim,  estamos  sob  Vossa 
Autoridade2,  mas  existe  um siste-
ma  organizado  de  pertença  de 
uma das comunidades cristãs, as-
sim me disseram.

todos  são  iguais  aos  Meus  Olhos; 
Eu jamais desejei Meu Corpo divi-
dido;  fostes  vós que Me desmem-
brastes! vós deliberastes sobre Meu 
Corpo! Vós Me aleijastes;3 

1 Nota do editor: Embora Jesus diga a Vas-
sula que “Ele é seu Pai”,  não se devem 
confundir as pessoas da Santíssima Trin-
dade. Jesus, como Filho de Deus, é nosso 
Pai,  assim  como  Deus  Pai  e  o  Espírito 
Santo.  Fomos  criados  pela  Santíssima 
Trindade.  O Próprio Jesus enfatiza  Sua 
relação  com Seus  discípulos  quando  os 
chama de "Seus filhos". Ver Jo 13, 33; Is 
21, 5.

2 Cristo é a Cabeça da Igreja. 
3 Houve um momento de silêncio e Jesus 

pareceu muito desapontado e triste.  Eu 
me senti culpada por ter trazido esse as-
sunto.

Oh! Deus...

filha,  não te  disse  para reservares 
tuas lágrimas para Minha Mãe?

(Embora soasse severo,  não pude 
deixar de notar que Ele estava tão 
triste quanto eu.)

Sim, Senhor, mas parecíeis tão fe-
rido. Sou apenas humana.

Vassula, isso acontece porque esta-
mos  compartilhando  Meu  Cálice; 
Meu Cálice é amargo; diz  à  Santa 
Sé que sou Eu que te envio a eles; 
escuta-Me,  se perguntarem a qual 
comunidade  pertences,  diz-lhes 
que  pertences  a  Mim  e  que  estás 
sob Minha Autoridade;

Senhor, não gosto de discutir, mas 
posso dizer que sou ortodoxa? Eu 
sou ortodoxa.

ortodoxos!  católicos!  protestantes! 
todos vós  pertenceis  a  Mim!  sois 
todos Um a Meus Olhos! Eu não fa-
ço  qualquer  distinção,  então  por 
que temer? pergunta ao Meu ama-
do  Papa  João  Paulo,  ele não  fará 
distinção;  Vassula,  diz-lhe  isto: 
“amado, Eu, o Senhor, estou à por-
ta e bato, tu Me ouvirás chamando? 
abrirás a porta? se a abrires, entra-
rei em tua casa e cearei contigo, e 
tu Comigo; se provares ser vence-
dor,  Eu  concederei  que  te  sentes 
Comigo  no  Meu  Trono;  ouve-Me, 
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escuta o que o Espírito diz às Igre-
jas;”

Eu sou teu Pastor; Comigo, nada te 
faltará; em verdes pastagens Eu te 
faço  repousar,  alma querida;  para 
as águas tranquilas te conduzo e lá 
restauro  tua  alma;  por  caminhos 
justos Eu te guio para a  glória de 
Meu Corpo;  ainda que passes  por 
um vale tenebroso, não temas, pois 
estou junto a ti para te tranquilizar; 
Eu te alimentarei diante dos olhos 
de  teus  opressores;  Eu  te  ungi  e 
sempre  te  saciarei,  pois  sou  um 
abismo de Amor com infinita Mise-
ricórdia; vem viver no meio de Meu 
Coração;1 

Ó  Senhor,  Vós sois minha  Luz  e 
minha  salvação.  Nada  tenho  a 
temer. Sei que me abrigareis.  Eu 
Vos  agradeço  de  todo  meu 
coração,  Senhor  meu  Deus. 
Glorificarei  Vosso  Nome  para 
sempre. Vosso Amor por mim é tão 
grande! Tende piedade de mim por 
minha incompetência.

permanece  pequena,  flor;  cresce 
em espírito, bebe de Minhas Virtu-
des; vem, deixa-Me gravar sempre 
em ti Minhas palavras;

Sim, Senhor. Estou feliz por estar 
Convosco.

1  Sl 23(22).

o Amor jamais te abandonará; vem; 
nós?

Sim, Senhor.

30 de outubro de 1987

dei à Minha criação inumeráveis si-
nais,  avisando-os;  suscitei  santos 
para  anunciarem  Meus  desejos, 
mas eles2 escutaram? mudou algu-
ma coisa?

Senhor,  suponde  que,  desta  vez, 
eles escutem, suponde que estejam 
dispostos, suponde que leiam, que 
acreditem, que se unam e que bus-
quem  glorificar-Vos,  ao  invés  de 
procurarem,  desta  vez,  seus  pró-
prios interesses; se apenas acredi-
tassem nesta mensagem...

Vassula,  ah!  Vassula,  muitos  têm 
receio,  até  mesmo  aqueles  que 
acreditam em Minha Mensagem e 
admitem que vem de Mim, por me-
do de serem escarnecidos e por te-
merem  seus  superiores;  muitos 
põem a honra dos homens antes da 
honra que vem de Mim;  honra-Me 
e difunde Minha mensagem;

Suponde, Senhor, que eles se cur-
vem.

Eu suspenderei Minha Justiça que 
pesa  gravemente  sobre  eles;  mas 

2  As criaturas.
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eles ainda atiram flechas venenosas 
uns contra os outros, ferindo Meu 
Corpo; sempre haverá desarmonia 
reinando  entre  eles  porque  falta 
amor;

Vassula,  se  tivessem seguido  Meu 
mandamento  de  se  amarem  uns 
aos outros tanto quanto Eu os amo 
e de  se  humilharem,  Meu  Corpo, 
hoje,  reinaria  em harmonia;  algu-
ma vez eles se humilharam lavando 
os pés uns dos outros?1 não vos dei 
esse  exemplo  para  que  pudésseis 
copiar o que fiz? curvai-vos! curvai-
vos para que sejais capazes de vos 
unirdes!

alma,  chegou a hora em que Meu 
amado servo  João Paulo  deve  Me 
ouvir; com efeito, Eu ouvi seus gri-
tos; seus gritos alcançaram o Céu; 
seus gritos ressoam no universo in-
teiro;  seus  gritos  chegaram  aos 
Meus Ouvidos!

deixa-Me dizer-te: em breve, have-
rá um só rebanho e um só pastor; 
Eu conduzirei todas as Minhas ove-
lhas, mesmo as que não são deste 
redil; o Amor vos unirá, mas, antes 
disso,  haverá  tremendas  tribula-
ções; os Céus inteiros tremerão! sê 
vigilante,  filha;  transmite  Minhas 
instruções,  elas  estão  todas  nos 
Meus  escritos  sagrados;  ao  trans-

1  Tive a impressão de que Jesus pretendia 
que esse gesto fosse feito de uma igreja 
para outra.

mitires2 Minha Mensagem, tu com-
preenderás;

Jesus, oh! Santa Maria, o que eles 
dirão?  Compreendei-me  Santa 
Maria, não estou em condições de 
enfrentar todas essas  pessoas su-
periores.

Vassula, não tenhas medo; tua in-
capacidade  fascina  Jesus;  perma-
nece pequena;

Santa Maria, suponhamos que eles 
não escutem... 

pequena, esta revelação divina será 
Seu último aviso; se eles não quise-
rem ouvir ou compreender, permi-
tirei que Sua Mão caia sobre eles e 
os atinja; Vassula, tudo o que tu de-
ves  fazer  é  amá-Lo;  vigia  porque 
Satanás está furioso e tentará toda 
espécie de ciladas; não tenhas me-
do, Eu te protejo;

Obrigada,  Santa  Maria,  por  me 
encorajar. Obrigada por me prote-
ger. Eu Vos bendigo.

Vassula, Eu te abençoo, filha;

3 de novembro de 1987

vem,  o  Amor  te  instruirá;  que  se 
saiba que Eu Me alegro ouvindo as 
palavras:  “permiti-Me,  Pai”  e  “se 

2  Tornando-a conhecida.
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for de Vossa Vontade”; essas pala-
vras  ditas  em  vossas  orações  en-
cantam-Me; pedi e recebereis, mas 
sempre vos lembrando dessas pala-
vras;  vem,  Vassula,  recebe  Minha 
Paz;

Eu  Vos  amo,  Jesus.  Permiti-me 
bendizer-Vos.

amada, Eu te abençoo;

5 de novembro de 1987

confia em Mim, deixa-Me guiar-te 
aonde Eu quero; mantém tua mão 
na Minha; não tenhas medo, Eu te 
conduzirei às profundezas de Meu 
Corpo  Chagado;  Vassula,  cumpre 
Minhas Palavras;

filha,  não tenhas medo; quero que 
embelezes Meu jardim;

Pai Justo,
não posso negar meu medo.

Ajudai-me.
Permiti-me receber Vossa Força.

Permiti-me crescer em Vossa Luz, 

em Vós.
Não me abandoneis.

Se for de Vossa Vontade, 
tornai-me digna

para que possais dispor de mim
e que eu possa participar da 
realização de Vossos desejos.

Peço-Vos, por Vossa Misericórdia,
que perdoeis minhas fraquezas 

e incompetências.
Fazei como Vosso Coração deseja.

Que Vossa Vontade seja feita
e não a minha.

Amém.

o  Amor  te  ajudará;  lembra-te  de 
que, assim que Minha Palavra esti-
ver  estabelecida,  tu  virás  a  Mim! 
não  suporto  mais  ter-te  no exílio; 
Minha Alma anseia por ti!

Pai! Que alegria me dais! Que feli-
cidade  e  consolo  Vossas  palavras 
dão à minha alma! Estou tão feliz!

amada,  sim,  ama-Me,  deseja-Me; 
agrada este Coração que procurou 
por ti; logo estarei contigo, mas en-
quanto ainda estiveres no mundo, 
fica  perto  de  Mim  bebendo-Me  e 
comendo-Me, louvando-Me e hon-
rando-Me;  deixa-Me rejubilar  ple-
namente;

não desanimes se o mundo te rejei-
tar porque não pertences ao mun-
do, não mais do que Eu pertenci ao 
mundo  enquanto  estava  encarna-
do; tu vens de Mim; sou teu Pai e 
em  ti  Eu  vivo  como  tu  vives  em 
Mim;  honra  Meu  Nome,  glorifica 
Meu  Corpo,  permanece  em  Meu 
Amor; não irei te decepcionar nem 
te abandonar; por isso, não tenhas 
medo de ninguém, amada; semeia 
Minhas  sementes  que  produzirão 
frutos  de  santidade;  sê  santa  pois 
Eu sou Santo;
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“Estou escutando. O que Yahweh 
está dizendo?

O que Deus está dizendo significa 
Paz e Amor

para Seus filhos, para a terra, 
para Seu Corpo.

Se ao menos renunciassem 
à sua loucura;

para aqueles que O temem, 
Sua redenção está próxima, 
e a Glória, então, habitará 

na terra.
O Amor e a Misericórdia

agora desceram,
a Justiça e a Paz nos abraçarão 

agora;
a Justiça caminhará sempre 

à Sua frente
e a Paz seguirá Suas pegadas.”

(Deus me guiou para escrever essa 
passagem tirada do salmo 85 (84), 
9-14,  modificando  algumas  pala-
vras.)

amada,  Eu  disse:  vou regar  Meu 
pomar; pretendo irrigar Meus can-
teiros de flores; ouve-Me: Meu ria-
cho se tornará um rio e Meu rio se 
transformará  num  oceano  e  farei 
brilhar a disciplina; enviarei Minha 
Luz  por  toda  parte  glorificando 
Meu Corpo; então, vem, toma Mi-
nha Mão e deixa-Me conduzir-te;

filha, não faças nada mais hoje; re-
pousa em Meu Coração;

8 de novembro de 1987

Jesus?

Eu sou;

se Eu não tivesse te libertado esta-
rias ainda em profundo sono;

Sinto-me  muito  envergonhada. 
Sou  realmente  a  menos  indicada 
para falar. Não importa o que eu 
faça para tentar reparar e  agra-
decer-Vos,  Senhor,  jamais  chega-
rei  minimamente perto do que fi-
zestes novamente por mim. Mesmo 
quando quero  rezar  pelos  outros, 
sinto-me  culpada  e  hesitante,  Se-
nhor; como poderia eu ousar rezar 
pelos outros, que são muito melho-
res que eu? Como a “mais miserá-
vel” poderia rezar por alguém me-
lhor  do  que  ela?  Isso  me  lembra 
Vossas palavras sobre a trave no 
próprio olho e o cisco no olho do 
irmão. Sinto que tenho uma trave, 
uma floresta inteira,  então,  como 
poderia eu, com toda essa madeira 
no  olho,  ousar  pronunciar  um 
som? A  não  ser  que  me liberteis, 
Senhor.  Peço-Vos  permissão para 
solicitar-Vos  que  me  purifiqueis. 
Tende  misericórdia  de  minha 
alma. Se quiserdes, tornai-me dig-
na de poder rezar com dignidade 
por meus irmãos.

Vassula,  estou  satisfeito  em  ouvir 
tuas palavras porque, a não ser que 
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percebas tua indignidade,  não ini-
ciarás  teu  caminho  para  a  perfei-
ção;

Se for de Vossa vontade, 
permiti-me, Pai, 

pedir Vossa ajuda.

filha,  reabastece  tua  lâmpada  em 
Mim,  não  esperes;  cresce  em  Mi-
nha  luz,  pequena;  quem  acreditar 
nesta  Mensagem  acreditará  em 
Mim, não em ti; Eu, a Luz, desço ao 
mundo através de ti para que aque-
le  que acredita  em Minha Mensa-
gem não precise mais ficar nas tre-
vas; tuas testemunhas conhecem a 
verdade, elas sabem que essas pala-
vras  não  são  tuas  palavras;  não, 
Minha Vassula, tudo que está escri-
to vem de Mim, o Senhor; em ver-
dade te digo que aquele que te aco-
lhe, a Mim acolhe;

Não, meu Deus, eu não sou digna!

ora,  Vassula,  acaso  não  te  purifi-
quei? Eu Mesmo não te ungi para 
seres Minha? de fato, Eu Me mani-
festarei  através  de  ti,  portanto, 
honra-Me, filha;

vem,  Eu  te  ensinarei  Meus  cami-
nhos;  Eu  e  tu;  deixa-Me  respirar 
em ti, deixa-Me descansar em ti, fi-
lha;  descansa-Me de todos os que 
ferem  Minha  Alma;  ó  Vassula,  se 
apenas soubesses… hoje, Meu San-
gue jorra de novo;

Oh, Deus, e é domingo! Por quê?

pequena,  eles  trespassam  comple-
tamente Meu Coração;

Meu Deus, deixai-os trespassar-me 
em Vosso lugar!

escuta-Me,  tu  serás  trespassada; 
eles  te  trespassarão;  agora  vem, 
deixa-Me repousar em ti; comparti-
lha Meu Cálice, filha;

(Por que, por que é assim? O que 
está acontecendo? Por que eles es-
tão fazendo isso com nosso Deus? 
Um Deus de Amor, de Paz, um Pai, 
um Amigo? Como podem? Eu me 
sinto mal.  Hoje,  Jesus  está nova-
mente  sangrando,  sofrendo  por 
nossa maldade. O mundo, pode-se 
dizer, foi sequestrado por Satanás 
e  Jesus  está  tentando  outra  vez 
salvar-nos.)

Meu  Deus,  Vós  me  causais  tanta 
dor ao sentir quanto estais ferido. 
Sendo Vós apenas Infinita Bonda-
de e um Abismo de Amor, por que 
Vos atormentam? Não posso mais 
suportar Vossos sofrimentos,  mas 
eu  me importo  com Vossos  sofri-
mentos,  Vossas  dores.  Senhor,  eu 
me importo Convosco e Vos amo.

Vassula, Minha Vassula, vítima de 
Minha Alma, vítima de Meu Cora-
ção,  suporta  Meus  sofrimentos  e 
compartilha-os  Comigo;  bebe  de 
Meu  Cálice,  sente  Meus  açoites; 
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amada de Minha Alma, o que não 
farei por ti por Amor? Eu te permi-
tirei  compartilhar  Meus  sofrimen-
tos; Eu te escolhi para seres a víti-
ma de Meu Coração Sangrento, por 
todas as dores que o teu coração é 
capaz de suportar, vítima de Minha 
Alma, por todas as angústias, rejei-
ções e escárnios que tua alma pode 
suportar; vem, compartilharás Mi-
nha Cruz;

Eu sou teu único Amor; atingi Meu 
objetivo;  permite-Me  ser  a  doce 
tortura  de  teu  espírito  e  de  tua 
alma; tu Me agradas, pois agora ex-
tirpei  todos  Meus  rivais,  todos  se 
foram; não ficou nenhum! sou Eu, 
teu Jesus, o único que ficou conti-
go!  como  Me  alegro!  deixa-Me 
amar-te  agora,  sem  restrição; 
deixa-Me reinar sobre ti; encontrei 
um  lugar  para  Minha  grandeza  e 
generosidade; não te amo pelo que 
és, mas pelo que não és;

vem, teu nada Me encanta, tua in-
capacidade deixa-Me sem palavras;

Senhor, eu me sinto encabulada.

Vassula, jamais busques ser alguma 
coisa; permanece um nada porque 
toda obra divina que Eu realizar se-
rá puramente Minha e não tua;

Minha Igreja será una,  sob uma só 
Autoridade; não pedi a Pedro que 
alimentasse Meus cordeiros? não o 

escolhi para alimentar Minhas ove-
lhas?  não  pronunciei  Eu  Próprio 
estas palavras:

“tu és Pedro e sobre esta pedra
edificarei Minha Igreja"?

por  que  essa  arrogância  entre  as 
nações,  essas  fúteis  conspirações 
entre as pessoas? escolhi Pedro, um 
homem conforme Meu próprio Co-
ração, a rocha, sobre quem edifica-
ria  Minha  Igreja;  por  que,  então, 
distorcem Minha Ordem?

A quem Vos referis, Senhor?

falo daqueles que planejam e cons-
piram contra Minha fundação; não 
percebeis que vossas tramas serão 
vãs?

Senhor, não sei a quem Vos referis.

Eu  sei,  Vassula,  que  tudo  isso  é 
obscuro para ti, mas é claro como o 
dia para aqueles impostores! Meus 
Olhos estão fixos neles; Minha es-
pada está levantada e pronta para 
golpear; eles se conhecem e, acre-
dita-Me, seus dias estão contados; 
sim,  lançai  vossos  olhos  à  vossa 
volta, impostores! por que vos sur-
preendeis?  vós  perecereis,  pois, 
nestes  dias,  estou  realizando  algo 
que seria difícil de acreditar, se vos 
tivessem contado!

amada, deixa-Me responder à per-
gunta que tens em tua mente: Mi-
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nha Mensagem será lida por aque-
les  impostores  também;  amada, 
sente-Me;  sofro  tanto  quanto  tu; 
Minha Cruz está sobre ti, carrega-A 
com amor;  Minha  Cruz  é  a  porta 
para  a  verdadeira  vida;  abraça-A 
com vontade; Vassula, abnegação e 
sofrimento  conduzem a  um cami-
nho  divino,  o  da  santidade  e  das 
virtudes;1

oh! vem, amada, Eu estou contigo;2

Senhor,  sinto-me  terrivelmente 
triste.  Sei  que não deveria derra-
mar mais lágrimas, mas reservá-
las para mais tarde, para reparar. 
Estou pronta para derramar meu 
sangue  em  vez  de  minhas  lágri-
mas, se nenhuma delas sobrar.

Minha  Vassula,  lembra-te  de  que 
não  és  deste  mundo,  pertences  a 
Mim; podes ver Meu Sagrado Cora-
ção?3 entra em Meu Sagrado Cora-
ção; em sua profundeza, encontra-
rás  repouso;  Eu  te  tomarei  e  te 
mergulharei em Suas profundezas; 
Minha  dor  é  insuportável;4 lem-
bras-te  do que fiz  contigo quando 
eras uma simples criança?

(Jesus me deu a mesma visão de 
quando eu tinha dez anos. Foi meu 
primeiro chamado.)

1 Eu me senti extremamente triste.
2 Jesus estava acariciando minha cabeça.
3 Jesus apontou para o Peito iluminado e o 

Coração.
4  Por manter-me no exílio.

estavas  impossibilitada  de  te  mo-
ver; Eu sou o Poder divino, amada, 
moras  aqui  dentro;5 vem  agora, 
preciso ser consolado; repousemos 
um no outro;

(Jesus  estava  triste  e  sofrendo 
muito.)

Como poderei consolar tal angús-
tia?

amando-Me  ardentemente;  ama-
Me e consola-Me, Vassula; ama-Me 
com toda a tua alma:

Eu Vos amo e sabeis disso, Senhor.

ama-Me sem medida!

Ensinai-me a amar-Vos sem medi-
da.

Eu sou;  vem agora,  tenho um se-
gredo que desejo te revelar; não te-
nhas medo, vou  sussurrá-lo em teu 
ouvido;

(Jesus  contou-me  o  segredo,  que 
me deu muita alegria!)

Oh! Deus! Fareis isso realmente?

Eu  farei,  amada,  Eu  farei;  jamais 
duvides, tudo será feito de acordo, 
Minha Vassula;

Jesus,  Meu  Deus,  obrigada.  Per-
miti-me bendizer-Vos.

5 Jesus apontou com Seu dedo indicador 
para o Seu Coração.
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Eu  também  te  abençoo,  amada; 
vem, é tarde; repousaremos um no 
outro;

Sim, Senhor.

vem, então;

10 de novembro de 1987

Meu Deus, podeis fazer uso de mim
para gravar em mim tudo o que 

Vosso Coração deseja. 
Seja feita a Vossa Vontade e 
Glorificado seja Vosso Nome.

chegou  a  hora  de  espalhar  Meus 
grãos  pela  humanidade;  divulgai 
Minha Mensagem, Eu vos ajudarei 
em todos os vossos empreendimen-
tos; que Minhas Palavras sejam co-
nhecidas,  que  Minha  criação  co-
nheça  Meu  Grande  Amor,  Minha 
infinita Misericórdia; Meu reino se-
rá de Paz, de Amor e de Unidade; 
escolhi Vassula como um ser inca-
paz  e  miserável,  inútil  e  sem elo-
quência;  escreve  isso,  também:1 
sim,  sem  qualquer  conhecimento 
básico  de  Minha  Igreja;  uma  tela 
vazia, onde Eu, o Senhor, tive a li-
berdade de cobri-la com as Minhas 
Obras apenas, para que fique claro 
que tudo o que está escrito procede 
da Minha Boca; todas as ações se-
rão feitas por Mim, através dela; fa-

1 Eu O ouvi dizer o que se segue e, cons-
trangida e hesitante, olhei para Ele.

larei  através  dela,  agirei  através 
dela; Eu a formei, derramando so-
bre ela todas as Minhas Obras para 
torná-la  capaz  de  ser  a  portadora 
desta  Minha  Mensagem,  que  será 
conhecida;

divulgareis  Minha  Mensagem?  fa-
reis isso por Mim? lembrai-vos de 
que sou Eu, Jesus, o Filho Amado 
de Deus, o Salvador de toda a hu-
manidade, o Verbo, que vos aben-
çoa;  abençoo  vossos  empreendi-
mentos; quer experimenteis alegri-
as ou tristezas, tende confiança; Eu 
vos darei Meu apoio; estou sempre 
diante de vós, conduzindo-vos; unir 
Minha Igreja Me glorificará! Eu vos 
conduzirei  ao  mais  profundo  de 
Meu Corpo Ensanguentado; Eu vos 
mostrarei  Meus espinhos e  vós os 
reconhecereis;

não  tenhais  outro  interesse  a  não 
ser  Minha  glória;  jamais  duvideis 
de  Minhas  Obras;  o  Amor  brilha 
em vós, Meus amados; esforçai-vos 
e agradai-Me; vinde, Eu Sou está a 
vosso lado; recebei Minha Paz;2 re-
zemos ao Pai:

“Pai Justo e Amado,
bendito seja o Vosso Nome;
reuni todos os Vossos fiéis;

que os céus proclamem 
Vossa Justiça,

que todos os lábios louvem 

2 Voltando-se para mim, Jesus disse isto.
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continuamente
Vosso Santo Nome,

que a maldade seja banida 
dos impostores;

ajudai aqueles cujo espírito 
está abatido,

reanimai-os como Vossa Palavra 
assegurou;

manterei e cumprirei a promessa 
que fiz;

rezo por Vossas Igrejas;
que elas sejam todas uma, Pai,

que elas sejam uma em Vós;
amém;”

(Jesus  ajudou-me  a  rezar.  Essas 
foram Suas palavras.)

12 de novembro de 1987

amada, sou Eu, Jesus;

agarra-te  à  Minha  Cruz,  como  te 
ensinei a fazer, enquanto repousas;

(Jesus  me  ensinou  a  segurar  um 
crucifixo enquanto durmo à noite. 
Deste modo, quando desperto sinto 
o crucifixo em minha mão e, ime-
diatamente,  meu  pensamento  se 
dirige para Ele.)

jamais Me deixes, nem sequer por 
um segundo; Eu sou Tudo e Todas 
as  Coisas;  segurando Minha Cruz, 
tu Me glorificas e Me honras;  Eu, 
teu Deus,  te purifico e te consolo, 
Minha  filha;  portanto,  honra  teu 
Pai, que tanto te buscou quando te 

distanciavas  de  Mim,  afastando-te 
de Meus caminhos divinos; vês, fi-
lha,  tu  sempre  Me  pertenceste; 
agora que te encontrei, Eu te abri-
garei e te manterei sob o Meu man-
to; olha!

(Vi  Jesus  Cristo  com  um  longo 
manto  vermelho-escarlate.  Ele  o 
abriu  com  ambas  as  Mãos  mos-
trando-me uma luz brilhante sain-
do de  Seu Peito.  Repentinamente, 
como  um  clarão,  uma  língua  de 
fogo veio diretamente até mim, pe-
netrando-me.  Não  foi  doloroso, 
apenas  acendeu  meu  amor  por 
Ele, fazendo-me desejá-Lo mais do 
que nunca.)

Minha Chama inflamará teu cora-
ção;  Minha  Chama  deverá  ficar 
para sempre acesa em ti, altar; re-
novei  Minha  Chama  em  ti;  para 
que prossigas com a Minha Mensa-
gem divina, já que és incapaz de ex-
trair de Mim, cuidarei, então, para 
que  a  Minha  Chama  permaneça 
acesa em ti; vem, amo tua incapaci-
dade porque Eu te  dei  a  graça de 
perceberes isso; Eu Me sinto glori-
ficado  quando  precisas  de  Mim 
para tudo; tua fraqueza atrai Minha 
Força,  tua  miséria  seduz  Minha 
Clemência; ama-Me, Vassula, com-
partilha  dos  Meus  espinhos  e  dos 
Meus  cravos,  compartilha  da  Mi-
nha Cruz, coroa-Me com teu amor, 
honra-Me com tua fé,  permite-Me 
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conduzir-te  cegamente  por  todo  o 
caminho;  jamais  te  abandonarei! 
crê em cada palavra dita nas Escri-
turas;

13 de novembro de 1987

Minha Vassula, tudo o que peço de 
ti  é  amor;  toda  virtude  brota  do 
Amor; o Amor é a raiz de toda vir-
tude;  o  Amor é  como uma árvore 
frutífera  que  primeiro  floresce  e 
mais tarde produz seus frutos; cada 
fruto é uma virtude;

vem,  vamos  primeiro  fazer  juntos 
uma oração silenciosa ao Pai, tu e 
Eu,  rezemos em silêncio total;  Eu 
ditarei:

“Pai Justo, Meu Refúgio,
enviai Vossa Luz e Vossa Verdade,

que elas sejam meu guia
para me conduzirem à Vossa Santa 

Morada, onde viveis;
eu, de minha parte, Vos amo 

plenamente;
manterei minha promessa de 

cumprir Vossa palavra;
Pai Santo, estou consciente de 

minhas faltas e de meus pecados;
tende misericórdia de mim em 

Vossa Bondade
e em Vossa grande Ternura

perdoai meus pecados, 

purificai-me, Senhor;
sede meu Salvador, renovai-me,
conservai meu espírito fiel a Vós 

e sempre disposto;
eu Vos ofereço minha vontade 

e me entrego,
estou disposta a ser Vossa tábua 

de escrever;
louvo Vosso Santo Nome 

e Vos agradeço
por todas as bênçãos e pela paz 

que me tendes concedido;
amém;”

agora, repete-a Comigo;

(Juntos, nós a repetimos.)

Obrigada, Jesus, por me conduzir-
des passo a passo. Sois meu Divino 
Mestre, ensinando-me com amor e 
paciência, conduzindo-me e condu-
zindo outros também para Vos co-
nhecer  melhor,  para  conhecer  o 
Amor Infinito que sois. Jamais nos 
abandonais,  mas  sempre  estais 
pronto a buscar-nos, a nós que es-
távamos  perdidos,  e  a  trazer-nos 
de volta para Vós. Jamais senti as-
pereza  ou  impaciência  em  Vós, 
apenas  me  senti  amada.  Destes 
Paz e  Amor à minha alma. Eis  o 
que sois. Jamais Vos deixarei, Se-
nhor.

filha, deseja-Me sempre; ama-Me e 
honra-Me; permanece fiel a Mim;
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fiquemos  juntos;  não  te  esqueças 
de Minha Presença;

14 de novembro de 1987

Jesus,  também  ficais  contente 
quando  venho  a  Vós  deste  modo 
que Me concedestes?

Eu fico, como não ficaria?

vens a Mim, Minha Vassula, no en-
tanto, não Me dizes o que está em 
teu coração; Eu sinto teu coração, 
Vassula, ele está pesado de tristeza 
e dor; queres saber o porquê? Eu te 
direi o motivo: é porque o Amor so-
fre;  quando  sofro,  tu  também  so-
fres; Eu te dei a graça de te sincro-
nizares  Comigo  a  todo  momento; 
tu és Meu reflexo; o que sinto,  tu 
sentes  também;  Eu deixo  que Me 
sintas;  algumas  almas  estão  Me 
trespassando de novo;

(Minha angústia agora atingiu seu 
auge. Eu deveria reservar minhas 
lágrimas, mas não consegui.)

filha, pensas que Meus olhos estão 
secos?1 eles se enchem de lágrimas 
tanto quanto os teus; Estou sofren-
do...  Meus  olhos  estão  molhados 
também;

1 Olhei  para cima porque a  voz  de Jesus 
tremia  de  sofrimento,  e  vi  Seus  Olhos 
completamente molhados de lágrimas.

ó  Vassula!  Minha  flor,  como  Me 
compreendes  agora,  filha;  juntos 
derramamos  lágrimas,  juntos  so-
fremos,  juntos  carregamos  Minha 
Cruz;2 Meu Coração está ferido por 
tantas almas que Me amarguram; ó 
Vassula,  tuas  lágrimas  são  as  Mi-
nhas  lágrimas;  toma,  carrega  Mi-
nha Cruz, toma Meus cravos tam-
bém; queres deixar-Me descansar?

Sim, Jesus.

(Minha alma jamais atingiu tanta 
tristeza e angústia como agora.)

Vassula, ó Vassula, como receio di-
zer-te isto, contudo, devo dizer-te a 
verdade; usa Minha Coroa de Espi-
nhos e tu Me compreenderás;

Acho que sei, Senhor. Serei ridicu-
larizada, rejeitada?

as almas não Me ouvirão, elas peca-
rão,  induzidas  por  sua  recusa  em 
acreditar em Minha Mensagem Mi-
sericordiosa, levadas por sua relu-
tância e por seu medo em admitir 
sua falta;3 toma, usa Minha Coroa;

(Ele A colocou em minha cabeça.)

tu Me glorificarás; escuta, chegará 
a hora, em verdade a hora já che-
gou,  em que te  darei  Minhas ins-
truções para espalhares Meus grãos 

2 Jesus ditava muito rapidamente.
3 Jesus  me  iluminou  para  compreender 

esta passagem. Sei a quem ela se refere. 
Ela  atinge  muito  profundamente  o 
interior da Igreja.
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em grande abundância; o Amor te 
instruirá  para  cumprires  Minhas 
intenções; mostra-te vitoriosa, Vas-
sula;

filha,  alegra-Me  e  olha  para  Mim 
como  agora;  Eu  te  permiti  sentir 
Meu Coração Ensanguentado, dei-
xando Meu Sangue gotejar em teu 
coração;  Eu te  deixo compartilhar 
do Meu Cálice; adornei tua cabeça 
com Minha Coroa, coloquei Minha 
Cruz em ti, Meus Cravos Eu te dou; 
o que mais um Esposo pode ofere-
cer? tudo o que te dei são Minhas 
Joias mais  preciosas;  Minha ama-
da,  agora  que  Me  compreendes, 
queres prosseguir até as profunde-
zas de Meu Corpo Ensanguentado?

Sim, Senhor, levai-me até lá.

filha, prosseguiremos, então; segu-
ra em Mim, bendiz-Me;

(Eu bendisse Jesus.)

vem,  Eu  também  te  abençoarei; 
abaixa teus olhos;

(Jesus abençoou-me.)

chama-Me de Abba, agora já sabes 
o que isso significa;1

1 Nota do editor: São Paulo escreve (Rm 8, 
14-15):  “Todos  os  que  são  conduzidos 
pelo Espírito de Deus são filhos de Deus. 
Com  efeito,  não  recebestes  um  espírito 
de escravos para recairdes no temor, mas 
recebestes um espírito de filhos adotivos, 
pelo  qual  clamamos:  ”Abba!  Pai!”  A 
palavra  “Abba”  vem  do  aramaico  e 
significa “Papai”. Jesus refere-Se ao Pai 
em Mc 14, 36.

Abba?

sim, como te amo! Eu te criei tam-
bém  para  ter  alguém  com  quem 
compartilhar Meus sofrimentos; tu 
Me  conhecerás,  Vassula;  aprende-
rás quem é teu Pai; flor, queridíssi-
ma filha, que se saiba quanto amo 
Minha criação;2

Vassula, sabes por que te dou essa 
poderosa graça de Me chamares a 
qualquer momento que desejes?

Pelas  razões  que  já  me  dissestes, 
Senhor.

há ainda mais uma razão;

Por favor, não a escrevais, eu Vos 
ouvi.

sim, tu Me ouviste;

Mas Senhor, “isto” vem de Vós, não 
de mim.

flor, lembra-te de que te dei toda li-
berdade de escolher;

Sim,  Amado,  mas  também  nos 
concedestes a graça de nosso inte-
lecto ser capaz de compreender e 
escolher. Vós me ensinastes isso.

sim;3 Eu te amo; vem, nós?

2 Aqui, Deus fez-me saber que não me ama 
mais do que ao resto de Sua criação, mas 
demonstra  quanto  amor  Ele  tem  por 
mim apenas como exemplo. Eu sou como 
uma amostra.

3 Houve uma pequena pausa.
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Sim, Senhor.

(Inesperadamente senti necessida-
de de Deus, de Nossa Senhora e de 
todos os Santos. Então, com gran-
de  poder,  Nossa  Senhora  apare-
ceu.)

as  horas  estão  voando;  Jesus  te 
guia; não temas, Minha filha ama-
da,  recebe  Minha  Paz;  Jesus  está 
contigo,  Jesus  é  teu  Guia;  ama-O 
assim como fazes,  Minha Vassula; 
tu  fazes  muitas  reparações;  sê  o 
bálsamo de Jesus, alegra-O; Eu, tua 
Santa Mãe, te ajudarei; não tenhas 
medo e  prossegue; estás no Cami-
nho certo; Eu te amo;

Eu vos amo, Santa Maria. Se tiver 
de me apressar, não conseguirei, a 
não ser que Deus abra o Caminho 
para  mim;  então,  prosseguirei 
com Ele, segurando Sua mão. Con-
fio n’Ele, conto com Ele. Eu Vos pe-
ço, Mãe Amada, para serdes meu 
apoio,  me encorajando e  me aju-
dando.

terás Meu apoio e Eu te ajudarei;

Eu Vos agradeço e Vos bendigo.

16 de novembro de 1987

amada, farei algo que será difícil de 
acreditar nestes dias; o que Eu farei 

será para confirmar Minha Mensa-
gem; não tenhas medo;

Meu Deus, já é difícil, para muitos, 
acreditarem  que  Vos  comunicais 
comigo desse modo tão simples as-
sim, a qualquer hora, em qualquer 
lugar.

acredita em Meus milagres, acredi-
ta em Mim;

18 de novembro de 1987

Meu Deus, desde o dia em que me 
revelastes Vossa secreta intenção, 
tenho medo. Tenho medo de pros-
seguir.  Tenho medo,  pressentindo 
dificuldades  futuras,  tal  como 
aconteceu  Convosco  antes  de  en-
trardes em Jerusalém. Vós sabíeis 
o que Vos aguardava.

Minha  Mensagem  cumpre  Minha 
Palavra; tens de prosseguir,  sendo 
ou  não  rejeitada,  cumprirás  tua 
missão; Eu estou diante de ti;

pequena, permanece um nada para 
que Eu possa aparecer plenamente; 
quanto  menos  tu  fores  mais  Eu 
Sou;  deixa-Me  prosseguir,  deixa-
Me ser aquele que age e fala;

sim, pequena, elas1 terão de se cur-
var para se unirem, Eu virei humil-
demente, descalço; não virei carre-

1 As diferentes igrejas.
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gado de armas; trarei as ovelhas de 
volta para Pedro; Eu as unirei e Pe-
dro alimentará Meus cordeiros; Eu, 
o  Senhor,  falei;  confiai  em  Mim, 
amados;  amo todos vós de todo o 
Meu Coração;

21 de novembro de 1987

Vassula,  Eu  trarei  as  ovelhas  dis-
persas de volta a Pedro; Eu, o Se-
nhor, garanto isso a todos vós!

(De repente, o Senhor me deu uma 
visão:  algumas ovelhas  ainda se-
paradas, um outro rebanho; mais 
tarde, então, essas também foram 
reunidas.)

flor, isso acontecerá depois de Meu 
Grande Sinal!

Pai,  perdoai  minha  impaciência, 
tenho de  aprender a  ser  paciente 
como Vós!

pequena, exaltada pela Minha Mão, 
extrai de Meus recursos e enche teu 
coração; inunda-o para que possas 
impregnar  outros  corações  tam-
bém; Eu, o Senhor, te abençoo; Eu 
te darei visões; estou enriquecendo 
tua vista para discernires os cora-
ções dos homens e seres capaz de 
lê-los; Minha amada, Eu te ofereço 
esta graça, mas lembra-te de que tu 
a usarás somente para Meus inte-

resses e Minha glória, nada retendo 
para ti;

Jesus, Meu Amado, Meu Deus, que 
nunca cessais de derramar Vossos 
dons em mim para estar perto de 
Vós.  Jesus,  eu  sou  um zero  e,  no 
entanto, derramais em mim tantos 
dons; o que então não faríeis e não 
daríeis  aos  que  realmente  são 
agradáveis  a  Vossos  olhos  e  que 
Vos honram?

sim!  vês,  Vassula,  parece  que  Me 
compreendes melhor agora; se dou 
a ti, que és a mais miserável de Mi-
nhas criaturas, o que não daria aos 
que  realmente  merecem  Minhas 
graças,  aos que Me honram e aos 
que se sacrificam por Mim!

pedi, Meus amados, e Eu vos darei; 
acreditai no que pedis, tende confi-
ança  e  crede  em  Mim;  não  sejais 
como Pedro que perdeu sua confi-
ança enquanto caminhava sobre a 
água; tende fé em Mim! sede confi-
antes! acreditai!

22 de novembro de 1987

Vassula, o vento está soprando, tor-
nando-se mais forte a cada dia; ele 
sopra neste deserto em que Minha 
criação  se  transformou,  varrendo 
as  areias  do  deserto,  levando-as 
para cada vez mais perto da pouca 
terra fértil que restou; já cobriram 
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parte dela, espalhando-se como um 
véu sobre ela; se não nos apressar-
mos, pequena, em breve, nada res-
tará além de deserto;

Senhor,  por  favor,  sede  paciente 
porque sou lenta em aprender.

flor,  lembras-te  de  quanto  tempo 
fiquei à tua porta? não fui paciente 
todos esses anos?

Jesus,  por  que  não  Vos  ouvi  du-
rante todos esses anos?

porque  estavas  enganada  pelo 
mundo;  tu  Me pertencias  desde  o 
início,  mas  o  mundo  te  enganou 
convencendo-te de que lhe perten-
cias; é assim que Satanás é: traiço-
eiro  e  enganador;  hoje,  seu  ofício 
consiste em convencer Minha cria-
ção  de  que  ele  não  existe;  desse 
modo,  ele  atua  sem ser  temido e, 
tal como cordeiros, Minha criação é 
pega em armadilha e devorada pelo 
lobo; este é seu plano atual;

23 de novembro de 1987

(Em Lion conversei com um teólo-
go católico.  Ele  e  sua esposa não 
compreenderam  meu  desprendi-
mento  deste  mundo.  Ele  afirmou 
que  eu  tinha  responsabilidades; 
respondi  que  sim,  mas  que  colo-
quei Deus em primeiro lugar.  Ele 
também não conseguiu compreen-

der  que  Deus  tivesse  desprendido 
minha alma também. Ele não esta-
va de acordo. (Não estava Abraão 
pronto a sacrificar seu próprio fi-
lho?)

pequena,  Eu  te  amo  à  loucura;  o 
Amor não tem limites e desejo que 
tu também Me ames à loucura; Mi-
nha intenção é aumentar teu amor; 
pretendo fazer-te amar-Me sem li-
mites; Eu Me alegro em testar1 tua 
lealdade para Comigo; Eu Me ale-
gro em ouvir-te honrar-Me; agora, 
tu te sacrificas por Mim, mas tam-
bém teu sacrifício não será em vão; 
entrega-te  a  Mim  sem  reservas; 
agrada-Me  sendo  dócil,  permi-
tindo-Me, filha, tratar-te como Me 
aprouver;  alma,  jamais  tenhas 
medo de Mim, Eu sou Amor;2

Muitos,  Senhor,  parecem também 
não  me  compreender  que  desejo 
estar  Convosco,  e  que  a  morte  é 
apenas uma libertação.

amada, sê santa, permanece santa e 
o Divino Amor te levará ainda mais 
alto;  não  temas,  Minha  amada; 
apoia-te  em  Mim,  sê  fiel  a  Mim, 
amando a Mim, teu Deus, com toda 
tua alma e  todo teu coração,  com 
toda  tua  mente  e  toda  tua  força; 
lembra-te  de  como Me  inclino  na 
tua direção para alcançar tua alma;

1 Como Ele testou Abraão.
2  Significa  que  Deus  jamais  pedirá  algo 

que fira nossa alma.
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24 de novembro de 1987

Vassula, Eu te farei ler as palavras 
que disse a Margarida Maria:1 “Eu 
reinarei apesar de Meus inimigos e 
de todos aqueles que tentam opor-
se a Mim”; portanto, tende confian-
ça, Meus amados;

Vassula,  gostaria  que  desenhasses 
uma  vez  mais  como  a  Santíssima 
Trindade é;

Sim, Senhor. (Este é o desenho fei-
to após uma visão que certa vez o 
Senhor  me  deu,  quando  eu  tinha 
problemas para compreender.)

(Uma visão de Luz, e dessa luz saiu 
uma outra. Depois saiu ainda ou-
tra luz, formando três. Quando o 
Filho está no Pai, então Eles são 

Um. A Santíssima Trindade é Uma 
e a mesma. Eles podem ser três, 
mas todos os três podem ser um. 
Resultado: Um só Deus. Deus em 

Três Pessoas, e Um na unidade da 
essência.)

25 de novembro de 1987

(Vi Jesus sentado perto de mim.)

1 Nota do editor:  Santa Margarida Maria 
Alacoque  (1647-1690),  irmã  da 
Congregação  francesa  da  Visitação,  que 
teve visões do Sagrado Coração de Jesus.

Estais aí, Jesus?

Eu sou; tu Me discerniste; vês, Vas-
sula, por essa pouca fé que Me dás, 
uma fé muito menor que uma se-
mente  de  mostarda,  posso  fazer 
com que Me vejas, Me sintas, escre-
vas  Comigo;  vem,  serei  teu  Santo 
Companheiro;

(Mais tarde:)

amada, não precisas ter medo, pois 
fiz  Meus  planos  muito  antes  de 
nasceres;  desde  toda  a  eternidade 
soube  que  Me  servirias,  amada; 
não aflijas  teu coração com o que 
dirás ou farás,  pois  Eu,  o Senhor, 
colocarei Minhas Palavras em teus 
lábios;

Eu te  guio;  tu  estás  em Mim,  em 
Meu  Amor;  Eu  te  consagrei,  és 
abençoada; Eu te conduzo ao mais 
profundo  de  Meu  Corpo  Ensan-
guentado; realiza Meus desejos fa-
zendo Minha Vontade;

vou te  favorecer  dando-te  a  graça 
de  alcançares  discernimento;  per-
manece  em Mim;  dá-Me todas  as 
tuas fraquezas, alma amada; dá-Me 
todas elas e deixa Minha Força ani-
quilá-las;

realizarás todo o trabalho que te foi 
designado, glorificando-Me; confia 
em Mim e Eu te sustentarei; aben-
çoada por Minha Mão, guarda-Me 
em teu coração como Eu te guardo 
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no Meu; impregna teu coração do 
Meu para  que  sejas  capaz  de  im-
pregnar o dos outros; Eu, o Senhor, 
te  alimentarei;  confia  em  Mim, 
sente-te confiante; vem, vem, alma 
amada,  descansar  em Mim;  Eu,  o 
Senhor, te abençoo assim como to-
dos teus empreendimentos;

Vassula,  toma  Minha  Mão,  toma 
Minha Mão e segue-Me; vês?

(Jesus guiou meu espírito. Fui se-
guindo atrás d’Ele. Ele me levou à 
Basílica  de  São  Pedro.  Com  Seu 
Braço esticado e  com Seu indica-
dor, Ele apontou para uma figura 
solitária.  Era  o  Papa João  Paulo 
II. Lá estava ele, sentado, sozinho, 
pensativo. Parecia estar em pensa-
mento profundo.)

vês,  Vassula?  ele  está  esperando; 
ele está esperando;

Pai, que Vossos desígnios sejam re-
alizados. Amém.

Minhas  Mensagens  precisam  ser 
entregues  a  ele,  cumprindo  tudo 
que está escrito;

vem, amada, o tempo está próximo; 
não tenhas medo, lembra-te de que 
Eu estou diante de ti; o que come-
cei e abençoei, Eu concluirei; vem, 
o Amor te ama e te conduz; man-
tém tua mão na Minha; nós?

Sim,  Senhor.  Juntos.  Oh!  Como 
Vos amo, Jesus!

(Jesus  vem  com  Seu  Coração  na 
Mão oferecendo-O a nós. O Amor, 
com Seu Terno Coração, vem, ou-
tra vez, nos ajudar a nos desemba-
raçarmos das redes de Satanás.)

Eu Vos amo, Senhor!

amada, como, como poderia Eu ver 
tudo isso e deixar-te? Eu te amo de 
todo  Meu  Coração;  de  todo  Meu 
Coração, amo todos vós;

(Senti Seu Coração e é inexplicável 
quanto Amor Jesus tem por nós!)

28 de novembro de 1987

pequena,  embeleza  Meu  Jardim; 
como  Ele  está  agora,  nada  vejo 
n’Ele, além de aridez; a aridez reina 
sobre Ele; os ventos secos sopram 
n’Ele,  secando o  pouco  que  resta; 
Minhas  flores  precisam  ser  rega-
das, caso contrário, cada uma delas 
perecerá; Meus botões não resisti-
rão  até  a  estação  da  florada,  eles 
perecerão um após o outro; oh! se 
eles apenas ouvissem!

Meu Deus, por que é tão complica-
do chegar a uma decisão? Por que 
é tão difícil chegar a essa decisão? 
Por  que  tem  de  demorar  meses, 
anos? É realmente tão complicado 
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amarem-se  uns aos  outros  e  uni-
rem-se  como  uma  família?  Não 
são eles mesmos que nos ensinam 
a nos amarmos uns aos outros e a 
aprendermos a nos sacrificar e a 
nos  doar?  Precisa  demorar  anos 
para  se  unirem?  Há  necessidade 
realmente de conselhos e reuniões 
especiais? Por que não fazem uma 
reunião,  uma  reunião  decisiva, 
juntando as mãos e dando a Pedro 
a autoridade que um dia lhe des-
tes, agradando-Vos e fazendo-Vos 
sorrir?

como  gosto  de  tua  simplicidade, 
Minha  filha;  é  infantil  a  forma 
como pensas; as crianças são Meu 
fraco!

olha, quando as crianças discutem, 
suas  discussões  nunca  demoram 
mais  que  alguns  minutos  porque 
não  há  malícia;  mas,  filha,  esses 
não  são  crianças,  eles  perderam 
toda a inocência que outrora tive-
ram;  perderam  sua  simplicidade, 
sua santidade, construindo malícia 
no lugar  de inocência,  vaidade no 
lugar  de  simplicidade,  impiedade 
no lugar de santidade, intolerância 
no lugar de humildade;

vês,  filha,  essa  é  a  razão  por  que 
desço  novamente  para  lembrar-
lhes como Eu, Jesus, sou; virei des-
calço e humilde; entrarei em Minha 
Própria Casa e Me ajoelharei diante 

de Meus servos e lavarei seus pés;1 
não chores, Minha Vassula, tudo é 
pela  unidade;  deixa-Me  fazer  uso 
de  ti;  desta  vez  eles  não  poderão 
negar que sou Eu, Jesus, pois

Eu  predisse  este  acontecimento2 
muito tempo antes; Eu te deixei ler 
parte do que inspirei a Meu servo 
João XXIII, mas o resto…

Resto, Senhor?

mais  tarde,  sussurrei  no  ouvido 
dele a respeito das grandes tribula-
ções que Minha Igreja atravessará;

Eu,  Jesus,  amo todos vós;  perma-
necei em Mim, em Meu Amor;

29 de novembro de 1987

Vassula, estás pronta agora para te 
sacrificares mais por Mim?

Senhor,  podeis  dispor  de  mim 
como quiserdes. Eu me entreguei e 
me entrego todos os dias.

permanece  em  Mim,  permanece 
em Meu Amor; filha, inúmeras se-
rão tuas provações;3 tu ainda te sa-
crificarias  mais  por  Mim,  teu 
Deus?4

1 Jesus falou por metáforas.
2 A tão esperada UNIDADE.
3 Deus estava me avisando.
4 Depois do aviso, aceitando minha liber-

dade, Deus novamente me pergunta.
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Meu Deus,  tomai  minha vida  em 
Vossas Mãos e fazei como agradar 
ao Vosso Coração.

então,  Minha  noiva  amada,  olha 
para Minha Cruz;

(Eu olhei e, com Jesus, estava uma 
gigantesca Cruz de madeira escu-
ra.)

fui pregado n’Ela, glorificando Meu 
Pai; vês o que te  espera?  Eu,  o 
Senhor,  A  compartilharei  contigo; 
então,  suportarás  todos  os  sofri-
mentos de que tua alma é capaz; Eu 
aumentarei tua resistência, peque-
na;

Pai, fazei de mim o que agradar ao 
Vosso  Adorável  Coração,  tudo  o 
que  Vos  der  mais  Glória.  Tudo o 
que vem de Vós me agrada.

sê obediente a Mim e agrada-Me; a 
obediência torna o demônio impo-
tente e faz com que ele fuja;

30 de novembro de 1987

Jesus?

Eu sou;

Eu, Jesus, garanto a todos que Mi-
nha Igreja será una, unida; ama-
da, sê fiel a Mim; confia em Mim; 
sê confiante;

1 de dezembro de 1987

Eu te escolhi para mostrar ao mun-
do como sou Misericordioso; ao te 
encontrar onde a maioria de Meus 
filhos ainda está, se Eu não tivesse 
vindo te buscar estarias ainda hoje 
onde  o  resto  se  encontra;  venho, 
por  Minha  infinita  Misericórdia, 
avisar-vos,  atrair-vos  também  a 
Mim  e  lembrar-vos  de  vossas 
origens;

(Começo a compreender que essa 
Mensagem  para  que  haja  Paz  e 
Amor na criação de  Deus e  para 
que  haja  a  união  da  Igreja  será 
uma  das  últimas  tentativas  de 
Deus antes que Sua Justiça se in-
flame contra nós.)

como Me compreendes bem agora, 
filha; tens medo de Mim?

(Deus deve ter percebido em mim 
um medo do que Ele pode fazer se 
não nos convertermos.)

Tenho, Meu Deus, depois da visão 
que me mostrastes.

Eu te mostrei somente uma parte;1 
Vassula,  Minha  criação  deve  ser 
avisada;  não  deixeis  que  os 
mesmos erros se repitam;

Quando, Senhor?

1 Significa que a parte pior está escondida. 
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quando  lhes  dei  Meu  grande 
Milagre  de  Fátima,  avisei  Minha 
criação, mas eles prestaram pouca 
atenção ao Meu aviso; ao contrário, 
passaram  seu  tempo  duvidando, 
discutindo,  jamais  difundindo  as 
palavras  de  Minha  Mãe 
adequadamente,  de  forma  que 
muito  poucos  sabiam  da  urgência 
dessa Mensagem; eles mancharam 
suas  mãos  com  o  sangue  de  seu 
crime,  arrastando  consigo  muitas 
almas;

Eu lhes recordarei de seus pecados 
do passado;1 Eu lhes recordarei da 
urgência  da  Mensagem  de  Gara-
bandal;

por que duvidar de Minhas Obras? 
transmite Meu aviso à Minha cria-
ção; tremendas reparações têm de 
ser  feitas;  Minha criação deve  ser 
advertida e deve acreditar em Mim; 
lembra-lhes de Meu Amor;2 propa-
gai Minha Palavra, promovei-Me... 
promovei-Me,  não  Me  afasteis! 
agora  vós  Me  afastais,  não Me 
protegeis!   declarai   abertamente 
Minhas Obras do passado e do pre-
sente; Eu sou Onipotente; 

1 Aparentemente, só quando não pedimos 
perdão  e  não  nos  arrependemos  é  que 
Deus  nos  recorda  de  nossos  pecados. 
Feito isso, o perdão é concedido e Deus 
nunca mais nos lembra de nossos antigos 
pecados.

2 Incluindo  as Mensagens atuais de Deus 
de Paz e Amor.

os espinhos em Minha Cabeça são 
todas  aquelas  almas  sacerdotais 
que detêm a chave do conhecimen-
to;  nem  elas  entram  nem  deixam 
entrar os que desejam! estes são os 
Meus espinhos! esses espinhos de-
veriam  vir a Mim e arrepender-se; 
suas mãos ainda estão com sangue 
fresco do passado, responsáveis por 
todos os crimes e atrocidades; que-
ro que eles se arrependam, pois re-
jeitaram  a  Mensagem  de  Minha 
Mãe em Garabandal,  não  A  difun-
dindo  como deveria ter sido feito e 
ignorando Sua  urgência;  Oh!3 que 
tenho Eu, Vassula! pedras; seus co-
rações estão petrificados;  aceitai  a 
Verdade! abri vossos corações! Ga-
rabandal é a sequência de Fátima! 
não  repitais  vossos  erros!… –  Pe-
dro!4

Pedro, sê Meu Eco! alimenta Meus 
cordeiros,  Pedro,  não  Me  negues 
novamente, amado;

(Quando o Senhor disse: “Pedro, sê 
Meu  Eco!  alimenta  Meus  cordei-
ros,  Pedro,  não Me negues  nova-
mente,  amado”,  eu  poderia  ter 
morrido  naquele  momento,  pelo 
modo que eu O ouvi falar.)

3 Deus, indescritivelmente entristecido, Se 
lamentou...

4 Deus  gritou  em  alta  Voz,  como  se  Se 
dirigisse  a  alguém  que  estivesse  muito 
longe e não pudesse ouvir… em seguida, 
Deus pareceu suplicar…
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vem,  deixa-Me  ajudar-te;  repousa 
em Mim;

(Eu me senti tão comovida que não 
era mais eu mesma. Jesus procu-
rava confortar-me. Quando me re-
compus, eu disse:)

Jesus, eu descreverei agora: Deus 
estava implorando. Ele  disse  isso 
numa voz suplicante.

sim, sim, Vassula, por Amor;

Eu Vos amo, Meu Deus. Como po-
deria  ver-Vos  e  ouvir-Vos  assim 
tão triste sem que desejasse mor-
rer um milhão de vezes? Se tivesse 
mil vidas, eu daria cada uma de-
las, uma após a outra, para Vossa 
Glória, curando Vossas Chagas.

Minhas  Chagas  serão  curadas  so-
mente quando Minha criação voltar 
ao Amor; aceitai-Me como Onipo-
tente e uni-vos; vem, compartilhe-
mos Minha tristeza;

Jesus,  gostaria  de  poder  fazer 
muito  mais  para  reparar  e  para 
Vos glorificar.

fica perto de Mim e compartilharei 
tudo o que tenho contigo; vem;

2 de dezembro de 1987

a  Mensagem  de  Garabandal  é 
autêntica e deveria ser  difundida  e

honrada;  santificai  Garabandal; 
não  vedes  nem compreendeis  que 
vossos  erros  estão  se  repetindo? 
vós repetis vossos erros de Fátima; 
ó  criação,  quando acreditareis  em 
Mim? “ie emphanises itan”;1

Meu Deus,  ouvir-Vos e  sentir-Vos 
em tão grande tristeza é terrível.

Vassula, consola-Me;

Oh!  Vinde,  Senhor,  quero  Vos 
consolar.  Gostaria  que  todas  as 
almas  soubessem  disso  para  Vos 
consolar,  Senhor, e,  assim, serdes 
consolado por muitos.

se Me amam, eles Me consolam;

vem,  Eu  te  recordarei  de  que Eu, 
Jesus, ficarei no meio, entre Caim e 
Meu Abel; desta vez, Caim terá de 
Me enfrentar, ao invés de enfrentar 
seu  irmão;  se  ele  levantar  a  mão 
para golpear, é a Mim que terá de 
golpear;  será  descoberto  e  se 
encontrará nu diante de Mim, seu 
Deus;

Meu  Abel,  Meu  amado  Abel,2 tu 
viverás  desta  vez;  teu  sangue  não 
será  derramado;  Meu  perfume 
embelezará Meu  jardim,  o  mesmo

1 Em  grego:  "as  aparições  aconteceram"; 
(aconteceram lá).

2  Deus disse  isso  com tal  ternura  como 
somente  Ele  pode expressar;  ninguém 
mais.
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jardim em que o sangue de Abel foi 
derramado;  vem,  flor,  Eu  te 
lembrarei de Minha Presença; fica 
alerta;

4 de dezembro de 1987

Jesus?

Eu  sou;  filha,  quero  que  Minhas 
Palavras  sejam  claras;  não  culpo 
aqueles que perseguiram as apari-
ções; quero apenas que compreen-
dam  e  admitam  seus  erros  e  ve-
nham  a  Mim  para  se  arrepende-
rem; Eu os isentarei de culpa, per-
doando seu pecado; filha, muitos

perseguirão Minha Mensagem no-
vamente, negando que seja Eu, Je-
sus,  com receio  de admitirem sua 
falta, pois  isso, mais uma vez,  está 
além de sua capacidade, filha;1

Talvez não tenham a intenção de 
negar que sois Vós, talvez em seu 
subconsciente eles acreditem. Pro-
vavelmente,  não têm  intenção  de 
negar,  não  de  propósito,  pois  te-
nho certeza de que,  se compreen-
dessem  isso,  eles  Vos  louvariam! 
Só que eles não compreendem.

1 Estava  acima  de  sua  capacidade  com-
preender  e  acreditar  que  Jesus  era  o 
Filho de Deus no meio deles, assim como 
está  acima  da  capacidade  de  alguns 
acreditar  que  esta  Obra  divina  vem  de 
Deus.

como gosto de tua argumentação - 
por que protegê-los?

Porque eles não sabem e se não sa-
bem nem compreendem…

estou escutando;

Então,  se  ouso  pedir-Vos,  peço 
Vosso perdão e Vossa Misericórdia 
para eles.

mas, filha, eles serão teus persegui-
dores,  infligindo  sofrimento  à  tua 
alma; eles serão teus flageladores;

Mesmo  assim,  se  eles  não  com-
preendem,  então  não  o  fazem  de 
propósito;  eles  não  sabem  o  que 
fazem porque são fracos. Vós, com 
Vosso Divino Amor, podeis ajudá-
los  a compreender que  sois  Vós. 
Meu Deus,  não deixeis  que Vossa 
Divina Mão os atinja porque, atin-
gindo-os,  muitas  almas  inocentes 
também podem ser castigadas.

Vassula, Minha criação degenerou; 
tremendas  reparações  têm  de  ser 
feitas;  quero  que  Minha  criação 
perceba para onde está se dirigin-
do; quero que Minhas almas sacer-
dotais extraiam de Mim e impreg-
nem Meus cordeiros de amor  e de 
conhecimento; agora mesmo, eles2 

vivem em total escuridão;

Sim, Jesus, mas iluminai as autori-
dades  eclesiásticas,  mesmo que 

2 A criação de Deus.



Caderno de Anotação 19 A Verdadeira Vida em Deus 251

este  modo  “inortodoxo”  de  estar 
Convosco esteja além de sua com-
preensão.  Abri  seus  olhos  e  seus 
ouvidos, Senhor!

Eu darei sabedoria apenas aos pe-
queninos, e não aos sábios;

Mas, então, Senhor,  suas chances 
são pequenas, eles estão perdidos!

perdidos estarão, a não ser que ve-
nham a Mim como crianças…

Vassula, aumentarei tua resistência 
ao sofrimento, pois serás flagelada;1 

deixa-Me livre e não interfiras em 
Minhas Obras;

Senhor,  Vós  os  perdoareis  e  não 
olhareis suas fraquezas?

(Eu ainda ousei interferir.)

não suportarei vê-los ferir-te, filha;

Não sei o que Vos dizer, mas posso 
pedir-Vos para não olhardes suas 
fraquezas?

flor,  não quero vê-los pisarem em 
ti; não suportaria que te esmagas-
sem;

Mas não os castigueis; ensinai-os, 
Senhor.

eles terão de abrir seus ouvidos, en-
tão;

1 Flagelada  simboliza  o  sofrimento  da 
alma.

Vassula,  sabes  o  que  te  aguarda? 
viste  Minha  Cruz;  lembra-te  que, 
embora  tuas  provas  sejam  duras, 
jamais deixarei de estar a teu lado; 
tenho perto de Mim tua Santa Mãe; 
escuta Suas Palavras:

"filha amada, santifica Garabandal; 
Eu  apareci  em  Garabandal  dando 
Minha  Mensagem;  Minha  Mensa-
gem não foi adequadamente difun-
dida;  muitos  sacerdotes  negaram 
Minhas Aparições,  recusando-Nos, 
deste modo, um lugar em seu cora-
ção; mas Eu não esqueci de Minhas 
amadas  filhas;  houve  ocasiões  em 
que  elas  próprias  duvidaram  e, 
caindo em confusão,  negaram Mi-
nhas Aparições; isso foi dado como 
exemplo; é para mostrar a Meus fi-
lhos2 como e até que ponto reina a 
confusão na Igreja de hoje; prometi 
que confirmarei Minhas Aparições 
de Garabandal; as horas estão vo-
ando e Minhas Mensagens  não fo-
ram  adequadamente  difundidas, 
nem  Minha  Santidade  foi  honra-
da;”

Meu Deus, isso parece tão urgente 
que  deveria  ser  divulgado  hoje, 
imediatamente.  Dependo  de  Vós 
para nos abrir o caminho, quere-
mos  difundir  Vossas  mensagens, 
mas dai-me força, coragem e pos-
sibilidades  para  cumprir  Vossos 
desejos. Amém.

2  Ao mundo.
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Eu  te  abandonarei  agora,  Minha 
Vassula?

Não, Senhor; preciso de Vossa for-
ça para continuar.

receberás força suficiente para rea-
lizares o que te designei para cum-
prires;

6 de dezembro de 1987

escreve, Vassula;

Eu,  o  Senhor,  desejo  que  honres 
Minhas Estações da Via Sacra: in-
troduz  a  luz,  honrando  primeira-
mente  Minha  Mãe  e  oferecendo-
Lhe  uma  vela;  depois  quero  ver 
teus joelhos dobrarem-se em todas 
as Minhas Estações, honrando-Me, 
segurando uma luz nas Minhas Es-
tações;

Senhor,  já  fizestes  Vossos  planos. 
Eu Vos suplico que nos abrais o ca-
minho,  a  fim  de  Vos  honrarmos, 
Senhor.

Eu abrirei; apoia-te em Mim e Eu 
te carregarei;

Vassula,  quando  isso  se  cumprir, 
Eu te lembrarei que logo chegará o
segundo acontecimento; Eu te lem-
brarei  de  não  mais  buscares  teu 
conforto;

Meu Deus, estais falando para to-
dos nós?

não, falo para ti, Vassula; olha para 
Meu Rosto; Eu te lembrarei que, a 
partir  desse acontecimento,  come-
çarás a sentir Minha Mão Poderosa 
sobre ti; Minhas Divinas instruções 
fluirão em ti;  deves ser dócil,  dis-
posta a servir-Me, leal,  honrando-
Me; Eu farei uso de ti; serás usada 
totalmente,  até  mesmo para  seres 
Meu alvo; tu és Minha tábua de es-
crever,  pequena;  pretendo  trazer 
Minhas  ovelhas  de  volta  para  Pe-
dro;

Senhor,  Meu  Deus,  tenho  estado 
Convosco  como  uma  “tábua”  por 
mais  de um ano.  Vós  fizestes  uso 
de mim todos os dias, e eu Vos amo 
porque,  desse  modo,  estou  mais 
próxima  de  Vós.  Podeis  utilizar-
me. Serei leal e Vossa escrava tam-
bém.

Vassula, como te amo; queres bei-
jar Meus Pés ao final da Via Sacra?

Sim, Senhor, beijarei.

vem,  não  te  esqueças  de  Minha 
Presença;  nestes  dias,  parece  que 
tens Me ignorado;

Meu Deus, dai-me força para lidar 
com todas as coisas. Quero agra-
dar-Vos, como sabeis, mas minha 
capacidade é limitada. Me perdo-
ais?
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ó Vassula, como te amo; Eu te per-
doo; escreve o que viste!

(Jesus parecia triste e sério ao di-
zer-me que O ignorei. Quando Lhe 
pedi para me perdoar, Sua Divina 
Face Se iluminou e, com um sorri-
so  brilhante  mostrando-me  Suas 
covinhas,  Ele  abriu  totalmente 
Seus Braços para que eu caísse em 
Seu abraço.)

o  perdão  será  sempre  concedido 
sem  a  menor  hesitação;  Eu  te  fiz 
discernir-Me  completamente  para 
seres capaz de dizer a Meus filhos 
como Eu perdoo;

vem, nós;

(Ao dizer isso, Jesus fez um movi-
mento  com  Seu  indicador,  como 
um Mestre, exortando-me.)

7 de dezembro de 1987

Eu te  conduzo  de  um “modo não 
ortodoxo”, mas sou Deus e escolhe-
rei qualquer modo; as horas estão 
voando,  o  tempo está próximo; te 
conduzirei como Eu quiser, Vassu-
la;

8 de dezembro de 1987

(Depois de pensar sobre o que me 
espera, comecei a entrar em pâni-

co.  Esses  foram momentos de ex-
trema  fraqueza.  Eu  estava  muito 
perturbada.)

Meu  Deus,  não  Vos  posso  amar 
como qualquer outro ser normal e 
de  um  jeito  normal?  Não  podeis, 
Amado  Deus,  guiar-me  de  um 
modo normal, ao invés desse? Oh, 
Deus,  sinto-me  tão  responsável 
por tudo isso. É uma tortura saber 
que, apesar de todas as graças que 
me dais, continuo miserável, muito 
pecadora e fraca. Por que, Senhor, 
por  que  me  retendes?  Não  posso 
mais olhar para Vós; não sou dig-
na  de  Vós;  deixai-me  ir  para  o 
meu  canto.  Não  me  tenhais  tão 
perto de Vós.

Por quê? Por quê?

Meu Deus, não; eu Vos seguirei e 
Vos amarei como os outros, de um 
modo normal!

amada, Eu te amo!1

Oh! Jesus! Estou apenas Vos ferin-
do. Deixai-me ir. Permanecerei em 
minha  miséria,  mas  não  deixarei 
de Vos honrar e de Vos amar.2

espera!

1 Vi  Jesus ferido por minhas palavras. Eu 
me senti péssima.

2  Queria  ir  para  a  cama  e  dormir  para 
esquecer a minha miséria.
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Senhor, tudo isso1 está além de mi-
nha  compreensão,  está  além  de 
mim!

não, isso não está além do teu en-
tendimento, não mais; amada,2 cin-
co  de  Minhas  Chagas  estão  total-
mente abertas;  estou  sangrando 
profusamente;  estou sofrendo; teu 
Deus está sofrendo; não queres glo-
rificar  Meu  Corpo?  cinco  de  Mi-
nhas Chagas estão abertas para que 
vejas a tristeza que Minha criação 
está Me causando;

amo todos vós apesar de vossa fra-
queza, apesar de vossas falhas, ape-
sar  de  vossas  dúvidas,  apesar  de 
vossa iniquidade, apesar de vossas 
rejeições, apesar de vosso ceticismo 
e  apesar  de  vossa  insinceridade 
com relação ao Meu Corpo; ainda 
não compreendeis? por que fechas-
tes  vossos  corações  para  sempre 
com relação a Mim? por que a mai-
oria de vós Me abandonou? por que 
Meus  seguidores  mudaram de ca-
minho?  por  que  negligenciaram 
Meu jardim? por que não regaram 
Minhas flores? por quê?

onde estão Meus cordeiros, Pedro? 
queres ajudar-Me a encontrá-los e 
a uni-los? vem; Eu te ajudarei a en-
contrá-los, levarei comida para eles 

1  A  abordagem  sobrenatural  e  todos  os 
eventos por vir.

2  Jesus  “explodiu”  mostrando-me  como 
Ele sofre.

e os alimentarei; não, Pedro, nada 
encontrarás  nessa  terra  inóspita; 
nada sobrou;  o pouco que restava 
agora está seco e devastado, pois, a 
perder de vista, não há nada exceto 
terras  devastadas;  mas  Eu,  o  Se-
nhor,  recolherei  Meu  Pão  de  Mi-
nhas reservas e encherei vossos ce-
leiros com Meu produto; alimenta-
rei  Meus  cordeiros;  irrigarei  esse 
deserto; confiai  em Mim, amados; 
confiai em Mim e Eu vos unirei ou-
tra vez; juntos, Minha Vassula; flor, 
não permitirei que sejas pisada por 
eles; pretendo fazer uso de ti para a 
Glória de Meu Corpo; Eu, Deus, te 
amo;

(Quando Nosso Senhor disse nesta 
mensagem:  “apesar  de  vossa  in-
sinceridade  com  relação  a  Meu 
Corpo…”,  Ele  Se  referia  àqueles 
que  trabalham  pela  UNIDADE. 
Normalmente,  quando  as  autori-
dades eclesiásticas se reúnem para 
buscarem uma solução, acontece o 
seguinte:  aquele  que  vem  para 
confrontar  o  outro  espera  que  o 
outro ceda "alguma coisa"; mas no 
final, ninguém cede muito. Ontem 
à  noite,  isso  me  foi  transmitido 
pelo  Senhor  para  que  eu  com-
preendesse.)

11 de dezembro de 1987

Jesus?
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Eu sou;

Jesus, por que as pessoas comuns 
acreditam mais facilmente do que 
os  padres,  os  teólogos,  etc.?  Vós 
Vos lembrais de quando Me fizes-
tes esta pergunta, Senhor?

Eu Me lembro;

Quando eles leem o primeiro livro, 
querem ler o resto, então a maio-
ria se ajoelha e reza, inclusive al-
guns que jamais rezaram antes em 
sua vida. É maravilhoso!

Vassula,  Meus  filhos  estão  famin-
tos;  quando  eles  veem  Meu  Pão, 
eles O agarram para saciarem sua 
fome; se querem mais, eles vêm a 
Mim1 para obterem mais, e Eu lhes 
ofereço tudo o que tenho;

Mas  aconteceu,  Senhor,  uma  ou 
duas vezes, que aqueles que leram, 
quiseram  compartilhar  sua  ale-
gria com um padre, pensando que 
ele também ficaria contente, mas, 
para seu desapontamento, o padre 
não demonstrou nenhum interesse. 
Na verdade, até os desencorajou.

Vassula, esses são os que Me ferem 
e Me trespassam cada vez mais; so-
fro intoleravelmente ao ver que os 
Meus  próprios  Me  rejeitam;  eles 
nada  têm para  oferecer  aos  Meus 
cordeiros;

1 Em oração a Ele.

Contudo, Senhor, apesar da atitu-
de negativa e falta de entusiasmo 
dos padres,  aqueles que leram as 
mensagens  não  desanimaram, 
pois alcançaram a paz ao reencon-
trar-Vos.  No  entanto,  sentem-se 
amargurados ao ver que as coisas 
são assim, principalmente ao des-
cobrirem que nada sabem sobre as 
aparições, perguntando-se por que 
a  Igreja  não  fala  sobre  elas.  Al-
guém  comentou  que  essas  coisas 
são pouco divulgadas e são reser-
vadas a seu próprio meio.

sim, Vassula, Minhas almas sacer-
dotais reprimem Minhas Obras de 
hoje; filha, já disse e repito que eles 
guardam a chave do conhecimento 
e  eles  mesmos  não  entram  nem 
deixam entrar os que desejam! eles 
bloqueiam O Caminho com ceticis-
mo,  dúvidas  e  intolerância;  Eu os 
perdi como filhos; sua sabedoria os 
cegou e  eles  perderam o caminho 
que conduz a Mim;

amada,  sacrifica  tudo2 o  que  tens 
agora e reza Comigo;

Sim, Jesus

“Pai,
que a paz seja o objeto 

2 Deixar  desta  vez  minhas  tarefas 
domésticas que estão bastante atrasadas: 
a refeição de meu filho e meu marido que 
está  gravemente  doente,  talvez  com 
hepatite. Eu estava me arrumando para 
sair.
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de sua discussão;
perdoai sua insinceridade;

Pai, não fiqueis de lado 
se me perseguirem;

vinde, vinde em minha defesa,1 
ficai a meu lado;

iluminai-os e ensinai-os,
deixai que vejam seus erros;

Vós sois Justo,
portanto, brilhai sobre eles,

para que Vos louvem e digam:
‘Grande é nosso Deus Altíssimo

que deseja ver Seus filhos em Paz;
louvado seja o Senhor que desce 

para nos unir,
louvado seja o Senhor

que vem anunciar Suas Obras de 
hoje’;

Amém;”

vem,  amada,  encontra-Me  mais 
tarde;  lembra-te  agora  de  Minha 
Presença; Eu te amo, filha;

Sim, Senhor, eu me lembrarei.

(Mais tarde:)

flor, jamais duvides de que sou Eu, 
Jesus, teu Salvador; observa e olha 
para trás onde te encontrei;2 Eu te 
encontrei  na  miséria,  onde  tantos 
de  Meus  filhos  ainda  estão!  vem, 
Vassula, vês este crucifixo?

1 Para defender Sua Palavra, não a mim.
2  Foi-me  dada  uma  rápida  imagem  do 

passado.

(Jesus referia-se ao crucifixo feito 
em madeira de oliveira de Jerusa-
lém, e  que agora estava perto de 
mim e sobre o caderno de anota-
ções. É aquele que não sai da mi-
nha mão durante a noite.)

sim, Minha Vassula; toma-o em tua 
mão,  agora;  ergue-o  até  Meus  lá-
bios; sim, ergue-o;

(Jesus o beijou com muita doçura 
quando o levei até Seus lábios divi-
nos.)

também queres beijá-lo?

(Beijei.)

ergue-o agora; Eu o abençoei… Eu 
amo todos vós, amados;

12 de dezembro de 1987

Meu  Deus!  Aquilo  de  que  agora 
sou acusada deve ter chegado aos 
Vossos Ouvidos, Senhor. É a tercei-
ra vez que as Testemunhas de Jeo-
vá me acusam. Anteriormente, por 
duas vezes, elas disseram que isto 
é obra do demônio (sem terem lido 
nada); e, desta vez, que eu sou des-
cendente dos anjos caídos do pas-
sado! Senhor, por quê? Por que os 
cristãos são tão diferentes uns dos 
outros? O que aconteceu de erra-
do?
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Minha Igreja nunca esteve em ta-
manha confusão; lembra-te das pa-
lavras de tua Santa Mãe:

“a confusão de Garabandal foi dada 
como exemplo para mostrar como 
Minha Igreja atual está confusa; ela 
reina em confusão;”

Meu Deus, estou tão triste, tão tris-
te, Senhor.

tu te afliges porque Me sentes; co-
meças  a  conhecer-Me;  como  Me 
alegro  quando reconheces  a  razão 
de Meu sofrimento; Vassula, Eu os 
amo também,  mas  eles  foram tão 
enganados por Satanás;  ele  os ce-
gou e, uma vez cegos, conduziu-os 
por  outro  caminho;  em  seu  erro, 
eles  não  somente  desconsideram 
Minha Mãe como Rainha do Céu, 
mas também desconsideraram Meu 
Pedro e a autoridade que Eu Pró-
prio  lhe  dei  sobre  todos os  Meus 
cordeiros; eles também perseguem 
Minhas flores e condenam todas as 
Minhas  Obras  Celestiais  de  hoje; 
Satanás  persuadiu-os  a  denegrir 
tudo que não compreendem, impe-
dindo-os  de  perceber  a  Verdade; 
sua doutrina se infiltrou no meio de 
vós, amados, e são aqueles sobre os 
quais vos preveni;1 eles gostam de 
chamar Minhas graças  concedidas 
aos Meus filhos de "obras de Sata-
nás”, rejeitando vossa Santa Mãe;

1 As falsas religiões.

Vassula, não te cabe jamais acusá-
los; ao contrário,  aprende a dizer: 
“que o Senhor seja o Juiz e os corri-
ja;”

amada,  o  Fim  dos  Tempos  está 
próximo; Eu disse que vos daria si-
nais e avisos; sofro ao vê-los2 zom-
bar  de  Minha  fundação3 e  seguir 
nada além de sua própria doutrina; 
eles  são  os  Cains  e  são  perigosos 
para os Meus Abéis; um obstáculo 
para  os  que  desejam  crescer  em 
Minha  Casa;  um  farol  enganador 
desencaminhando Meu povo,  uma 
rocha  endurecida;  eles  se  rebela-
ram contra Minha fundação; como 
lhes  oferecerei  um  reino  na  terra 
quando, em seu íntimo, aceitaram 
doutrinas vindas de Caim?

Eu  vos  ressuscitarei  e  vossa  alma 
virá a Mim, aos Meus Braços! vós 
não sois senão uma sombra passa-
geira na terra, um simples grão de 
poeira  que  será  levado  pelas  pri-
meiras  gotas  de  chuva;  não  disse 
Eu Mesmo estas  palavras:  que  na 
casa de Meu Pai há muitas moradas 
e que vos prepararei uma para que, 
onde Eu estiver,  estejais  vós  tam-
bém? é a Mim, à Minha Casa que as 
almas virão!4 Vassula, eles tramam 

2 As Testemunhas de Jeová.
3 A Igreja em Roma.
4 As Testemunhas de Jeová, confundidas, 

acreditam que se pode viver para sempre 
o  paraíso  na  terra;  e  que  nossa  alma 
morre com nosso corpo.
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contra  Minha  fundação;  tentam 
derrubar Meu domínio; Eu te amo; 
não chores, flor;

(Quando  sinto  Jesus  triste,  fico 
triste também.)

colocarei em ti Minha coroa de es-
pinhos...  e a lança está entre eles; 
tramam contra Minha Casa, de reu-
nião em reunião para pôr um fim a 
Pedro!

Oh! Deus, não! Não, Senhor!

reuni-vos, amados; reforçai Minha 
Igreja;  uni-vos,  amados,  uni-vos 
novamente, sede um; flor, fica aler-
ta;

o  Amor  vos  redimirá,  Meus  ama-
dos;  vem,  flor,  abre-te;  abre-te  e 
deixa-Me  derramar  em  ti  Minha 
seiva  que  te  levantará,  fortale-
cendo-te para te tornares capaz de 
pisar em Meus inimigos; lembra-te: 
Eu, o Senhor Jesus Cristo, estou di-
ante de ti;

(Essa mensagem me alarmou mui-
to.)

Anseio para que eles escutem, é ur-
gente!

19 de dezembro de 1987

Eu sou Amor;

diz-lhes,  diz-lhes,  Vassula,  que  a 
sinceridade vencerá o mal; a humil-
dade debilitará o demônio; o amor 
vai desmascarar Satanás;

(Mais tarde:)

o  santuário  de  Fátima  clama  por 
reparações!  voltai  a  Mim, criação! 
vinde  e  reconhecei-Me,  criação; 
vinde rezar para Mim; não pequeis 
mais;  crede  em  Mim  e  não  duvi-
deis;  vinde  arrepender-vos,  vinde 
receber-Me;  sê  santa,  Vassula;  ó 
Vassula,  traz-Me  de  volta  Minha 
criação!  Altar!  derramarei  em  ti 
Minha Chama, inflamando-te com 
Amor; deves buscar Meus interes-
ses  glorificando-Me;  não  sejas 
como  os  outros  que  buscam  sua 
glória e suas grandezas;

Senhor, eu disse e repito: buscarei 
apenas Vossos  interesses,  Senhor, 
e aquilo que Vos traz mais glória. 
Tomai minha vontade. Eu me en-
treguei.

sim, Vassula,  satisfaz Minha sede; 
trata-Me  como  Rei;  honra-Me,  a 
Mim,  teu  Deus;  nunca  te  rebeles 
contra  Mim;  santifica  teu  corpo 
para honrares Minha Presença em 
ti; amada, vem; tudo que está ocul-
to  logo  virá  à  luz;  Minha  Divina 
Mão levantará o véu e te revelarei 
tudo o que esteve escondido; Gara-
bandal  é  a  sequência  de Fátima e 
Meu  reino  durará  para  sempre, 
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pois  Eu  Sou;  Eu  sou  o  Alfa  e  o 
Ômega;

como te amo, criação! Minha pro-
priedade, Meus filhos amados, vin-
de,  vinde  para  os  Meus  braços 
abertos; voltai para vosso Pai!

(A  Voz  de  Deus  estava  cheia  de 
amor.  Ele  estava  quase  suplican-
do.)

Eu vos amo;

escuta,  Vassula,  quando  estiveres 
entre  Meus  Abéis,  Eu  estarei  no 
meio de vós; sussurrarei em teu ou-
vido Minhas instruções; tenho Pão 
para oferecer; Meu Pão é Sagrado; 
usei  apenas  uma  pequena  quanti-
dade de fermento de Minhas reser-
vas e isso foi suficiente para levedar 
toda  a  massa;  essa  massa  que  é 
agora  Meu  Novo  Pão;  portanto, 
desfazei-vos de vosso fermento ve-
lho;  ele  perdeu sua eficácia;  ama-
dos,  vinde  usar  Meu  fermento 
novo; renovai-vos por completo em 
uma nova fornada de pão, agradá-
vel  ao  paladar,  que  atrairá  Meus 
cordeiros,  alimentando-os;  honrai 
Meu Pão que Eu santifiquei;  Meu 
Pão de  Sinceridade,  de  Verdade e 
de Amor; deixai que Me encha de 
alegria,  amados;  deixai  que  Meus 
cordeiros experimentem Meu Novo 
Pão; distribuí-O entre eles e deixai 
que as multidões famintas comam; 
permiti  que  comam  à  saciedade; 

não Me convencerei  com os argu-
mentos dos sábios; eles não Me im-
pressionam,  portanto,  não  deixes 
que  te  impressionem  também,  fi-
lha; Minha intenção é trazer de vol-
ta Meus cordeiros dispersos, trazê-
los de volta ao Amor;

assina Meu Nome,

IXθYΣ   

21 de dezembro de 1987

Meu  Deus,  Justo,  mesmo  em  mi-
nha insignificância e nesta grande 
incapacidade que tenho, meus de-
sejos foram implantados em mim 
por Vós. Eles são os Vossos dese-
jos.  Quero  que  Vosso  Nome  seja 
glorificado e que Vossos cordeiros 
novamente  se  reúnam,  reconhe-
cendo-Vos,  reconhecendo  nossa 
Mãe  Celestial,  que  Seu  Reinado 
dure  para  sempre,  vencendo  o 
Mal. Busco apenas Vossos interes-
ses…

sim, Vassula, busca somente Meus 
interesses, sê autêntica, não apenas 
uma fachada de santidade como al-
guns  são;  Eu,  o  Senhor,  conheço-
os; não importa quanto se esforcem 
para  se  parecerem com Abel,  eles 
não Me enganam; usar uma másca-
ra  não  os  ajudará  a  esconder  sua 
identidade;  em  verdade  te  digo, 
desta vez Eu te mostrarei quem são 
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esses impostores; virei a eles ines-
peradamente; por que ter Cains em 
Minha  Casa  que  buscam  apenas 
seus interesses e não os Meus? com 
Força  Divina  Eu  irei  desmascará-
los; revelarei o que está escondido; 
não tenhas medo, amada,  Eu puri-
ficarei Minha Igreja; varrerei todos 
os  que  obstruem  O  Caminho  do 
Amor  Divino  e  a  entrada  para  o 
Meu Sagrado Coração; vês, Vassu-
la, Meu Cálice tem gosto amargo; o 
mundo  Me  ofende,  amada;  esses 
Cains  estão  bloqueando  o  Cami-
nho,  obstruindo-O  com  enormes 
blocos, impedindo a passagem para 
Meus cordeiros virem a Mim; suas 
mãos estão vazias, eles já não têm 
mais nada para oferecer aos Meus 
cordeiros;  Vassula,  amada  de  Mi-
nha Alma, segue-Me; Eu te guiarei, 
não  te  desesperes;  poderia  Eu 
abandonar-te agora?

Não, Senhor; eu me agarro a Vós, 
Pai Amado.

toma Minha Mão, não A deixes ja-
mais;  aceita  tudo  o  que  vem  de 
Mim;

22 de dezembro de 1987

Vassula, chegou a hora de unir Mi-
nha  Igreja;  vinde  unir-vos  nova-
mente,  amados,  vinde  reconstruir 
essas antigas ruínas, reconstruí Mi-

nha antiga fundação, uma fundação 
estabelecida  por  Minha  Própria 
Mão; honrai Minha Mãe como Eu, 
que sou O Verbo e que estou acima 
de  todos,  A  honro;  não  desejaria 
Eu,  então,  que  vós,  que  sois  pó  e 
cinzas, A reconhecêsseis como Rai-
nha  do  Céu,  honrando-A?  Minha 
tristeza nos dias de hoje é ver como 
a Minha criação conhece tão pouco 
Sua importância; aqueles que estão 
sob o nome de Lutero e que se iso-
laram completamente devem retor-
nar a Pedro;

Senhor! Eles ficarão chocados!

Vassula, Eu dobrarei seus joelhos, a 
fim  de  que  venerem  Minha  Mãe; 
sou Eu, o Senhor, quem fala; Eu os 
dobrarei! e quando se curvarem, fa-
rei brilhar Minha Luz sobre eles e 
os  levantarei;  fortalecerei  vossos 
caules e sereis como um jardim ir-
rigado, como uma fonte cujas águas 
nunca secam; reconstruirei  Minha 
Fundação;

vem, amada, sê dócil e suave como 
agora para que Eu grave em ti Mi-
nhas  Palavras;  vem,  nunca  te  es-
queças de Minha Santa Presença;

Sim, Senhor.
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23 de dezembro de 1987

Meu Deus, os protestantes ficarão 
chocados!

(Não conseguia esquecer aquilo.)

Vassula,  por  anos  tenho  esperado 
que  eles  mudem; agora,  deixa-Me 
livre para escrever Meus desejos;

Mas eles ficarão chocados!

escuta, pode alguém ouvir-Me ape-
nas quando é conveniente e fechar 
os  ouvidos  quando  não  lhe  con-
vém?

Eles  rejeitarão  completamente 
tudo!  Uma  vez  que  não  poderão 
selecionar  trechos,  argumentarão 
que isso não vem de Vós.

se eles o fizerem, estarão Me rene-
gando como seu Deus;

Senhor, posso ousar dizer que isso 
é muito duro para eles? Eles não 
sentirão que estão Vos renegando. 
Afinal, eles Vos amam e Vos ado-
ram de verdade, Senhor.

Vassula,  Eu  vim  para  unir  todos 
vós; algum discípulo Meu rejeitaria 
Meu apelo?

Não,  não  se  eles  forem  sinceros, 
Senhor.

nessa  declaração  que  Me  fizeste, 
encontra-se tudo o que há para di-

zer:  “se eles forem sinceros...”  en-
tão, eles ouvirão;

venho para brilhar em todos vós e 
iluminar-vos para que possais  vos 
unir;  mas,  Vassula,  para  Minha 
grande tristeza, haverá aqueles que 
preferirão  as  trevas  à  Luz  porque 
suas obras são más; eles se recusa-
rão a vir para Minha Luz por medo 
de exporem suas obras, mas Meus 
devotos e aqueles que, sinceramen-
te, reconhecem Minhas Obras e Me 
seguem, virão para Minha Luz, ex-
pondo sem medo suas obras,  pois 
mostrarão que aquilo que fazem é 
feito em Mim, seu Deus;

Eu disse que se fizerdes de Minha 
Palavra vossa morada,  sereis  real-
mente  Meus  discípulos;  aprende-
reis a Verdade e a Verdade vos li-
bertará; agora, Eu vos digo isto: se 
derdes crédito à Minha Palavra de 
hoje,  sereis  realmente Meus discí-
pulos; aprendereis a Sinceridade na 
Verdade e a Verdade vos libertará e 
vos tornará capazes de vos unir no 
Amor e Me glorificar;

venho a todos vós com Meu Cora-
ção na Mão para oferecê-Lo a vós, 
mas, apesar de Meu apelo, muitos 
Me rejeitarão, renegando-Me como 
Deus porque seus corações endure-
ceram;  se  Me  amassem,  ouviriam 
Meu apelo; se eles se recusarem a 
ouvir é porque Eu os perdi como fi-
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lhos; sua sabedoria os cegou; mas 
em verdade vos digo que as ovelhas 
que  Me  pertencem  reconhecerão 
Minha Voz; aquelas que não reco-
nhecem Minha Voz não são Minhas 
ovelhas  porque não acreditam em 
Minha Onipotência;

sabeis por que Meus cordeiros es-
tão dispersos e Meu Corpo mutila-
do?  sabeis  por  que  a  desarmonia 
reina  em  Minha  Igreja?  é  porque 
eles  têm  caminhado  à  noite,  sem 
luz  para  guiá-los;  buscai-Me,  a 
Mim que sou a Luz e Eu vos guia-
rei; afastai vossa intolerância e vos-
sa  obstinação;  sede  mansos  e  hu-
mildes; abri vossos corações e dei-
xai Minha Seiva saciar-vos; Eu sou 
vosso Bom Pastor que vos ama;

Vassula,  fala  Comigo;  trata-Me 
como teu Santo Companheiro;

Eu o farei, Meu Deus. Eu Vos amo, 
Senhor.  Desejo  glorificar  Vosso 
Nome, Senhor.

amada, Eu glorifiquei Meu Nome e 
O glorificarei outra vez; Meu reino 
durará para sempre;

vem, coragem, filha, Eu estou con-
tigo;

26 de dezembro de 1987

(Na noite entre 25 e 26 de dezem-
bro, Jesus enfatizou a importância 
da mensagem de Garabandal jun-
to com a de Fátima, e o fato de se-
rem  semelhantes.  Praticamente 
não consegui descansar durante a 
noite. A mensagem ecoava repeti-
damente em meus ouvidos e Jesus 
intensificava Sua Presença.)

o Santuário de Fátima clama pela 
santificação de Garabandal; Eu vos 
ensinei a ler os Sinais dos Tempos; 
estais  procurando  esses  Sinais? 
como  não  reconheceis  os  Sinais? 
não tendes percepção? por que vos-
sas mentes estão fechadas? por que 
recusais ver? por que recusais ou-
vir?  esquecestes  Minhas Palavras? 
por que repetis vossos erros? ama-
dos,  por  que  todos  esses  ataques 
venenosos  à  Mensagem  de  Gara-
bandal transmitida por vossa Santa 
Mãe,  que  é  a  Arca  da  Aliança  de 
Minha Palavra para vós? a oposição 
que Meus sacerdotes fazem às apa-
rições e à mensagem de Garaban-
dal são manobras de Satanás; mais 
uma vez, como em Fátima, ele ten-
ta  impedir  que  Minha  Mensagem 
se torne universal;

não  compreendestes  que  Satanás, 
conhecendo o valor do Meu Plano 
de Salvação transmitido por Minha 
Mãe, em Garabandal, a simples cri-
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anças, está tentando, de novo, eli-
minar Meu Plano? e assim vos dei-
xa a todos nas trevas, a fim de cair-
des; agora mais do que nunca, Sa-
tanás  está  redobrando  seus  esfor-
ços para triunfar sobre vossa Santa 
Mãe,  manobrando  Minha  Igreja 
para negar essas aparições, que são 
a sequência da Mensagem de Sal-
vação de Fátima; Satanás,  em sua 
fúria, tenta impedir-vos de vos ali-
mentardes de Mim;

Meu Plano de Salvação é claro; ve-
nho para redimir Meus filhos; reco-
nhecei Minha Voz! não fiqueis sur-
presos com a espécie de instrumen-
to que uso;  escolhi  uma nulidade, 
que nada sabe, uma tela vazia, para 
que  fique  claro  que  as  Obras  que 
cobrirem essa folha1 virão de Mim, 
e  para que acrediteis  que sou Eu, 
Jesus,  Filho  Predileto  de  Deus, 
quem fala desta vez; Meu Reino es-
tá no meio de vós;

Meus Abéis, Eu sei que vós de novo 
Me reconhecereis; ó amados, como 
vos amo! em breve, Eu vos revela-
rei Meu Plano;

Senhor, se os sacerdotes não reco-
nhecerem Vossa Voz, o que aconte-
cerá então, Senhor?

1  Tela.

Vassula, não te cabe perguntar; pó 
e  cinzas,2 deixa-Me  guiar-te  como 
desejo,  deixa  essas  coisas  para 
Mim;

Sim, Senhor.

oh,  vamos!  não  Me  compreendas 
mal; Eu sou Amor, aprende a acei-
tar; vem; nós? Eu reabastecerei tua 
lâmpada;

Sim, Senhor, eu Vos agradeço por 
tomardes  conta  de  mim  com 
Amor.

Vamos;

28 de dezembro de 1987

(Se me esqueço de quem sou e ouso 
expressar um julgamento sobre al-
guém ou pensar  que  compreendo 
mais  do  que  os  outros,  imediata-
mente  Deus me lembra quem Ele 
tem  para  transmitir  Sua  Mensa-
gem: apenas com um olhar pene-
trante  de  Seus  Olhos  sobre  mim, 
Ele me põe no lugar em que eu de-
veria estar. Apenas com Suas pa-
lavras “pó e cinzas”, Ele me recor-
dou que sou um nada e a menor de 
todas  as  Suas  criaturas.  Não,  al-
guns não compreenderão isso; eles 
pensam que sou digna por Ele ter 

2  Com  essas  duas  palavras,  Deus  me 
lembrou  que  sou  a  menor  de  Suas 
criaturas.
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me  escolhido  para  escrever  Sua 
Palavra. Mas vocês não compreen-
dem? Ao me escolher, a mim, que 
sou a última de todos, Deus mostra 
Sua infinita Misericórdia para co-
nosco; mostra que Ele dá até mes-
mo ao mais pequenino. Não daria 
Ele,  então,  MUITO  mais  àqueles 
que são mais dignos a Seus Olhos 
do  que  eu,  se  pedissem  com  fé? 
Não perceberam Sua paciência co-
migo?  Em  lugar  de  me  castigar, 
Seu  Amor  flui  com  maior  abun-
dância. Como podem Suas criatu-
ras  rejeitá-Lo?  Mas  eu  não  devo 
falar,  pois  também  eu  era  assim 
antes.  Agora eu digo:  “Valorizem 
seu  Deus  tanto  quanto  se  impor-
tam com o ar que respiram, sem o 
qual  morrerão.  Deus  nos  deu  a 
vida soprando em nós; Seu Sopro 
é nossa vida. Deus é nosso Sopro, 
Deus é nossa Vida.”)

ó Vassula!  Meu Abel  viverá  dessa 
vez;  a  sinceridade  abolirá  o  mal;1 

bem-aventurados os que despertam 
o  interesse  pela  Minha  Palavra; 
bem-aventuradas  as  Minhas  ove-
lhas  que  reconhecem  Minha  Voz; 
bem-aventurados os que, de novo, 
alimentarem Meus cordeiros;

bem-aventurados os simples de co-
ração, bem-aventurados os que re-
zarem o Terço no  dia  da  santifica-

1 A  sinceridade  abolirá o  mal”  também 
poderia  ser  compreendida  como  “Abel 
vencerá Caim.”

ção2 de Garabandal e cujos joelhos 
se  dobrarem  e  saudarem  Minha 
Mãe; bem-aventura dos os que car-
regarem  Minha  Cruz  de  Paz  e 
Amor, unindo-se; bem-aventuradas 
as Minhas ovelhas que retornarem 
a  Pedro;  bem-aventurados  os  que 
se  humilharem  e  seguirem  Meu 
exemplo;  bem-aventurados os que 
seguem  Meu  mandamento  aman-
do-se uns aos outros como Eu vos 
amo; bem-aventurados os que dão 
testemunho de Mim e não se escan-
dalizam Comigo;

Vassula,  amada  de  Minha  Alma, 
tem fé e confia em Mim; Eu sou teu 
Divino  Mestre;  nunca  duvides  de 
Minha Palavra; vem, tu és fraca;

vem apoiar-te em Mim que sou tua 
Força;

Sim, Senhor,  preciso de Vós.  Não 
posso viver sem Vós, jamais.

ama-Me,  deseja-Me;  sê  Meu  céu; 
ah!  Vassula,  agora  tu  te  sacrificas 
por Mim, mas logo Eu te terei perto 
de Mim;

Anseio por esse dia.

fica perto de Mim, tenho algo a te 
pedir;

Sim, Senhor?

2 Deus prediz este acontecimento.
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por Mim, Vassula, por Mim, queres 
aprender  a  rezar  o  Terço?  saúda 
Minha  Mãe  a  todo  momento; 
queres  fazer  isso  por  Mim, 
Vassula?

Sim, Senhor,  quero aprender; Se-
nhor, ajudai-me a aprender.

isto é o que desejo ouvir de todos 
vós que não sabeis,  estas  mesmas 
palavras:  “sim,  Senhor,  quero 
aprender;  Senhor,  ajudai-me  a 
aprender;”  Eu ensinarei  todos vós 
que quereis aprender;

vem, filha, descansa em Mim; não 
te abandonarei jamais;

(Jesus  deve  ter  sentido  quanto 
anseio por Ele e como sofro aqui. É 
novamente  a  onda  do  “desejo  de 
Deus”, de querer ser Seu sacrifício 
e  de  desprender-me  totalmente. 
Pareço  hesitar.  Ficando  aqui, 
posso  “alimentar”  alguns  de  Seus 
cordeiros, que jamais recusam Seu 
novo  Pão,  agradando-Lhe  pelo 
retorno de novas almas. Estar com 
Ele  seria  maravilhoso  para  mim 
também. O que é melhor?)

31 de dezembro de 1987

Meu Deus, estou rezando para que 
as  igrejas  acreditem  em  Vossa 
Mensagem!

Vassula,  acreditar  em Mim é uma 
graça concedida por Mim;1

ouve-Me,  Vassula,  falarás  por  Mi-
nha Boca e falarás das tribulações 
que Minha Igreja sofrerá; esta reve-
lação  é  Minha  Voz;  reconhecei  os 
Sinais  dos  Tempos;  aceitai  Minha 
Mensagem;  provai  Minha  Mensa-
gem,  comei  Minha  Mensagem; ai 
do infiel;

(Mais tarde:)

pequena, tu Me amas?

Eu  Vos  adoro  infinitamente,  Se-
nhor.

sim,  Vassula,  ama-Me;  repara por 
teu passado; repara pelos que não 
Me amam, flor; toda flor precisa de 
luz porque sabe qual é o efeito que 
ela provoca em suas pétalas; filha, 
queres arrepender-te?

(Eu me arrependi de meus pecados 
antigos e dos atuais, enquanto Ele 
me preparava para receber a San-
ta Comunhão.)

arrepende-te de todas essas coisas 
do mais profundo de tua alma; ar-
repende-te da impureza2, pois este 
era o vício de Sodoma; 

1 Temos de rezar e pedir a Deus essa graça.
2  Impureza da alma.
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APÊNDICE A 

Oração de Arrependimento e Libertação

Em A Verdadeira Vida em Deus, Jesus nos dá três orações para rezar 
todos os dias.  A seguinte oração, que também é para nossos tempos, foi 
dada por Jesus a Vassula, em 13 de novembro de 20061

Senhor,
Vós me suportastes

todos estes anos, com meus peca-
dos,

e mesmo assim Vos compadecestes 
de mim.

Desencaminhei-me em todos os 
sentidos,

mas agora não mais pecarei.
Tenho-Vos ofendido e sido injusto.

Não mais serei assim.
Renuncio ao pecado, renuncio ao 

Demônio,
renuncio à iniquidade que mancha 

minha alma.
Libertai minha alma de tudo que é 

contrário à Vossa Santidade.

Suplico-Vos, Senhor,
que me liberteis de todo o mal.

Vinde, Jesus, agora,
vinde habitar em meu coração.

Perdoai-me, Senhor,

e permiti-me descansar em Vós,
porque sois meu Escudo,

meu Redentor e minha Luz,
e em Vós confio.

A partir de hoje,
eu Vos bendirei, Senhor,

a todo momento.

Repudio o mal
e todos os outros deuses e ídolos,
porque sois excelso sobre todo o 

mundo,
transcendendo em muito a todos os 

demais deuses.
Com Vosso braço poderoso,

livrai-me da doença,
livrai-me de me tornar um prisio-

neiro,
livrai-me das perturbações

e subjugai meu inimigo, o Demô-
nio.

Vinde depressa em meu socorro, ó 
Salvador!

Amém

1 A Mensagem de 4 de maio de 1988 contém as três orações diárias que Jesus recomenda  
rezar diariamente.
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Vassula explica: Jesus ditou-me esta oração, que é uma oração de arrepen-
dimento, cura e libertação, e necessária para os nossos tempos maus. As 
pessoas não sabem como repudiar completamente Satanás em suas ora-
ções, que as controla cegando-as e causando-lhes muito sofrimento através 
de doenças ou fazendo-as prisioneiras. Jesus também diz que muitas pes-
soas adoram falsos deuses (ídolos). Esta oração será eficaz se for rezada 
com o coração e sinceridade.
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Roma

30 de março de 2003

Caros Leitores de A Verdadeira Vida em Deus, 

Desde  o  ano  2000  tive  a  honra  de  estar  em  comunicação  com  Sua 
Eminência o Cardeal Joseph Ratzinger, Prefeito da Sagrada Congregação 
para a Doutrina da Fé. No dia 6 de julho de 2000 apresentei-lhe o humilde 
pedido de que meus escritos fossem submetidos a um estudo mais amplo 
pela mesma Congregação,  e que me fosse concedida a oportunidade de 
responder às reservas expressas na Notificação de 6 de outubro de 1995. 
Sua Eminência concedeu-me de bom grado esta oportunidade e, pela mão 
do Padre Prospero Grech, enviou-me no dia 4 de abril de 2002 uma carta 
com cinco perguntas, que eu deveria responder. Minhas respostas a essas 
perguntas foram submetidas à Sagrada Congregação para a Doutrina da Fé 
no dia 26 de junho de 2002.  O Cardeal  Ratzinger  pediu-me agora que 
publicasse  as  perguntas  com  minhas  respostas,  e  sinto-me  feliz  em 
partilhá-las com vocês, como expressão de minha posição oficial.

Rezo para que a publicação deste documento sirva ao diálogo da verdade e 
do amor, tão importante não só para o ecumenismo, mas também para 
tornar frutuosas as graças de Deus na Igreja.

Que Deus os abençoe,

Vassula
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Gabinete do Arcebispo
Arquidiocese de Lipa
San Lorenzo Drive
4217 Cidade de Lipa, Filipinas
Tel (043) 756-2573 • Fax (043) 756-2964
E-mail: bparguelles@catholic.org

Ramón C. Argüelles, DD, STL
Arcebispo de Lipa

PREFÁCIO

Os favoritos de Deus não estão isentos de controvérsias.  No filme "Um 
Violinista no Telhado" [Fiddler on the Roof, no original], o patriarca judeu, 
protagonista  do  belo  musical,  diante  da  perseguição  aos  judeus  russos, 
dirigiu-se a Deus de um modo divertido: "Senhor, sei que somos o seu povo 
favorito. Mas não pode favorecer outras pessoas de vez em quando?" Santa 
Bernadete de Lourdes teria preferido que outra jovem fosse a vidente, em 
vez dela mesma. Bernadete confirmou a opinião da Madre Superiora, que 
jamais  acreditou na analfabeta  Bernadete.  Se  Deus e  a  Mãe Santíssima 
deveriam favorecer alguém, deveria ser alguém como a Madre, que viveu 
toda  a  sua  vida  no  claustro  em  meio  à  dedicação  altruísta  e  ao 
autossacrifício.

O Novo Testamento mostra Jesus louvando o centurião pagão e não judeu 
que lhe pediu ajuda para o seu servo doente. Suas palavras: "Senhor, não 
sou digno de que entres em minha casa..."  tornaram-se uma declaração 
atemporal, digna de ser repetida na Liturgia Eucarística. Certamente, entre 
as  mais  favorecidas  por  Deus  está  Maria  Madalena,  que  se  tornou  a 
apóstola dos Apóstolos.  Será que mesmo em nossos dias Deus usa uma 
pessoa não católica (embora profundamente fiel ao Papa e grande crente 
em tudo o que os católicos devem crer, especialmente no que diz respeito à 
Eucaristia, e ainda mais profundamente ligada à Santíssima Virgem Maria 
do que a maioria dos católicos) e cujo passado conjugal é questionado, não,  
certamente, como o da Samaritana, outra favorita de Jesus, a quem Ele 
teve que ver a todo custo ao meio-dia perto do poço de Jacó?

mailto:bparguelles@catholic.org


271

O  Cardeal  Joseph  Ratzinger  demonstrou  tamanha  abertura  cristã  ao 
liderar a revisão do caso da Sra. Vassula Rydén. Por meio do Pe. Prospero 
Grech, Consultor da Congregação para a Doutrina da Fé, o nobre Cardeal 
pediu a Vassula que respondesse a cinco perguntas (ver carta de 11 de abril 
de 2002) para esclarecer algumas dificuldades sugeridas na Notificação de 
1995, a respeito dos escritos de A Verdadeira Vida em Deus e sobre suas 
atividades relacionadas a eles. As respostas ajudarão imensamente alguns 
"tomenses" incrédulos que, no entanto, têm direito à paz de espírito.

Será de grande ajuda saber que a Congregação enviou uma carta datada de 
1º de abril de 2003 aos Presidentes das Conferências Episcopais, na qual o 
Cardeal  Ratzinger  solicita  que  lhe  forneçam  informações  sobre  a  Sra. 
Rydén e a influência que ela poderia ter exercido sobre seus fiéis em seus 
respectivos  países.  De  todas  as  respostas  recebidas,  cinco  países, 
infelizmente  incluindo  meu  próprio  país,  as  Filipinas,  responderam 
negativamente. O Cardeal Ratzinger considerou conveniente informar aos 
bispos dos referidos países que a Congregação havia revisto o caso da Sra.  
Rydén  e  que  as  sugestões  feitas  na  Notificação  sobre  os  escritos  de  A 
Verdadeira Vida em Deus e sua situação conjugal foram esclarecidas. Esta 
última  comunicação,  datada  de  10  de  julho  de  2004,  mencionou  os 
referidos países no final da referida carta.

O  Cardeal  Ratzinger  solicitou  ao  Pe.  Joseph  Augustine  Di  Noia,  O.P.,  
Subsecretário da Congregação para a Doutrina da Fé, que fornecesse à Sra. 
Rydén uma cópia da mesma carta, para que ela pudesse informar a todos 
sobre a troca de cartas de esclarecimento.

Estou extremamente feliz que o Cardeal Ratzinger reflita perfeitamente a 
atitude do Santo Padre, cuja grande obsessão e provavelmente a razão da 
vida e energia que ele manifesta é a  UNIDADE DA CRISTANDADE. 
Um evento  muito  tocante  é  o  retorno do  Santo  Padre  de  uma visita  à 
Armênia.  Ele  trouxe  consigo  para  a  Sala  do  Sínodo  um  presente  do 
Patriarca Ortodoxo da Armênia: uma lâmpada preciosa com um apelo pela 
unidade de todos os cristãos.
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Qualquer que tenha sido o  passado da Sra.  Rydén,  ela  pode e  já  é  um 
instrumento de Deus  em nossos  dias  para  tornar  realidade o  sonho de 
Deus, o sonho do Santo Padre, o sonho da Igreja, que pode ser o maior 
acontecimento dos primeiros anos do Terceiro Milênio: A UNIDADE DE 
TODOS OS DISCÍPULOS DE CRISTO! Pessoas como Vassula, que sofrem, 
com  o  Santo  Padre,  pela  unidade  cristã,  precisam  de  encorajamento, 
compreensão e oração. Estou disposto a dar-lhe isso, ainda que seja apenas 
para estar junto com o Santo Padre, com o Cardeal Ratzinger e com muitas 
almas  desconhecidas  que  sinceramente  desejam  uma  renovação  do 
cristianismo, um impulso renovado de evangelização, a unidade de todos 
os irmãos cristãos. Que Maria nos ajude a crescer na VERDADEIRA VIDA 
EM DEUS.

Arcebispo Ramón C. Argüelles
30 de setembro de 2004
107º Ano da Entrada na Vida da 
Padroeira da Missão Universal
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Collegio Sta Monica,
Roma

4 de abril de 2002

Prezada Senhora Rydén,

No dia 6 de julho de 2000 a senhora dirigiu uma carta à Sua 
Eminência o Cardeal Ratzinger a respeito da Notificação da Congregação 
para a Doutrina da Fé com relação aos seus escritos. Sua Eminência tomou 
conhecimento de sua carta e, junto com seus colaboradores, decidiu dar-
lhe  oportunidade  de  esclarecer  o  significado  de  algumas  afirmações 
contidas  em  suas  publicações.  Para  essa  finalidade  fui  encarregado  de 
contatá-la pessoalmente, tanto por conversa como por escrito, para que a 
Congregação possa ter uma ideia mais clara da exata interpretação dessas 
asserções.  Gostaria  de  deixar  claro  desde  o  início  que,  não  sendo uma 
católica romana, a senhora não está sob a jurisdição da Congregação e de 
que  não  se  trata  de  uma  censura  pessoal.  No  entanto,  como  muitos 
católicos seguem A Verdadeira Vida em Deus, também têm o direito 
de saber onde se situam com relação aos pontos de doutrina e de prática 
suscitados em seus escritos. Estamos igualmente conscientes de suas obras 
de caridade, de seus esforços em conduzir todos os cristãos em direção à 
unidade com o Bispo de Roma, de sua grande devoção à Bem-aventurada 
Virgem  Maria,  de  sua  apresentação  de  Deus  como  um  Deus  de  Amor 
mesmo  aos  não  cristãos,  e  de  seu  antagonismo  ao  racionalismo  e  à 
corrupção  entre  os  cristãos.  Seus  últimos  livros,  também,  parecem  ter 
deixado de lado algumas expressões ambíguas contidas nos primeiros. Não 
obstante,  ficaria  agradecido  se  a  senhora  pudesse  responder,  tão 
claramente  quanto  possível,  a  algumas  perguntas  para  ajudar  a 
Congregação a obter uma ideia mais clara do que a senhora está fazendo. 

1. A senhora sabe muito bem que para católicos e ortodoxos há 
apenas uma Revelação, a de Deus em Jesus Cristo, contida nas 
Sagradas Escrituras e na Tradição. Na Igreja Católica, mesmo as 
revelações “particulares” aceitas como as de Lourdes ou Fátima, 
embora consideradas seriamente, não são matéria de fé. Em que 
sentido então a senhora considera seus escritos como revelações 
e como podem eles ser aceitos por seus ouvintes e leitores?



274

2. A  senhora  pertence  à  Igreja  Ortodoxa  e  frequentemente 
exorta sacerdotes e bispos dessa fé a reconhecer o Papa e a fazer 
as pazes com a Igreja Romana. Por isso, infelizmente, a senhora 
não é acolhida em alguns países de sua própria confissão. Por 
que a senhora empreendeu essa missão? Qual é sua ideia sobre 
o Bispo de Roma e como antevê o  futuro da unidade cristã? 
Algumas vezes, porém, tem-se a impressão, lendo suas obras, de 
que  a  senhora  está  acima  de  ambas  as  Igrejas,  sem  estar 
comprometida com nenhuma delas. Por exemplo, parece que a 
senhora recebe a comunhão em ambas as Igrejas, a Católica e a 
Ortodoxa,  mas  com  relação  a  seu  estado  conjugal  a  senhora 
segue a  oikonomea. Como já disse, essas observações não são 
uma censura pessoal, pois não temos absolutamente o direito de 
julgar  sua  consciência,  mas  a  senhora  compreende  nossa 
preocupação  com  seus  seguidores  católicos,  que  podem 
interpretar essas atitudes de um modo relativista e ser tentados 
a desconsiderar a disciplina de sua própria Igreja.

3. Em  seus  primeiros  escritos,  como  foi  observado  na 
Notificação,  havia  alguma  confusão  de  terminologia 
concernente às Pessoas da Santíssima Trindade. Temos certeza 
de  que  a  senhora  subscreve  o  ensinamento  de  sua  Igreja.  A 
senhora  pensa  que  poderia  nos  ajudar  a  esclarecer  essas 
expressões?  Quando se  trata  de  matéria  de  fé,  não  seria  útil 
seguir  a  terminologia  oficial  dos  catecismos  correntes  para 
evitar confusão na mente dos leitores de  A Verdadeira Vida 
em Deus?

4. Há  também  algumas  dificuldades  quanto  à  protologia  e  à 
escatologia. Em que sentido tem a alma uma “visão de Deus” 
antes de ser infundida no corpo? E como a senhora vê o lugar do 
Novo Pentecostes na história da salvação, com relação à parusia 
e à ressurreição dos mortos?

5. Qual a verdadeira identidade do movimento A Verdadeira 
Vida em Deus e o que ele requer de seus seguidores? Como 
está estruturado?

Prezada senhora Rydén, lamentamos incomodá-la com essas perguntas e 
pode  estar  certa  de  que  apreciamos  suas  boas  obras  e  intenções.  No 
entanto, em resposta à sua carta ao Cardeal Ratzinger, sentimos que era 
nosso  dever  esclarecer  algumas  ambiguidades  em  seus  escritos,  que 
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podem ter-lhe escapado. Devemos isso a seus leitores católicos, que podem 
experimentar um conflito de consciência seguindo seus escritos. Por favor, 
não  tenha  pressa  em  responder;  seria  melhor  se  a  senhora  e  eu  nos 
pudéssemos encontrar e termos algumas conversas informais antes de a 
senhora colocar qualquer coisa por escrito. Reze para que o Espírito Santo 
a  ilumine,  e  consulte  qualquer  diretor  espiritual  ou  teólogo  em  quem 
confie. Estamos certos de que nossas indagações irão também ajudá-la a 
compreender mais profundamente as implicações de seus escritos e torná-
los ainda mais aceitáveis a católicos e ortodoxos. Eu, pessoalmente, me 
coloco à sua disposição para esclarecer o sentido delas.

Sua Eminência envia-lhe seus cumprimentos e confia que a senhora 
nos dará uma resposta satisfatória, para facilitar a tarefa de atender aos 
pedidos de sua carta.

Cordialmente, em Cristo,

Padre Prospero Grech, OSA

Conselheiro da Congregação

Roma, 26 de junho de 2002
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Revmo. Padre Prospero Grech
Collegio Sta Monica
Via Paolo VI, 25,
I-00193 Roma

Resposta de Vassula Rydén à carta do Padre Prospero Grech, escrita em  
nome  de  S.  Ema.  o  Cardeal  Joseph  Ratzinger,  Prefeito  da  Sagrada  
Congregação para a Doutrina da Fé, e datada de 4 de abril de 2002.

Prezado Padre Prospero Grech,

Em primeiro lugar desejo agradecer-lhe por me conceder a oportunidade 
de  responder  às  perguntas  sobre  meus  escritos  e  minha  atividade, 
expressas muito respeitosamente em sua carta de 4 de abril de 2002, e que 
reiteram os pontos de crítica contidos na Notificação de 1995.

Estou  consciente  da  missão  e  responsabilidade  atribuída  à  sua 
sacratíssima Congregação de “examinar os espíritos” (1Jo  4, 1). De certo 
modo,  percebi  durante  esses  anos  a  complexidade  desse  trabalho  de 
discernimento  e  o  quão  delicado  é,  pois  eu  própria  encontrei  em meu 
caminho  muitas  pessoas  que  me  abordaram  alegando  também  ter 
experiências  divinas,  as  quais  desejavam  mesclar  com  as  minhas.  Por 
prudência e por razões de responsabilidade, adotei como princípio não dar 
atenção a nenhuma delas. Portanto aprecio a importância de seu trabalho 
de  proteger  os  fiéis  contra  qualquer  dano  e  de  manter  a  fé  isenta  de 
experiências  inautênticas,  mas  igualmente  salvaguardar  os  verdadeiros 
carismas que podem beneficiar a Igreja.

Sou-lhe também grata pela  oportunidade de esclarecer  e lançar  luz em 
certas expressões que podem parecer obscuras, uma vez que são escritas 
em estilo figurado, poético ou simbólico. Estou igualmente consciente de 
que  o  fato  de  falar  aos  cristãos  católicos  sendo  uma  greco-ortodoxa  é 
incomum, mas antes de ver nisso uma desordem, eu humildemente desejo 
que seja minha pequena contribuição para a cura das dissensões entre os 
irmãos cristãos. E, assim, responderei o melhor que posso às questões que 
o senhor dignou-se a apresentar-me, em completa honestidade e lucidez, 
certa igualmente de sua generosidade, boa vontade e compreensão com 
relação às minhas limitações em expressar o panorama inteiro contido nos 
12 volumes intitulados A Verdadeira Vida em Deus (AVVD).
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1a Pergunta:  Relação  entre  A  Verdadeira  Vida  em  Deus  e  a 
Revelação.

A senhora sabe muito bem que para católicos e ortodoxos há  
apenas uma Revelação, a de Deus em Jesus Cristo, contida nas  
Sagradas Escrituras e na Tradição. Na Igreja Católica, mesmo  
as  revelações “particulares”  aceitas  como  as  de  Lourdes  ou  
Fátima, embora consideradas seriamente, não são matéria de  
fé.  Em que sentido, então, a senhora considera seus escritos  
como  revelações  e  como  podem  eles  ser  aceitos  por  seus  
ouvintes e leitores?

Jamais  tive  aulas  de  catecismo  e  muito  menos  de  teologia,  nem  tinha 
conhecimento  de  quaisquer  nuances  teológicas  como  as  acima 
mencionadas  no  início  de  meu  chamado  e  de  minha  conversão.  Essas 
diferenças  foram-me  ensinadas  gradativamente,  enquanto  prosseguia  a 
delicada condução do Espírito Santo. Bem no início desse chamado fiquei 
muito confusa e, muito cedo, durante a manifestação de meu anjo, eu lhe 
disse: “Mas não compreendo. Nós já temos a Bíblia, por que necessitamos 
mensagens”? Meu anjo respondeu: “Então pensas que tudo já foi dado na  
Bíblia”? Respondi: “Sim. Eis por que não vejo razão para tudo isso. Não há 
nada de novo”. E meu anjo falou: “Deus quer que estas mensagens sejam 
dadas”. Perguntei: “Há algum motivo especial para que seja eu”? E o anjo 
respondeu: “Não. Deus ama todos vós. Estas mensagens são apenas uma  
recordação  para  vos  lembrar  de  como vossas  fundações  começaram”  
(07.08.1986). 

Um ministro protestante uma vez me disse que não há razão para que 
Deus queira falar conosco agora que temos a Santa Bíblia.  Confusa,  eu 
disse  a  Cristo:  “Senhor,  há  alguns  ministros  que  se  recusam  ouvir  ou 
acreditar que Vos podeis manifestar assim, através de mim. Eles dizem 
que Vós, Jesus, trouxestes a verdade a todos nós, e que não precisam de 
nada mais além da Santa Bíblia. Em outras palavras, todas estas obras são 
falsas”. A resposta de Cristo foi a seguinte:

“Eu disse a todos vós que o Paráclito, o Espírito Santo, que o  
Pai  enviará em Meu  Nome,  vos  ensinará todas as  coisas  e  vos 
recordará tudo  o  que  vos  disse.  Não  vos  dou  nenhuma  nova  
doutrina. Eu apenas vos recordo a verdade e reconduzo os que  
estavam extraviados à plena verdade. Eu, o Senhor, continuarei a  
vos mover com Recordações,  e Meu Espírito Santo,  o Paráclito,  
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estará  sempre  no  meio  de  vós  como o  “Recordador  de  Minha 
Palavra. Por isso não fiqueis surpreendidos quando Meu Espírito  
Santo vos fala. Essas recordações vos são dadas por Minha Graça,  
para vos converter e vos recordar de Minhas Vias” (20.12.1988).  
Em  uma  outra  passagem,  há  11  anos,  o  Senhor  me  pediu  para 
escrever o seguinte:

“Todas  essas  Mensagens  vêm  do  alto  e  são  inspiradas  por  
Mim. Elas podem, com proveito, ser usadas como ensinamento  
e para refutar o erro.  Elas podem ser usadas para guiar a  
Igreja à unidade e guiar a vida das pessoas e ensiná-las a ser  
santas.  Elas  te  são  dadas  para  uma  melhor  explicação1 da 
Revelação2 que vos foi dada. Elas são uma fonte inesgotável de  
graças surpreendentes para todos vós a fim de vos renovar”  
(30.07.1999).

Acredito que existe apenas uma Revelação e jamais disse o contrário, nem 
o senhor encontra isso nos escritos. Não espero que os leitores de AVVD 
considerem mais as mensagens que as Sagradas Escrituras e estou certa de 
que nada nos livros de AVVD pode induzir aqueles que me ouvem ou leem 
a  pensar  de  outra  forma.  De  fato,  em meu testemunho eu  cito  todo  o 
tempo muitas passagens das Escrituras,  algumas vezes até mais  que as 
próprias  mensagens.  Nelas  há  uma  clara  e  contínua  insistência  para 
concentrar-se na Santa Bíblia e viver-se por sua verdade. Os escritos são 
uma atualização e uma recordação da única Revelação em Cristo, contida 
na Escritura e na Tradição, transmitida através da Igreja; eles são apenas 
um  apelo  a  esta  Revelação.  De  fato,  esses  escritos  nunca  levaram  os 
leitores a considerá-los acima das Escrituras, mas há testemunhos de que 
eles  ajudaram  a  compreender  melhor  a  Palavra  de  Deus.  No  entanto, 
sabemos que Deus pode nos recordar Sua bendita Palavra quando Ele sabe 
ser necessário para o benefício da Igreja. Favores desse tipo, pois são um 
favor,  iluminam  ou  tornam  manifesta  uma  verdade  já  conhecida, 
oferecendo uma melhor compreensão dela.

Poderiam perguntar, então, por que Deus chamou alguém tão limitado e 
indigno, totalmente desinteressado e ignorante em assuntos da Igreja, que 
nunca ansiou por Deus, a receber uma recordação de Sua Palavra? Não são 
os padres e os teólogos chamados a fazer o mesmo? Sim, creio que eles 
são, e eu, de modo algum, pretendo competir com os padres e os teólogos 

1 Ouvi ao mesmo tempo a palavra compreensão. 
2 A Santa Bíblia.
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que Deus chamou a desempenhar sua missão; sim, no entanto acredito 
que Deus me chamou inesperadamente por um ato direto de Sua parte. 
 
Recentemente tomei conhecimento de que o Concílio Vaticano II salientou 
como  é  importante  que  o  leigo  contribua  na  propagação  da  Boa  Nova 
através  dos  vários  dons  que  Deus  concede  à  Sua  Igreja.  Na  Lumen 
Gentium,  o  Concílio  afirma claramente que o  leigo participa da missão 
profética de Cristo e que Cristo “cumpre o Seu múnus profético até a plena 
manifestação da glória, não apenas por meio da hierarquia, que ensina em 
seu nome e com o seu poder, mas também por meio dos leigos, aos quais 
estabelece suas testemunhas e aos quais dá o sentido da fé (sensus fidei) e 
a  graça  da  palavra...”  (LG  35).  Por  isso,  todo  leigo  tem  um  papel  a 
desempenhar nesse serviço do Evangelho, segundo o carisma que Deus lhe 
deu e, por meio de seus dons cada um é, ao mesmo tempo, testemunha e 
instrumento  vivo  da  missão  da  própria  Igreja,  conforme  a  medida  da 
doação de Cristo.

Na maior parte das obras clássicas da teologia fundamental  católica há 
uma distinção  entre  a  Revelação  como conceito  de  reflexão  (Revelação 
com R maiúsculo)  e  revelação como conceito  de experiência  (revelação 
com  r  minúsculo,  muitas  vezes  revelações  no  plural).  Quando  falo  da 
minha humilde experiência como revelação, falo da revelação com um r 
minúsculo, sob o ponto de vista experiencial.

Não  falo  de  minha  experiência  como  revelação  sob  um  ponto  de  vista 
doutrinal, querendo de alguma forma competir com a Revelação. Tal como 
outras revelações particulares ou revelações proféticas,  minha obra não 
acrescenta nada ao Depósito da Fé. Pelo contrário, o chamado de Deus a 
mim visa apontar para a plenitude da verdade do Depósito da Fé, para nele 
entrar mais plenamente e viver conforme sua verdade. 
 
A  Constituição  Dei  Verbum do  Concílio  Vaticano  II  deixa  claro  que  a 
Revelação  Pública  está  completa  e  perfeita  e  que  “não  mais  se  há  de 
esperar nenhuma outra Revelação pública antes da gloriosa manifestação 
de Nosso Senhor Jesus Cristo” (Dei Verbum 4). Além disso, a Dei Verbum 
também  deixa  claro  que  o  povo  de  Deus  necessita  constantemente 
aprofundar a apreciação desta verdade: 

 
“Esta tradição apostólica que se origina dos apóstolos progride 
na Igreja sob a assistência do Espírito Santo. Com efeito, cresce 
o  conhecimento  tanto  das  coisas  como  das  palavras  que 
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constituem parte da Tradição, quer mercê da contemplação e do 
estudo dos crentes, que as meditam no seu coração (Lc 2, 19.51), 
quer mercê da íntima inteligência que experimentam das coisas 
espirituais,  quer  mercê  da  pregação  daqueles  que,  com  a 
sucessão  no  episcopado,  receberam  um  seguro  carisma  da 
verdade.  Isto  é,  a  Igreja,  no  decurso  dos  séculos,  caminha 
continuamente para a plenitude da verdade divina, até que nela 
se realizem as palavras de Deus” (Dei Verbum 8).

Sua  Eminência  o  Cardeal  Joseph  Ratzinger  disse  muito  explicitamente 
sobre a relação entre a profecia cristã e a Revelação, que a tese segundo a 
qual  a  profecia  deveria  acabar  com o  término  da  Revelação  em Cristo 
abriga mal-entendidos. Sua posição foi expressa em uma entrevista sobre a 
profecia cristã e, em outra ocasião, em um comentário sobre a divulgação 
do Terceiro  Segredo de  Fátima.  Permito-me citá-lo  diretamente de  sua 
entrevista: 

 “A Revelação é, essencialmente, Deus que Se doa a nós, que 
constrói  a  história  conosco  e  que  nos  reúne  e  recolhe  todos 
juntos.  É  o  acontecimento  de  um  encontro  que  tem  em  si 
também uma dimensão comunicativa e uma estrutura cognitiva. 
Isso também comporta implicações quanto ao conhecimento da 
verdade da Revelação. Se é compreendida no sentido correto, 
isso  significa  que  a  Revelação  alcançou  o  seu  objetivo  com 
Cristo, porque - segundo a bela expressão de São João da Cruz - 
quando  Deus  falou  pessoalmente,  não  há  nada  mais  a  ser 
acrescentado. Não se pode dizer nada além do Logos. Ele está 
no meio de nós de modo completo e Deus não pode nos dar nem 
dizer  algo  maior  do  que  Si  mesmo.  Mas  justamente  esta 
inteireza  do  dar-se  de  Deus  -  isto  é,  que  Ele,  o  Logos,  está 
presente na carne - significa também que devemos continuar a 
penetrar este Mistério. Isso se liga à estrutura da esperança. A 
vinda de Cristo é o início de um conhecimento cada vez mais 
profundo e de uma descoberta gradual daquilo que é dado no 
Logos.  Deste  modo,  abriu-se  um  novo  meio  de  introduzir  o 
homem  na  verdade  plena,  como  diz  Jesus  no  Evangelho  de 
João, onde fala da descida do Espírito Santo. Considero que a 
cristologia pneumática do discurso de despedida de Jesus seja 
muito importante para o nosso tema, dado que Cristo explica 
que sua vinda na carne não era senão o primeiro passo. A vinda 
efetiva se realiza, pois Cristo, não mais ligado a um lugar ou a 
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um corpo limitado espacialmente, mas como Ressuscitado vem 
em  Espírito  a  todos,  fazendo  com  que  também  o  entrar  na 
verdade adquira profundidade cada vez maior. Para mim é claro 
que  -  exatamente  quando  essa  cristologia  pneumatológica 
determina o tempo da Igreja, isto é, o tempo em que Cristo vem 
a nós  em Espírito  -  o  elemento profético,  como elemento de 
esperança e de apelo, não possa naturalmente faltar ou deixar 
de acontecer” (30 Dias, janeiro de 1999, pg. 67). 

Da mesma maneira, não reivindico de forma alguma um status ou uma 
autoridade semelhante à da Sagrada Escritura para os meus escritos.  A 
Bíblia  Sagrada  é  inspirada  de  um  modo  infalível.  Eu  humildemente 
acredito que o Senhor me tocou para caminhar com Ele, através de uma 
ação  direta  em  minha  alma,  auxiliando-me  quando  sou  chamada  a 
escrever, mas isso não é inspiração no mesmo sentido que é a Escritura, e 
o resultado não é infalibilidade, mas isso também não significa que deva 
haver erros doutrinais em meus escritos; estou certa de que não há. 

Em seu livro  I am a Daughter of the Church, o Padre Marie-Eugène nos 
lembra de como Deus pode adaptar-Se à alma: 

A ação direta de Deus, fundamentada no humano do qual Ele Se 
utiliza,  é  maravilhosamente  adaptada  à  vida  psicológica  da 
alma.  Essa adaptação de Deus deve ser  destacada como uma 
característica  importante  de  Suas  intervenções.  Deus,  que 
consente em falar a linguagem dos sinais humanos para nos dar 
Sua  luz,  leva  a  condescendência  a  ponto  de  adaptar-Se  aos 
nossos temperamentos e às nossas necessidades particulares na 
escolha desses sinais, para nos atingir com mais segurança. Para 
uma fé que manteve sua pureza e simplicidade, Ele falará em 
uma linguagem de sinais  exteriores  brilhantes  que farão a  fé 
vibrar.  Para  uma  fé  que  o  racionalismo  tornou  prudente  e 
crítica, Ele usará uma linguagem mais intelectual.2

O Cardeal Ratzinger disse que “ser capaz de se colocar como a palavra e a 
imagem  do  contato  interior  com  Deus,  mesmo  nos  casos  de  autêntico 
misticismo, sempre depende das possibilidades da alma humana e de suas 
limitações”.  Eu,  portanto,  faço  a  experiência  da  Palavra  de  Deus  sem 
esforço, em outras palavras, sem me forçar a nada; ela apenas vem. Eu 
recebo  essas  comunicações  (palavras  interiores)  sob  duas  formas.  Por 
favor, note que de modo algum pretendo dizer que sei como exprimir esse 

2 Padre Marie-Eugène, O.C.D., I am a daughter of the Church, Vol. II, Chicago, 1955. p. 283.
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fenômeno,  nem  a  maneira  como  Deus  pode  fazer  tais  coisas,  mas  a 
explicação que se segue é a melhor que posso dar:

1. Através  da intervenção de palavras  interiores,  isto  é,  locu-
ções. As palavras que eu percebo são substanciais, muito mais 
claras do que se eu as ouvisse com os meus ouvidos. Uma só pa-
lavra pode conter um mundo de significados, que a compreen-
são em si não poderia jamais traduzir rapidamente em lingua-
gem humana. Qualquer palavra ou instrução divina para me en-
sinar, não é dada como um ensinamento escolar que, talvez em 
razão do tempo limitado, não pode ser inteiramente explicada 
de uma só vez, ou pode ser esquecida por causa da fragilidade 
humana, ou mesmo não inteiramente compreendida. Mas a ins-
trução divina ou palavra será dada em um lapso de tempo e im-
pressa na mente de tal forma que se torna difícil esquecê-la. A 
luz que ela propaga é tão vasta, como uma brilhante luz que ilu-
mina tudo ao redor, dando-nos imediatamente uma riqueza de 
conhecimento maior que a própria palavra.  A palavra dada é 
como um largo rio que se reparte em outros riachos que levam a 
toda parte e a diferentes lugares, mas que vêm sempre do mes-
mo rio.  Qualquer  ensinamento  normal,  em uma escola,  teria 
exigido de minha parte meses para aprender. Enquanto experi-
encio as palavras muito fortemente, estou igualmente conscien-
te de que a forma escrita e o modo como devo expressar as pala-
vras ainda depende de minhas limitadas capacidades de lingua-
gem e de expressão. 

 
2. A segunda maneira pela qual recebo as palavras de Deus é 
através  de  uma  luz  de  compreensão  em  meu  intelecto,  sem 
qualquer emissão de discurso. É como se Deus transmitisse Seu 
pensamento ao meu. Eu sei imediatamente o que Deus quer ou 
deseja dizer. Então devo escrever essa mensagem não expressa 
o melhor que posso, escolhendo minhas próprias palavras.

Mais tarde, aqui em Roma, disseram-me que Santa Brígida da Suécia tinha 
uma forma semelhante de escrever suas mensagens.

Por que o Senhor escolheu essa forma especial de escrever as 
mensagens,  chegando até  a  pegar  minha  mão?  Sinceramente 
não sei. Quando Lhe perguntei o porquê, o Senhor apenas disse: 
“Porque  gosto  dessa  maneira”.  Portanto  não  sei  como  isso 
acontece. Gostaria de salientar que teólogos também peritos em 
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grafologia e que examinaram meus escritos classificaram-nos de 
hieráticos, descrevendo muitas diferenças fundamentais entre a 
forma como eu escrevo e a chamada escrita automática. Mais 
tarde,  soube  que  místicos  conhecidos,  como Santa  Teresa  de 
Ávila, viveram a experiência de arrebatamento de seu corpo ou, 
às vezes, de uma parte de seu corpo. Acredito tratar-se de uma 
forma mitigada de arrebatamento da minha mão e confio que o 
Senhor tem Seus próprios propósitos com isso. 

2a Pergunta. Minha relação, como cristã ortodoxa, com a Igreja 
Católica Romana. 

A senhora pertence à Igreja Ortodoxa e frequentemente exorta  
sacerdotes e bispos dessa fé a reconhecer o Papa e a fazer as  
pazes com a Igreja Romana. Por isso, infelizmente, a senhora  
não é acolhida em alguns países de sua própria confissão. Por  
que a senhora empreendeu essa missão? Qual é sua ideia sobre  
o Bispo de Roma e como antevê o futuro da unidade cristã?  
Algumas vezes, porém, tem-se a impressão, lendo suas obras,  
de que a senhora está acima de ambas as Igrejas, sem estar  
comprometida com nenhuma delas. Por exemplo, parece que a  
senhora recebe a comunhão em ambas as Igrejas, a Católica e  
a Ortodoxa, mas com relação a seu estado conjugal a senhora  
segue a oikonomea. Como já disse, essas observações não são  
uma censura pessoal, pois não temos absolutamente o direito  
de julgar sua consciência, mas a senhora compreende nossa  
preocupação  com  seus  seguidores  católicos,  que  podem  
interpretar  essas  atitudes  de  um  modo  relativista  e  ser  
tentados a desconsiderar a disciplina de sua própria Igreja.

Motivações para empreender esta obra de unidade

Não creio que teria tido a coragem ou o zelo de enfrentar a ortodoxia, para  
levá-los a compreender a reconciliação que o Senhor deseja deles, se não 
tivesse experimentado a Presença de Nosso Senhor, nem teria suportado 
as oposições, as críticas e as perseguições que me têm feito. No início da 
intervenção de Deus, eu me sentia totalmente confusa e tinha medo de ser 
enganada.  Essa  incerteza  foi  realmente  a  maior  cruz,  uma  vez  que  eu 
nunca ouvira em minha vida que, em nossos tempos, Deus pode falar com 
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as pessoas, e eu não conhecia ninguém a quem pudesse perguntar sobre 
isso,  motivo  pelo  qual  tentei  combater  essa  manifestação;  mas  a 
experiência  não  me  deixava  e,  mais  tarde,  lentamente,  com  o  tempo, 
comecei a sentir-me tranquila e confiante de que tudo era apenas obra de 
Deus, pois comecei a ver nisso a Mão de Deus. 

Foi então que deixei de ter medo diante da oposição e da crítica e passei a  
ter total confiança em Nosso Senhor, sabendo que Ele completaria tudo o 
que  me  faltasse,  apesar  da  minha  insuficiência,  e  Sua  obra  terminará 
sempre de uma forma gloriosa. 

Aproximar-me  dos  sacerdotes,  monges  e  bispos  ortodoxos  para 
reconhecerem  o  Papa  e  reconciliarem-se  sinceramente  com  a  Igreja 
Romana  não  é  tarefa  fácil,  como  diz  Nosso  Senhor  numa  de  Suas 
mensagens; é como tentar remar contra uma forte corrente, mas, depois 
de  ter  visto  como  Nosso  Senhor  sofre  com  a  nossa  divisão,  não  pude 
recusar Seu pedido de carregar essa cruz. Por isso, aceitei essa missão, não 
porém sem ter passado (e ainda passar) por muitos fogos. 

O senhor  me perguntou:  “Por  que a  senhora  empreende essa  missão?” 
Minha resposta é porque fui chamada por Deus, eu acreditei, e respondi-
Lhe; por isso, quero fazer a vontade de Deus. Uma das primeiras palavras 
de Cristo foi: “Que casa é mais importante: a tua casa ou a Minha Casa?” 
Eu respondi:  “Vossa Casa, Senhor”.  E Ele disse:  “Reaviva Minha Casa,  
embeleza Minha Casa e une-a”.  

Alguns  membros  da  hierarquia  greco-ortodoxa  rejeitam-me  totalmente, 
primeiro porque não acreditam em mim;3 segundo porque sou mulher; e 
terceiro  porque  uma  mulher  não  deve  falar.  Alguns  dos  monges 
desconfiam de mim, dizendo que sou provavelmente um cavalo de Troia 
enviado e pago pelo Papa, ou até mesmo que sou uma Uniata. Muitos não 
querem ouvir falar de reconciliação nem de ecumenismo. Eles consideram 
uma heresia eu rezar com os católicos romanos. É isso que eles consideram 
como colocar-se acima de ambas as Igrejas, sem estar comprometida com 
nenhuma  delas.  Eu  estou  plena  e  completamente  comprometida  com 
Minha  Igreja,  mas  não  é  heresia  nem  pecado  viver  de  uma  forma 
ecumênica, rezando com outros cristãos para promover a unidade. A chave 
para a unidade, entretanto, de acordo com Nosso Senhor, nos escritos, é a 

3 Embora em nosso livro sobre a doutrina da Igreja Ortodoxa, Livro I, publicado em 1997 
pelo senhor Trembelas, na página 79 lê-se: “As revelações são definidas como um ato de 
Deus,  através  do  qual  Ele  informa  Suas  criaturas  razoáveis  sobre  os  mistérios  de  Sua 
existência, natureza e vontade, conforme sua limitada capacidade intelectual.” 
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humildade e o amor. Muitas das pessoas das Igrejas ainda não têm essa 
chave. Muitos dos leigos greco-ortodoxos, assim como simples sacerdotes 
de  bairro  e  até  os  monges  de  mosteiros  afastados,  qualificam  a  Igreja 
Católica Romana de herética e de perigosa; eles foram ensinados a assim 
acreditar desde seu nascimento e isso é errado. Contudo, creio que em sua 
rigidez  eles  podem  mudar  através  de  uma  metanoia  e  pelo  poder  do 
Espírito Santo, que fará com que se curvem, e através das orações dos fiéis. 
Em  nossas  reuniões,  rezamos  sempre  a  Deus  por  essa  mudança  dos 
corações. 

No entanto, não se trata de apenas eles se curvarem. Cada um deve se 
curvar na humildade e no amor. As pessoas de cada Igreja devem estar 
dispostas a morrer para seu ego e sua rigidez e, então, através desse ato de 
humildade e de obediência à verdade, a Presença de Cristo brilhará nelas.  
Eu  creio  que,  através  deste  ato  de  humildade,  as  falhas  passadas  e 
presentes das Igrejas serão apagadas e a unidade será realizada. Jamais 
perco  a  esperança  de  me  aproximar  dos  ortodoxos,  e  é  por  isso  que 
continuo sempre retornando a eles, para dar-lhes meu testemunho. E meu 
testemunho  é  dado  lembrando-lhes  destas  palavras  de  Nosso  Senhor: 
“para que todos sejam um; como Tu, ó Pai, estás em Mim e Eu em Ti, que 
também eles estejam em Nós, para que o mundo creia que Tu Me enviaste” 
(Jo 17, 21). Desse modo, apesar dos obstáculos, alguns grupos de oração 
ecumênicos  se  formaram em  Atenas  e  em  Rodes,  incluindo  sacerdotes 
ortodoxos.  Todos  esses  grupos  de  oração  começam  rezando  o  Terço, 
depois fazem outras orações. Contudo, não tenho recebido apenas recusas 
por parte da hierarquia ortodoxa, pelos motivos que mencionei acima, mas 
Nosso  Senhor  tem-me  dado  muitos  amigos  no  clero  ortodoxo  grego 
também. 

O Bispo de Roma

O Senhor deu-me uma visão interior de três barras de ferro simbolizando 
os três maiores corpos cristãos, os Cristãos Católicos, os Ortodoxos e os 
Protestantes, chamando suas cabeças a se encontrarem curvando-se, para 
que  se  reúnam,  mas  para  se  reunirem  eles  têm  de  se  curvar.  Essa 
passagem fala da atitude que é necessária para se chegar à unidade a que o 
Senhor  anseia  desde  Sua  oração  ao  Pai:  “que  eles  sejam  um”.  Essa 
passagem das mensagens de A Verdadeira Vida em Deus não pretende 
falar da unidade em um nível ontológico, indicando que não deveria haver 
diferenças na medida em que os vários grupos mantiveram a verdade que 
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Cristo  conferiu  à  Sua  Igreja.  E  não  é  verdade  que  eu  afirme  que  este 
chamado  à  humildade  entre  os  irmãos  cristãos  deva  implicar  uma 
abordagem pan-cristã à unidade, e que a unidade deva avançar através de 
uma  negociação  da  verdade  (como  um  comerciante,  vendendo  e 
comprando), levando a um nivelamento e a um relativismo da verdade. 
Pelo  contrário,  tenho falado com frequência  sobre a  importância  de se 
permanecer fiel à verdade e, mais que meu discurso, a Mensagem nada 
mais é que um chamado para viver-se pela verdade do Evangelho na Única 
Revelação  de  Cristo,  como  expresso  acima.  Os  escritos  contêm  muitos 
avisos contra a atitude oposta, a ponto de retratar um “falso ecumenismo” 
como um cavalo de Troia para introduzir uma falsa imagem de Cristo:

A  figura  pintada  grosseiramente  com  cores  variadas,  essa  
figura que os vendilhões tentam fazer-vos reverenciar e seguir,  
não  sou  Eu.  Ela  é  uma  invenção  da  habilidade  humana  
pervertida, para degradar o conceito de Minha Santidade e de  
Minha Divindade, é um falso ecumenismo, é uma provocação  
a  tudo que é  santo.  Eu sofro  por  causa dos  pecados  desses  
vendilhões (22.10.1990).

Muitas mensagens sobre a unidade conservam simultaneamente esses dois 
aspectos vitais do ecumenismo: a atitude espiritual que implica humildade 
e amor para com os outros cristãos junto à busca incondicional da verdade 
de Cristo. Um exemplo disso é a passagem na qual a Virgem Maria fala da 
estrutura da unidade:

O Reino  de  Deus  não  é  apenas  de  palavras  nos  lábios;  o  
Reino de Deus é amor,  paz,  unidade e  fé  no coração.  É a  
Igreja do Senhor unida em Uma só,  no interior de vossos  
corações.  As  Chaves  da  Unidade  são  Amor  e  Humildade.  
Jesus nunca vos instou a  dividir-vos; essa divisão, em Sua 
Igreja, não foi desejo Seu. (23.09.1991).

Um pouco mais adiante na mesma mensagem, Jesus fala sobre a verdade: 
“Defende sempre a verdade, até à morte. De tempos em tempos tu serás 
duramente criticada, mas Eu permitirei apenas o suficiente para manter 
tua alma pura e dócil” (reiterado em 05.06.1992, 25.09.1887, 22.06.1998, 
etc.).

Eu  tive  alguns  encontros  com o  clero  católico  nos  Estados  Unidos,  na 
Holanda  e  na  Suíça  em  particular,  onde  são  muito  liberais  e  muito 
contrários ao Papa. Tive de defender a Cátedra de Pedro e explicar-lhes o 
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melhor  que  pude  através  de  poderosas  mensagens  vindas  de  Cristo, 
mostrando-lhes  como  suas  mentes  estavam  confusas.  Ao  final,  muitos 
desses  padres  vieram  dizer-me  o  quanto  tinham  apreciado  aqueles 
esclarecimentos. No entanto um ou dois não concordaram, dizendo que 
sou mais católica que os católicos... Embora haja muitas passagens sobre a 
unidade entre as Igrejas, há também um bom número delas especialmente 
escritas para muitos do clero católico que se rebelam contra o Papa, a fim 
de reconduzi-los à fidelidade a ele. Eis um dos primeiros exemplos:

Eu, o Senhor, não quero quaisquer divisões em Minha Igreja.  
Por Mim, vós vos unireis e sob Meu Nome vós Me amareis,  
segui-Me e testemunhai por Mim. Vós vos amareis uns aos  
outros  como  Eu  vos  amo.  Vós  vos  unireis  e  sereis  um  só  
rebanho sob um Pastor.4 Como todos sabeis, Eu escolhi Pedro  
dando-lhe  a  autoridade.  Como todos sabeis,  Eu lhe  dei  as  
chaves do Reino do Céu. Pedi a Pedro para alimentar Meus  
cordeiros e ovelhas, e cuidar deles.5 Essa autoridade foi dada 
por  Mim.  Não  desejei  que  alterásseis  Minha  vontade 
(19.03.1988).

Outra  mensagem  que  fala  sobre  o  futuro  da  unidade  ainda  mais 
claramente:

Eu então colocarei na mão de Pedro um cetro de ferro com o  
qual  ele  guardará Minhas  ovelhas;  quanto àqueles  que não  
sabem e  que ainda se  perguntam “Por que devemos ter  um  
guia?” Eu vos digo: “Já vistes ou soubestes de algum rebanho  
sem pastor? Eu sou vosso Pastor Celeste e escolhi Pedro para  
guardar  Minhas  ovelhas  até  Meu  Regresso.  Eu  dei  a  ele  a 
responsabilidade, por que então todas essas disputas, por que  
todos esses fúteis argumentos?” E a todos aqueles que ainda  
não  conhecem  Minhas  Palavras,  digo-vos  para  lê-las  nas  
Escrituras,  elas  se  encontram  no  testemunho  de  João,  Meu  
discípulo.6 Então, Eu unirei Minha Igreja e vos envolverei com  
Meus  Braços  em  um  só  rebanho,  pois  hoje  estais  todos  
dispersos  desenvolvendo  comunidades  demais,  comunidades  
divididas;  Meu Corpo,  vós  o  dilacerastes  e  isso  NÃO PODE 
SER! Eu unirei todos vós (16.05.1988).

4 O Papa.
5 Jo 21, 15-17. 
6 Jo 21, 15-17. 
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Outras mensagens que falam do Papa como Vigário de Cristo ou Vigário da 
Igreja. Eis um exemplo:

Rezai por toda a Igreja, sede o incenso de Minha Igreja e,  
com  isso,  quero  dizer  que  rezeis  por  todos  aqueles  que  
proclamam Minha Palavra, do Vigário que Me representa  
aos  apóstolos  e  profetas  de  vossos  dias,  das  almas  
sacerdotais  e  almas  religiosas  aos  leigos,  a  fim  de  que  
possam estar  prontos  para compreender que  todos  vós,  a  
quem  mencionei,  sois  parte  de  Um  Corpo,  Meu  Corpo  
(10.01.1990).  (Outras  referências:  01.06.1989,  02.03.1990, 
10.10.1990,  18.03.1991,  20.04.1993,  20.12.1993,  15.04.1996, 
22.10.1996, 20.12.1996.)

Os  escritos  não  contêm  referências  de  como  o  papel  de  Pedro se 
relacionará com os papéis das várias sedes patriarcais, de modo que não 
posso falar  sobre isso.  Mas estou consciente de que o  próprio Papa na 
Encíclica “Ut unum sint” abre a discussão da seguinte forma: 

“Todavia,  é  significativo  e  encorajador  que  a  questão  do 
primado do Bispo de Roma se tenha tornado atualmente objeto 
de  estudo,  imediato  ou  em  perspectiva,  e  igualmente 
significativo e encorajador é que uma tal questão esteja presente 
como tema essencial não apenas nos diálogos teológicos que a 
Igreja Católica mantém com as outras Igrejas e Comunidades 
eclesiais, mas também de um modo mais genérico no conjunto 
do movimento ecumênico. Recentemente, os participantes na V 
Assembleia  Mundial  da  Comissão  “Fé  e  Constituição”  do 
Conselho  Ecumênico  das  Igrejas,  realizada  em  Santiago  de 
Compostela,  recomendaram  que  ela  “desse  início  a  um  novo 
estudo sobre a questão de um ministério universal da unidade 
cristã.  Após  séculos  de  duras  polêmicas,  as  outras  Igrejas  e 
Comunidades eclesiais cada vez mais perscrutam com um novo 
olhar tal ministério de unidade.”7

A  mesma  encíclica  confirma  a  necessidade  de  Oriente  e  Ocidente 
reunirem-se,  permitindo diferenças  entre  as  duas  comunhões enquanto 
em plena comunhão:

7 Carta Encíclica Ut Unun Sint do Santo Padre João Paulo II sobre o Empenho Ecumênico, 
89.
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 “Nessa perspectiva, a Igreja Católica nada mais deseja senão a 
plena  comunhão  entre  o  Oriente  e  o  Ocidente.  Para  isso, 
inspira-se na experiência do primeiro milênio. Nesse período, 
de fato, o desenvolvimento de diferentes experiências de vida 
eclesial  não  impedia  que,  mediante  relações  recíprocas,  os 
cristãos pudessem continuar a saborear a certeza de estarem na 
sua própria casa em qualquer Igreja, porque de todas se elevava, 
numa admirável variedade de línguas e entoações, o louvor do 
único Pai, por Cristo, no Espírito Santo; todas se reuniam para 
celebrar a Eucaristia, coração e modelo da comunidade, não só 
pelo  que  diz  respeito  à  espiritualidade  ou  à  vida  moral,  mas 
também para a própria estrutura da Igreja,  na variedade dos 
ministérios e dos serviços, sob a presidência do Bispo, sucessor 
dos  Apóstolos.  Os  primeiros  Concílios  são  um  testemunho 
eloquente desta constante unidade na diversidade.”8 

Embora  os  escritos  não  falem  de  questões  estruturais  relacionadas  ao 
Oriente e ao Ocidente, há neles muitas referências sobre a importância da 
Igreja do Oriente. Assim, a ênfase sem compromisso sobre a importância 
do papel de Pedro é equiparada, nas últimas mensagens, a uma percepção 
de que uma renovação espiritual  poderia muito bem ser inspirada pela 
Igreja do Oriente.  A partir  daí,  torna-se ainda mais evidente por que o 
Corpo de Cristo necessita respirar com ambos seus pulmões - que são as 
presenças oriental e ocidental da Igreja: 

Casa do Leste, percebestes pela Luz de Meu Espírito que um  
corpo precisa de seus dois pulmões para respirar livremente,  
e que Meu Corpo é imperfeito com um só pulmão; rezai para  
que Meu Espírito vivificador vos una, mas quanto tenho de  
sofrer antes!9 (27.11.1996).

Outra mensagem semelhante:

“...reza para que a Casa do Oeste e a do Leste se unam, como  
duas  mãos  que  se  unem  em  oração;  um  par  de  mãos,  
semelhantes, e belas quando unidas, apontando para o céu  
em oração. Que essas duas Mãos, que pertencem ao mesmo  

8 Carta Encíclica Ut Unum Sint do Santo Padre João Paulo II sobre o Empenho Ecumênico, 
61, ref. à Carta Apostólica Orientale Lumen (2 de maio de 1995), 24: Observatório Romano, 
2-3 de maio de 1995, 18: loc. Cit., 4. 
9 Compreendi ao mesmo tempo o quanto teremos de sofrer antes. O “nós” designa o Papa 
João Paulo II com Jesus. 
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corpo, trabalhem juntas e compartilhem mutuamente de sua  
capacidade e de seus recursos... que juntas, essas duas Mãos  
Me elevem...” (15.06.1995). 

Uma outra mensagem fala do papel do Oriente em reunir as duas casas 
novamente, unificando o Corpo de Cristo:

Escuta e escreve: a glória brilhará da margem oriental; por  
isso digo à Casa do Oeste: volta teus olhos para o Leste. Não  
chores amargamente sobre a Apostasia e a destruição de tua  
Casa; não entres em pânico, pois amanhã comerás e beberás  
junto com Meu rebento da margem oriental; Meu Espírito  
vos unirá. Não ouviste que Leste e Oeste serão um só Reino?  
Não ouviste que Eu estabelecerei uma só data?10 

Eu  estenderei  Minha  Mão  e  gravarei  em  um  bastão  as  
palavras:  Margem  Ocidental,  Casa  de  Pedro  e  de  todos  
aqueles que lhe são leais; depois, em outro bastão, gravarei:  
margem Oriental,  Casa de Paulo,  junto com todos aqueles  
que  lhe  são  leais  e  quando  os  membros  das  duas  Casas  
disserem:  “Senhor,  dizei-nos  o  que  pretendeis  agora”?  Eu  
lhes direi:  “Vou pegar o bastão no qual gravei o nome de  
Paulo junto com o daqueles que lhe são leais e colocarei o  
bastão de Pedro e daqueles que lhe são leais, como um só; Eu 
os unirei  com Meu Novo Nome; esta será a ponte entre o  
Ocidente e o Oriente. Meu Santo Nome unirá a ponte, para  
que  permuteis  vossos  bens  através  dessa  ponte;  eles  não  
mais praticarão sozinhos,  mas juntos;  e  Eu reinarei  sobre  
todos eles”.

O que Eu planejei  acontecerá,  e  se  os  homens te  disserem,  
filha,  que  esses  sinais  não  vêm  de  Mim,  dize-lhes:  “não  
tenhais medo, não ouvistes que Ele é o Santuário e a pedra de  
tropeço também? A Rocha que pode derrubar as duas Casas,  
mas  erguê-las  outra  vez,  como  uma  única  Casa”? 
(24.10.1994). 

10 Compreendi que Cristo Se referia a todas Suas Mensagens sobre a unidade, convidando-
nos, todos, a unificar as datas da Páscoa. Isso, por si só, parece acalmá-Lo e satisfazer Sua  
sede de unidade. Cristo nos prometeu que, se unificarmos as datas da Páscoa, Ele fará o  
resto.
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Outra vez essa mensagem nada tira do papel e da autoridade de Pedro, 
mas salienta a importância de ter as partes oriental e ocidental do Corpo 
de Cristo unidas para que o Mundo creia.

O Futuro da Unidade Cristã

Embora  a  mensagem  confirme  a  primazia  de  Pedro,  Bispo  de  Roma, 
conhecido em ambas  as  tradições  ortodoxa  e  católica,  ela  não  fala  das 
questões de jurisdição. Creio não ter sido chamada a falar sobre isso e, 
portanto, abstenho-me de fazê-lo. 

Meu chamado é  para confirmar  a  importância  do Papa e  defender  sua 
Cátedra  contra  todos  os  que  tendem  a  desobedecer-lhe  e  a  rebelar-se 
contra ele, inspirando a construção e fortalecendo as estruturas internas 
da unidade. Minha abordagem principal sobre a unidade é a da unidade 
através da espiritualidade. A mensagem é um chamado à unidade  intra 
nos e extra nos - um chamado para fortalecer as dinâmicas espirituais da 
unidade dentro das Igrejas particulares e entre si.

Eu não sei como as futuras estruturas da Igreja unificada parecerão, uma 
vez que o Senhor escolheu não falar sobre isso, nem me deu qualquer luz a 
esse  respeito,  mas  acredito  que  a  unidade  acontecerá  através  da 
espiritualidade; penso que me foi concedido um antegozo da graça desta 
futura unidade em vários encontros ecumênicos.

Em março de 2000, por exemplo, o Senhor permitiu a nossos grupos de 
oração  reunirem-se  no  local  de  seu  nascimento,  Belém.  450  pessoas 
vieram de todas as partes do mundo; sim, mais de 55 países e de 12 Igrejas 
diferentes  para  um  encontro  internacional  de  oração  pela  paz  e  pela 
unidade.  Nós nos reunimos como uma única família.  Conosco havia 75 
membros do clero de 12 Igrejas diferentes, assim como também membros 
do  clero  da  Terra  Santa  que,  ouvindo  sobre  esse  encontro  de  oração, 
juntaram-se também a nós. Esse acontecimento ecumênico foi coordenado 
por  alguns  judeus  e  palestinos  que  foram  tocados  pelos  escritos  de  A 
Verdadeira Vida em Deus. Eles acreditaram na redenção de Cristo e 
em  Seu  plano  de  salvação  nestes  nossos  dias  e  ofereceram-se  para 
organizar  esse  encontro.  Quando  sabemos  como,  em  nossos  dias, 
palestinos e judeus lutam uns contra os outros,  sua reconciliação é um 
sinal  do  poder  do  Espírito  Santo,  que  juntou  essas  duas  nações  para 
trabalhar pela paz entre os cristãos divididos. As Escrituras dizem: “Um 
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fruto de justiça é semeado pacificamente para aqueles que promovem a 
paz” (Tg 3,18).

Nós vivemos e tivemos um antegozo de como será, um dia, a unidade entre 
cristãos.  Tivemos  palestras  sobre  a  unidade  proferidas  pelo  clero  de 
diferentes Igrejas. Seus discursos soaram como se fossem pronunciados a 
uma  só  voz  e  um  só  espírito.  Todos  nós  sentimos  o  grande  desejo  de 
sermos um só, durante as palestras vimos e observamos a sede de unidade 
dos  leigos  e  do  clero.  Mas,  ao  mesmo  tempo,  também  observamos  as 
chagas externas que nossa divisão produziu no Corpo Místico de Cristo. 

A maioria de nós está cansada dessa divisão porque ela não está de acordo 
com a lei de amor de Nosso Senhor. Cristo está ainda mais cansado de ver-
nos divididos. Os gritos e aclamações de alegria de todas essas nações que 
estavam  unidas,  suplicando por  uma  completa  unidade  entre  cristãos, 
demonstraram que essa divisão não é  só um pecado,  mas também um 
contra testemunho. No entanto o maior pecado contra a unidade é ter as 
datas  da  Páscoa  separadas.  Como  será  bom  quando,  um  dia,  juntos 
gritarmos: Christos Anesti todos a uma só voz. Todos dizemos “seja feita a 
Vossa vontade assim na Terra como no Céu...” Jesus Cristo nos uniu pelo 
Seu Sangue, como então podemos negar essa unidade? “Ele é nossa paz: de 
ambos  os  povos  fez  um  só,  tendo  derrubado  o  muro  de  separação  e 
suprimido em sua carne a inimizade - a Lei dos mandamentos expressa em 
preceitos” (Ef 2, 14-15). Como podemos dizer não a Deus, se Ele nos quer 
unir? Será porque nossos corações endureceram? Esquecemos as palavras 
do  Santo  Padre  quando  diz:  “Os  elementos  que  nos  unem  são  muito 
maiores que os elementos que nos dividem”? Então devemos tomar esses 
elementos e usá-los para suavizar o caminho para a completa unidade.

A Santa Eucaristia e a partilha eucarística 

No  Catecismo  da  Igreja  Católica  está  escrito  com  referência  a  Santo 
Agostinho a respeito da Eucaristia:

“Diante da grandeza deste mistério [a Santa Eucaristia] Santo 
Agostinho  exclama:  “Ó  sacramento  da  piedade!  Ó  sinal  da  
unidade!  Ó  vínculo  da  caridade!”  Quanto  mais  dolorosas  se 
fazem sentir as divisões na Igreja, que rompem a participação 
comum à mesa do Senhor, tanto mais prementes são as orações 
ao  Senhor  para  que  voltem  os  dias  de  unidade  completa  de 
todos os que nele creem” (CIC 1398). 
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O  Senhor  nos  urge  a  nos  reconciliarmos  e  a  nos  unirmos.  Como  um 
conhecido cardeal católico disse recentemente a um sacerdote ortodoxo 
amigo meu de Nova Iorque, que participava da Missa do cardeal em Roma, 
é minha convicção de que deve ser possível obter novamente a união entre 
católicos  e  ortodoxos  em  torno  da  mesa  do  Senhor,  assim  como 
partilhamos os mesmos sacramentos e temos virtualmente a mesma fé, 
não  obstante  revestidos  de  diferentes  expressões  de  fé  e  de  culto. 
Experimentei, através do ardente amor de Nosso Senhor, as profundezas 
de Seu desejo pela perfeita união de Seu Corpo, e creio que Ele sofre com 
nossa falta de amor e de comunhão. Portanto, não tenho maior desejo que 
o  de  ver  Seu  Corpo unido  e  estou  convencida  de  que  nós,  cristãos,  se 
realmente amamos Jesus Cristo, devemos todos fazer o que está em nosso 
poder para trabalhar pela reconciliação dos membros separados do Corpo 
de Cristo.
 
Entretanto sei que essa união não virá facilmente, mas só por um milagre 
de  Nosso  Senhor.  Embora  devamos  fazer  tudo  o  que  podemos  para 
avançar na unidade, Ele nos prometeu dar essa união que será obra do 
Espírito Santo, pois, conforme disse em 1992, ela virá tão de repente como 
a queda do muro de Berlim: “A Misericórdia e a Justiça trabalham com 
tais maravilhas como jamais aconteceu em muitas gerações, e a Unidade  
virá como a Aurora e tão repentinamente como a queda do comunismo;  
Ela virá de Deus e vossas nações irão chamá-la de o Grande Milagre, o  
Dia Abençoado em vossa história” (10.01.1990).  

A Igreja de Cristo é uma no sentido de que Cristo é um e tem um só Santo 
Corpo. É o povo da Igreja que está dividido. Se os cristãos são capazes de ir 
além dos obstáculos negativos que os separam, obstáculos que, conforme 
as Escrituras, são contra a realização da unidade da fé, do amor e do culto 
entre nós, o Pai ouvirá a oração expressa já por Seu Divino Filho, quando 
disse: “A fim de que todos sejam um. Como tu, Pai, estás em mim e eu em 
ti, que eles estejam em nós, para que o mundo creia que tu me enviaste” 
(Jo 17, 21). 

Enquanto aguardo essa graça, sigo o melhor que posso os princípios no 
estado atual das coisas, e estou convencida de não violar a consciência dos 
membros de qualquer Igreja. Em sua pergunta lê-se o seguinte: tem-se, 
porém, a impressão,  lendo suas obras,  de que a senhora está acima de 
ambas as Igrejas, sem estar comprometida com nenhuma delas. Não há 
nada na obra escrita que dê a impressão de que estou acima de ambas as 
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Igrejas.  Como  o  senhor  escreve,  parece  que  isso  se  dá  mais  no  nível 
prático.

Quanto  à  maneira  de  praticar  minha  fé,  sou  ortodoxa  e  totalmente 
comprometida  com  minha  Igreja.  Quando  há  uma  igreja  ortodoxa  na 
vizinhança, não deixo de participar de sua Missa dominical, a não ser que 
não haja nenhuma igreja como em Dacca, Bangladesh, onde eu vivi. Um 
pouco antes de vir para Roma, onde agora vivo, morei 11 anos na Suíça. 
Todos os domingos eu ia à nossa igreja ortodoxa e o sacerdote grego de 
Lausanne, Padre Alexander Iossifides, é minha testemunha, assim como 
também os fiéis que iam à igreja e me viam regularmente, a não ser que 
estivesse  viajando,  claro. No exterior,  durante  minhas  viagens,  quando 
sigo um programa estabelecido para meus testemunhos, algumas vezes, e 
eu acrescentaria muito raramente,  acontece que sacerdotes católicos ou 
bispos dos lugares para os quais sou convidada programem uma Santa 
Missa no mesmo local em que devo falar; nesse caso eu permaneço com as 
outras pessoas para a Missa como parte da programação e recebo a Santa 
Comunhão.

Aqui em Roma eu vivo fora do centro e bastante longe de minha igreja 
greco-ortodoxa,  que  fica  no  centro  de  Roma.  Há  uma  igreja  ortodoxa 
eslava  que  frequento  em  Tre  Fontane,  no  entanto  não  compreendo  o 
idioma. Sendo assim, eu me permito de vez em quando, já que na maioria 
das vezes estou fora, receber a Santa Comunhão no Santuário de Nossa 
Senhora do Divino Amor, a três quilômetros de meu domicílio.

Creio que o Concílio Vaticano II me permita fazê-lo,  como reiterado no 
Catecismo da Igreja Católica: “uma certa comunhão in sacris, portanto na 
Eucaristia,  é  não  só  possível,  mas  até  aconselhável  em  circunstâncias 
oportunas  e  com  a  aprovação  da  autoridade  eclesiástica” UR  15 (CIC 
1399). 

O Decreto Orientalium Ecclesiarum do Vaticano II afirma: “...podem ser 

conferidos aos orientais, que de boa fé se acham separados da Igreja católi-

ca, quando espontaneamente pedem e estão bem dispostos, os sacramen-

tos da penitência,  da eucaristia e da unção dos enfermos...”  (OE 27) O 

Código do Direito Canônico reza: 

“Os ministros católicos administram licitamente os sacramentos 
da penitência,  Eucaristia e unção dos enfermos aos membros 
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das Igrejas orientais que não têm comunhão plena com a Igreja 
católica,  se  eles  o  pedirem  espontaneamente  e  estiverem 
devidamente preparados;  vale  o  mesmo para os membros de 
outras Igrejas, que, a juízo da Sé Apostólica, no que se refere aos 
sacramentos, se acham nas mesmas condições que as referidas 
Igrejas orientais” (Cânone 844.3).

O Papa João Paulo II na Carta Encíclica “Ut unum sint” continua estas 
asserções com referência à Orientalium Ecclesiarum: 

“Por causa dos estreitíssimos vínculos sacramentais existentes 
entre  a  Igreja  Católica  e  as  Igrejas  Ortodoxas,  o  Decreto 
Orientalium  Ecclesiarum pôs  em  evidência  que  “a  praxe 
pastoral  demonstra,  com relação aos irmãos orientais,  que se 
podem e devem considerar as várias circunstâncias das pessoas 
nas quais nem é lesada a unidade da Igreja, nem há perigos a 
evitar, mas urgem a necessidade da salvação e o bem espiritual 
das  almas.  Por  isso,  a  Igreja  Católica,  consideradas  as 
circunstâncias de tempos, lugares e pessoas, muitas vezes tem 
usado e usa de modos de agir mais suaves, a todos dando os 
meios de salvação e o testemunho de caridade entre os cristãos 
através da participação nos sacramentos e em outras funções 
sagradas”11.

Quanto ao relacionamento das Igrejas da Reforma, as coisas são um pouco 
mais  complexas.  Muitas  pessoas  de  formação  protestante  que  leram  A 
Verdadeira Vida em Deus tornaram-se católicas por sua livre escolha, 
principalmente pelas questões em torno da Eucaristia. Jesus não fala nas 
mensagens  sobre  a  validade  de  seus  sacramentos,  mas  Ele  urge  os 
protestantes, de novo, a amar a Mãe de Jesus e a reconhecer o papel de 
Pedro:

Vassula,  chegou  a  hora  de  unir  Minha  Igreja.  Uni-vos  
novamente, amados, vinde reconstruir essas antigas ruínas,  
reconstruí  Minha  antiga  fundação,  uma  fundação  
estabelecida  por  Minha  Própria  Mão.  Honrai  Minha  Mãe  
como Eu, que sou O Verbo e, acima de tudo, A honro. Não  
desejaria  Eu,  então,  que  vós,  que  sois  pó  e  cinzas,  A  
reconhecêsseis  como  Rainha  do  Céu,  honrando-A?  Minha  
tristeza  nos dias  de  hoje  é  ver quão pouco Minha criação  

11 Carta Encíclica Ut unum sint do Santo Padre João Paulo II, sobre o Empenho Ecumênico, 
58.
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conhece  Sua  importância.  A  maioria  de  Meus  fiéis  sob  o  
nome  de  Lutero  e  que  se  isolaram  inteiramente  devem  
retornar a Pedro (22.12.1987).

Em outra  mensagem, Cristo repreende os cristãos que não enxergam a 
grandeza do Mistério da Eucaristia e a Divina Presença de Cristo que nele 
Se encontra:

... então, Eu digo a essas igrejas cujo clero não aceitou Meu  
Mistério: “Voltai  à vossa razão e buscai-Me sinceramente.  
Dominai  também vosso  ressentimento  contra  Minha Mãe.  
Que toda raça saiba que Minha Carne e Meu Sangue vêm de  
Minha Mãe. Sim, Meu Corpo vem da Santíssima Virgem, de  
sangue puro; bendito seja Seu Nome! Para salvar todos os  
humildes  da  terra  que  Me  recebem  e  para  dar-lhes  vida  
imperecível, Eu Me tornei Pão, para dar-Me a vós; e através  
desta  Comunhão,  santifico  todos  os  que  Me  recebem;  
deificando-os para que se tornem a carne de Minha Carne,  
os ossos de Meus Ossos (...) através de Minha Divindade, Eu  
deifico  os  homens (...)  agora sou julgado pelos  homens;  a  
Veste12 que vos pode cobrir, adornando-vos majestosamente,  
dando-vos  uma  metamorfose,  divinizando-vos,  é  rejeitada  
por  essas  igrejas  que  não  podem  compreender  Meu  
Mistério...  hoje, de novo, Eu grito do céu: “Irmãos, porque  
minais  Minha  Divindade?  Se  pretendeis  ser  aqueles  que  
conhecem o que é justo, então por que vosso espírito saqueia  
Minha Igreja? (...)  Eu vos convido a celebrar a Missa e a  
partilhar  o  Divino  Mistério  da  maneira  como  Eu  
verdadeiramente O instituí” (...) Eles afirmam Minha força  
proclamando Meu terrível poder, cantando seus louvores a  
Mim, reconhecendo Minha Onipotência e Minhas poderosas  
maravilhas, mas Eu Me torno uma pedra de tropeço quando  
se trata de medir a magnificência de Minha divindade e de  
Minha Presença na Eucaristia (16.10.2000).

Situação Conjugal

Mais adiante em sua pergunta, o senhor diz que recebo, algumas vezes, a 
Santa  Comunhão  na  Igreja  Católica  Romana:  “nossa  preocupação  com 
seus  seguidores  católicos,  que  podem interpretar  essas  atitudes  de  um 

12 Nome simbólico para Cristo.
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modo relativista e ser tentados a desconsiderar a disciplina de sua própria 
Igreja”.  Conforme o  Direito  Canônico  que  acima citei  e  que  prova  que 
estou em total concordância com o Direito Canônico da Igreja Católica, 
não vejo razão para que os católicos reajam de forma relativista.

Não  sou  a  favor  do  divórcio  e  não  busco  promover  entre  os  cristãos 
católicos a doutrina de que o casamento de divorciados deva ser permitido. 
Meu divórcio e  meu novo casamento foram antes de minha conversão. 
Depois de minha conversão sob a luz das mensagens de  A Verdadeira 
Vida em Deus,  descobri que minha situação conjugal não era regular. 
Contudo  ninguém  sabia  disso  exceto  eu,  e  foi  por  mim  mesma  que  a 
deplorei publicamente. Denunciei minha própria situação quando, de fato, 
ninguém sabia sobre ela. Ao tomar consciência de meu erro, dirigi-me às 
autoridades de minha Igreja em Lausanne e passei por um processo de 
completo esclarecimento conforme o regulamento matrimonial ortodoxo. 
E assim, sou uma cristã ortodoxa em paz com minha Igreja e suas regras 
assim como qualquer outro cristão ortodoxo e, como tal, tenho permissão 
de  receber  a  Eucaristia  em  minha  própria  Igreja  e  na  Igreja  Católica 
conforme  os  princípios  acima  mencionados.  De  forma  alguma  eu 
desconsidero as regras da Igreja Católica sobre o matrimônio. Para sua 
informação,  junto  a  este  documento  meu  Certificado  de  Casamento. 
(Anexo 1).

 
3a Pergunta: Confusão de terminologia com relação às Pessoas 
da Santíssima Trindade. 

Em  seus  primeiros  escritos,  como  foi  observado  na 
Notificação,  havia  alguma  confusão  de  terminologia  
concernente  às  Pessoas  da  Santíssima  Trindade.  Temos  
certeza  de  que  a  senhora  subscreve  o  ensinamento  de  sua  
Igreja. A senhora pensa que poderia nos ajudar a esclarecer  
essas expressões? Quando se trata de matéria de fé, não seria  
útil seguir a terminologia oficial dos catecismos correntes para  
evitar confusão na mente dos leitores de A Verdadeira Vida 
em Deus? 

Em vista disso,  tentarei  explicar da melhor forma possível  o  dilema da 
linguagem, lembrando-lhe de que não sou teóloga que possa expressar-se 
de um modo técnico ou receber palavras do alto em uma terminologia 
oficial. É claro que Nosso Senhor exprimiu-Se de maneira que eu pudesse 
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compreender,  adaptando-Se  para  alcançar-me.  Ele  não  fala  comigo  em 
uma  teologia  escolástica,  mas  nem Ele  o  fez  quando  na  terra,  quando 
disse: “Eu e o Pai somos Um” (Jo 10, 30), nem São Paulo quando escreve: 
“o Senhor é o Espírito” (2Co 3,  17). Para Bernadete de Lourdes,  Maria 
falou no dialeto local, que não era o bom francês. Até mesmo nos livros 
inspirados da Escritura, aprendi que há diferenças notáveis entre o grego 
refinado  de  São  Lucas  e  a  simples  linguagem  de  São  Marcos.  Santa 
Catarina de Sena em seu Diálogo, uma vez explicou: “Porque Vós, eterna 
Trindade, Vós sois o Criador, e eu a criatura; por isso, terei eu conhecido, 
iluminada por Vós, na nova criação que Vós fizestes de mim pelo sangue 
de Vosso Filho único, que vós nos possuístes de amor pela beleza da Vossa 
criatura.”13 Chamar a Cristo “Filho da Trindade” soa heterodoxo, mas nós 
tomamos essa passagem, tanto quanto possível, no bom sentido... 

Portanto é perfeitamente normal que Cristo use meu nível de vocabulário 
no  início,  em  lugar  da  linguagem  de  um  teólogo.  Eu,  algumas  vezes, 
expressei  palavras de minha experiência pessoal  de Deus e  disse o que 
senti  em termos do que me veio espontaneamente,  sem muita reflexão 
crítica de como isso soaria para os outros, ou se seria mal interpretado. 
Articular  os  mistérios divinos foi  bastante difícil  para mim, ainda mais 
como  exprimir  esses  divinos  mistérios  que  deveriam  ajustar-se  à 
linguagem  tradicional.  Teólogos,  ao  contrário,  utilizam  um  vocabulário 
que foi cuidadosamente apurado ao longo de muitos séculos de discussão.

Não sei exatamente a que partes dos escritos a pergunta se refere, mas 
posso imaginar que se trate da passagem em que Cristo é chamado de Pai. 
Cristo é  o Filho do Pai.  Nesses trechos da revelação os escritos  não se 
referem de forma ontológica ou doutrinal à pessoa de Cristo. Antes, trata-
se de uma linguagem afetiva e paternal, a mesma que Jesus utiliza para 
com  Seus  discípulos:  “Meus  filhos...” (Jo  13,33). Isaías  já  descrevia  o 
Messias  como  o  “Conselheiro-maravilhoso,  Deus-forte,  Pai-eterno”  (Is 
9,5). 

Desde  o  início  eu  nunca  misturei  o  Pai,  o  Filho  e  o  Espírito  Santo.  A 
presença de Cristo (a atitude) comigo era de afeição paternal. Quando em 
alguma passagem chamei Jesus de Pai foi por causa da maneira paternal 
com que Ele me falava. Era como um daqueles momentos em que os pais 
explicam e ensinam certas coisas a seus filhos com paciência e amor, para 
seu crescimento e desenvolvimento. Eis aqui um exemplo das palavras de 

13 Santa Catarina de Sena, no  Dialogo della Divina Providenza, no. 167. Essa passagem é 
citada no Breviário Romano na segunda leitura do dia 29 de Abril.
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Cristo: “Cresce em espírito, Vassula; cresce, pois tua missão é transmitir  
todas  as  mensagens  dadas  por  Mim  e  por  Meu  Pai.  A  Sabedoria  te  
instruirá”.  Eu então respondi: Sim, Pai. Jesus respondeu: “Como é belo 
ouvir-te chamar-Me de Pai! Eu ansiei por ouvir de teus lábios a palavra  
Pai” (16.02.1987).  Na  Ladainha  do  Santíssimo  Nome  de  Jesus  há  a 
seguinte  invocação:  “Pai  do  futuro  século”.  A  Sequência  da  Missa  de 
Pentecostes chama o Espírito Santo de “Pai dos pobres”. 

Escolhi São Simeão, um teólogo e santo muito querido e importante para a 
minha tradição ortodoxa, a fim de dar-lhe mais algumas semelhanças. Eis 
o  que  ele  diz:  “Para  aqueles  que  foram  desmamados,  Ele,  o  Cristo, 
desempenha  o  papel  de  um  Pai  amoroso  que  zela  pelo  crescimento  e 
desenvolvimento  de  Seus  filhos”  (Theological  Ethical  Orations  4.  269-
270). 

A crítica pode também se referir a uma mensagem em particular no início,  
em  que  o  Senhor  queria  ensinar-me  sobre  a  unidade  da  Santíssima 
Trindade.  A mensagem questionada talvez seja esta:  “Eu sou o Pai e  o  
Filho.  Agora  compreendes?  Eu  sou  Um,  Eu  sou  Todo  em  Um”  
(02.03.1987). Aqui, Nosso Senhor queria fazer-me compreender a unidade 
perfeita  e  ontológica  da  Santíssima  Trindade;  como  as  Três  Divinas 
Pessoas  são  indivisas  e  então  completamente  Uma  na  natureza.  Como 
disse São Simeão em seu Hino 45. 7-21: “Três em um e um em três... Como 
poderia eu saber, Senhor, que eu tinha um Deus, Mestre e Protetor, Pai, 
Irmão e Rei...”? Gradativamente toda terminologia não oficial cristalizou-
se  com  o  tempo,  assim,  se  houve  alguma  confusão,  mais  tarde  foi 
esclarecida. 

Lembra-se de como o Papa Benedito XIV, há muito tempo atrás, anotou 
passagens  discutíveis  nos  escritos  dos  Padres  da  Igreja  e  dos  santos  e 
declarou: 
 

... o que esses disseram deveria ser considerado, tanto quanto 
possível,  em um bom sentido... pontos obscuros em um texto 
são explicados de outro modo por textos mais claros... busque a 
mente do escritor,  não a de uma frase em particular,  mas de 
todo o contexto da obra; a benevolência deve ser acompanhada 
da severidade; o juízo sobre pontos de vista com os quais não se 
concorda deve ser feito, não com base no próprio ponto de vista, 
mas de acordo com a probabilidade da doutrina... (Constituição 
da Introdução do Index).
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Em uma das primeiras mensagens eu conto como Jesus me pediu para 
“desenhar como a Santíssima Trindade é”. Eu descrevo ter tido a visão de 
uma luz: uma luz saindo, depois outra, e depois uma outra, perfazendo 
três. Depois, eu comentei: Quando o Filho está no Pai, então, eles são um. 
A Santíssima Trindade é UMA e a mesma. Eles podem ser três, mas todos 
os  três  podem  ser  um.  Resultado:  Um  Deus. Eu  aprendi  que  essa 
declaração emprega  uma  metáfora  que  nos  leva  ao  Credo  Niceno,  que 
declara que o Filho nasceu do Pai como “Luz da Luz”. Desde então, essa 
imagem tornou-se clássica no pensamento cristão. Por exemplo Simeão, o 
Teólogo, escreve “Aquele que era no princípio, antes de todos os tempos, 
gerado do Pai, e com o Espírito, Deus e Verbo, triplo na unidade, mas uma 
só luz nos Três” (Hino 12, 14-18). 

Algumas vezes Deus, o Pai, fala e é óbvio para qualquer leitor que conhece 
as Escrituras que, com efeito, é o Pai quem fala, por frases como: “Meu 
Filho Jesus”, etc. Então pode acontecer que, mais tarde, no mesmo dia, 
Cristo me chame para continuar a mensagem e fale. Novamente o leitor 
que conhece as Escrituras compreende que é o Cristo falando porque ele 
fala de Suas Chagas ou da Cruz. Quanto às mensagens que começam, por 
exemplo,  com  o  Pai,  depois  continuam  com  o  Filho,  elas  contêm 
normalmente a menção “mais tarde”. Se não coloquei qualquer referência 
para  ajudar  quem  lê,  foi  porque  me  pareceu  tão  óbvio  pelas  palavras 
expressas quem realmente estava falando, que eu as deixei como estavam. 
Dos  milhares  de  leitores,  eu  nunca  recebi  uma  só  carta  pedindo 
esclarecimento sobre o assunto,  assim como ninguém veio a  mim para 
dizer  que estava confuso.  Só  dois  clérigos  nos  Estados Unidos  leram a 
mensagem da forma errada,  publicaram seus pontos de vista,  repetidas 
vezes, em boletins informativos, sem jamais ter-me encontrado.

Em uma passagem dos escritos de A Verdadeira Vida em Deus, Cristo 
diz: “Eu sou a Trindade”. Aqui, Cristo Se identifica com a divina natureza 
da Trindade que é Uma. Cristo é uma das Pessoas da Trindade. Cristo fala 
como a divindade, uma vez que é Um em natureza, comunicada pelas Três 
Pessoas, cada uma d´Elas. 

Em uma das passagens de A Verdadeira Vida em Deus, Cristo diz: “Sê 
abençoada, Minha filha, Eu, teu Santo Pai, te amo; Eu Sou a Santíssima  
Trindade.” Então  Ele  acrescentou,  “Tu  discerniste  bem”! Eu  discerni 
enquanto  Jesus  dizia  “Eu sou teu  Santo  Pai”, um “triplo”  Jesus,  como 
aqueles retratos de uma única pessoa, mas feito como se fossem três, uma 
saindo da outra, todas semelhantes e todas as três a mesma. “Eu sou a 
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Santíssima Trindade,  todo em Um” (11.04.1988). (Única,  indivisa,  uma 
essência, uma substância.) Se considerarmos apenas a declaração inicial 
atribuída  a  Jesus,  poderíamos  nos  perguntar  se  Ele  não  Se  está 
identificando  com  o  Pai  e  depois  com  toda  a  Trindade.  Mas  ao 
prosseguirmos com a leitura, torna-se claro que Ele não está. 

Cristo tentava ensinar-me a unidade da Santíssima Trindade, e como as 
Três  Pessoas  são  indivisas  e  assim completamente  uma.  A  unidade  da 
Trindade  vem  não  inicialmente  do  fato  de  que  as  Três  Pessoas  são 
indivisas (como amigos inseparáveis!), mas do fato de que cada uma d’Elas 
possui a mesma única natureza divina e distinguem-se apenas por suas 
relações mútuas.

Em outra passagem de A Verdadeira Vida em Deus, Cristo me ensina 
como a Trindade é reconhecida em cada Um d´Eles como Um e a mesma 
substância:  “...não  sou  Generoso?  Não  sou  o  Altíssimo?  Então,  tende  
confiança,  pois  estais  nos  Braços  de  vosso  Pai.  Eu,  a  Santíssima  
Trindade, sou Um e o Mesmo (mesma substância)” (25.07.1989).

Para exprimir isso na maneira de pensar da tradição da Igreja Ortodoxa,  
pode ser útil retornar, outra vez, ao livro de Basil Krivoscheine sobre São 
Simeão. Aqui, as palavras são expressas de um modo melhor do que se eu 
tivesse de expressá-las: “Deus está acima de todo o nome. Ele é Trino, no 
entanto o Uno e Sua Unidade não pode ser expressa” (p. 284). São Simeão:

“É em vão que Vos chamamos com nomes múltiplos e variados, 
Vós sois, Vós, um só ser...  É ser único, é a natureza em Três 
Hipóstases,  única Divindade...  pois  o  meu  Deus  é  uma  só 
Trindade e não três seres, e, no entanto, o Um é Três segundo as 
Hipóstases,  conaturais  Uma  à  Outra  segundo  a  natureza, 
absolutamente  do  mesmo  poder,  da  mesma  essência,  unidas 
sem confusão, de uma forma que transcende a inteligência e, 
reciprocamente, separadas sem separação, Três em Um e Um 
em Três”. (Hino 45. 7-21)

Em outra passagem de  A Verdadeira Vida em Deus Cristo insiste na 
Sua divina Unicidade: “Eu-Sou-Aquele-que-Salva, Eu sou vosso Redentor,  
Eu  Sou  a  Santíssima  Trindade,  todo  em  Um;  Eu  Sou  o  Espírito  da  
Graça...” (28.07.1989)

Aqui Jesus me dizia que Ele está no Pai com o Espírito, assim como o Pai e 
Ele estão no Espírito. Ele, o Filho, é e permanece coeterno no Pai com o 
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Espírito Santo. Podemos lembrar as palavras de Cristo: “Deus é espírito e 
aqueles que o adoram devem adorá-lo em espírito e verdade.”(Jo. 4, 24). 
De vital importância são também as palavras de São Paulo: “Pois o Senhor 
é o Espírito, e onde se acha o Espírito do Senhor aí está a liberdade” (2Cor  
3, 17). 

Jamais se encontrará o Pai separado do Filho ou do Espírito, nem o Filho 
separado  do  Pai  e  do  Espírito,  nem  o  Espírito  excluído  da  união  com 
Aquele de quem Ele procede. Portanto a expressão: “Eu Sou a Santíssima 
Trindade,  todo  em  Um,” e  outras  expressões  nos  escritos,  que  são 
semelhantes  a  essa. Da  mesma  forma  em  uma  outra  passagem  de  A 
Verdadeira Vida em Deus, eu especifico: “O Filho está no Pai. Eles são  
Um. A Santíssima Trindade é Uma e a Mesma: três Pessoas mas um só  
Deus: um e três” (24.11.1987). 

Gostaria de explicar especialmente estas duas expressões que aparecem 
com frequência nos escritos de  A Verdadeira Vida em Deus.  Cristo 
fala: “…  sede  um  como  a  Santíssima  Trindade  é  Uma  e  a  Mesma.”  
(10.10.1989). Ou nesta outra: “Rezai  para que Meu Rebanho seja um,  
assim como Eu e o Pai somos Um e o Mesmo” (29.03.1989).  

Há aqui um importante fator. Quando Cristo usa “the same”, em inglês, é 
diferente  quando  se  traduz  para  o  italiano  ou  o  francês,  porque  o 
significado  muda,  e  eu  gostaria  de  salientar  que  houve  deficiências  na 
tradução, mas não posso ser responsabilizada por isso. Em inglês (língua 
original dos escritos) não significa “the same person” (a mesma pessoa),  
mas significa “igual” no sentido da “unidade da essência”, “substância”. 

Depois, há passagens em que por sua vez a Santíssima Trindade fala a uma 
só voz. Mas ainda assim é bastante claro. Por exemplo, eis uma passagem: 
“Teus gritos apavorados rasgaram os céus, alcançando os Ouvidos da  
Santíssima  Trindade...  Minha  filha!”  A  Voz  do  Pai,  cheia  de  alegria, 
ressoou através de todo o Céu. Então o Filho disse: “Ah! agora Eu a farei  
penetrar em Minhas Chagas e deixarei que coma Meu Corpo e beba Meu  
Sangue. Eu a desposarei e ela será Minha pela eternidade. Eu mostrarei 
o Amor que tenho por ela, e seus lábios, daqui para a frente, terão sede  
de Mim, e seu coração será o apoio para Minha Cabeça.” O Espírito Santo 
disse imediatamente depois: “E Eu, o Espírito Santo, descerei sobre ela  
para revelar-lhe a Verdade e as Nossas profundezas. Eu lembrarei ao  
mundo,  através  dela,  que  o  maior  de  todos  os  dons  é  o  amor.”  E  a 
Santíssima Trindade falou a uma só voz:  “Celebremos então! Que todo o  
Céu celebre”! (22.12.1990).
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O mistério da Santíssima Trindade, Sua unicidade associada aos traços de 
cada  uma  das  Três  Pessoas  e  Sua  relação  entre  Si  é  um  dos  grandes 
mistérios da fé cristã.  No entanto, o fato de a Trindade ser tão infinito 
mistério  não  nos  deve  intimidar  a  ponto  de  deixarmos  de  louvar  Suas 
maravilhas e evitar falar sobre elas, embora a linguagem humana jamais 
seja capaz de exprimir a beleza e a imensidade Daquele que é Um, mas 
Trino. Pois o mistério da Santíssima Trindade é tão central à nossa fé, que 
está acima e lança luz sobre todos os outros mistérios da fé. Isso tem sido 
apontado mais claramente no Catecismo da Igreja Católica: 

O mistério da Santíssima Trindade é o mistério central da fé e 
da vida cristã. É o mistério de Deus em si mesmo. É, portanto, a 
fonte de todos os outros mistérios da fé, é a luz que os ilumina. 
É o ensinamento mais fundamental e essencial “na hierarquia 
das verdades de fé”.14 Toda a história da salvação não é senão a 
história  da  via  e  dos  meios  pelos  quais  o  Deus  verdadeiro  e 
único, Pai, Filho e Espírito Santo, se revela, reconcilia consigo e 
une a si os homens que se afastam do pecado.15 (CIC 234).

4a Pergunta: Protologia e Escatologia.

Há  também  algumas  dificuldades  quanto  à  protologia  e  à  
escatologia. Em que sentido tem a alma uma “visão de Deus”  
antes de ser infundida no corpo? E como a senhora vê o lugar  
do Novo Pentecostes na história da salvação, com relação à  
parusia e à ressurreição dos mortos?

Protologia: Eu não  acredito  em nenhuma forma de  reencarnação.  Pelo 
contrário, meus escritos falam contra a reencarnação e a Nova Era: “Essas 
doutrinas de Satanás ensinam a acreditar na reencarnação, quando não  
existe reencarnação; elas mantêm a aparência exterior de religião, mas  
rejeitam  seu  poder  interior:  o  Espírito  Santo  e  a  Santa  Comunhão” 
(19.04.1992). A passagem a que o senhor se refere talvez seja a seguinte: 

“...  então, no meio desta Luz deslumbrante, tua alma verá o  
que  já  viu  uma  vez,  em  uma  fração  de  segundo,  o  exato  
momento de tua criação... Eles verão Aquele que em primeiro  

14 Diretório Geral para a Catequese, 43.
15 Diretório Geral para a Catequese, 47. 
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lugar vos segurou em Suas Mãos; os Olhos que primeiro vos  
viram;  eles  verão  as  Mãos  d´Aquele  que  vos  formou e  vos  
abençoou...  eles  verão  o  Pai,  Mais  Terno,  vosso  Criador...” 
(15.09.1991).

 
É uma das  passagens em linguagem poética  e  mística.  Aquilo  que  está 
sendo dito aqui, não é de maneira alguma a preexistência da alma. Pelo 
contrário, ela fala de como Deus abençoa e ama cada alma, a partir do 
momento de sua criação. Creio que somos criados à imagem de Deus e que 
temos Sua marca no mais profundo de nossas almas, por conseguinte, os 
seres humanos têm um natural anseio por seu Criador, que é o único que o 
pode satisfazer, como diz Santo Agostinho: “Senhor, criastes-nos para ti, e 
nosso  coração  está  inquieto  enquanto  não  repousar  em  ti”.  O  que  eu 
pretendia comunicar de importante através desta frase é: nós carregamos 
a imagem de Deus no íntimo de nosso ser, desde o momento de nossa 
concepção. 

Escatologia: Foi dito que eu advogo uma espécie errada de milenarismo, 
que  deseja  estabelecer  uma  nova  ordem,  “Novos  Céus  e  Nova  Terra” 
materiais, antes da Segunda Vinda de Cristo. Isso está errado e não pode 
ser encontrado em parte alguma das mensagens. Estou bem consciente de 
que  a  Igreja  Católica  condenou  tal  espécie  de  milenarismo  como  está 
escrito no Catecismo da Igreja Católica:

“Esta impostura anticrística já se esboça no mundo toda vez que 
se pretende realizar na história a esperança messiânica que só 
pode realizar-se para além dela, por meio do juízo escatológico; 
mesmo em sua forma mitigada, a Igreja rejeitou esta falsificação 
do Reino vindouro sob o nome de milenarismo, sobretudo sob a 
forma  política  de  um  messianismo  secularizado,  “intrinseca-
mente perverso”. (CIC 676) 

Nos escritos de A Verdadeira Vida em Deus há muitas passagens com 
expressões  como:  Novos  Céus  e  Nova  Terra,  assim  como  um  Segundo 
Pentecostes  ou,  às  vezes,  Novo Pentecostes,  no entanto elas  devem ser 
entendidas  metaforicamente. A realização dessas  palavras  não deve ser 
encontrada  em  uma  ruptura  com  esta  nossa  história  regular,  antes  da 
Segunda  Vinda,  estabelecendo  uma  segunda  economia  da  história.  As 
palavras  exprimem a  suprema esperança  de  que Cristo  nos  renovará  a 
partir do interior pelo poder do Espírito Santo. É uma renovação da fé e 
uma  renovação  da  Igreja,  pelas  quais  tanto  ansiamos.  E  o  fruto  que 
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esperamos dessa renovação é a cura do cisma no Corpo de Cristo. O Papa 
João XXIII já tinha vislumbrado uma tal renovação quando rezou por um 
Segundo Pentecostes. “Ó Divino Espírito... renovai, em nossos dias, Vossos 
milagres como o de um Segundo Pentecostes.” E também nosso atual Papa 
João Paulo II utilizou o termo em várias ocasiões, como em uma carta ao 
Reverendíssimo  Padre  Father  Joseph  Chalmers, Superior  Geral  dos 
Irmãos da Bem-aventurada Virgem Maria  do Monte Carmelo,  em 8 de 
setembro  de  2001: “…  Invoco  sobre  vós  uma abundância  de  graças 
divinas. Tal como um Segundo Pentecostes, que o Espírito Santo desça  
sobre vós e vos ilumine para que possais descobrir a vontade de vosso  
misericordioso  Pai  celeste. Desse  modo,  sereis  capazes  de  falar  aos  
homens e mulheres nas formas que lhe são familiares e eficazes” (cf. At 2, 
1-13).

De modo semelhante, meus escritos falam em uma linguagem metafórica 
de uma renovação da fé,  para que o  Senhor possa erguer  Seu Trono e 
construir Seu Reino em nossas almas: “Vinde aprender: os Novos Céus e a  
Nova Terra existirão, quando Eu estabelecer Meu trono em vós, pois a  
quem  tem  sede  Eu  darei  gratuitamente  da  fonte  de  água  viva”  
(03.04.1995, ref. ao Ap 21, 6). 

Acredito que a renovação a nós prometida já começou e que é somente 
através da graça que a Misericórdia de Deus está sobre nós para derramar 
Seu Espírito em toda a humanidade como nunca antes na história e que 
seu  crescimento  continuará,  uma  vez  que  a  graça  em  nossos  dias  nos 
ilumina como os raios do sol para curar-nos.

O Senhor me favoreceu mostrando o estado em que se encontra a fé dos 
cristãos de nossos tempos. É deplorável, e isso é o mínimo que se pode 
dizer. Muitas das mensagens estão cheias de dor ao descrever a apostasia 
que se abateu sobre o mundo cristão.  Mas o Senhor nos dá esperança, 
partilhando  conosco  que  haverá  (que  há)  uma  renovação,  uma 
transfiguração e um renascimento pela ação do Espírito Santo. Uma sede 
de  Deus será  dada pela  graça através  do Espírito  Santo.  Eis  aqui  mais 
alguns  trechos:  “Meu  Espírito  Santo  vos  tirará  de  vossa  grande  
apostasia, para vos desposar; a miséria de vossa era se desprenderá de  
vós; porque com Minhas Próprias Mãos Eu desenrolarei vosso sudário  
de morte para vestir-vos com os trajes de vossas núpcias...” (20.10.1990).  
“Eu farei novas todas as coisas, Eu renovarei todos vós com Meu Espírito  
Santo” (27.06.1991).
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Meus escritos  não falam quando isso acontecerá,  nem até  que  ponto o 
Senhor construirá Seu reino, como todos esperamos e rezamos sempre que 
dizemos a Oração do Senhor: “Venha a nós o Vosso Reino”. Eu acredito 
que já começou em nós, e seu crescimento incluirá nossa colaboração e 
boa  vontade.  Acredito  que  a  renovação  já  começou,  mas  ela  virá 
lentamente, como a maré ao mar, que ninguém pode impedir. 

O  Novo  Pentecostes  ou  Segundo  Pentecostes  é  a  esperança  de  nossa 
renovação. É o derramamento do Espírito Santo, que renovará a criação. 
Em A Verdadeira Vida em Deus ela é comparada ao Apocalipse 21. Eis 
um trecho:

“Vinde  aprender:  os  Novos  Céus  e  a  Nova  Terra  existirão,  
quando Eu estabelecer Meu trono em vós, e a quem tem sede  
Eu darei gratuitamente água da fonte da Vida. Permiti a Meu  
Espírito Santo, então, atrair-vos ao Meu Reino e à vida eterna.  
Que o mal não mais tenha poder de morte sobre vós... Permiti  
ao Meu Espírito Santo cultivar vosso solo e fazer em vós um  
Éden terrestre. Que Meu Espírito Santo faça em vós uma nova  
terra, para fazer prosperar vosso solo, a fim de que a primeira  
terra, que era propriedade do demônio, desapareça. Então, de  
novo,  Minha Glória  brilhará em vós  e  as  sementes  divinas,  
semeadas  em  vós  por  Meu  Espírito  Santo,  brotarão  e  
crescerão em Minha divina Luz (...) permiti ao Meu Espírito  
Santo transformar vossa alma em outro paraíso,  uma nova  
terra,  onde  Nós  (a  Santíssima  Trindade)  faremos  Nossa  
morada...”

(Minha pergunta) E os Novos Céus, Senhor?

“Os Novos Céus? Eles também estarão dentro de vós, quando  
Meu Espírito Santo vos governar em santidade. Meu Espírito  
Santo brilhará em vossa escuridão como um esplêndido sol no  
Céu,  porque  a  Palavra  vos  será  dada  para  expressardes  
pensamentos e discursos como Eu quero que penseis e faleis.  
Tudo expresso será conforme Minha Imagem e Pensamento;  
tudo o que fizerdes será à Nossa semelhança, porque o Espírito  
de vosso Pai falará em vós. E vosso Novo Universo marchará  
com  Meu  Espírito  Santo  a  fim  de  conquistar  o  resto  das  
estrelas (simbólico para pessoas) para Minha Glória e aqueles  
que não observaram Minha Lei e que estavam completamente  
afastados  como  uma  sombra  passageira  na  escuridão,  sem  
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terem jamais conhecido a esperança e a santidade que reservei  
para os vossos tempos.

Os  Novos  Céus  existirão  quando  Meu  Espírito  Santo  for  
derramado do alto em todos vós, do mais alto Céu. Sim, Eu vos  
enviarei Meu Espírito para fazer um céu de vossa alma, a fim  
de que neste novo céu Eu seja glorificado três vezes... e como os  
caminhos daqueles que receberam Meu Espírito Santo serão  
endireitados, assim também suas trevas e sua escuridão serão  
iluminadas  e  restauradas  em  estrelas  resplandescentes,  
iluminando suas trevas para sempre. Em breve, esta Terra e  
Céu desaparecerão,  porque a radiante glória de Meu Trono  
brilhará em todos vós” (03.04.1995).

Como pode ver, tudo isso é uma linguagem simbólica de imagens como 
também poética para descrever a renovação, ou o Novo Pentecostes. Te-
nho explicado às pessoas que não devem nunca esperar por acontecimen-
tos sensacionais da parte de Deus, porque Ele age de modo discreto, embo-
ra Sua linguagem possa ser expressiva e poderosa. Muitos acontecimentos, 
como o Novo Pentecostes, não devem ser esperados como chamas visíveis 
acima de nossas cabeças ou algo semelhante. Quando Deus entra em ação, 
Ele o faz de modo suave e discreto, e muitos que esperavam acontecimen-
tos sensacionais não os perceberão imediatamente. 

5a Pergunta: A Verdadeira Vida em Deus como um movimento?

Qual  a  verdadeira  identidade  do  movimento  de  A  Verdadeira 
Vida em Deus e o que ele requer de seus seguidores? Como está  
estruturado? 

A Verdadeira Vida em Deus   não é um movimento, mas um chamado   
apostólico.

A Verdadeira Vida em Deus não é um movimento, nem tem uma sede. 
É simplesmente um chamado à reconciliação e à unidade feito a todos, não 
importa quem sejam. O chamado não se aplica apenas a cristãos, mas tem 
atraído os não cristãos e muitas vezes também os tem levado a tornarem-
se cristãos. Depois de ler os escritos inspirados de  A Verdadeira Vida 
em Deus, muitos judeus, muçulmanos, budistas e hindus têm sido batiza-
dos, embora essa espiritualidade seja uma espiritualidade contemplativa 
Trinitária e totalmente impregnada de cristianismo. Cristo rezou ao Pai 
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por isso e disse: “Não rogo somente por eles, mas pelos que, por meio de  
sua palavra  crerão  em mim” (Jo  17,20). Assim,  pela  graça,  Deus  está 
abrindo muitas portas. Por exemplo, desde o início Ele me disse que esta 
obra apostólica aconteceria.

“Deus te dará Sua Paz e Sua Força quando chegar o tempo de mostrar as  
mensagens. Deus quer que dês as mensagens para todos...”  (Meu anjo 
falando,  06.08.1986). “Não  precisas  ter  medo...  Estarás  trabalhando  
para Jesus Cristo. Estarás ajudando outros a crescer espiritualmente...  
(Meu anjo  07.08.1986). Quando estiveres plenificada com Meu Espírito  
Santo, serás capaz de guiar os outros a Mim e vós vos multiplicareis...”  
(Jesus  fala  05.09.1986) Ao  chamar-te  deste  modo,  pretendo  conduzir  
outros também, todos aqueles que Me abandonaram e não Me ouvem.  
Por isso este chamado é feito de forma escrita” (O Pai 18.11.1986). 

Os monges budistas de Hiroshima também conheceram as mensagens e 
convidaram-me para falar em seu templo. O Bispo católico estava igual-
mente lá. Foi no dia comemorativo da bomba atômica. Uma mensagem to-
talmente cristã lhes foi apresentada; depois eu lhes ofereci um grande Ter-
ço para ser pendurado na parede para sua meditação e uma imagem de 
Nossa Senhora de Fátima, que eles colocaram em seu pátio.

Judeus que leram as mensagens de A Verdadeira Vida em Deus pedi-
ram o batismo, e um deles traduziu o primeiro volume da  Verdadeira 
Vida em Deus para o hebraico, o qual está, no momento, na editora para 
ser publicado. Todos eles vivem em Israel. 

Recentemente, Bangladesh queria que eu falasse ao povo de Dacca em um 
campo aberto.  Eles  convidaram um imame da mesquita,  que  aceitou o 
convite para abrir o encontro com uma oração, e muitos muçulmanos lá 
estavam. Havia representantes hindus,  budistas e padres católicos tam-
bém. A mensagem novamente era totalmente cristã (extraída dos inspira-
dos escritos de A Verdadeira Vida em Deus). A mensagem central e es-
sencial que dei foi revelar Deus como Amor, fazer as pazes com Deus e o  
próximo, reconciliar-se e aprender a respeitar-nos uns aos outros. Depois 
do encontro, dois muçulmanos quiseram tornar-se cristãos e foram batiza-
dos. “Quero que todas as nações ouçam Minhas Palavras. Eu te instruirei  
e direi qual o caminho a seguir...” (10.01.1987).

Ensinamentos Contemplativos
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Muitas pessoas acreditam em Deus, mas não conhecem Deus. Os escritos 
inspirados  de  A  Verdadeira  Vida  em  Deus ensinam  os  leitores  a 
conhecer  a  Deus  e  a  compreendê-Lo,  e  nos  encorajam  a  ter  um 
relacionamento íntimo com Deus, que nos leva a uma vida unida com Ele.  
Unidos,  portanto,  através  do  Espírito  Santo,  em  Cristo,  os  fiéis  são 
convidados a viver uma e a mesma vida, a vida de Cristo.

As Escrituras dizem: “Que o sábio não se glorie de sua sabedoria, que o  
valente não se glorie de sua valentia,  que o rico não se glorie de sua  
riqueza! Mas aquele que quer gloriar-se, glorie-se disto: Que ele tenha  
inteligência e me conheça” (Jr 9, 22-23).

Formação dos grupos de oração 

Os escritos de  A Verdadeira Vida em Deus nos ensinam a praticar a 
oração simples do coração e a transformar nossas vidas em uma incessante 
oração,  que  é  permanentemente  em  Deus  e  Deus  em  nós.  Mas  eles 
constituem  também  um  poderoso  chamado  à  formação  de  grupos  de 
oração em todo o mundo. Desde que as pessoas, em mais de 60 países, 
organizaram encontros para que eu testemunhasse, em todos esses países 
agora foram formados grupos de oração. Há vários deles em cada país. Por 
exemplo, na França há 48 grupos de oração ecumênicos inspirados pela 
espiritualidade de  A Verdadeira Vida em Deus. No Brasil, que é um 
país maior, há mais de 300 grupos ecumênicos de oração. Cada grupo de 
oração,  seja  de  cristãos  católicos,  ortodoxos,  luteranos,  anglicanos  ou 
batistas, todos começam pela oração do Terço.

“Como Eu ansiei  por  este  dia!  O dia em que Eu te  enviarei  a  toda a  
humanidade, eles aprenderão a amar-Me e a compreender-Me mais; a  
Sabedoria  partilhará  seus  recursos  com  a  humanidade...”  (Jesus  fala 
25.01.1987).

Estímulo à fidelidade aos ensinamentos da Igreja 

Lendo  os  escritos,  aprende-se  a  permanecer  fiel  à  Igreja.  Eu  digo  às 
pessoas “mesmo que expulsem vocês da igreja,  subam pela janela,  mas 
nunca  deixem  a  Igreja”.  Eles  nos  ensinam  a  visitar  o  Santíssimo 
Sacramento e a estar com Jesus em adoração. Eles nos ensinam a seguir os 
Sacramentos  da  Igreja  e  a  manter  a  Tradição,  a  aprender  o 
desprendimento,  a  penitência,  o  jejum  e  especialmente  a  prática  do 
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Sacramento da confissão. Eles nos conduzem a ansiar por participar da 
Santa Missa, se possível diariamente. Eles nos explicam a importância da 
Eucaristia.

“Através  desta  Comunhão,  Eu  santifico  todos  os  que  Me  recebem,  
deificando-os para se  tornarem a carne de Minha Carne,  os  ossos de  
Meus  Ossos.  Partilhando-Me,  a  Mim  que  sou  Divino,  vós  e  Eu  nos  
tornamos  um  só  corpo,  espiritualmente  unidos;  nós  nos  tornamos  
parentes,  pois  Eu vos  posso transformar em deuses  por participação.  
Através  de  Minha  Divindade,  Eu  deifico  os  homens...”  (Jesus  fala 
16.10.2000).

Atividades: Casas de caridade dirigidas pelos leitores

Em 1997, depois da graça da visão de Nossa Santa Mãe, enquanto estava 
na  Praça  da  Natividade,  em  Belém,  eu  a  ouvi  dizer  que  o  alimento 
espiritual não basta, mas que se deve pensar nos pobres e alimentá-los 
também. Então, imediatamente após anunciar isso aos nossos grupos de 
oração,  muitos se ofereceram para me ajudar a abrir  casas de caridade 
para alimentar os pobres. Elas são chamadas “Beth Myriam”. Há uma em 
Bangladesh, quatro na Venezuela, três no Brasil, duas nas Filipinas, um 
orfanato em Quênia; uma outra Beth Myriam vai ser aberta em breve em 
Porto Rico, uma na Índia, uma na Romênia e um orfanato na Ucrânia.  
Incluo alguma informação a esse respeito (Anexo 2). Todo o trabalho é 
baseado no voluntariado. As Beth Myriam funcionam apenas com doações, 
e  são  iniciativas  locais,  sem  qualquer  estrutura  que  as  ligue  umas  às 
outras. Elas são autônomas e as pessoas dos grupos de oração são as que 
se  ocupam  delas  e  assumem  a  tarefa  de  servir  os  pobres.  Elas  estão 
progredindo e não apenas alimentam os pobres,  mas oferecem serviços 
médicos,  roupas  e  educação  para  as  crianças.  Ultimamente  elas  são 
mantidas em um constante espírito de oração, e são sempre de natureza 
ecumênica. 

“Estabelece  nossas  Beth  Myriam onde  puderes.  Ergue  os  oprimidos  e  
ajuda  os  órfãos,  protege-Me,  resgata-Me  da  sarjeta,  abriga-Me  e  
alimenta-Me, alivia Meu fardo e Minha fadiga, apoia-Me e encoraja-Me,  
mas,  acima  de  tudo,  ama-Me;  tudo  o  que  fazes  ao  menor  de  Meus  
irmãos, tu o fazes a Mim... Eu abençoo os que apoiam Minha vida, que  
eles permaneçam virtuosos e todo-amorosos, Eu estou convosco...” (Jesus 
fala 27.03.2002).
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Chamado à evangelização

Alguns leitores de  A Verdadeira Vida em Deus foram tocados a ser 
testemunhas  pelo  mundo para  contribuir  na  propagação  da  Boa  Nova. 
Tornaram-se dóceis instrumentos do Espírito Santo que os provê com a 
graça da palavra e o sentido da fé, eles são capazes agora de ir pelo mundo 
convidar as pessoas a uma vida de oração e ensiná-las a formar grupos de 
oração.  O  objetivo  é  levá-las  a  transformar  suas  vidas  e  vivê-las  em 
incessante oração. Algumas pessoas do grupo de oração de Dacca vão às 
aldeias  e  leem  mensagens  para  os  muçulmanos.  Muitos  acreditam  e 
tornam-se cristãos.

“Eu quero fazer  de  cada uma delas  uma Tocha Viva da Fornalha do  
Amor. Honra-Me agora e evangeliza com amor pelo Amor”  (Jesus fala 
27.01.1989).

Devoção à Virgem Maria

A Verdadeira Vida em Deus nos leva a nos tornarmos da Mãe de Deus, 
os filhos, uma vez que Seu Imaculado Coração jamais está separado do 
Sagrado Coração de Jesus, mas está em perfeita união com o Seu. Nossa 
Mãe é nosso auxílio e sabemos disso. Todos que se juntam aos grupos de 
oração são ensinados a honrar Nossa Senhora, nossos santos e a invocá-
los.
 
“Não percebeste como Meu Coração Se enternece e sempre favorece Seu  
Coração? Como é possível que a esse Coração, que trouxe vosso Rei, seja  
negada  qualquer  coisa  que  Ela  Me  peça?  Fiéis  todos,  bendizei  Seu  
Coração, pois bendizendo Seu Coração é a Mim que estareis bendizendo”  
(Jesus 20.03.1996).

As Associações   A Verdadeira Vida em Deus  
 
Se em alguns países há Associações de A Verdadeira Vida em Deus é 
por  motivos  legais  apenas,  relacionados  com  o  apoio  ao  trabalho  de 
evangelização e à publicação dos livros. As associações em certos países 
foram necessárias em obediência à lei local. Para mencionar apenas um 
exemplo: abrir uma caixa postal sob o nome de A Verdadeira Vida em 
Deus. Os livros foram traduzidos para 38 idiomas e não recebi qualquer 
direito autoral, exceto de PARVIS – Editions du Parvi, porque o editor me 
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disse que era regra da Editora. Esse dinheiro vai para as obras de caridade, 
para  cobrir  os  custos  dos  livros  e  para  despesas  com  as  viagens  de 
testemunho no terceiro mundo, que não dispõe de meios para as despesas.

Outras atividades 

A cada dois anos, voluntários dos grupos de oração ajudam-me a organizar 
um simpósio internacional sobre o ecumenismo. Ao mesmo tempo, para 
todos  nós,  essa  é  uma  oportunidade  para  uma  peregrinação.  Até  hoje, 
quatro já foram realizados. O maior que tivemos foi no ano 2000, na Terra 
Santa, enquanto o Santo Padre lá estava com a presença de 450 pessoas de 
58 países. Havia também 75 membros do clero de 12 diferentes Igrejas. 
Neste ano estamos tentando realizar o simpósio no Egito.

Isto posto, eu amo a Casa do Senhor e acima de tudo, eu amo a Deus.  
Estou em dívida com Ele pelas graças que me tem concedido. Uma vez Ele 
me disse: “Eu te dou gratuitamente, por isso dá de graça”. Portanto, é o 
que  tento  fazer;  transmito  Suas  Palavras  gratuitamente  a  quem  quiser 
escutar.

Agradeço-lhe  de novo por  permitir-me esclarecer  questões  relacionadas 
com meus escritos e minhas atividades. No site  www.tlig.org encontrará 
mais informações. Peço-lhe a gentileza de cumprimentar de minha parte 
Sua Eminência o Cardeal Joseph Ratzinger, o Mons. Tarcisio Bertone e o 
Mons.  Gianfranco  Girotti,  bem  como  Suas  Excelências  da  Consulta  da 
Congregação para a Doutrina da Fé, agradecendo-lhes por me conceder 
esta  ocasião  para  explicar  meu  trabalho.  Espero  tê-lo  feito  da  forma 
esperada. E estou à disposição para responder oralmente ou por escrito a 
quaisquer  outras  perguntas  que  possam  ter.  Estou  pronta  a  aceitar 
quaisquer  sugestões  que  possam  ter  para  esclarecer  certas  expressões 
contidas  nos  livros  de  A Verdadeira Vida em Deus.  Se  necessário, 
posso adicionar tais esclarecimentos nas novas edições de meus livros. E, 
com isso, envio-lhes meus sinceros cumprimentos e meus mais cordiais 
votos e saudações.

Sinceramente em Cristo,

https://ww3.tlig.org/en/
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Vassula Rydén
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CONGREGAÇÃO  00120 Città del Vaticano 10 de julho de 2004
PARA A DOUTRINA DA FÉ Palazzo del S. Uffizio

Prot. N. 54/92-19631

Prezada Senhora Vassula Rydén,

Com referência às suas preocupações expressas a esta Congregação em sua carta 
de 4 de junho de 2004, aproveito a oportunidade para informar-lhe que esta Congregação 
endereçou a alguns Presidentes de Conferências Episcopais a carta da qual incluo cópia. 

Comunicando-lhe o acima exposto e em união de oração, aproveito o ensejo para 
enviar-lhe minhas mais respeitosas saudações.

Cordialmente,

(assinado)

P. Joseph Augustine Di Noia, O.P.
Sub-Secretário

(com anexo)
_________________________________

Sra.
Vassula Rydén
Via Fosso della Castelluccia, 45/B
 00134 Roma
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CONGREGAÇÃO       00120 Città del Vaticano 10 de julho de 2004
PARA A DOUTRINA DA FÉ Palazzo del S. Uffizio

Prot. N. 54/92-19631

Eminência/Excelência,

Como o senhor sabe, esta Congregação publicou uma Notificação sobre os escritos 
da Sra. Vassula Rydén. Posteriormente, e a pedido da mesma, houve um minucioso diálogo. 
Após a conclusão desse diálogo, uma carta da Sra. Rydén, datada de 4 de abril de 2002, foi  
subsequentemente publicada no último volume de A Verdadeira Vida em Deus, na qual a 
Sra. Rydén fornece esclarecimentos úteis a respeito de seu estado conjugal, bem como sobre  
algumas dificuldades que, na citada Notificação, foram suscitadas com relação a seus escritos 
e à sua participação nos sacramentos. (cf. anexo).

Uma vez que os escritos acima mencionados tiveram uma certa difusão no país de 
V. Ema./V. Excia. Revma., esta Congregação considerou útil informar-lhe o acima exposto. 
Quanto à participação em grupos de oração ecumênicos organizados pela Sra. Rydén, os fiéis  
católicos devem seguir as disposições dos Bispos diocesanos.

Comunicando-lhe o acima exposto, aproveito a ocasião para renovar-lhe meus sentimentos  
de profunda estima.

de Vossa Eminência/Excelência Revma.
devotadíssimo

(assinado)

Joseph Card. Ratzinger
Prefeito

(com anexo)
_________________________________

Aos  Presidentes  das  Conferências  Episcopais 
da França, Suíça, Uruguai, Filipinas, Canadá.
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APÊNDICE C

PEREGRINAÇÕES E RETIROS

Depois da formação de grupos de oração, Vassula foi instruída a cha-
mar as diferentes Igrejas para rezarem juntas, adorarem e dialogarem 
sobre a Unidade. Desde então, com a ajuda de outras pessoas, Vassula 
vem organizando peregrinações e agora elas ocorrem a cada dois anos. 
Nestas peregrinações, todos os dias há uma cerimônia religiosa, cada 
vez celebrada pelo clérigo de uma denominação cristã diferente. Nas 
palavras de Vassula: "O que está acontecendo nas cerimônias e encon-
tros quando todos se reúnem é tão glorioso porque todas estas Igrejas 
de diferentes denominações já tiveram – de um modo não oficial  – 
uma antecipação da Unidade que está por vir". 

Informações sobre os próximos retiros podem ser encontradas nos se-
guintes sites:

Em inglês: https://ww3.tlig.org/en/
Em português: www.avvdbrasil.org.br

https://ww3.tlig.org/en/
https://www.avvdbrasil.org.br/
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ASSOCIAÇÃO 
A VERDADEIRA VIDA EM DEUS

E-mail: contato@avvdbrasil.org.br
Contato: (61) 982226-5222

Site oficial: https://ww3.tlig.org/en/ (inglês) 
https://www.tlig.org/pt (português)

Site da Associação (Brasil): www.avvdbrasil.org.br

Veja vídeos de Vassula: www.tligvideo.org
Site em Defesa de Vassula: www.defending-vassula.org

http://www.defending-vassula.org/
http://www.tligvideo.org/
https://www.avvdbrasil.org.br/
https://ww3.tlig.org/en/
https://ww3.tlig.org/en/
mailto:contato@avvdbrasil.org.br
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PRATICANDO A CARIDADE 
BETH MYRIAM DA TLIG, 

ou Casas de Maria de AVVD

As Mensagens que Deus tem dado a Vassula não são apenas para os 
cristãos, mas para todas as pessoas, e está claro que a nossa fé deve ser 
posta em prática e nosso amor, traduzido no serviço aos outros.

Em 1997, Vassula teve uma visão da Virgem Maria bem do lado de fora 
do  local  de  nascimento  de  Cristo,  em  Belém.  Nesta  visão,  a  Virgem 
Maria lhe disse que, além de dar às pessoas o alimento espiritual, ela 
precisa dar às pessoas o alimento tangível também. 

Em outra Mensagem, Jesus lembra a Vassula: “...tudo o que fazes ao 
menor de Meus irmãos, tu o fazes a Mim...” (AVVD-27 de março 
de 2002). Com a cooperação de muitos voluntários, Vassula já fundou 
casas – chamadas de Beth Myriam da TLIG, em 16 países em todo o 
mundo. (No Brasil, chamamos Casa de Maria de AVVD). Nessas casas, 
que  estão  abertas  a  todas  as  pessoas,  independentemente  da  fé,  eles 
oferecem comida e dão assistência aos necessitados, e algumas também 
prestam serviços médicos e dão educação escolar.

Informações sobre as Beth Myriam podem ser encontradas nos sites:

Em português: 

https://www.avvdbrasil.org.br/index.php/pt/
frutosb/obras-sociais-beth-myriam

Em inglês: https://ww3.tlig.org/en/

https://ww3.tlig.org/en/
https://www.avvdbrasil.org.br/index.php/pt/frutosb/obras-sociais-beth-myriam
https://www.avvdbrasil.org.br/index.php/pt/frutosb/obras-sociais-beth-myriam
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GRUPOS DE ORAÇÃO DOS DOIS 
SAGRADOS CORAÇÕES 

E CONTATOS

Deus  pediu  a  Vassula  para  formar  grupos  de  oração.  Estes  são 
ecumênicos por natureza e são chamados de Grupos de Oração dos Dois 
Sagrados  Corações  -  A  Verdadeira  Vida  em  Deus.  Eles  estão  agora 
disseminados por mais de 77 países em todo o mundo, inclusive em mais 
de 30 estados dos EUA e Canadá.

Para  outras  informações,  por  favor,  contate  no  Brasil: 
gruposavvd@gmail.com. 

Participe dos nossos Grupos de Oração:

Em português

https://www.avvdbrasil.org.br/index.php/pt/
frutosb/grupos-de-oracao

Em inglês:

https://ww3.tlig.org/en/about/contacts/

https://ww3.tlig.org/en/events-and-activities/prayer-groups/

https://ww3.tlig.org/en/events-and-activities/prayer-groups/
https://ww3.tlig.org/en/about/contacts/
https://www.avvdbrasil.org.br/index.php/pt/frutosb/grupos-de-oracao
https://www.avvdbrasil.org.br/index.php/pt/frutosb/grupos-de-oracao
https://www.avvdbrasil.org.br/index.php/pt/frutosb/grupos-de-oracao
https://www.avvdbrasil.org.br/index.php/pt/frutosb/grupos-de-oracao
mailto:gruposavvd@gmail.com
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NOTAS
As Mensagens completas de A Verdadeira Vida em Deus, recebidas por 
Vassula  Rydén  entre  1986  e  2003,  estão  disponíveis  no  Volume  I 
(ilustrado abaixo), as mensagens de 2003 a 2021, estão disponíveis no 
Volume II;  As  mensagens foram publicadas  em diversas  línguas.  Em 
inglês há também uma versão em 6 livretos.  As mensagens finais de 
2021 a 2024 serão incluídas posteriormente em outro volume, embora, 
já estejam disponibilizadas para acesso online, no site.

Em português:
Volume I - 1986-2003: https://www.tlig.net/A-
Verdadeira-Vida-em-Deus/

Volume II - 2003-2021: será 
disponibilizado no site “tlig.net”.

Em inglês (texto original): 
Volume I - 1986-2003: 
https://tlig.net/True-Life-in-God-
Messages/
Volume II - 2003-2021:  
https://www.tlig.net/True-Life-in-God-
Volume-II/

Para mais informações visite os sites:

www.avvdbrasil.org.br/ (em português)

www.tlig.org/pt (em português)

ww3.tlig.org (em inglês)

https://ww3.tlig.org/en/
http://www.tlig.org/pt
https://www.avvdbrasil.org.br/
https://www.tlig.net/True-Life-in-God-Volume-II/
https://www.tlig.net/True-Life-in-God-Volume-II/
https://www.tlig.net/True-Life-in-God-Volume-II/
https://www.tlig.net/True-Life-in-God-Volume-II/
https://tlig.net/True-Life-in-God-Messages/
https://tlig.net/True-Life-in-God-Messages/
https://ww3.tlig.org/en/events-and-activities/prayer-groups/
https://ww3.tlig.org/en/events-and-activities/prayer-groups/
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